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TODQIQATIN MOZMUNU

Isin adi

Ahil vo qoca yash soxslords iirayin isemik xastaliyinin
corrahi  mialicasinin ~ morhalalorindo rast  golon
agirlasmalarin strukturu va risk faktorlar

Isin abstrakn

Biitiin diinya {izro, o climlodon 6lkomizds yash insanlarin
sayinin artmasi iirayin isemik xastoliyina moruz galmis va
bununla bagli aorta-koronar suntlama amsliyyatlar1 aparilan
Xastalorin migdarini dinamik armasina sobob olmusdur.

Problem

Urayin isemik xostoliyi olan ahil vo qoca yash insanlarda
patologiyanin 6zii vo yanasi xaStoliklorin  (arterial
hipertenziyanin, sokorli diabet) olmasi ilo bagli mixtalif
agirlagsmalar izlonir ki, onlarin strukturu, xarakteri vo risk
faktorlar1 tam arasdirilmamis va gqiymotlondirilmomisdir.

Maqgsad

Ahil vo qoca yash soxslordo aorta-koronar omoliyyatlar
zaman1 bas veron agirlasmalarin  strukturunun = vo
xarakterinin yasdan, cinsdon, yanasi xostolikdon, iirok
foaliyyatinin vaziyyatindan, totbig olunan anesteziya va
carrahi amoaliyyat metodundan asililiginin
giymatlondirilmasindon ibaratdir.

Obyekt va miidaxilalar —
(xasta gruplart va
miidaxilalar/proseduralar)

Tadgiqata tirayin isemik xastaliyi ilo bagli aorta-koronar
suntlama omoliyyat1 aparilmis 200 xasto colb olunacaqdir
ki, onlar yasa gora 2 qrupa boliinacokdir:
I grup — 60 yasa goador 100 xasto
Il grup — 60 yasdan yuxar1 100 xasto

Isin mogsadine uygun olaraq cins, yanasi xastalik,
tirok foaliyyatinin voziyyati, anesteziyanin ndvii vo carrahi
omoliyyatin hacmi vo xarakteri nozors alinmagla xostolor
yarimgruplara boliinacokdir.

Tadqiqatlar kompleks xarakter dasiyacaq, carrahi
miialiconin marhalalorinds imumklinik qiymatlondirmos,
hemodinamik gostaricilor, EKQ, Holter monitoringi,
ExoKQ, tirayin KT vo MRT miiayinasi, laborator
miiayinalor (tropanin, xolesterin, protrombin vaxti, INR,
qanda sokar) aparilacaq, postoperasion koqnitiv
pozgunluglar dyranilocokdir.

asas giymatlandirma
kriteriyasit va onun ol¢ma
metodu

 Carrahi Mialicenin funksional naticalari
ritminin vaziyyati)

 Omoliyyat vo omoliyyatdan sonraki ddvrdo hoyat
tohliikali agirlagsmalarin askar olunmast Vo
giymatlondirilmasi, onlarin corrah miialiconin naticalarine
tosiri

(EF %, tirok
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dlava giymatlandirma
kriteriyalar: va onlarin
olcma metodlan

Ahil va qoca yasli xastalarin harakat aktivliyinin vaziyyati
Qidalanmanin pozulmasi

Koqnitiv pozgunluqlar

Xastanin Moral statusu

Sorbast giindalik hayat torzi siirmok? (Bartel skalasi)

Acar sozlar

Ahil vo qoca yas, iroyin isemik xostoliyi, aorta koronar
suntlama, perioperasion agirlagsmalar

Obyektina gdéra igin névii Klinik
Maqgsadinag gora isin novii  Mialico vo profilaktika
Vaxta gora igin novii Prospektiv

Klinik tadqgigatin modeli

Randomiza-kontrol (randomised control)

Obyekt — xastalar
(material)

Urayin isemik xostoliyi ilo bagli aorta-koronar suntlama
omoliyyati aparilmis 200 xaSto

Daxil etma kriteriyalart

Tosdiq olunmus {iroyin isemik xostoliyi ilo bagli aorta-
koronar suntlama omoliyyati aparilacaq soxslor (60 yasa
godor 100 Xasta, 60 yasdan yuxar1 100 xasto)

Cixarma kriteriyalari

Aorta-koronar suntlama omaliyyatinin aparilmasina miitlag
oks gostoris (dekompenso olunmusg {irok c¢atismazligi,
dekompenss olunmus sokorli diabet, agir doracali anemiya)
olan xastalor

Randomizasiya iisulu

Randomiza-nazarat metodu asasinda arasdirma

Miidaxilonin novii

® Anesteziya

* Omoliyyat
e Diagnostik testlor

Miidaxilanin aciglamast

Ahil vo qoca yash soxslordo {iiroyin isemik xostaliyin

corrahi  miialicasinin ~ marhalalorinds  rast  goalon
agirlagsmalarin  strukturunun vo risk faktorlarinin
arasdirilmasi

Statistik va riyazi islamlar

Statistik islomoalor Microsoft Office, Excel vo Statistika 7.0
programi vasitasilo  geyri-parametrik vo Kkorrelyasiya
analizlori totbiq etmoklo aparilacaqdir.

Aktuallig1

Miuasir dovrda trok-damar Xostaliklorinin, o cumladon
tiroyin igemik Xostoliyinin profilaktikasina vo miialicasing,
Xastolotin reabilitasiyast vo hoyat keyfiyyatinin barpasi
aspektino boyiik shomiyyat verilir. Yiiksok risk faktorlari
Vo agir yanagi xoStoliklori, konservativ yaxud corrahi
mialicasinin prognozu ciddi olan ahil vo qoca yash
pasientlora xiisusi diqgeat ayrilir [1,2,3]. Belo ki, comiyatin
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yas strukturunun doyismosi ilo olagodar ahil kategoriyali
insanlarin  saymin artmasi geriatrik kardio-carrahiyyays
tolabat1 artirir [4,5,6]. Lakin, onu da geyd etmek vacibdir
ki, artiq orta yash, omok gabliyyati olan insanlar arasinda
da bu xastoliklorin sayinin artmasi dinamikas1 miisahido
olunur [7,8]. Corrahiyyanin minimal invaziv {isullarinin
genis totbigino baxmayaraq, corrahi miialico metodlar1 bu
patologiyanin miialicasinds halo do movqgeyi qoruyur [9,
10,11]. Miasir kardio-anesteziologiyanin Vo iirok-damar
carrahiyyasinin  nailiyyatlorino  baxmayarag, Xostalorin
mialicasinin vo reabilitasiyasinin kompleks miialicasini
isloyib hazirlamaq holo do giiniin talobidir [12,13].

Molumdur ki, ahil vo qoca soxslorin organizminds
gedon proseslor diagnoz qoyulmasinda boazi ¢otiniklor
yaradir, asas xastoliyin gedisino Vo miialicasine monfi tasir
gostorir,  homginin  organizmin  miialicays, carrahi
miidaxiloyo, agrisizlasmaya vo dormanlara garsi adaptiv
imkanlarin1 koskin azaldir [14, 15]. Ahil vo yash Xastalorin
corrahi miialicasi problemi intraoperativ vo postoperativ
dovrlordo  analgetiklorin istifadasinin  tirok-damar vo
tonoffiis sistemino [16], bu yas kategoriyasina maxsus
funksional doyisiklor naticasinds, monfi tasirino gors
aktualdir. Bu o demokdir ki, kompleks miialica vo
intraoperasion, anestezioloji vo postoperasion ¢atinliklorla
Vo daima yiiksok risklo miisayat olunur [17,18].

Voazifalar

1. Ahil vo vyashh soxslordo aorta-koronar suntlama
omoliyyatlart zamani rast golon agirlagsmalarin
tezliyinin, strukturunun vo klinik xiisusiyyatlorinin
yasdan va cinsdon asililigini Gyronmok

2. Ahil vo vyash soxslordo aorta-koronar suntlama
omoliyyatlart zamani rast golon agirlagsmalarin
tezliyinin, strukturunun vo klinik xiisusiyyatlorinin
yanasi xastoliklordon (arterial hipertenziya va sokorli
diabet) vo Xxostonin  vaziyystindon  asililigini
Oyranmok

3. Ahil vo yashh soxslordo aorta-koronar suntlama
omoliyyatlart zamani rast golon agirlagsmalarin
tezliyinin, strukturunun vo klinik xiisusiyyatlorinin
anesteziya metodu vo  corrahi  omoliyyatin
xarakterindon asililigini 6yronmok

4. Ahil vo yash soxslordo aorta-koronar suntlama
omoliyyatlar1 zamani bas vera bilocok agirlasmalarin




Tibbi annotasiya formasi-AMEA-5

EuroSCORE risk skalasinin asasinda
prognozlagdirma imkanlarini 6yronmok

5. aorta-koronar suntlama omoliyyatlari ke¢irmis ahil vo
yaslt  soxslordo omoliyyatdan sonraki  dovrdo
nevroloji, o ciimlodon koqnitiv pozulmalarin risk
faktorlarini askar etmok

6. Ahil vo yashi soxslordo aorta-koronar suntlama
omoliyyatlart zamani bas veron agirlasmalarin
somorali profilaktika metodlarini isloyib hazirlamaq

Orijinalliq (yeniliyi)

Ahil vo yash soxslorde {iroyin isemik xostaliyinin coarrahi
miialicasinin - moarhalalorinds  rast golon agirlasmalarin
yasdan, cinsdon, yanasi xoStolikdon, tirayin funksional
voziyyatindon, anesteziya vo omoliyyatin ndviindon asililigi
kompleks sokildo 6yronilorok giymotlondirilocokdir

Gazlanilan naticalar va
onlarin elmi-praktik
ahamiyyati

Aparilan kompleks todgiqgatlar osasinda ahil vo yash
soxslorda iirayin isemik xasStaliyinin corrahi miialicasinin
morhalalorinds  rast golon agirlasmalarin  strukturu,
saciyyavu Xxususiyyatlori vo risk faktorlar1 miisyyan
edilocakdir ki, bunlar somarali profilaktik tadbirlorin islanib
hazirlanmasina imkan veracokdir.

Maddi va texniki imkanlar

Vardir

Tadgqiqatin yerina
yetririlacasyi yer

Azarbaycan Tibb Universiteti

Isa baglama vaxti 2023
Isin bitirma vaxti 2026
Isin miiddati 3il
Isin marhalalari 2023
1. Xiisusi adobiyyat ilo tanisliq

2. Isin plan-annotasiyasinim tortibi, kafedrada vo
problem komissiyasinda miizakirssi, elmi surada
tosdiqi

Miiayina metodlarinin sistemlogdirilmasi

Klinik materialin bir hissasinin yigilmasi

B w

2024
Odabiyyat icmalinin tartibi
Klinik materialin bir hissosinin y1gilmasi
3. Tezis tortibi vo kofransda ¢ixis

N =
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2025
Klinik materialin yigilmasinin yekunlasdirilmasi
2 tezis va 3 jurnal mogalasinin tartibi
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N =

2026
1 tezis va 2 jurnal mogalasinin tortibi
Konfransda ¢ixis
3. Dissertasiyanin ilkin variantinin tortibi vo kafedrada
miizakirasi
4. Ixtisas {izro imtahanin verilmasi
5. Dissertasiyanin miidafioys togdim olunmasi

N =
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