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TODQIQATIN MOZMUNU

Isin ady

Bas vo boyun darisinin yerli-yayilmis yastihiiceyrali xoar¢ongi olan
xastolordo mualica taktikasinin tokmillogdirilmasi

Problem

Bas vo boyun dorisinin yerli yayilmis yastihiiceyrali Xarganginin
aparict mialico Usulu carrahi  omoliyyatdir. Bu nahiyanin
topoqgrafoanatomik qurulusu sobobindan omaliyyat bir sira hallarda
sorti radikal vo geyri-radikal xarakter dasiyir. Belo hallarda carrahi
omoliyyatdan sonraki dovrdo adyuvant (siia vo ya Kimyavi-siia)
mualicasinin  mogsads uygunlugu problemi diggat morkazinds
qalmaqdadir. Problemin halli yollarindan biri bu grup Xostslords
mualics taktikasinin tokmillosdirilmasi yolu ilo onlarin effektliyinin
oyranilmosidir.

Maqsad

Bas-boyun dorisinin  yerli-yayilmis yastihiiceyrali  Xarganginin
mualico taktikasinin  tokminlogdirilmasi  yolu ilo  onkoloji
naticalarinin yaxsilasdirilmasindan, Xostolorin hoyat keyfiyatinin
yuksaldilmasindan ibarardir.

Obyekt va miudaxilalar — (xasta
gruplarz va
mudaxilalar/proseduralar)

Toadgiqat isi Azarbaycan Tibb Universitetinin Onkoloji klinikasinin
bas vo boyun sislorinin carrahiyyasi sobasindo bas vo boyun
darisinin yerli-yayilmis yastihiiceyrali Xorgongino goro mualica
almig 118 xostonin mualicasinin naticalorinin  arasdirilmasini
nozords tutur. Mualiconin tsullarindan asili olaraq xostalor iKi
qrupa ayrilacaq.

| grup — ancaq carrahi amaliyyat icra edilmis — 83 xasto

Il grup — amoliyyatdan sonraki dévrds adyuvant maalics (siia vo ya
Kimyovi-siia) almis — 35 Xasto

asas giymatlandirma
kriteriyast va onun 6lgma
metodu

- Mualiconin onkoloj1 naticalori
- Xostalorin hayat keyfiyyati

dlava giymatlandirma
kriteriyalart va onlarin 6lgma
metodlar:

- Omoliyyatdan sonraki yerli agirlagmalar
- Maliconin funksional vo estetik noticalori

Acar sozlar Bas boyun doarisinin yerli-yayilmis yastihiiceyrali xorgongi, corrahi
vo kombinaolunmus miialica, mialicanin naticalari, xastalorin hoyat
keyfiyyati

Obyektina gora isin novii Klinik

Maqsadina gora igin Nnovl

Mualica va reabilitasiya

Vaxta g0ra isin névii

Retrospektiv va prospektiv

Klinik tadgigatin modeli

Qeyri-randomizs kontrol

Obyekt — xastalar (material)

Bas vo boyun doarisinin yerli-yayilmis yastihiiceyrali Xorgongins
goro carrahi vo kombinsolunmus miialico almis 118 xasto

Daxil etma kriteriyalar

Bas vo boyun dorisinin yerli-yayilmis birincili  vo residiv

yastihticeyrali xar¢congi olan xastalor

Cixarma kriteriyalart

- Bas vo boyun darisinin erkon morhalali yastihiiceyrali Xargangi

- Bas vo boyun dorisnin bazalhiiceyrali xargangi

- Bas vo boyun darisinin yastihiiceyrali Xargongina gora konservativ
(stia vo ya kimyava-siia) almig xostolor
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Randomizasiya tsulu

Olmayacaq

Mudaxilanin névu

Corrahi vo kombinoolunmus miialico

Mudaxilanin agiglamast

Bas boyun dorisinin  yerli-yayilmis  birincili  vo  residiv
yastihiiceyrali Xor¢ongino gOro aparilan carrahi omoliyyat vo
omaliyyatdan sonraki dovrdo mioayyan gostoricilor daxilinda
adyuvant (siia vo ya Kimyovi-siia) miialica.

Statistik va riyazi iglamlar

- Riyaz1 statistikanin parametrik, geyri-parametrik, korrelyasiya,
regresiya analizindon vo prognozlasdirma metodlarindan istiafds
oluncaq

- Statistik islomoalor zamani miivafiq program paketlorindon istifads
edilacok

- Butlin hesablamalar SPSS elektron cadvallor vo diagramlarda 6z
oksini tapacaq

Aktuallig

Bas vo boyun darisinin yerli-yayilmis xar¢onginin mialico standarti
radikal carrahi omoliyyat vo mioayyan gostaricilor daxilinda
adyuvant (stia vo ya Kimyovi-siia) miialicodon ibaratdir (8-15-1).
Rekonstruktiv-plastik  corrahiyyonin ~ miuasir  nailiyyatlorinin
onkoloji praktikaya totbiqi yerli-yayilmig dari Xargonginin carrahi
mualicasinin  vo tibbi reabilitasiyanin imkanlarim1 keyfiyyat
baximindan yeni soviyyoays qaldirmigdir. Damar ayaqciql toxuma
dilimlorindon vo sorbast transplantatlardan istifado corrahi
omaliyyatdan sonraki genis sis (lisurlarinin bir etapda borpasina
imkan verir va geyri-rezektabel sislorinin saymi azaldir [7, 3, 9, 4,
11]. Digor torofdon bas boyun nahiyasinin topografo-anatomik
qurulusu va sisin infiltrativ boytimasi Sobabindan carrahi amoliyyat
sorti-radikal vo Qeyri-radikal xarakter dasiya bilor. Buna
baxmayaraq bu tip amoliyyatlarin aparilmasi klinik onkologiyanin
muasir mévgeyi ndqtayi nozarindon 6ziinii dogruldur vo xastalorin
hoyat keyfiyyotini yaxsilagdirir. Bels ki, qusurun intakt, yaxst qan
tochizathi toxuma dilimlori ilo  barpasi, omoliyyatdan sonra sis
qusuru nahiyyasino lazimi dozada radioterapiyasinin aparilmasini
mimkin edir [6, 10, 16]. Eyni zamanda bu qrup xostolordo
adyuvant mogsadlo aparilan siia vo ya kimyovi-siia miialicasinin
effektliyini stbit edon odobiyyat molumatlarina rast golinir [2, 5,
12, 13, 14].

Belalikls, bag vo boyun dorisinin yerli-yayilmis birincili vo residiv
yastihiiceyrali Xorgongi zamani yuxarida qeyd edilon miualica
sxemlorinin  onkoloji  naticalarinin  giymatlondirilmasi, carrahi
omoaliyyatdan sonra amoalo galon qusurun, rekonstruktiv siyahisi
tisullariin effektivliyinin dyronilmasi vo Xastolorin mualicadon
sonraki hoyat keyfiyyatinin todgigi aktual shamiyyst kosb edir.
Hazirki tadqiqat isi bu masalalorin hoallino hosr edilmisdir.

Vazifalar

- Bas vo boyun dorisinin yerli yayilmis birincili vo residiv
xarganginin rekonstruktiv-borpaedici carrahiyyasinin effektivliyinin
arasdilirmasi
- Bas vo boyun dorisinin yerli-yayilmis yastihiiceyrali xargonginin
corrahi  vo kombinoolunmus miialiconin onkoloji  naticalorin
Oyranilmasi
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- Bas vo boyun dorisinin yerli-yayilmis yastihiiceyrali xargonginin
carrahi mualicasinin funksional va estetik naticalarinin tadbiqi

- Mualicadon avvalki vo mualicadon sonraki miixtalif dovrlords
xastalarin hayat keyfiyyostinin migayisali giymatlondirilmasi

Orijinalhq (yeniliyi)

Ik dofo olarag bir mialico muossisasinds vo boyuk Kliniki
materialda, bas vo boyun dorisinin yerli-yayilmis yastihliceyrali
xarganginin carrahi vo adyuvant terapiyadan istifado etmoklo
kombinoolunmus  mialicasinin  ohamiyyati  asaslandirilacagq.
Mdalicanin onkoloji va funksional va estetik naticalari va xastalarin
hoyat keyfiyyati kompleks sokilda dyranilocakdir.

Gozlanilan naticalar va onlarin
elmi-praktik ahamiyyati

- Bas vo boyun dorisinin yerli-yayilmig yastihiiceyrali Xorgongi
zamani rekonstruktiv - carrahiyyadon istifado Xastolorin  erkon
reabilitasiyasini tomin edacak;

- Corrahi vo adyuvant rejimda aparilan kombinoolunmus miialico
bu grup xastalards onkoloj1 naticalori yaxsilagdiracaq;

- Mualico metodikasinin tokmillogdirilmasi  Xastolorin  hoyat
keyfiyyatini yiksaldiracokdir.

Maddi va texniki imkanlar

Todgigatin yerina yetirilmasi iiciin lazim olan maddi va texniki
avadanhgqlar va onlarin tamini harada va kim tarafindan
edilacakdir.

Tadgiqatin yerina ATU Onkoloj1 Klinikas1
yetririlacasyi yer

Isia baslama vaxti 2022

Isin bitirma vaxti 2025

Isin miiddati 4il

Isin marhalalari 2022-ci il:

Gostorilon mdvzu Uzro adabiyat manbalari ilo tanishq. ©dabiyyat
monbaloarinin vo retrospektiv materiallarin toplanmasi.

2023-cu il I-II kvartallari:

Kafedra iclasinda, Problem komissiyasinda vo Fakulto elmi
Surasinda tibb iizro folsafo doktoru adini almaq tiglin dissertasiya
mdévzusunun vo planinin tosdigi. ©Odobiyyat monbolorini  vo
retrospektiv  materiallarin ~ toplanmasinin  yekunlagdirilmasi.
Retrospektiv  materiallarin  noticalorinin  statistik  islonmasi.
Dissertasiya mdvzusu tzra elmi magalonin tartibi.

2023-cu ilin 11-IV kvartallar::

Dissertasiyanin adobiyyat icmalinin, material vo metod bélmasinin
yazib basa catdilirmasi. Prospektiv materiallarin naticalorin tohlili,
statistik islonmasi, elmi magalonin tortibi.

2024-cu ilin 1-11 kvartallari.

Soxsi  todqiqatlarin  yekunlasdirilmasi, dissertasiyanin  xiisusi
todgigat bolmasinin  yazilib basa ¢atdirilmasi. Elmi-tadgigat
naticalorinin statistik islonmasi, dissertasiyanin tam tortibi. Elmi
isin naticalori ilo elmi konfranslarda ¢ixis etmok.

2024-cu ilin 11-IV kvartallar1-2025-ci il:

Dissertasiyanin ilkin miizakirasi vo rosmi aprobasiya.
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Tadgiqatin hazirk: vaziyyati

Davam edir

Isl> alagadar cap olunan
maqalalar

Isla olagodar ¢ap olunan mogalolor yazilir

Abstrakt (Azarbaycanca)

Isin adi:

Bas vo boyun doarisinin yerli-yayilmis yastihiiceyrali xargongi olan
xastolordo mualica taktikasinin tokmillogdirilmasi

Problem:

Bas vo boyun darisinin yerli-yayillmis yastihiiceyrali Xarganginin
aparict miialico Usulu carrahi omaliyyatdir. Bu nahiyanin topografo-
anatomik qurulusu sobobindon omaliyyat bir sira hallarda sorti
radikal vo geyri-radikal xarakter dasiya bilor. Belo hallarda carrahi
omoliyyatdan sonraki dovrde adyuvant (siia vo ya Kimyavi-siia)
mualicasinin  mogsads uygunlugu problemi diggat morkazinds
galmaqdadir. Problemin holli yollarindan biri bu qrup xostslords
mualics taktikasinin tokmillosdirilmasi yolu ilo onlarin effektliyinin
oyronilmasidir.

Maqsad:

Bas vo boyun dorisinin yerli-yayilmis yastihiiceyrali Xargonginin
mualics taktikasinin tokminlasdirilmasi yolu ila onkoloji naticalorin
yaxsilagdirilmasindan, xostolorin hoyat keyfiyatini yuksaldiril-
masindan ibarardir

Material vo metodlar:

Todgiqat isi Azorbaycan Tibb Universitetinin Onkoloji klinikasinin
bas vo boyun siglorinin carrahiyyasi sobesinda bas vo boyun
dorisinin yerli-yayilmis yastihiiceyrali xorgongino goro mualico
almis 118 xostonin mualicasinin naticolorinin  aragdirilmasini
nozordo tutur. Mualiconin isullarindan asili olaraq xastolor iki
qrupa ayrilacagq.

| grup — ancaq carrahi amoliyyat icra edilmis — 83 xasto

Il qrup — amoaliyyatdan sonraki dovrdo adyuvant mialica(siia vo ya
Kimyavi-siia) almis — 35 xasto

9sas qiymatlandirma

Mdaliconin onkoloji naticalari.

Kriteriyalari: - Xostolorin hoyat keyfiyyati.
dlava giymatlondirma Omoliyyatdan sonraki yerli agirlagsmalar.
kriteriyalari: - Mualiconin funksional vo estetik naticalori.
Acar sozlar: Bas vo boyun dorisinin yerli-yayilmis yastihiiceyrali Xar¢angi,

corrahi  vo kombinoolunmus mialico, mualiconin naticalori,
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xastalarin hoyat keyfiyyaoti

Isin novii vo dizayni:

Kliniki, geyri-randomiza, retrospektiv-prospektiv

Abstract (in english)

Name of study:

Improvement of treatment tactics in patients with advanced
squamous cell cancer of the head and neck skin

Background:

The leading method of treatment for locally spread squamous cell
cancer of the head and neck skin is surgical operation. Due to the
topographoanatomical structure of this region, the operation is
conventionally radical and non-radical in a number of cases. In
such cases, the problem of appropriateness of adjuvant (radiation or
chemical-radiation) treatment in the post-surgery period is a
problem. Remains in the center of attention. One of the ways to
solve the problem is to study their effectiveness by improving
treatment tactics in this group of patients.

Objective:

It means improving the oncological results and improving the
quality of life of patients by improving the treatment tactics of
locally spread squamous cell cancer of the head and neck skin.

Material and methods
(patient groups and
interventions):

The research involves the examination of the results of the
treatment of 118 patients who were treated for locally advanced
squamous cell cancer of the head and neck skin in the department
of surgery of head and neck tumors of the Oncology Clinic of the
Azerbaijan Medical University. Depending on the methods of
treatment, the patients will be divided into two groups.

Group | - only surgical operation was performed - 83 patients
Group Il - 35 patients who received adjuvant treatment (radiation or
chemo-radiation) in the postoperative period

Primary outcome:

Oncological results of treatment.
- Patients' quality of life

Secondary outcome:

Postoperative local complications.
-Functional and aesthetic results of the treatment.

Key words:

Locally spread squamous cell cancer of the head and neck skin,
surgical and combined treatment, results of treatment, quality of life
of patients.

Study type and design:




