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Fonnin todrisi Uglin 6ncadon tadrisi zaruri olan fonn: Xdsusi istehsalat sahalorinds

omok gigiyenasi



KOREKVIZITLOR:
Bu fonnin tadrisi ilo eyni vaxtda basqa fonlorin do todris olunmasi zarurati yoxdur.

KURSUN TOSVIRI:

Bu fonn amok gigiyenasi sahasindo D6vlot sanitar-epidemioloji nazaratin ho-
yata kecirilmasinin hiiquqgi ssaslarini togkil edon Azarbaycan Respublikasinin Kon-
stitusiyasina sdykonan bir sira asas qanunverici sanadlari vo 6lkads ratifikasiya
olunmus BOT-1 konvensiyalarin1 6yronmoaklo masgul olur.

KURSUN MOQSODI:

Fannin asas mogsadi: amak gigiyenasi sahasinds tez-tez tadbiq olunan
qanunlari bilmokls sanitar-epidemioloji nozarati hoyata kecirilmasi.
KURSUN NOTiCOLORI:

Fannin manimsanilmasi naticasinds talobalor bu mévzulara aid isteh-
lak¢ilarin va insanlarin hiiquglarinin tomin olunmasi iizro noazarat igini toskil
etmoyi bacarmalidirlar.

FONNIN MUHAZIRO MOVZULARI:

Ne Movzularin adi Saatlarin
miqdari
1. | ©Omok gigiyenasi hokiminin gigiyena-epidemiologiya moarkozinds toskilati 2

vo metodik isi, xobordaredici vo cari sanitariya nozaroti. Istehsalat
muoassisalorinin tikintisi vo rekonstruksiyasi zamani noazarat, inzibati,
kdmokgi, moaisat otaglar layihasinin ekspertizasi.

Predmet: Omoak gigivenast sahasinda sanitar-epidemioloji nazaratin hoyata
kecirilmasi Uzra amok gigiyenasi hakim mitoxassisin isinin 2Sas mazmunu
taskili va hakimin hiiquq va vazifalarinin dyranilmasi. Iscilorin saglamlig
vaziyyatinin — demoqrafik gostaricilor va fiziki inkisaf (6liim, dogum va 01U
dogus gostaricilarinin 6yranilmasi) gabaqgcadan va ddvri tibbi muayinalarin
aparimasinda amok gigiyenast hakiminin rolu.

2. | Omok gigiyenasi sahasinds asas ganunverici vo normativ sonadlor. ©Omok 2
gigiyenast hokiminin isinin hiiququ aspektlori. Tibbi amok morkazlori,
Beynolxalg omok toskilatlart.

Predmet: Omoak gigiyenas: sahasinda sanitar-epidedmioloji nazaratin
hoyata kecirilmasinda istifado olunan a2sas ganunverici va normativ
sonadlari 6yranilmasi. - “Sanitar — epidemioloji salamatlhg hagqinda”
Azarbaycan Respublikasinin ganunu (Baki 1992); “Ohalinin saglamliginin
qorunmast haqqinda” Azorbaycan Respublikasinin qanunu (Baki 1997);
“Azarbaycan Respublikasinin Omak macollaosi” (Baki 1999); “Ohalinin
sigortalanmast  haqqinda” Azarbaycan Respublikasinin prezidentinin
formani; Hokimin hiiquq va vazifalari vo s.

3. | istehsalat soraitindo zororli amillordon qorunmaq tgiin fordi mihafizo 2
vasitalori.
Predmet: Fardi muhafizo vasitalorinin toyinatindan asili olaraq tasnifat,




muhafizo olunacaq amildan asili olaraq xiisusi geyimlor vo onlara olan
talablar. Tacridedici kostyumlar va skafandrlar. Tanaffls Gzvlarini goruyan
stizict vasitalar vo aleyhiqazlar. GOz va Uzlin fardi muhafizo vasitalori
(muxtalif eynaklor vo maskalar). Esitmoa iizviinii (antifollar), basi miihafiza
edon (dabilgalor), xiisusi ayaqqabilar va s.

Organizmin reproduktiv saglamligi, qadin vo Yyeniyetmo omayinin
muhafizasi.

Predmet: Reproduktiv saglamligin pozulmasina gatira bilon amak soraitlori,
orqanizmin reproduktiv saglamliginin pozulmasinda spesifik meyarlar, rast
hallar vo amillor. Zararli istehsalatlar, kimyavi maddalar va organizmda
pozgunluq  formalari.  Reproduktiv  saglamliqlarimin  pozulmasinin
profilaktikasi, tibbi vo mialica-profilaktik xarakterli tadbirlor. Qadin va
yeniyetmalarin faaliyyatinin gigiyenik cahatdan somoarali taskili; istehsalatda
tolim — todris amillorinin - adaptasiya prosesi va pesa taliminin
giymatlondirilmasi. Yeniyetmoalarin amoak talimi va amayin taskilinin gigiyenik
normalagdirma prinsiplari; iso gotlrularkon tolimatlarla amak muhafizasi
qaydalart ilo tohlUkasizlik texnikast Vo saneyi sanitariya qaydalart ila
tanmishg.

Esktremal goraitds amok gigiyenasi

Predmet: Ekstremal amillor, insanlarin iimumi vaziyyating, isgérma
gabiliyyatino tosiri. Ekstremal sorait. Amillarin bazi fardlor Gcun adi vo
digarlori Ucln ekstremal olmast. Adaptasiyanin  ekstremalliga tasSiri.
Ekstremal amillaorin tasnifati. Onlarin siniflora, yarimsiniflara va daracalara
bolunmasi. Stres hadisasinin ekstremal hal kimi giymatlondirilmasi. Lizarus
forziyyasi. Hayacan-qorxu va qorxu talas formali cavab reaksiyalari.
Saxtacilarin aMoayinin ekstremalligi.  Ekstremal hallarda atraf mihitin
zorarsizlasdirilmasi va tomizlonmasi. Kosmosda amok soraiti, ekstremal
faktorlarin kosmonavtlarin orqanizma tasiri. Ugus zamani adaptasiyanin
marhalalari.

Comi:10 saat

FONN UZRO PRAKTIK MOSGOLO MOVZULARI:

Movzularin adx

Saatlarin
miqdar1

GEM-do ganunverici sanadlorlo, aktlarla vo protokol nimunalari ils tanishq
(GEM)

Predmet: Omok gigivena s1 iizro Sanitar Epidemioloji Noazaratin
oyronilmasi. Osas gqanunverici va normativ Sanadlor amok gigiyenasi
sahasinda sanitar-epidemiloji nazaratin  hlququ asaslart  azarbaycan
Respublikas1 Konstitusiyast vo Beynolxalq amok taskilatlart sanadlori ilo
tanighq. “Sanitar Epidemioloji nazaratin mazmunu va funksiyalari” Nazarat
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Uzra normativ-metodik sanitariya qaydalari, sanitariya normalari, gigiyenik
normativlar, San.Q va N; metodik gostarisior (MG), metodik tovsiyalor (MT)
Va s. haqqinda malumatin verilmasi.

Mouossisonin sanitar xarakteristikasi vo aktin tortibi (Sorbast is)

Predmet: MUassisanin vao sexi sanitar miayinasinin aprilmasinin gigiyenik
cohatdan giymatlondirilmasi. Umumi qayda Gzro miassisonin adi, tabe
oldugu nazirlik, bas idara Va s. geyd edilir. Istehsal olunan 2sas Mahsullarin
adi zavodun va ya muassisanin sahasi, si taochizati, relyefi va s. geyd edilir.
Sexlorin sayi: adlari, amok soraiti, is rejimi, is¢ilarin sayi, is ndvbasi, Cins
torkibi, yeniyetmolor, is névbasi middoati, fasilalorin verilma vaxti, nahar
fasilasi va s. Sexlar Uzra Umumi miassisanin muayinasinda oldugu kimi adi,
buraxilan mahsul, amak saraiti, is rejimi va s. geyd edilmalidir.

Attestasiya sonadlorils tanisliq (GEM)

Predmet: s yerlorinin attestasiyasimn aparilmasi gaydalarinin Gyranilmasi,
Is yerlorinin attestasiyasimin aparilmast zamani aMak soraititnin gigiyenik
giymatlandirilmasi, travma tohlikasizliyinin giymatlandirilmasi. Is¢ilarin
fordi mihafizo vasitalori ilo tomini. Is yerlorin attestasiyasimn aparimast
zamanm aMok goraiti Uzra normativ bazalar: Azorbaycan Respublikasinin
amak macallasi; Normativ aktlar; Omayin mihfizasi lzra sanadlor sistemi.

Is yerlolrinin omak soraiti lzro  attestasiyasimin kecirilmalsing hazirlig
islorinin hayata kecirilmasi; is¢ilorin  FMV ilo  tomin edilmasinir
giymatlondirilmasi. Is yerlorinda faktiki amak soraitinin giymatlondirilmasi
Attestasiyanin naticalarinin tortibi.

Mebel istehsali miiassisasindo amak soraitinin gigiyenik giymatlondirilmasi
(Sorbost is)

Predmet: Mebel istehsalinda istehsalat mikroiglimi parametriorinin
sanitariya qaydalart vo normalarina uygun olaraq giymatlondirilmasi.
“Istehsalat otaglarinda mikroiglima olan gigiyenik taloblor (SanQ vo
N2.2.4548-96)” Mebel iizro istehsalat otaglarindaki is yerlorinda
mikroiglimin optimal va yolverilon parametrlarinin, yerina yetirilon islarin
agwrhigr, ilin fosillori nazara alimmagla ol¢iilmasi vo qiymatlondirilma
sisullarimn ~ dyronilmasi.  Istehsalat  otaglarinda  mikroiglima  nazarat
magsadila ilo havanin, qoruyucu konstruksiyalarin vo texnoloji qurgularin
sathlarinda va is¢i havasi zonasinda temperaturun, riitubatin, hava carayanin
stratinin  dlgllmasi vo mikroiglim parametrlorinin  gigiyenik cahatdan
giymatlondirilmasi.

Miassisada omak soraitinin gigiyenik giymatlondirilmasi (Sarbast is)

Predmet: “Isig miihiti” faktoruna géra amak saraitinin giymatlandirilmasi.
Olcma naticalarina asasan amak saraiti sinfinin, har bir gostariciya goro,
codval Uzra: tobii isiglanma, tobii isig amsall, siini isiglanma, korlug
hissiyyati, pulsasiya amsali, aks olunan parlaghgin olmasinin toyini. Is
yerlarinda isiglanmanin gigivenik cahatdan giymatlondirilmasi. Is yerlarinda
sas-klyln saviyyasinin 6lctlmasi va onun norma gostoriiclori ilo migayisa




edilmakla, 6lcma naticalarinin protokol formast tizra tortib olunmasi. Daimi
kuylarin orta saviyyasinin, sas tazyiqi Uzra orta oktava saviyyasinin, daimi
olmayan kiylarin ekvavalent saviyyasinin tayini. Olciilmiis naticalar Ggln
sasin orta qiymatinin tayin edilmasi gaydasinin 6yranilmasi.

Azorbaycan Respublikast Dovlot Sanitariya nozarsti, omok gigiyenast
hokiminin isinin hiiququ aspektlori. Xobordaredici va cari sanitariya nozarati
(Kafedra)

Predmet: Omok gigivenas: iizro DOVlat sanitariya Nozaratinin hoyata
kegirilmasinin hiiquqgi aspektlari, amaok gigiyenas: Aakiminin hiiqug va
vazifalarinin  talabalora  Gyradilmasi. Xabardaredici vo cari sanitariya
nazaratinin hayata kegirilmasi gaydalar:. Sanitar-epidemioloji cahatdan
nazarat olunan obyektlor: - istehsalat binalar: va texnoloji proseslor; FMV;
sanitar moisat otaglari;su tachizati vo kanalizasiya, qizdirici sistem va
ventilyasiya, istehsalat isiglanmasi; tadarik edilon xammal vo alinan
Mahsullar; onlarin saxlanma gsoaraiti vo s. GoOstarilon nazaratsaid olan
masalalar: mahsul vo xammallarin laborator miiayinalori, sinaqlar va
olcmalarin aparilmasi, dasinmast va onlarin yasayis mantagalarina tasirinin
muayyanlasdirilmasi. Ekspertizanin aparilmast maQsadi va vazifalori.

Istehsalat soraitindo zororli amillordon gorunmagq Ugiin fordi mihafizo
vasitolori (Kafedra)

Predmet: Xisusi geyimlari, tacridedici kostyumlari, tonoffis Uzvlarini
qoruyan resperatorlarin, aleyhiqazlarin, goz va UzU mihafiza Ucun
eynaklarin vo maskalarin, egitma Uzvlarini muhafizo edon antifollarin, bas:
mihafiza edan dabilgolorin, ayagi qorumaq iigiin xiisusi ayaqqabilarn,
allorin mihafizasi Gglin muxtalif alcoklarin, dori 6rtiyl muahafizasi Ugln
masta, maz va malhamlari, qoruyucu kamoarlarin istifada gaydas: va gigiyenik
giymatlondirilmasi

Fabrikdo amak soraitinin gigiyenik giymatlondirilmasi (Sarbast is)

Predmet: Tikis momulatlar istehsalinda istehsalat binalari va otaglarina,
avadanhqlara va materiallara, is¢i yerlorinin togkilina dair erqonomik
toloblor va takliflorlo  tanisliq. Omak va istirahat rejiminin  tagkilino,
mikroiqlima, sas-kiy va vibrasiyaya qarst miibarizaya, otaglarin qizdirilmast
Vo ventilyasiyasina, isiglanmaya va s. aid gigiyenik talablar va takliflorla
tanishyg. Fordi muhafiza ~ vasitolorindon  dizgln istifadanin
giymoatlondirilmasi.

Ekstremal hallarda  saglamlasdirict  todbirlor  vo  otraf  muhitin
zorarsizlosdirilmasi vo sanitar tomizlonmasi.

Predmet: Muasir dovrda ekstremal amillor va onlarin xarakteri. Ekstremal
soraitdo organizmin fizioloji reaksiyalarimin pozulmasi. Ekstremal amillarin
tosnifan (fiziki-kimyavi, qeyri-adi, informasiyali, semantik va daxili) onlarin
fizioloji va gigiyenik giymatlondirilmasi. Insanin hayacan-gorxu va ya qorxu-
tolas formali cavab reaksiyalari.  Stres hadisasi ekstremal hal kimi.
Ekstremal amak soraiti (saxtagilar, alpinistlor, mina axtaranlar — anamanin
iscilori Vo s.). Ekstremal hallarda saglamlasdirict tadbirlar. Ekstremal




soraitda otraf muhitin zorarsizlagdirilmasi: dezaktivasiya — ionlasdirict
stialardan, deqgazasiya — Kimyavi maddalordan, dezinfeksiya — xastalik
toradicilardan organizmin gorunmasu.

Cami:50 saat

Fonnin butlin movzular1 tizra nUmunavi testlor elektron variantda hazirlanir va
Universitetinin rosmi www. amu.edu.az saytinda yerlosdirilir.

QiYMOTLONDIRMO:

Fonn Uzrs kredit {i¢iin lazimi olan 100 balin toplagnmasi asagidaki kimi
olacaq:

50 bal-imtahana qoador

O cumladan:

10 bal- darsas davamiyyat

10 bal- sarbast is

10 bal - bacariglar

20 bal- seminar darslorindon nozari biliklordon toplanacaq ballardir.

50 bal- imtahanda toplanilacaq.

Imtahan test tsulu ilo kegirilocokdir, tolobalora 50 test verilir. Sualdan ibarot
olacaqdir. Har bir test bir balla giymatlondirilir. Sahv cavablanan test diizgln ca-
vablardan yigilan ballardan silir.

QEYD:

Imtahanda minimum 17 bal toplanmasa, imtaha godar y1gilan ballar imtahan
bali ilo toplanilmayacaq. Imtahanda 17 vo yuxari bal, imtahana qoadar toplanan
ballarla comlonir va yekun natico asagidaki kimi qiymatlondirilir:

A - “Ola” -91-100

B- “Coxyaxst” -81-90

C- “Yaxs1” -71-80

D - “Kafi” -61-70

E- “Qonastboxs” -51-60

F- “Qeyr kafi” -51 baldan asag:
SORBOST IS:

Semestr orzindo 10 sorbost is tapsirigi verilir. Hor tapsirigin yerino
yetirilmasi bir balla giymatlondirilir.

Sorbost is yazili formada, word fayli formasinda, hacmi 1-2 sohifo (srift 12)
olmalidir.




Hor bir sorbast is talobonin fordi fikirlorinin macmusu oldugu gora plagiat
yol verilmazdir.

SORBOST ISLORIN MOVZULARI VO TOHVIL VERILMOSININ

SON TARIXI
Ne-si Movzular Son tarix
1 | ©Omok gigiyenasi sahasindo osas ganunverici vo normativ |  4-cl hofto

sonadlor.

2 | ©Omok gigiyenasi hokiminin isinin hiiququ aspektlori. Tibbi |  5-ci hafto
amok markazlari, Beynalxalg omok togkilatlari.

3 | Xobardaredici va cari sanitariya nazarati. 6-c1 hofto

4 | Istehsalat miiossisalorinin tikintisi vo rekonstruksiyasi| 7-ci hofto
zamani nozarot, inzibati, komokci, moisot otaglar
layihasinin ekspertizasi.

5 | Organizmin reproduktiv saglamligi. 8-ci hofto

6 | Yeniyetmo amoyinin mihafizasi. 9-cu hofto

7 | Ventilyasiya qurgularinin seg¢ilmasing, yerlogdirilmasing, | 10-cu hafto
effektliyino olan gigiyenik taloblor vo onlarin ekspertizasi.

8 |Isiglanma qurgularmin segilmosing, yerlosdirilmasine, | 11-ci hafto
effektliyina olan gigiyenik talablar va onlarin ekspertizasi.

9 | Ilkin vo ddvri tibbi muayinslorin aparilmasinda Azorbaycan | 12-ci hafto
Respublikasi vo Sohiyya Nazirliyinin 13 sayli oamri
(23.01.98-ci il).

10 | Istehsalat soraitindo zorarli amillordon gorunmag tigtin fordi | 13-cii hofto
muhafizo vasitalori.

Son tarixdan sonra toqdim olunan sorbast iglor sabobindon asili olmayaraq
nozare alinmayacaqdir.

Sorbast iglarin naticalori jurnalda geyd olunur.
KURS iSi:
Bu fonn Uzrs kurs isi nozards tutulmur.
TOCRUBO:
Bu fonn (zro istehsalat tocriibasi nazardos tutulur.

Hazirlada: dos. M.Y.Nabiyeva




Metodiki taminat
. R.A.Orucov “Omok gigiyenast” praktik mosgola. Baki- 1987;

. S.A.Glrzoaliyev vo R.H.Oliyeva “Omok gigiyenasindan miihaziralor”. Baki-
2008;

. S.A.Glrzoliyev va b. “Omok gigiyenasi, dorslik”. Baki- 2013;
. H®.U3mepos, B.®.Kupumnos «['uruena rpyna». M.-2008;

. «PyKOBOJACTBO K MPAaKTUYECKUI 3aHATHSI 110 THUTHEHEe Tpyaa» [loa penakmueit
npod. B.® . Kupumiosa. M.-2008.



