ISTEHSALAT SORAITINDO ZORORLi AMILLORDON
QORUNMAQ UCUN FORDI MUHAFIiZO VASITOLORI

FMV tohliikkesiz omok soraitinin  tomin edon profilaktik todbirlorin  vacib
elementlorindon biridir. Azarbaycan Respublikasinin amok Macallasina (1990) asason
zororli vo tohliikali amak soraitindo vo xiisuson yiiksok temperatur soraitindo isloyon
isciloro fordi miihafizo vasitolori verilmolidir. FMV-nin alinmasi, saxlanilmasi,
yuyulmasi, tomiri vo zararsizlogsdirilmasi sahibkarin vasitasi hesabina tomin edilir.

FMV konkret hallarda diizgiin secilmoklo, somarali miihafizoni tomin etmali,
miixtolif organ vo sistemlora tosiri minimal olmali, is qabiliyyatine monfi tosir
gostarmomoalidir. Toyinatdan asili olarag FMV asagidaki siniflara boliiniir:

- Tonofftus tizvlarinin mithafizosi tizra vasitalor;

- Xiisusi geyimlor va izoloedici kostyumlar;

- Basi, 1izii, gozii vo esitma lizviinii mithafizo edon vasitalor;

- Xiisusi ayaqqabilar;

- Ollarin miihafiza vasitalori.

Xiisusi geyimlor. Xiisusi geyimin asas toyinati normal funksional vaziyyati va isin
gabiliyyatini saxlamagla, dori ortiiyiinii miihafizo etmokdon ibaratdir. Bu halda hava
miihiti, paltar coxda ¢irklonmis, dori Ortiiyiin, tonaffiis iizvlorinin miihafizasi, imumi
tadbirlarls hayata kegirilir, optimal planlasdirilmis istehsal binasinda ventilyasiya sistemi
somarali olur.

Miihafiza xassasina gora biitiin FMV qruplara va yarimqruplara boliiniir: bunlara
giindoalik xiisusi geyim (xiisusi iist geyimlar va alt paltari-tuman ,koynok) va qisamiiddatli
geyimlor aiddir.

Toyinatina gora soyuqdan vo istilik siialarindan goruyan , orimis metalin
sigrantilardan  vo  qigilcimlarindan,neft vo neft mohsullarindan , elektromagnit
stialanmalarindan miihafizo edon fordi miihafizo vasitolori mévcuddur.

Xiisusi geyimlor mithafizo xassalorine gors qrup, yarimqruplart gostorilmoklos, sol
golunda va ya dos cibinda sorti emblemlari vo yaxud nisanlar1 olur. Xiisusi geyimlarin
miihafizo, gigiyenik vo istismar xiisusiyyatlori onlarin hazirladiglar1 materiallardan
asilidir. Hazirlanma materiallart pambiq parca, kotan, yun vo ipak pargalar vo
stini(polimer) plyonkalardan ola bilar.

Parcalara xiisusi keyfiyyot vermok ii¢lin onlara ¢ox zaman bozi maddalor
hopdururlar (suya, istiliya,neft-yaglarina, tursuya vo s. Davamli olmaq tigiin). Havanin
temperaturu 40°C oldugda qizdirici miihitdon miihafiza moqgsadilo xiisusi geyim
reallasdirilmig materiallardan vo ya torkibindo azbest olan materiallardan hazirlanir.
Torkibinds metal olan materiallar yiiksok oks etdirmo omsalina malik olurlar.

Soyug seraitda badani, allari, ayaqlar1 vo basi miihafizo etmok iigiin regionlarin har
iqlima miivafiq fordi miihafizs vasitalori hazirlanir. Xiisusi geyimlorin iimumi keyfiyyot



gostaricilarina goyulan taloblora: tikisin doziimliiliiyli, momulatin ¢okisi, hava kegirmasi,
fasilosiz istifadoys yararliligi, insanin antropometrik gostaricilorine uygunlugu, xidmat
miiddati, yudugda, kimyavi tomizlonmo zamani davamli olmasi , xarici gorkomi va S
.aiddir.

Xiisusi geyimlorin miihafizo gostaricilorine asagida qeyd olunanlar daxildir:

- Mexaniki tosir zamani desilmo Vo Kasilmoys davamlilig;

- Xiisusi geyimlorin istilik ke¢irmo Vo buxar kecirmosi, yiiksok vo algaq
temperaturlardan miihafizo etmasi;

- Elektrik vo maqgnit sahalorinds , elektrik yuklorindon miihafizo amsali;

- Oda davamlilig1, yiiksok temperaturdan miihafizo etmasi;

- Xiisusi geyimlorin sudan miihafizo etmasi ;

- Tursuya davamliligi (tursudan miihafizo etmasi).

Tonoffiis organlarmin fordi miihafizo vasitolori (TOFMV)- tonoaffiis orqanlarini
zorarli buxar, gaz vs aerozollardan miihafizs edir. Tasir prinsipina géro TOFMV iki yera
boliiniir: filtirlayici vo izoloedici. Filtirloyici tosiri filtir vasitosilo havanin zarorli
qarisiglardan tomizlonmasine-siiziilmosimo osaslanir. Bu zaman havada oksigenin
miqdar1 17% don asagi olmamalidir.

Filtirlayici FMV 3 sinifa boliiniir: aerozol aleyhing, gaz sleyhins va aerozol-qaz
aleyhino ( kombina olunmus). Har bir sinfin 6zii do qurulus xiisusiyyatlorino asason
yarimsiniflors boliiniir: filtirlayici hissalar, izoloedici iz hissa, tonaffiis zonasina macburi
hava veran TOFMV.

Qeyd etmok lazimdir ki, bir sira TOFMV ii¢iin dovlat saviyyasinda standartlar
islonib, hazirlanir. Standart olmadig1 hallarda onun hazirladig1 texniki xarakteristikadan
istifado etmok lazimdir.

Filtirlayici aerozol sleyhino  TOFMV tonoffiis orqanlarini havada olan zarorli
maddolardan ( tiistii, toz, duman) miihafizo edir, bu zaman filtir kimi yiiksok effektli
ulturazorif polimer materiallardan istifads olunur.

Aerozol oleyhins “lepestok"dan , “kama"dan, “y---2k" vo basqalarindan istifado
edilir.

Nozora almaq lazimdir ki, filtirlayici materiallar zararli maddalari toplayir, ona
gora do ikincili zadalonmo monbayi ola bilor. Ona goro do filtirloyici yarimmaskalar
ancaq 4-cii sinif tohliikali kimyavi maddslorden miihafiza eds bilir. Filtrlor asag: effektli
(P1) kegiriciliyi 20%, orta effektli (P2) kegiriciliyi 6%, yiiksok effektli (P3) keciriciliyi
0.05 olur. Biisbiitiin iizii tutan yarimmaskalarda yiiksok keyfiyyatdoa fikirlordon istifado
etmok lazimdir. Bu zaman tenaffiis tizvlarinin miihafizosindon oslave géziindo miihafizasi
lazimdir. Qeyd etmok lazimdir Ki, tonoaffiis zonasina verilon havanin siirati dogigods 150
litr olmalidir. Tonoffiis tizvlorinin mithafizasi {i¢iin istifads olunan filtirloyici sleyhgazlar
bir ne¢o markadan ibaratdir.

A- TOFMV- gaynama temperaturu 65°C olan gaz vo buxarlardan miihafizo
etmok ticiindiir.



B- TOFMV- karbon oksidlori istisna olmagla geyri- tizvii, gaz vo buxarlarin
miihafizosi tigiindiir.

E- TOFMV- kiikiird 2 oksiddoan va digar tusu, gaz vo buxarlardan miihafizo etmok
tictinddir.

K- TOFMV- ammonyak vo onun iizvii téromalorindon miihafizs ti¢iindiir.

NO-P3-TOFMV- azot oksidlarinin miihafizasi {igiindiir.

HgP3-TOFMV- civa buxarlardan miihafizo etmak {i¢iindiir.

AX- TOEMV- 65°C dorocodon asg1 temperaturda gaynayan iizvi birlosmoalori
miihafizo etmok iiclindiir.

SX-TOFMV- xiisusi Kimyavi maddalardon miihafizs {i¢iindiir.

Eyni vaxtda miixtalif siniflor aid olan kimyavi maddslorden miihafizs iiciin TOFMV
dan alava AB va ABEK markalarindan da istifads etmok lazimdir .

Filtirloyici oleyhqazlarin asagidaki gaydalari vardir. Filtirloyici {iz hissa , filtirin
doyisdirilon tiz hissasini izolo edan, tonaffiis zonasimna macburi hava vermokls tonoffiis
tizvlarinin fordi miihafizasi filtrlor somaraliliyine goérs 3 sinfa bolmak olar.

e |-sinif asag1 effektli
ell-sinif orta effektli
ol1l-sinif yiiksok effektli

Tonoffiis orqanlarinin fordi miihafizo vasitolorindon istifado etdikds fiziki isin
miiddati tonoffiiso gostarilon miigavimatdon asilidir

Isci zonasinda zararli maddalorin konsentrasiyasi YKV n1 (2000-i) 6tiib kegonda
bels, filtirloyici TOFMV yiiksok doracali miihafizo sayilir. Todricedici TOFM slanqli
(tadric olunmamis) Vo Sarbast tonoffiis aparatina boliiniir. Todricedici slangli tonaffiis
aparat1 0ziiniin konstruktiv xarakterino goro 3 qrupa boliiniir.

1. Oziisoran tonoffiis aparat1 (TA). Bu , maska vo slanqdan ibarat olub, tomiz
atmosfer havasini slanq vasitasilo tonaffiis orqanina otiiriir. Aparatin hava vuran qurgusu
yoxdur.

2. Tomiz havani tonoffiis orqanina moacburi veran morkazlosdirilmis xiisusi
pnevmo sistemidir. Slanqin uzunlugu 20 metra godoar olur.
3. Kompressor xottindon hava vuran tonoffiis aparati, bunlar miixtolif

uzunluglu slanglarla tamin olunur.

Cihazin kompressor havasini tomizlomok tigilin filtri vardir. Lazim goldikdo (daxil
olan havani qizdirmaq va soyutmagq ii¢iin) fordi, kigik 6l¢iilii kondisionerla tachiz olunur:

Sixilmis havali tadricedici tonoffiis aparati (SHTA) qurulus xiisusiyyatlorina gors 4
qrupa boliiniir.

1. Balondan miintozom olaraq hava verilir. O, basgligi olan iz hissadan,
havaaparan sistemdon vo balondan ibaratdir. Tonoffiis alstinin elementlori odadavamli
cantaya yerlosdirilir. Apparat, tohliikali zonada ( goza, yangin) ¢ixmagq iigiindjir.



2. Sixilmis hava ilo tomin olunmus tonoffiis aloti balonlarin saymdan asili
olarag, otraf miihitin temperaturundan va isin agirligindan asili olaraq 40 dog-don 2 saata
goadar hava ilo tomin edir.

3. Tonoffiis aloti sixilmis hava ilo tolobata uygun olaraq tomin edir. Maskanin
altinda olava tozyiq olmur.
4, Sixilmis hava ilo tomin olunmus slangli tonaffiis qurgusu. Magistraldan

havanin verilmasi dayandirilan hallarda hava alstin torkibino daxil olan azotlu balondan
verilir.

Oksigenli tocridedici osleyhgazlari ehtiyat oksigensaxlama tisulundan asili olaraq iki
qrupa boliintir.

1) Oksigenli todricedici oleyhgazlarda oksigen balonda tozyiq altinda sixilmig
halda olur. Oksigen ehtiyatina nozarat etmok ti¢iin apparat manometrlo tochiz edilmisdir.
Nofosalanda hava slanqla regenerativ patrona daxil olur, orada karbon gazindan
tomizlonir, qizdirilmur, kisoys daxil olarag, oksigenla zonginlosir.

2) Oksigen hasil edan todricedici oksigen aleyhqazi. Oksigen kimyavi birlosma
halinda olur, reaksiya getdikdon sonra oksigen ayrilir. Alot {iz hissadon, tonoffiis
borusundan, tonaffiis kisasindan torkibinds oksigen olan mohsuldan vo alsti iso salan
qurgudan ibaratdir. Alotin biitiin asas hissalori hermetik futlyara yerlosdirilib. Fultyari
acdiqda qurgu iso diisiir, tonaffiis kisasi oksigenls dolur belsliklo, alot iso hazir olur.

Nofasverma zamani qaz garigigi nafos borusu ils tonoffiis kisasina dolur, oradan isa
regenerativ patrona kecir, burada karbon gazi va su buxarlar1 udulur, oksigen ayrilir.

Toyinatindan asil1 olaraq tadricedici TOFMYV sorti olaraq iki yera boliiniir:

1. Isci TOFMV- bu tonoffiis cihazi ilo isloyan is¢i dziiniin peso vazifasini, o
ciimlodan goza, Xilasetma va tomir islarini yerina yetirir.

2. Qoza TOFMV- bu tonaffiis cihazi gbézlomo rejiminds bilavasito is yerinin
yaxinliginda saxlanilir.

Tonoffiis orqanlarinin fordi miihafizo vasitolorini segorkon asagida gostarilon
Kriteriyalar nazors alinmalidir:

e isc1 zonas1 havasinda zararli maddalarin keyfiyyat torkibi , agregat vaziyyati va
konsentrasiyasi.

e Icra edilon miidaxilalorinin spesifikliyi ( isin agirligs).

e isin zonada mikroiglim gostaricilori

e TOFMV-nin tasir prinsipi va tayinati.

e TOFMV-nin miihafizs-istismar xiisusiyyatlori.

e TOFMYV nin konstruksiya xiisusiyyatlori.

Birinci 3 bando aid olan gostaricilar isgilorin is yerinin attestasiyasi gostariciloring
asason tayin edilir.

TOFMYV nin totbiqi zamani miassisalords istismar xidmati toskil olunmalidir,
bunun liciin xiisusi respirator otagi ayrilmali va cihazlar orada saxlanmalidir. Homginin
cihazlarin verilmosi , repetitorlarin vo digor vasitolorin tomizlonmasi, hazir soklo



salimmasi , tomiri tikinti norma vo gaydalarma (SN vo Q.) Uygun olaraq(2.09.04.87)
homin xiisusi otaqda aparilir.

Esitmo organlarinin miihafizo vasitolori (Sos-kiiy oleyhina) istehsalat sos-
kiiylorinin yol verilon saviyyadon yiiksok oldugu hallarda istifado olunur. Qurulusuna
gora sas-kily aleyhina qulaqciglardan, qulaga taxilan olave alatlordon, kalpaglardan,
xiisusi papaqlardan vo kostyumlardan ibarotdir. Sos-kily oleyhino fordi miihafizo
vasitolorinin somarsliliyi miihafizo vasitalorinin tipindon vo sos-kiiyiin tezlik torkibindan
asilidir.

Esitmo orqanlari tizro fordi miihafiza vasitelorinin keyfiyyot gostaricilorina nazarot
edilmosi zamani sos-kiiyiin zaiflodilmasi ti¢iin qulagciglarin kiitloasine vo qulaglara six
yapigmasina fikir vermak lazimdir.

Qulaga taxilan tixaclarin olgiilori miixtolif olur vo onlar yumsaq kopiiklonmis
poliuretandan, silikon rezindoan, yaxud FPP-S tipli lifli par¢adan hazirlayirlar. Onlar iki
nov olur: tokrar istifads olunan va birdoafalik istifads olunan qulaqciglar. Tokrar istifada
olunan qulaqgciqlari sanitar islomokdon kecirmok lazimdir. Sas-kiiy aleyhins isladilon bu
qulagciglar biitlin névba orzinds istifade olunur. Qulaga taxilan qulaqgciglar eynok
gozdirmaya, papag, dobilgo goymaga mane oldugu tligiin onlart esitmo organinin
miihafizosino ehtiyac yarandigi hallarda iglotmok maslohotdir. Radiolagdirilmis
qulaqciglarda islonib hazirlanmigdir.

Sas-kily oaleyhina slemlor sos-kiiylin saviyyasi yiiksok olan hallarda (120dB vo
yuxart) istifads olunur. Bu halda slemlar siimiik kegriciliyinim Saviyyasini azaltmagdan
otori istifads olunurlar. Slemlar ¢ox zaman telefon vo qulaga taxilan alatlorlo birgs istifado
olunur.

Sas-kiiy oleyhina alatlordon istifado edildikdo movcud tolimata osason isgilora
alava fasilalar verilir.

Gozlorin vo lizin miihafizo vasitalori. Bu vasitolor homin organlar1 bark
hissociklordon, yongardan, maye simrantilarindan, orimis metaldan, miixtolif nov
stialanmalardan, aqressiv qazlardan, gozqamasdiran parlaq isiglardan qoruyur. Qurulusca
onlar miixtalif nov eynaklar va siparlar saklinds diizaldilir, rangsiz vs ya xiisusi filtrlarlo
(1s1q filtrlori) va galpasiz siisolorla ( linzalarla) tachiz olunur, eynaklarin quruluslarindan
Vo linzalari ndvlarindan asili olaraq farglanirlar.

- Agiq eynoklar (“0” harfils isars edilir);

-Bagli eynoklor (“ZP" ilo isara edilir). Bu eynoklordo hava istigamatini
doyismomoaklo bir basa eynoakalti sahalords hava miibadilasi gedir.

- Birbasa ventilyasiyast olmayan eynoklor. Bu halda hava istigamatini doyisir.

- Aciq eynaklor (“0”) . Bunlar fikso edildiyi {igiin gévdalari sifotdon arali durur;

- Ikigatmuhafizo eynoklori (“OD", “ZPD", “ZND").Bunlarin iki név linzalar1 olur:
rangsiz va isiqfiltrlori;

- Hermetik eynoklor (“q"). Eynokalt1 sahalori tamamils tocrid edir.



Goziin miihafizo vasitolorina aid olan telablora, onlarin xarici gérkemli, olgtlari,
goriis saholori, kiitlalori, zorboys davamliliglari, yanma siiratlori, tozlarin kegmasi, optiki
xassalari, orta istismar miiddatlori, qulaq ardina agilma bucagi va s.aiddir.

Toyinatindan vo konstruksiya xiisusiyyatlorindon asili olaraq siparlor agagida qeyd
olunan novlars boliiniirlor:

- Bas geyimina barkidilon siparlor (rongsiz, soffaf, isiq filtirlayici, torlu, geyri-soffaf)

- Dabilgaya barkidilon siparlar (rongsiz, soffaf, zorbays davamli, kimyavi maddalara
davamli, is1q filtirlayici, torlu, geyri-soffaf);

- Dastokli sipar (qeyri soffaf isiq filtirloyici);

- Qeyri soffaf universal siparlar ( dostokli va bas ortiiyiine barkidilir).

Stiso vo plastik linzalarin oksoriyysti 300nm dalga uzunlugundan asagi
ultrabandvsoayi siialar1 vo 2000 nm-don artiq infraqirmizi siialar1 kegirmir. Son illor
qaynaq islori iiglin avtomatik qaranliqlasdirilan filtrlordon istifads edilir, bunlar ani olaraq
qovsiin alovlanma vo sénmasindan asili olaraq maye-kristal materiallarin soffafligini
dayisir.

Basin miihafizasi. Tikinti-qurasdirma vo tomir islori zamani, gapali vo mohdud
sahoalorda ( quyu va ganlards) va bir ¢ox basqa texnologiyalara basin zadalonma tohliikasi
yaranir. Zadolonms hallarina aqressiv miihitin , atmosfer yagmurunun, gorginlik altinda
olan elektrik keciran agyalaratoxunmanin Vo S.tasiri ola bilir.

Yuxarida gostorilon amillordon basi miihafizo etmok {i¢iin fordi miihafizo vasitalori
islonib hazirlanmigdir ki, bunlara dobilge, slemalthiglar1, papaq, slyapa,beret, galsaq,
ortiik, logok Vo tizliik tortlar aiddirlor.

Dabilge- basi miihafizo edan asas vasitadir, i¢arisinds basa barkidilmak va agilib-
baglanmaq li¢iin komor-lent vardir. Dabilgs zarbays déziimlii poli-etilendan, tekstolitdan,
polikarbonatdan, metaldan hazirlanir. Dabilgalar rohbar heyat tiglin miixtalif ronglards (
sarl1, narinct, goy, ag) va Olgiilords ( 54-58 sm vo 58-62 sm ) olur.

Xiisusi toyinath dobilgalor sas-kily sleyhina qulaqciglarla va sipar qurgular ilo
tochiz edilirlor. Dobilgo altinda slemaltliglart asagi temperaturdan miihafizo etmok
ticlindiir. Slemaltliglar trikotaj vo daridon do hazirlana bilor.

Ollorin miihafizasi. Ollori mexaniki zadslonmoalordan, fiziki vo kimyavi tobistli
amillorin tasirindon miihafizo etmok {i¢iin fordi miithafizo vasitolorindon istifado edilir.
Ollarin fordi miihafizo vasitalorine ( FMV) : alcaklar, tokbarmaq slcakloar, al igkilari,
barmagqliglar bilok sargilari, qonaglar, dirsakliklor aiddir. Bu qrupa ham da dermatoloji
miihafizo vasitolori ( kremlor, parcalar, mazlar) daxildir. Ollorin miihafizasino aid
asagidaki FMV qruplara ayird olunur:

- Mexaniki tasirlordon qorunmasi {igiin;

- Yiiksok va algaq temperaturdan miihafizo etmak tigiin;

- Rentgen siialardan vo radioaktiv ¢irklonmadon gorunmasi tigiin;

- Elektrik corayanlarindan qorunmasi iigiin;

- Toksiki olmayan tozlardan qorunmas iigiin;



- Tursu va golovi mohlullardan qorunmasi tigiin:

- Su va toksiki olmayan mayelordon qorunmasi tigiin;

- Uzvi holledicilordan neft vo neft mohsullarindan qorunmasi {igiin;

- Zarorli bioloji amillordon miihafizo etmak tigiin;

Onlar pambiq pargadan, brezent parcadan, mahuddan , doridon, rezindon, sintetik
materiallardan hazirlanir . “ Maye alvoklor'don da istifads olunur. Bunun tigiin ¢ilayici
vasitosilo miihafizo edon maddo alo islonir vo 1-2 dog kegdikdon sonra olds nazik
mithafizo pordosi omoalo golir ki, bu da ollori kimyavi maddslordon, yaglardan,
mayelordon miihafizo edir. Ollori bir-birino siirtdiikdo pords asanca sllordon yox olur.
Dermatoloji miihafizo vasitolori toyinatlarindan asili olaraq miihafizoedici, dori
tomizlayici vo barpaedici olmagla, bir nego yers boliiniir vo miivafiq markalari olur:

- Tozlardan qoruyan(“P")

- Sudan, duz mohlullardan, asagi konsentrasiyasi tursu va (olovilordon qoruyan
(“VKn");

- Stirtkii va soyuducu mayelardan (S));

- Yiiksok va al¢aq temperaturdan(T)

- Neft mohsullarindan("N")

- Yag vo siirtkii yaglarindan (“Nm");

- Uzvi holledicilordon lak vo boyalardan (“O")

- Qoatran, yapisqan, barkidicilordon (“Sk").

Tozdan qoruyan vasitolor 6z novbasinda geyri-toksiki vo toksiki tozlardan
mithafizoedon vasitolor imumi istehsalat ¢irklonmoasindan tomizloyan (“M"), yag vo
stirtkii yaglarindan tomizlayan (“Mm"), neft mohsullarindan tomizloyan (“Mn"), qatran
Vo yapisqandan tomizloyan (“Ms") olmagla miixtalifdir.

Azorbaycan Respublikasinin ©Omok macallasine goro sahibkarlarin hesabina
is¢ilora pulsuz miihafiza kremi, tomizloayici pargalar, barpa edici kremlar verilmalidir.

Ayagqlarim miihafizo vasitalori. - kego gokmolar, yarimgokmoloar, tikililor, bogazli
qalirlar, baxillar- qaloslar vo corablardan ibaratdir. Ayaqlarin fordi miihafizo vasitalori
konkret amok soraitini nazars almaqla hazirlanir vo markalanir. Onlar bir ne¢a funksiya
yerina yetira bilirlor, masalon, ayaqlar1 asagi temperaturdan sudan, mexaniki tasirlordon
goruyur.

Yiiksoklikdon yixilmamagq tiigiin fordi miihafizo vasitalori. Qurasdirma, xilasetma
islori, quyuya diismok zorurati yarandiqda vo s.yiiksoklikdon yixilma riski yaranir ki,
bunun ig¢iin 6ziiniisaxlama ( sigortalama) qayislarindan, qoruyucu kamarlardan istifado
edilir. Masoalon, monitor kamoarlari, goruyucu kamarlar va s. Bunlardan slava bu grupa
montyor caynagl, dirmagma caynagi vo universal dirmasma caynagi aiddir.



