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Program bioloji kimya kafedrasinin amakdaglar —

bas miial. Quliyeva S.R., ass. N.X.Mikayilova torafinden
hazirlanmisdir (kafedra miidiri, prof. G.I.9zizovanin {imumi
redaktasi il3).

Program Ictimai sahiyys fakiiltasinin “Fizioterapiya”
ixtisasi Uizro II kurs talabalari {igiindiir.



2021/2022-ci tadris ilinin payiz semestrinda Ictimai sahiyya
Sakiiltasinin “Fizioterapiya” ixtisasi tizra Il kurs talabalari ticiin
bioloji kimyadan laboratoriya masqalalarinin taqvim-movzu

plani
Prak-
o . . tikum,
No Masgalalarin movzusu 2010
1 Qrupla, daxili nizam-intizamla va thliikasizlik
" | texnikast qaydalart ila tamighq. Ziilallarin va
amintursularin qurulusu — 2 s.
) Miirakkab gulallar: metallo-, fosfo-, qliko-,
" | lipoproteinlar — 2 s.
Lab. isi: Fosfo-, glikoproteinlara aid reaksiyalar. 37-40
Fermentlarin qurulusu, xassalari  va tasir
3. | mexanizmi — 2 s.
Lab. isi: Fermentlorin termolabilliyi, spesifikliyi va
179-184

fermentlarin aktivliying optimum pH-in tasiri.

Vitaminlarin tasnifati. Bir sira vitaminlarin qurulus
xtuisusiyyatlari, bioloji rolu — 2 s.
Lab. isi: B, By, Bs va C vitaminlarina aid reaksiyalar. | 195-203

Maddalar miibadilasinin tmumi
qanunauyqunluglarl. Katabolizmin I va II iimumi
yollari. EDZ haqqinda timumi malumat — 2 s.

Karbohidratlarin biokimyavi xtisusiyyatlori haqqinda
timumi anlayls. Karbohidratlarin hazmi. Qlikogenin
miibadilasi — 2 s.

Lab. isi: Qanda gliikozanin gliikozooksidaza tisulu ila | 145.146
miqgdari tayini.

QOlikoliz, qliikoneogenez. Karbohidrat miibadilasinin
hormonal tanzimi — 2 s.
Lab. isi: Qliikkozaya qgarsi tolerantliq sinagi. 147-148
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Ziilal miibadilasi. Ziilallarin hazmi, sorulmasi,

8. | cuirtimasi. Azot balansi — 2 s. 46-58
Lab. isi: Mads sirasinin vasfi va miqdari tayini. Ziilal
larin pepsin va tripsinla hazmi.
Ammonyakin amala qalmasi, toksik tasiri v

9. | zararsizlasdirilmasi. Ziilal miibadilasinin hormonal
tonzimi — 2 s. 259-261
Lab. isi: Qanda karbamidin tayini.

10. Kollokvium: Arahq qiymatlandirma — 2 s.
Lipidlarin biokimyavi xiisusiyyatlari haqqinda

11. | timumi anlayis. Lipidlarin hazmi, sorulmasi, resintezi.
Lipid miibadilasinda istirak edan hormonlar — 2 s. 87-88
Lab. isi: Od tursularinin toyini.

12. | Kollokvium: Lipidlarin kimyasi va miibadilasi. Yekun
dars — 2 s.

Cami: 24 saat

2021/2022-ci tadris ilinin payiz semestrinda Ictimai sahiyya
fakiiltasinin “Fizoiterapiya” ixtisasi tizra Il kurs talabalarin
tictin  bioloji kimyadan miihaziralarin taqvim-moévzu plani

Ne Miihaziralarin_movzusu Saat
1. | Biokimya fonni, maqsadi va vazifolori. Ziilallarin fiziki- 2
kimyavi xassali, struktur xiisusiyyatlari. Fermentlarin
biokimyavi xiisusiyyatlari. Ferment va kofermentlerin

tasnifati.

2. | Vitaminlarin struktur biokimyavi xiisusiyyatlari, tasnifati. B; 2
,B2,Bs,B¢ H,C,A,D,E  vitaminlori va onlarin  bioloji
funksiyalar hagqinda gisa malumat.

3. | Katabolizmin @imumi morhalalari (I va II iimumi yolu) va 2
onlarin  bioenergetik shamiyyati. Karbihidrat miibadilasi.
Qlikogenin  sintezi vo parcalanmasi. Qlikoliz vo
gliikoneogenez.
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Ziilal miibadilasi: ziilallarin hazmi va ¢lirlimasi. Ammonyakin
zararsizlasdirilmasi. Ziilal va amintursu miibadilasinin irsi
pozulmalari.

Lipidlarin hazmi va sorulmasi. 9sas miibadila xiisusiyyatlari. 2
B-oksidlagma. Qaraciarin piy infiltrasiyasi. Qanin biokimyasi.

Cami: 10 saat

BIOLOJI KIMYADAN KOLLOKVIUM SUALLARI
Amintursularin va giilallarin biokimyavi xarakteristikasi

Aminturgularin - miixtalif prinsiplare  3saslanan tosnifati
(radialin xarakterina gore, yan zancirinds ion yiikiina gora,
amin- va karboksil qruplarinin sayina gora, bioloji roluna gors,
radialin polyarligina gora).
Proteinogen va qeyri-proteinogen amintursularin qurulusu
(misal goOstormak), onlarin tmumi xarakteristikasi va
metabolizmdas rolu.
Amintursularin fiziki-kimyavi xarakteristikasi:
stereoizomerliyi, optik faalligi, hallolma vo dissosiasiyaetma
qabiliyysti, miihitin pH-dan asili olaraq amintursularin
ylikiiniin doayigilmasi, amintursularin titrlama ayrilari vo
izoelektrik ndqtasi, onlarin orqanizm {iciin shamiyyati.
Zilallarin ~ kimyavi  terkibi,  orqanizmds  yayilmasi,
funksiyalarina  géra  niimayandsleri.  ziilallarin  tadqiq
metodlar1: bioloji materiallardan alinmasi1 (homogenizasiya,
ekstraksiya, fraksiyalasdirilma), duzlasdirma va bu prosesin
mahlulun ion qiivvasinden asililigi. Hofmeyster sirasi.
Xromatoqrafiya va elektroforez, ndvlari va metodun prinsipi.
Zilallarin  fiziki-kimyavi  xassalari: formalari, hallolma
gabiliyyati, optik xassslari, amfoterliyi, izoelektrik noqtasi.
Denaturasiya, denaturasiyaedici amillarin tasir xiisusiyyatlari.
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10.

11.

12.

Cokdiirilma ve bu reaksiyalarn toraden amillar, bu
reaksiyalarin tayininin praktikada tatbiqi va ziilallarin
xassalarinin dyranilmasinds shamiyyati.

Zilallarin tasnifatinin novlari.  Fibrilyar zilallarin struktur
xiisusiyyatlari va funksiyalari. Kollagen — amintursu tarkibi,
kollagenin  protomeri olan tropokollagenin  qurulusu,
molekulunun moéhkamliyini tomin edan rabitalar. Keratin —
yayllmasi, O- va [3-keratinlar, onlarin amintursu tarkibi.
Zilallarin birincili qurulusu, rabite novlari. Ziilallarin foza
konfiqurasiyasi: ikincili, ti¢linciilii va dordiinciilii quruluslar
amala gatiren rabitalarn novlari.

Sada ziilallar — tasnifatinin prinsipi. Albuminlsr va globulinlar,
prolaminlar va gliitelinlar, protaminlar va histonlar. Insan
orqanizminds qanin  ziilal fraksiyalarinin  dayisilmasi
(proteinogramma).

Metalli proteinlar, niimayandalari, ziilali hissa ils metalin
arasinda rabits novili, yayilmasi, shamiyyati. Metalloidli
proteinlar.

Fosfoproteinlar: niimayandalari, yayilmasi, prostetik qrupun
ziilali hisss ils rabits novii. Fosforlasma va defosforlasma
proseslarinin shamiyyati.

Qlikoproteinlar vo proteoqlikanlar: niimayandslari, bioloji
rolu, yayilmasi, karbohidrat komponentinin terkibi va faizi
(misallar), sial  tursularimin  vacibliyi.  Karbohidrat
komponentini ziilali hisss ila birlagdiren rabits ndvlari. Sial
tursularinin Hess tisulu il tayininin diagnostik shamiyyati.
Lipoproteinlar va proteolipidlar: fiziki-kimyavi xassalari,
yayllmasi, orqanizmds lokalizasiyasi, ziilal-lipid arasinda
rabita novlari, apolipoproteinlarin novlari. Qan plazmasinda
lipoproteinlarin fraksiyalari, onlarin struktur xiisusiyystlari,
funksiyalari.



13. Xromoproteinlar: tasnifati, niimayandslari. Flavoproteinlar,
hemproteinlar: yayilmasi, miibadilads rolu. Hemoqlobin.

Fermentlarin biokimyavi xarakteristikasi

1. Ziilal tabiatli bioloji katalizatorlar — fermentlar: onlarin geyri-
izvi katalizatorlardan forqlari. Ribozimlar. Sads va miirakkab
fermentlar.

2. Fermentlarin  9sas  xassalari:  spesifikliyinin  ndévlari,
termolabilliyi, miihitin pH-nin fermentlarin aktivliyina tasiri.

3. Fermentlarin tasir mexanizmi: aktiv markazi haqqinda anlayis,
aktivlosma enerjisi, Mixaelis-Menten nazariyyasi, Koslend
nazariyyasi — '"induksiya edilsn uygunlasma", orientasiya,
deformasiya effektlari. Tursu-galavi, elektrofil, nukleofil,
kovalent kataliz.

4. Reaksiyanin siiratinin substratin va fermentin gatiligindan
asililigl. Mixaelis amsali reaksiyanin substratin qatiligindan
asililigr amsal kimi.

5. Aktiv markaza tosir edan aktivatorlar — kofaktorlar, substratlar,
metal ionlari. Aktiv markazdsn kenar hissslera tasir eden
aktivatorlar. Qeyri-aktiv profermentlarin hissavi proteoliz yolu
119, fermentlarin sulfhidril qruplarinin reduksiya yolu ils geyri-
aktiv  ferment komplekslarinin  dissosiasiya yolu ils
aktivlasmasi.

6. Fermentlarin inhibisiyasinin 2 3asas tipi (donsar va dénmaz).
Inhibitorlarin névlari: regabat aparan, ragabst aparmayan va
raqibsiz (misal gostarmak), orqanizma tasiri. Reaktivatorlar
(misal gostarmak).

7. Fermentlarin nomenklaturas1 va tasnifati. Fermentlarin asas 6
sinifi, yarimsiniflari va sifti.



—

Vitaminlarin biokimyavi xarakteristikasi

. A vitamini: adlar, qurulus xiisusiyyatlori, vitamerlari,

provitaminlari,  biokimyavi  funksiyalari,  hipo-  va
hipervitaminozu, tabii manbalari.

D vitamini: adlari, qurulus xiisusiyyatlari, metabolizmi,
hidroksillagmis aktiv ~ formalarin omals golmasi va
biokimyavi funksiyalari, avitaminozu, hipervitaminozu, tabii
manbalari.

. E vitamini: adlar, qurulus xiisusiyyatlati, vitamerlari,

metabolizmi, antioksidant tosiri, avitaminozu, tobii
manbalari.

K vitamini: adlari, qurulus xiisusiyyatlari, vitamerlari,
metabolizmi, biokimyavi funksiyalari, balansinin pozulmasi,
tabii manbalari.

. Enzim-vitaminlarin biokimyavi xarakteristikasi:

nomenklaturasi (fizioloji tasirine gora adi, latin grafikasi ila
isaraloanmosi,  kimyavi adi), tasnifati  (fiziki-kimyavi
xassalaring, bioloji tasirine gora), vitamerlar, provitaminlar,
antivitaminlar, vitamin balansinin pozulmalari.

B: vitamini: adlan, qurulus xtsusiyystlari, metabolizm;
kofermentlari - qurulus xiisusiyyatlori (kokarboksilaza),
maddalar miibadilssinds rolu, avitaminozu, tabii manbalari.

B, vitamini: adlar, qurulus xiisusiyystleri, metabolizmi,
koferment formalar1 — FMN va FAD, onlarin sintezi, strukturu,
biokimyavi funksiyalari, avitaminozu, tabii manbalari.

B; vitamini (pantoten tursusu): adlari, qurulus xiisusiyyatlari,
metabolizmi,  kofermentlari,  biokimyavi  funksiyalari,
catismazligi, tabii manbalari.

PP vitamini (nikotin tursusu): adlari, qurulusu, metabolizmi,
kofermentlari — NAD" va NADF*, onlarin biosintezi, strukturu,
biokimyovi funksiyalari,catismazligi, tabii manbalari.
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10.B¢ vitamini: adlari, vitamerlari, qurulusu, metabolizmi,
kofermentlari — PALF va PAMF, onlarin strukturu, biokimyavi
funksiyalari, avitaminozu, tabii manbalari.

11.Fol tursusu: adlari, qurulus xiisusiyyatlari, metabolizmi,
kofermentlari, biokimyoavi funksiyalari, catismazligi, tabii
manbolari.

12.By2 vitamini: adlari, kimyavi tabiati, metabolizmi,
kofermentlari, biokimyavi funksiyalari, ¢atismazligi, sabablari
vo alamatlari, tabii manbalari.

13.C vitamini (askorbin tursusu): adlari, qurulusu, metabolizmi,
biokimyavi funksiyalari, avitaminozu, tabii manbalari.

Maddalar miibadilasinin ilimumi qanunauyqunluglar.
Bioloji oksidlasma. Katabolizmin timumi marhalalari.
Karbohidratlarin miibadilasi

1. Bioenergetika. 9sas qida maddslarinin katabolizmi. Maddslar
miibadilasinin iimumi qanunauygunluqlari.

2. Katabolizmin I yolu va energetik shamiyyati. Ardicil reaksiyalari
(sxem).

3. Katabolizmin II @mumi yolu. Limon tursusu ddvraninin
reaksiyalari, energetik shamiyyati.

4. Bioloji oksidlasma va toxuma tanaffiisti. Oksidaza (enerji ils tamin

edon) reaksiyalar, istirak edsn fermentlar. Tanaffiis zancirinin

funksiyasi, strukturu, komponentlarinin redoks-potensialina gora
ardicil lokalizasiyasi. Elektron va protonlarin oksigena otiiriilmasi

(sxem).

Karbohidratlarin kimyasi haqqinda anlayis.

6. Karbohidratlarin hazmi: qida karbohidratlari, onlara tasir edan agiz
suyunun, madaalti vazinin va bagirsaq sirssinin  amilolitik
fermentlori.

7. Monosaxaridlerin membranlardan naql edilmasi, sorulmasinin
mexanizmi va toxumalarda ¢evrilmasi.

e
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10.

11.

12.

13.

14.
15.

Qlikogenin  metabolizmi.  Qlikogenogenez va  qlikogenoliz
proseslarinin tonzimi.

Qlikoliz prosesinin ardicil reaksiyalari va onun bioloji shamiyyati.
Qlikolitik oksidreduksiya.

Karbohidratlarin ~ aerob  parcalanmasi, onun  bioenergetik
samaraliliyi.

Qliikoneogenez (sxem). Prosesds istirak edan substratlar. Kori
dovrani.

Karbohidratlarin pentozafosfat yolu ils (apotomik) oksidlagsmasi va
onun bioloji shamiyyati.

Karbohidrat miibadilasinin tonzimedilma mexanizmi. Hiper- va
hipoglikemiya, gliikozuriya.

Karbohidrat miibadilasinds istirak edan hormonlar.

Sakarli diabet: basverma sabablari, alamatlari, agirlasmalarinin
biokimyavi mexanizmi.

Ziilallarin miibadilasi. Qanin biokimyasi

Qida ziilallarinin dayarliyi. Azot balansi. Amintursu fondunun
manbalari va aqibati. Toxuma ziilallarinin proteinazalari.
Madads ziilallarin hazmi. Mads siresinin tarkibi: xlorid tursusu,
pepsin, qastriksin.
Nazik bagirsaqda ziilallarin hazmi. Madsalt1 vazi sirasinin tarkibi,
proteolitik  fermentlari. Bagirsaq  sirasinin  proteinazalari.
Amintursularin sorulmasinin pozulmalari, malabsorbsiya sindromu.
Amintursularin yogun bagirsaqda ciliriimssi. FAFS, UDFQT.
Amintursularin aminsizlagmasi. Oksidlagmakls aminsizlasmanin
biokimyavi mexanizmi.
Amintursularin transaminlagmasi, istirak edan transaminazalarin
diagnostik shamiyyati. Transdezaminlagma.
Amintursularin ~ dekarboksilloasmasi  va  alinan  msahsullarin
zararsizlasdirilmasi.
Ammonyakin smals galma yollari, onun toksik tasiri va
zararsizlagmasi. Karbamidin sintezi. Ammonyakin
zararsizlasdirilmasinin basqa yollari.
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10.
1.
12.
13.

W

Qanin funksiyalari. Qan hiiceyralarinin (eritrositlarin, leykositlarin,
trombositlarin) metabolism xiisusiyyatlari.

Hemogqlobinin sintezi. Porfiriyalar.

Hemogqlobinin parcalanmasi.

Sariliqlar.

Qan biokimyovi torkibi. Plazma va serum ziilallar1. Qan serumunun
fermentlori.

Lipidlaorin miibadilasi

Lipidlarin kimyas1 haqqinda maslumat.

Lipidlarin hazmi. Od tursular1, onlarin novlasri, hazmds shamiyysati.
Piylarin va fosfolipidlarin hazm sisteminds parcalanmasi. Lipaza
va fosfolipazalar.

Lipidlorin hidroliz mahsullarinin sorulmasi, bagirsaq divarinda
resintezi va toxumalara naql edilmasi.

Hiiceyradaxili lipoliz. Piy tursularinin [3-oksidlasmasi reaksiyalar
va energetik shamiyyati.

Piy tursularinin biosintezi, prosesin sxemi va enerji manbalari.
Keton cisimciklarinin sintezi vo parcalanmasi. Ketonemiya vo
ketonuriya, yaranma sabablari.

Oddas! xastaliyi.

Lipid miibadilasinda istirak edsn hormonlar.

LABORATORIYA MOSQOLOLORINO
HAZIRLASMAQ UCUN SUALLAR

II MBSQOLo
Miirakkab ziilallar. Metallo-, fosfo-, qliko-, lipoproteinlar

. Ziilallar hagqinda iimumi malumat, tarkibi.
. Ziilallarin funksiyalari.

Miirakkab ziilallarin tasnifati.
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Metalli- vo fosfoproteinlar. Siiddan kazeinogenin alinmasi (lab. isi).
Qlikoproteinlarin bioloji rolu. Agiz suyundan mutsinin alinmasi,
Podopedov-Molis reaksiyasi (lab. isi).

Lipoproteinlarin struktur xiisusiyyastlari, bioloji rolu.

111 MBSQOLO
Fermentlorin qurulusu, xassalari va tasir mexanizmi

Fermentlar haqqinda anlayis.

. Fermentlarin xassalari: termolabillik. Fermentlarin aktivliyinin

miihitin pH-dan asililig.

Fermentlarin spesifikliyi.

Ag1z suyu amilazasinin optimum temperaturunun va optimal pH-
nin toyini (lab. isi.). Agiz suyu amilazasinin va saxarazanin
spesifikliyinin tayini (lab. isi).

Fermentlarin tasir mexanizmi.

1V MOSQOLO
Vitaminlarin tasnifan. Bir sira vitaminlarin
qurulus xtisusiyyatlari, bioloji rolu

Vitaminlar hagqinda imumi malumat. Provitaminlar, antivitaminlar.

. Bi va By vitaminlari, struktur-biokimyavi xiisusiyyatlari,

funksiyalari.

Bs va Bs vitaminlari, struktur-biokimyavi xiisusiyyatlari,
funksiyalari.

C vitamini, struktur-biokimyavi xiisusiyyatlari, funksiyalari.

C vitamininin itburnu ekstraktinda miqdari tayini, keyfiyyot
reaksiyalan (lab. isi).

B qrupu vitaminlarina aid keyfiyyst reaksiyalan (Bi, B2, Be) (lab.

isi).

VI MoSQ9OLo
Maddalar miibadilasinin timumi qganunauygunlugqlari.
Katabolizmin I va I iimumi yollari. EDZ haqqinda
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timumi malumat

Osas qida maddslarinin katabolizmi. Maddalar miibadilasinin
imumi gqanunauygunluglari.

Katabolizmin I timumi yolu va energetik shamiyyati.

Katabolizmin II iimumi yolu va energetik shamiyyati.
Elektronlarin daginma zanciri haqqinda timumi malumat.

Qanda piroilizim tursusunun toyini.  Suksinatdehidrogenaza
fermentinin aktivliyinin tayini (lab. isi).

VII M9SQOLO
Karbohidratlarin biokimyavi xiisusiyyatlari haqqinda timumi
anlayis.
Karbohidratlarin hazmi. Qlikogenin miibadilasi

Bir sira miihiim monosaxaridlar hagqinda malumat, Nisastanin,
qlikogenin qurulusu.
Karbohidratlarin bagirsaqlarda hazmi.
Qlikogenin sintezi.
Qlikogenin parcalanmasi.
Qanda gliikkozanin glilkozooksidaza iisulu ila miqdar1 tayini (lab.
1s1).
VIII MOSQOLO
QOlikoliz, qliikoneogenez. Karbohidrat
miibadilasinin hormonal tonzimi

Qlikoliz marhalalari, prosesin shamiyyati.

Aerob qlikoliz hagqinda malumat.

Qliikoneogenezin haqqinda malumat.

Kori dovrani.

Karbohidrat miibadilasinds istirak edan hormonlar.

Sakorli diabet. Qliikozaya qarsi toleranthq sinagi (lab. isi).

IX MOSQOLO
Ziilal miibadilasi. Ziilallarin hazmi, sorulmasi,

13



cliriimasi. Azot balansi

Qida ziilallarinin dayarliliyi. Azot balansi.

Madada ziilallarin hazmi. Mada sirasinin tarkibi.

Nazik bagirsaqda ziilallarin hazmi.

Ziilallarin hazm mahsullarinin bagirsaqlardan sorulmasi.
Bagirsaqlarda ziilallarin clirtimasi va ¢liriima mahsullarinin
zararsizlasdirilmasi.

Mada siresinin vasfi va miqdar tayini. Ziilallarin pepsin va tripsinla
hazmi (lab. isi).

MRS

a

X MOSQOLO
Ammonyakin amala qalmasi, toksik tasiri
va zararsizlasdirilmasi. Ziilal miibadilasinin hormonal tanzimi

Toxumalarda ammonyakin amals galmasinin yollari.
Ammonyakin toksikliyi.

Ammonyakin zarasizlasdirilms yollari.

Karbamidin amals galmasi.

Qanda karbamidin tayini (lab.isi).

Ziilal miibadilasinin tanziminds istirak eden hormonlar.

S

XI MOSQOLO
Lipidlarin biokimyavi xtisusiyyatlori rin hazmi, sorulmasi,
resintezi. Lipid miibadilasinda istirak edan hormonlar

Lipidlarin tasnifati.

Lipidlarin hazminds istirak edan fermentlar.

Lipidlarin hazminds &d tursularinin rolu.

Lipidlarin  hidroliz moahsullarinin  bagirsaglardam  sorulmasi,
resintezi.

Od turgularinm tayini (lab. isi).

Lipid miibadilasinds istirak eden hormonlar.

b

SN

KOLLOKVIUMLARIN KECIRILMOSI QAYDALARI
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Masgalanin maqsadi: Fardi sorgu yolu ils talabalarin bolmani
manimsamsa daracasini askara ¢ixarmaqdir.

Miiallim 4 talabani cavab vermak {igiin ¢agirir. Varaqds ayin tarixi,
talabanin soyadi, biletin némrasi geyd edilir.

Biletds harasi 2,5 bal olmagla 4 sual olur: 3 kollokvium suali; 1
situasiya masalasi olur. Sualda qurulus, sxem varsa va talaba bunlari
yaza bilmirsa, angaq sifahi cavab verirsa, cavab maksimim 1 balla
giymatlandirilir. Cavabin matnini yazmaq lazim deyil.

Talabalar suallara cavab verorken, har seydsn avval, onlarin
b6lmanin miihim suallarini na daracads manimsadiklarina diqgati
yetirmak lazimdir. Miisllim taqvim-movzu planina 3sasan ndvbati
masgalaya tapsiriq verilir.

BIiOLOJI KIMYADAN PREZENTASIYA MOVZULARI

Miisllim har qrup tigiin fordi sakilds prezentasiya movzularim
taqdim edir.
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