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Prezident Ilham Oliyev Dovlat Sarhad Xidmati Sahil Miihafizasinin ikinci
daracali yeni sarhad gozatci gamisi ila tanug olub

Iyunun 13-da Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti, illarda texniki inkigafina dair D6vlat Proqram1”
Silahl1 Qiivvalarin Ali Bas Komandani flham dliyev Dovlat cargivasinda Bakinin Tiirkan qasabasinda Dovlat
Sarhad Xidmaoti Sahil Miihafizasinin Gemi Ingasi ve Tomiri Sorhad Xidmati Sahil Mithafizasinin yeni ba-
Morkazinds tikintisi baga ¢atdirilan ikinci daracali sarhad zas1 insa edilib. Xidmatin Sahil Miihafizasinin
gOzatci gamisi va yeni istifadaya verilon miiasir itisiiratli maddi-texniki bazasinin méhkamlandirilmasi,
qayiqlarla tanig olub. sorhadgi denizgilarin pesokarliq saviyyesinin ar- [
Dévlat Serhad Xidmatinin raisi-Sarhad Qosunlarinin tirilmasi xidmoati-dyiis faaliyystinin naticalorine [F
komandani, general-polkovnik Elgin Quliyev Silahli bilavasito miisbat tasir gostarib. $axsi heyatin
Qiivvalerin Ali Bag Komandani, Prezident {lham dliyevs doyiis hazirhiginin yiiksaldilmasins, ekstremal
raport verdi. soraitda pesa vardiglarinin yiiksak saviyyada ol-
Dévlatimizin baggist ITham dliyev avvalca Dévlat masina xidmat edon miixtalif mévzularda doyiis
Sarhad Xidmatinin Sahil Miihafizasinin sarhad gézatgi va taktiki talimlarin kegirilmasi Dévlat Serhad
gomilarinin faaliyyatini aks etdiran filma baxdi, onlarin Xidmoatinds artiq anana hali alib.
texniki gostaricilari ils tanis oldu. Dovlatimizin baggisi ikinci doracali sarhad
Prezident Ilham Sliyevin 2005-ci ilds imzaladig1 gozatci gamisinda yaradilan goraitls tanis olub...

Sarancamla tasdiq olunmug “Azarbaycan Respublikasinin
dovlat sarhadinin mithafizasi sisteminin 2006-2010-cu
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Q  1993-ciiil miistagil
dovlatgilik tariximizda, Azarbaycan
ictimai-siyasi fikir tarixinds
doniis ili kimi zamanin yaddag
kitabina yazild1.1997-ci il iyunun
27-da Milli Maclis bu tarixa milli
bayram statusu verilmasi haqda
garar gabul edib. Bu iimummil-

li bayram Azarbaycan xalqinin
coxasrlik dovlatgilik tarixina 6z
mohiiriinii varmus iimummilli
liderimiz Heydar 9liyevin ikinci
dafs hakimiyyats qayidisiilo bag-
Iidir. Heydoar 9liyev Azarbaycanda
hakimiyyata ikinci dafs 23 il avval-
1993-cii ilin iyununda galib.

Bu qayidis Azsrbaycan xalqi-
nin talabi, o zamanki igtidarin va
diger ictimai-siyasi qtivvalerin
tokid va xahislari ssasinda bas
verib. Bu hadisalera 23 illik bir
zaman kasiyindan baxdiqda go-
rirtk ki, 15 iyun 1993-ci il tarixi
Azarbaycan dovlstini parcalanma-
dan qurtarmasi, habels onun dina-
mik inkisafinin, stratli yliksalisinin
asasinin qoyuldugu dévr idi. Bu
tarixin arasdirilmasi  6lkamizin
go-lacayi lclin hayati shamiyyat
kasb edir. Azarbaycanin Milli Qur-
tulusu ils bagh dovlstciliyimizin
galacek mévcudlugunun  toamal
dasi qoyuldu. Ulu éndar Heydar
dliyevin  xilaskarhg  missiya-
sI naticasinda Azarbaycan
diinyanin  siyasi  xaritasindan
silinmak  tohlikssindan,  Xalg
Cimhuriyyatinin aci taleyini bir
daha yasamaq agibatindan qur-
tuldu. Milli Qurtulus yeni, yiiksak
intibaha acilan gapi kimi tariximizi
saraflandirdi. Ulu dndarin midrik-
liyi, gatiyysti ve dovletcilik baca-
rigi sayasinds Azarbaycan tezlikls
talatiimlardan, sarsintilardan
ugurla cixarag, galacays inamla
baxan bir dévlsts cevrildi.

Boylik zaka sahibi Heydar dliyev
oziinin unikal faaliyyati, azamati
va qldrati ila 1993-cii ilin iyunun-
da bir daha siibut etdi ki, yasadigi
dévriindan va diisdliyu mihitdan
asili olmayaragq tarixin asl yaradi-

istak va arzularinin ifadssi idi. Ar-
tig 1993-ciiildan 23 il 6tiir. Aradan
kecan bu illar yalniz s6ziigedan
gayidisa baslanan Umidlarin 6zii-
ni dogrultmasi ils yadda galma-
di, ham ds Azarbaycanin galacak
inkisafinin etibarli biinovrasinin
tamalini qoydu. Ulu o6ndar tarixi
gayidisi ils xilaskarlig missiyasini
layagatla yerina yetirdi. Eyni za-
manda Azarbaycanin indiki siiratli
inkisafinin  strategiyasi, bitiin
sahalorda hayata kecirilon kokli
islahatlar da 6z baslangicini Milli
Qurtulusdan gétirda.

1993-cii ildsn sonra carayan
edon ictimai-siyasi, iqtisadi
prosseslar, biitiin sahalards in-
kisafa dogru donus yaradilma-
si hagigaten do Olkamiza milli
manafelarimizi slds rahbar tutan,
xarizmatik va gatiyyatli liderin, asl

Xalqg
Xila

siyasatcinin rahbarlik etmasindan
xabar verirdi. O siyasiyatcidan ki,
uzlasdiyi ¢atinliklara, manealars,
dovlat cevrilisi cahdlarina bax-
mayarag, Azarbaycani vatandas
miharibasindan qurtardi. Heydar
dliyevin prezident secilmasi isa
Azarbaycanda tamamila yeni bir
ictimai- siyasi minasibatlar sis-
teminin  bargearar  edilmasina,
nahayat, Umumxalg maraglarinin
gercaklasmasina sabab oldu, xal-
gin 6ziina inamini, sabaha nik-
bin baxislarini barpa etdi, dov-
Iatciliyimizin asasini tamin edan
ictimai-siyasi  sabitliyin  3sasini
goydu. Azarbaycan yalniz Heydar
dliyevin siyasi hakimiyysta qa-
yidisindan sonra geosiyasi im-

beynalxalq alamdan tacrid olun-
maq tahlikasin-dan xilas oldu,
diinya dovlatlari arasinda 6ziina
layigli yer gazandi, o6lkanin icti-
mai-siyasi, sosial-igtisadi, elmi-
madani hayatinda donis yarandi,
sivil va hlquqi doévlst quruculu-
gunun asas! qoyuldu.
Azarbaycanin - mustaqilliyinin
mohkamlandirilmasi, onun
abadi, donmaz xarakter almasi,
6lkamizin dinamik igtisadi inkisaf
yolu ila inaml iralilamasi, onun
beynalxalq niifuzunun siratls art-
mas! Heydar 3liyevin uzaqgoran
vo zeangin siyasi  faaliyyati
sayasinda mimkiin oldu. O, xal-
ga avazsiz xidmatlari ils cagdas
tariximizde  abadilik gazandi.
Olkamizin inkisafi Gciin onun ha-
zirladigr strateji istigamatlar hals
uzun illar mistaqil doévlstimizin

IMizin tarixi

gu

daha da  mohkamlandirilmasi
Vo gliclondirilmasi, iqtisadi
qudratinin artirilmasi, xalgimizin
layig oldugu xoshaxt hayata qo-
vusmasl isina xidmat edacakdir.
Zamanamizin an gorkamli siyasi
xadimi 6z uzaqgoranliyi, gatiyyati
vo oazmkarhg ils Azsrbaycanin
yeni tarixinds  dovlatciliyimizin
mohkamlandirilmasing, mistaqil-
liyimizin abadi olmasina verdiyi
tohvalara gora xalgimizin itmum-
milli liderina cevrildi.

Bu boylk sexsiyyatin  darin
zakasinin sayasinda 6lkamiz de-
mokratik, hiquqi inkisaf mov-
gelarina cixdi, qlidratli sexsiyyatin
isigh ideyalari  mistaqilliyimizin
daha da moéhkamlandirilmasi iciin

Nnu

butiin dinyaya tanitdi, onun
beynalxalg niifuz  dairasininin
daha da genislanmasini tamin etdi.

Ulu ondarin  milli  maragla-
ra asaslanmagla hayata kecir-
diyi coxsaxali siyasst strategi-
yasi bu giin onun layigli varisi
- Azarbaycan Respublikasinin pre-
zidenti ilham Oliyev tarafindon
inamla davam etdirilir. O, ilk
novbadas ulu 6ndarin basladigi neft
strategiyasini ugurla davam etdi-
rir. ilham Oliyevin azmkarligla da-
vam etdirdiyi coxsaxali islahatlar
kursu respublika igtisadiyyatinda
boylk ugurlar alds edib, 6lkamizin
gini- glndan cicaklanmasina
sabab olub. Dévlstimizin bascisi
igtisadi inkisaf strategiyasinin ar-
diail sakilda va yiiksak dinamizimla

dliyevi dlkads bas veran intibahin,
siyasi sabitliyin, amin-amanhgin
va sllhlin garanti hesab edir, ona
guvanir. Clnki xalg 6z hayatinda
bas vermis boylk dayisikliklarin,
respublikamizi  parlag sabahina
dogru yaxinlasdiran siyasi kur-
sun shamiyyatini yaxsi dark edir
va bu siyasati birmanal sakilds
dastaklayir.

Umummilli lider Heydar 9liyevin
ikinci dafa hakimiyyats tarixi ga-
yidisindan 23 il ke¢sa ds, hamin
taleyukli magam gadirbilan xalqi-
miz tarafindan daim xatirlanir, ulu
ondarin vatan va xalq garsisin-
daki misilsiz xidmatlari ehtiram-
la yad olunur. Har il Azarbaycan
dévlatciliyinin va millstinin tarixi
xilas giini 6lkamizin har yerinda

cisi mahz nahang sexsiyyatlardir. kanlarini  gercaklasdira  bildi. azematli bir tamal oldu. Heydar hayata kecirilmasina ~mohkam,
Onun tarixi qayidisi obyektiv Umummilli lider Heydar 9liyevin oliyev diplomatiyasi Azarbaycan donmfaz zamin  formalasdirib.
zoruriyyat, sosial sifaris, xalqin Siyasati naticasinds Azarbaycan tarixan cox gisa miiddat arzinds Bu giin Azarbaycan xalqi llham

Umummilli bayrami kimi geyd edi-
lir...
Monsur OLOKBORLI

Azarbaycanin bas toksikoloqu, ATU-
nun xarici talobalarlos is iizro dekani
Ismayil 9fandiyev bu giinlorda Sankt-
Peterburq soharinds kegirilon Umum-
rusiya elmi-praktik konfransinda
istirak edib.
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“Miiasir toksikoloji narkologiya” adli kon-
frans narkotikdan zaharlonmalara hasr olunub.
Ismay1l Ofandiyevin sdzlorina gdra, narkotikdan
zoharlonma bitin diinya tgcin aktual bir
problemdir. Bels ki, Umumdiinya Sshiyys
Toskilatinin hesablamalarina gors, tokca opiat
torkibli narkotiklordan har il 70 min insan
dinyasini dayisir. 15 milyon insan iss hazirda
narkotik asililigindan mialics alir: “Konfransda
Azarbaycanda bu sahads mévcud veziyyatlo

bagli moruzaylo ¢ixis etdik
vo digar o6lkalarls miiqayisa
apardiq. Masalen, hazirda Rusi-
yada asas problem “metadon”
va “butirad” kimi narkotiklarls
88 zohorlonmoadir. Halo ki,
Azarbaycan tigiin bels bir prob-
lem yoxdur. Avropa &lkalori
liglin isa sintetik narkotiklordan
zoharlanmoa boyik bir problem-
dir. Onlardaki kokain, eksetezite
narkotikloridir. Bitiin tok-
sikoloji markazlar ti¢tin yeni bir
problem tiza ¢ixib ki, bunlara
da yeni “dizayner narkotiklori”
deyilir. “Dizayner narkotik”
hamin sintetik narkotikin bagqa
bir adla insanlara satilmasi demakdir. Masalan,
hamam duzu ve ya galyan titini kimi vo s”.

L. Ofandiyev bildirdi ki, torkibinds narkotik
maddalar olan 400-3 yaxin kimyavi mohsul
agkarlanib: “On tshliikali olani sintetik kan-
nabis - yoni nagays banzar bir maddalordir va
yeni qrupdur ki, bunlara da “kationlar” deyilir.
Biz buna hazir olmaliy1q. Hazirda bu, Avropa
va Qorb 6lkaleri tigiin boyik problemdir,
haddindan artiq cox yayilib. Internetds hamin

maddoalar satilir, pogt vasitasilo geyri-leqal
sokilda 6lkaya catdirilir”.

Dekanin sézlorina gora, Azarbaycanda asason
ananavi narkotiklorls zsharlonms hallarina rast
golinir: “Bunlar ilk névbads xagxagdan alinan
tiryak va sintetik kimyavi yolla ondan alinan
heroin kimi narkotiklarden zsharlonmalardir.
Bu halda zsharlanma ¢ox agur kegir, asihiliq da
tez yaranir. Hotta heroindon 1-2 dofs istifada
etdikdon sonra insanda hom fiziki, ham ds
psixoloji asililiq yaranir ki, bundan da insan
6zt qurtula bilmaz. Getdikca doza ¢oxalir vo
badanin narkotika talabati artir. Axirda o hadds
catir ki, hamin goxsds kaskin zoharlonms olur,
komaya diisiir vo bu peredozla xastoxanaya
yerlagdirilmali olur”

Miisahibimizin fikrinca, on boyik
problemlsrdan biri insanlarin xarici 6lkalardon
narkotik maddaleri 6z mads traktinda
Azarbaycana kegirmays ¢aligmasidir: “Bu
yaxinlarda bels bir hadisayls rastlagdiq. Bir xasta
Iran sarhadini kegarkan, Bilasuvar rayonunda
goflaton husunu itirib, komaya diismigdi. “San”
Aviasiya yolu ilo Toksikologiya Markazina
gatirilib vo onun moada-bagirsaq traktindan
35 adad xiisusi sellofana biikilmis heroin
konteynerlor ¢ixarilib. Bu xasta miialicaden

Bas toksikoloq: “Azarbaycanda asasan
narkotiklorla zaharlonma hallarma rast galinir”

sonra ayildi vo Hiiquq Mithafizo Orqanlarina
tohvil verildi”.

Ismayil Ofondiyev toassiifla qeyd etdi ki,
xastalor arasinda moktablilora do rast galinir:
“Bu masalalorda ilk névbada valideynlar
diqqotli olmalidirlar. 9gar usaq 6ziini geyri-
adekvat aparirsa, yuxuludursa, géz babaklori
daralibsa, sual verdikda gox long cavab verirsa,
nafasinds nass doayisiklik varsa, o halda tacili
sokilds hakima miiraciat etmok lazimdir. Ciinki
na qadar tez bunun iistiine diisiilarss, o qadar
tez sagalma ehtimali artir”.

Hokim bildirib ki, narkotik istifadagilorinin
mialicasi biitin diinyada ¢ox boyik bir prob-
lemdir: “Biz toksikologlar asasan zeharlanmoni
qandan tomizlayir va fiziki asililig1 mialica eda
bilirik. Lakin xastani psixoloji asiiliqdan azad
etmoak psixologlarin isidir. Eyni zamanda, xron-
iki narkomanlar ti¢iin hazirda d6vlat tarsfinden
metadon programi hayata kegirilir. Onlar rosmi
geydiyyata disir vo hor giin pulsuz meta-
don maddasi gabul edirlar. Bu miialics névii
say1lmir, sadaca vurulan ziyanin azalmasi - yani
“harm redaction™: tomin edir”.

[.9fondiyev slavs edib ki, bu program iizrs
olkomizdo yizlorls insan qeydiyyatdadir. @

ATU-nun matbuat xidmoti
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Azarbaycan Tibb

Universitetinda Milli
Qurtulus Giiniins hasr
olunmus tadbir kecirildi.

Azarbaycan Tibb Universiteti va
Nasimi Rayon icra Hakimiyyatinin
birgs taskilatcihigr il bas tutan
tadbiri giris so6zu ils acan ATU-
nun rektoru, professor Goaray
Goaraybayli toplanti istirakcilarini
bayram munasibati ils tabrik etdi.

Bundan sonra Azarbaycan Dovlst
Himni saslondirildi.

15 iyunun boylk ictimai-siyasi va
tarixi shamiyyata malik bir giin oldu-
dunu bildiran rektor imummilli lideri-
miz Heydar dliyevin xalgimizin takidli
talabi il yenidan siyasi hakimiyyata
gayitmasini  Azarbaycanin ¢oxasrlik
tarixinds taleyikli, mohtasam siyasi
hadisa kimi dayarlandirdi: “Mistaqil
Azarbaycanimizin cox parlag, se-
vindirici sahifalari il yanasi, muasir
hayatimizda ¢atin, tahliikali magamlar
da yasamisig. 1993-ci ilin iyun ayini
Azarbaycanin mustaqilliyi, dévlatciliyi
tarixinds an agir aylardan biri hesab
etmak olar. Ciinki o zaman iqtidarin
iflic vaziyyatds olmasi, harbi qruplas-
malar, xarici 6lkalardan maliyyalasan
radikal qurumlarin faallagsmasi
naticasinds 6lkamiz artiq parcalamaq
tohlikasi ils Uzlasmisdi, c¢atinlikls
gazandigimiz mustaqilliyimiz boyuk
risk altinda idi. Har giin bir-birindan
hayacanli  xabarlar galirdi. Simal-
da, cenubda separatcilig meyllarinin
guclanmasi, super glclarin tasiri va
butin bolgalards cinaystkar qrup-
larin  meydana cixmasi vatandas
miharibasina gatirib cixarir, gardas
girginina yol acirdi. igtidarda olan
qivvalarin 6lkadaki vaziyyats nazarati
itirdiyi bir zamanda batlin ziyalilarin,
biutovlukds xalgimizin baxislari milli
liderimiz Heydar 9liyeva yonalmisdi”.

Ulu Ondsrin xalqgin takidi ile Bakiya
donisil, boyuk siyasata gayidisi gi-
nind - 15 iyunu Azarbaycanimizin,
xalgimizin  xilas gunid adlandiran
rektor geyd etdi ki, bu zalda aylasan
ganclarimiz bizdan fargli olaraq o ta-
rixi 6zlari yasamayiblar, kitablardan
oxuyublar. Bizim nasil isa o glnlari
g6zl il gorib: “Bakinin Gstlinds ugan
harbi vertolyotlari, giinorta vaxtlarin-
da esidilon atas saslarini yaxsi xatir-
layirig. Balks da az adam inanardi ki,
bir neca ildon sonra Ulu Ondarimizin
rahbarliyi altinda o gadsr da boyilk
olmayan o6lkemiz bels boyik ugur-
lara imza atacaq. Man deyardim ki,
hagigatan ds, Azarbaycan Heydoar
dliyevin simasinda boyilk bir xilaska-
rini tapdi”.

Heydar ©oliyevin diinyada bar-

magqgla sayilan siyasatcilardan oldu-
gunu
mahz
golisi
uzro
“Sizin

xatirladan rektor bildirdi ki,
onun ikinci dafs hakimiyyats
Azarbaycanin bitin sahalar
inkisafina gatirib cixarmisdir:
haminizin yadindadir ki, Ulu

Ondoar inkisaf etmis 6lkalarin basci-
lari ils migavilslar baglayirdi. Bitin
safarlarinds Daglig Qarabag prob-
lemini qaldirir, diinyaya haqiqgati
catdirirdi.  Cunki dovlstlarin  ¢oxu
Azarbaycanda olan real vaziyystdan
bixabar idilar. Bu danisiglar, bu in-
kisaf, nshayat, asrin miugqavilasinin
imzalanmasi ile naticalondi. Heydar
oliyev tarafindan aparilan uzaggdran
siyasat naticasinds Azarbaycan 06z

gln Azarbaycan diinya olkalari ila hu-
manitar sahads amakdashgini yiksak
sokilds davam etdirir. Diinyada tole-
rantlig ve multikulturalizm dayarlari
ilo taninan Azarbaycan bu giin ham
da idman o6lkasidir”.

i qeyd edildi

Azarbaycan Respublikasi Auditor-
lar Palatasinin sadri Vahid Novruzov
tadbir taskilatcilarina  tesakkirini
catdirarag har kasin bayramini tabrik
etdi: “Cox sevindirici haldir ki, man bu
gun bela bir moéhtasam tadbirds ¢i-
xis edirom. Ulu Ondar Azarbaycanda
iki dafs hakimiyysts gslib. Heydar
dliyev ikinci dafs hakimiyyats galands
O0lkemizda cox agir iqtisadi garait
hokm surirdi. Onun hakimiyyasts ga-
yidisindan sonra 6lkamiz har sahads
sliratls inkisaf etmayas basladi.”

Daha sonra ATU-nun | daxili
xastaliklar va reanimatologiya kafed-
rasinin mudiri, professor isfandiyar
ismayilov ¢ixis edarak, 15 iyun Milli
Qurtulus  Guninid ham doévlstimizin,
ham do xalgimizin xilas tarixi
kimi saciyyalandirdi. Hamin gini
6lkamizin yeni inkisaf marhalasinin
baslangici va istinad noqtasi adlan-
diraraq bildirdi ki, daxili ¢akismalar,
vazifa ugrunda miubarizs, dovlsts va
hokumata inamsizlig, son naticada
itastsizlik vatandas miharibasi
tahlukasi yaratmisdi: “Vatanimizi xi-
las etmak Uclin reanimatologlarin dili

parlaq inkisaf yoluna gadam qoydu”.
Rektor geyd etdi ki, Heydar 3liyev
irsi bu glin ds o6yranilir. Bu, bir
xosbaxtlikdir ki, Umummilli lideri-
mizin yolunu mdhtaream preziden-
timiz ilham Oliyev canablar ugurla
davam etdirir: “Azarbaycan diinya-
nin an nifuzlu xabar agentliklarinin
diggst markazindadir. Els bir igtisadi,
siyasi, idman va sosial tadbir yox-
dur ki, Azsrbaycan orada gabaqcil
saviyyadas tamsil olunmasin. Olkamiz
“Formula 1”7 vyarislarinin kecirildiyi
makana cevrilmakls yenidan diinya-
nin gindamindadir. Bitin bunlar 15
iyundan baslayan inkisafin ugurlu da-
vamidir. 15 iyun Azarbaycan tarixinds
Ulu Ondar Heydar 3liyevin xilaskarlq
missiyasinin baslandigi gundur”.
Daha sonra Nasimi Rayon icra
Hakimiyyatinin bascisi Asif 9sgarov
cixis edarak bildirdi ki, hayata kegirilan
ugurlu daxili ve xarici siyasat, xal-
gin milli-manavi dayarlarindan c¢ixis
etmakla gorilan islar Heydar 9liyevi
xalgimizin milli liderina ¢evirmakls
barabar, Azsrbaycani da dinyanin
gabagqcil dovlatlari sirasina yliksaltdi.
A.9sgarov hamcinin mua-
sir dovrimiizds Ulu Ondar Heydor
dliyevin siyasi kursunun Azarbaycan
Prezidenti ilham B3liyev tarafindsn
ugurla hayata kecirildiyini soyladi: “Bu

ilo desak, “teamal hayat dastayi” talab
olunurdu. Yani Azarbaycanin varligi-
ni xilas etmak lazim idi. Bels dastak
Heydar 9liyevdan galdi”.

9sasi Ulu Ondsr Heydar oliyev
tarafindan qoyulan inkisaf strategiya-
sinin hazirda mohtaram prezidenti-
miz ilham 3liyev canablari tarafindsn
ugurla hayata kecirildiyini soylayan
professor Azarbaycanda inkisafin
yuksalan xatt Uzrs, amin-amanliq va
sabitlik saraitinds getdiyini vurguladi.

Tadbirds Ulu Ondar Heydar 9liyevin
yorulmaz faaliyyati, yeritdiyi mud-
rik daxili ve xarici siyasat naticasinda
mistaqgilliyimizin  dénmaz xarakter
aldigi, doévlst quruculugu, milli or-
dunun formalasdirildigi, beynalxalq
alamda  Azasrbaycanin  demokra-
tik imicinin artmasi sahasinds bo-
yuk isler gorilduyd  vurgulandi.
Hamcinin Ulu Ondsrin ideyalarinin
va siyasi xattinin bu gin Prezident
ilham Bliyev tarafindan ugurla da-
vam etdirilmasindan va mistaqil
Azarbaycan doévlstinin suratli inkisa-
findan s6hbat acildi.

Todbir istirakcilarina Ulu Ondasrin
hayat voa faaliyystini oaks etdiran
video-carx da niimayis olundu.

Arif MOMMODLI

Fotolar Connoatal1 Cingizindir

Baskent
Universitetinin

rektoru ATU-da
qonaq oldu

Tiirkiyanin Baskent Universitetinin rektoru,
professor Ali Haberal Azarbaycan Tibb
Universitetinin rektoru, professor Goaray
Goraybayli ila goriisiib. Goriis zaman1 qonaga
universitetin tarixi, faaliyyati, aldo etdiyi

ugurlar va qarsiya qoyulan hadaflor barads
molumat verilib.

-nun Azarbaycanda yegana
A I Utibb tohsil muassisasi ol-
dugunu bildiran rek-

tor G.Goaraybayli universitet Uclin prioritet
istigamatlardan birinin xarici talabalarin sa-
yinin artirilmasi ils slagadar oldugunu de-
yib. Onun sozlarina gora, hazirda universite-
tin 7000-dan cox talsbasi var va onlar tam
beynalxalg standartlara uygun tahsil alir,
yuksak saraitli klinikalarda tacriiba kecirlar.

Professor G.Garaybayli ATU-nun beynalxalq
mubadile programlarinda aktiv istirak etdiyini
vurgulayib. Qeyd olunub ki, ATU rezidentlari
bels layihalar carcivasinds dinyanin bir cox
ali maktablari va klinikalarinda, o cimladan
Baskent Universitetinds rotasiya kecirlar. Bu,
Tibb Universiteti ilo Baskent Universiteti ara-
sindaki qgarsiligh amakdasliq sazisi naticasinda
mumkin olub. Galacakds bu slagslasri daha da
genislandirmak, Baskent Universitetina daha
cox rezident ve miutaxassis gondarmakla bagli
planlar mévcuddur.

Baskent Universitetinin  rektoru, profes-
sor Ali Haberal da iki ali maktab arasinda
alagalarin genislanmasi, 2006-ciI ilds baglan-
mis amakdasliqg protokolunun yeniloanmasindan
mamnun oldugunu bildirib. Qeyd olunub ki,
Tibb Universiteti vo Baskent Universiteti ara-
sindaki garsiligli smakdaslig miiqavilssi akade-
mik heyatds calisan amakdaslarin va talabalarin
miibadilasi, mustarak konfranslar, seminarlar
va mixtalif tadbirlarin taskili va digar sahalardas
garsihgh faaliyysts dair masalalari 6zlinda aks
etdirir.

Gorls zamani dinyada ve Azarbaycanda or-
gan transplantasiyasinin énamindan s6z acilib.
Vurgulanib ki, Azarbaycanda bdyrak koclirms
va garaciysar koclrma smsaliyyatlari ils yanasil,
siumik iliyi transplantasiyasi da ugurla apari-
lir. Bununla yanasi, 6lkemizdas ilk dafs siini trak
kocurilmasi amaliyyati da ugurla hayata keci-
rilib. Ancag bu sahads ixtisaslasan carrahlarin
yetisdirilmasi, bilik va bacariglarinin artirma-
sina ehtiyac var. Bu baximdan, ATU asasan bu
sahada rezidentlarin mibadils proqraminda is—
tirakina daha cox énam verir.

Gorisds ATU-nun beynalxalg slagalsr lzrs
prorektoru, dosent Rahims Qabulova, Tadris
Carrahiyys Klinikasinin direktoru, professor
Nuru Bayramov istirak ediblar.

ATU-nun matbuat xidmoti
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zarbaycan Tibb

Universitetinda
mayin 31-dan etibaran
yay imtahan sessiyasina
start verilib. Iyunun
1-da universitetin Tadris
Carrahiyys Klinikasinin
Treyninq Markazinds
daxili xastaliklar va
mamalig-ginekologiya
kafedralar iizra yekun
dovlat attestasiyasi
kecirilib.

saviyyada bas tutub. Talabalarin
aksariyyati imtahandan yiksak
bal toplayiblar.

Pediatriya fakdltssinin  so-
nuncu kursunun 140 talabasinin
hamisi imtahanda istirak edib.

Pediatriya fakiltasinin deka-
ni, dosent Nariman Nagiyevin
sozlsrine goOras, imtahan ob-
yektiv sakilda, mivaffaqgiyyatls
kecib va geyri kafi giymat alan
olmayib.

iyunun 3-ds ise miualica-
profilaktika fakiltasinin dovlat

siyasinin tarkibi bes nafardan
ibaratdir: “Bundan slavs, imta-
han gotiiran misallimlarimiz ds
var. Har bir fonn lizrs imtahanda
12-15 musllim istirak edib. Bir
fakiltads butln fanlarin imta-
hanlari dord gilin arzinds basa
catacaqg. Bundan sonra talabalar
mivafiq fanlardan test (sulu
ilo imtahan veracak. Sonda iss
bacariq imtahanlarindan alinan
ballarla, test Gsulu ila yazil-
mis nazari biliklar imtahaninin
naticalari toplanacag va yekun

moévzunu  manimsamasi, il-
[Ustrativ materiallar va s. kimi
masalalara Ustlnlik verilirss,

ikinci  marhalads  attestasi-
ya komissiyasinin  {izvlarinin
garsisinda  yerina  yetirilan

tacriibaler giymatlandirilir. Bu
zaman talabanin isi na daracads
manimsadiyina, suallari  han-
si saviyyads cavablandirmasina
digqgat yetirilir”.

Dekan hamcinin onu da geyd
edib ki, imtahan zamani talsba
isin mazmununu 7-8 dagigalik

olmagla, 8 giin arzinds aparila-
cagi planlasdirilir.

Terapevtik stomatologiya
lzro imtahanlar da ATU-nun
Stomatoloji Klinikasinin Tadris
Markazinda taskil olunub. Bu-
rada talabalara 6z bacariglarini
niimayis etdirmak lclin stoma-
toloji qurgular, xastalar, mulyaj-
lar, muxtalif alatler, cihazlar va
plomb materiallari, o climladan
rentgen sakillari, darmanlar va
s. vasitalar tagdim olunub.

imtahanlarin gedisina

Yay imtahan sessiyasina start verildi

imtahan prosesinin gedisi-
ni universitetinin tadris islari
Uzra prorektor, professor Sa-
bir Sliyev, Tadris Carrahiyys
Klinikanin bas hakimi Asiman
Hasanov, | mialica-profilaktika
fakiiltasinin dekani, professor
Abuzar Qaziyev va ATU-nun
tadris metodik va innovasi-
ya sobasinin midiri, profes-
sor Akif Qurbanov izlayiblar.
S.9liyev talabalardsn imtahan
gotiuran muoallimlarls gorisib,
onlara lazimi tovsiyalarini verib.
Qeyd edak ki, ilk dasfs olaraq,
Azarbaycan Tibb Universitetinda
imtahanlar yeni OSKi (Obyektiv
Strukturlasdinilmis Klinik imta-
hani) Gsulu ils kegirilir.

Bu dsul talabalarin bacarig-
larinin  giymatlondirmasi  l¢lin
tatbiq olunur va digar imtahan-
laran farglidir.

flyunun 2-i va 3-do s

imtahanlari kecirilib.
ATU-nun

sobasinin midiri Akif Qurba-

novun verdiyi malumata gors,

innovasiya

talobalar yeni Uslubda baca-

rig imtahanlari veriblar. Har
fanndan bes mantaga, har
mantagads bir bacariq icra

etmak sarti ils imtahan kegirilib:

giymat miayyan edilacak.
Birinci marhalanin bir hissasi
1-4 iyunda kegirilib. Digar
hissasi 8-11 iyun arasi bas
tutacaq. ikinci marhals iss
14-18 iyun arasi kecirilacak”.
ilyunun  8-ds aczacilq
fakilltasinds  ds  yekun
Dévlat Attestasiya imtahan-
lar kecirilib.
Obyektiv  va
soraitinda  kegirilan bura-
xilis islerinin  midafissini
valideynlarin  da izlamasi
uclin imkan yaradihb.
Fakiltanin dekani, pro-

askarhq

fessor Tahir Siileymanov qeyd
edib ki, diplom buraxihs islarinin
midafiasinin giymatlandirilmasi
iki marhalada aparilir. 9vvalca
kafedrada ~ buraxiis  isinin
rahbari va raycilar tarafindan il-
kin giymatlandirma hayata keci-
rilir. Burada islor maksimum 50
bala gadar giymatlandirilir. ikin-

¢ixisi zamani hartarafli izah eds
bilmalidir: “Faklltads buraxihs
islari 5 ixtisas Uizra yerina yetiri-
lir. Bunlar aczacihq isinin taskili,
aczaciliq texnologiyasi, farma-
kognoziya, saczaciliq kimyasi va
toksikoloji kimya fanlaridir. Ye-
kun dovlat attestasiya komis-
siyasinin  tarkibina  gostarilan

musahida kameralari va im-
tahanlara nazarst qrupunun
amakdaslari tarafindan nazarat
olunub.

Qeyd edsk ki, imtahanlar
baslayandan prosesin  gedisi
universitetin rektoru, profes-

sor Garay Garaybaylinin diggat
markazindadir. Rektor vaxtasiri

stomatologiya vo
ya fakiltalari tizra Dovlet At-

pediatri-

testasiya imtahanlar kecirilib.
iki marhalada nazards tutulan
imtahanlarin birinci  marhalasi
Dévlst imtahan Komissiyasi,
ikinci marhalasi isa ATU-nun
Virtual Test Markazinda (VTM)
test Usulu ils hayata kegir.

Har marhala 50 bal hiidudun-
da giymatlandirilir.

Bacariqg imtahanlarina sto-
matologiya fakiltasinden 7
grup gatilib va imtahan yiksak

“Imtahanda hamcinin dekanlig-
larin rahbarliklari istirak edib.
Il miualica-profilaktika fakiltasi
mama-ginekologiyadan, I
mualica-profilaktika  fakiltssi
isa daxili xastaliklardan bacariq
imtahani verib”.

ATU-nun Il mualica-pro-
filaktika fakiltesinin  dekani
Taryel ismayilov iss bildirib ki,
imtahanlar miutasakkil keciri-
lib. Onun soOzlsrine gora, har
bir fakiltads imtahan Komis-

ci marhalada isa dovlat attesta-
siya komissiyasi lizvlsrinin qar-
sisinda diplom isinin mazmunu
catdirihr, onlarin suallari cavab-
landirihir va bunlarin asasinda
giymatlandirma aparilir. Burada
da talobays maksimum 50 bal
verila bilar.

T.Slleymanovun sozlarina
gOra, marhalalarin har birinds
giymatlandirma meyarla-
ri farglidir: “Birinci marhalada
diplom isinin tartibati, talabanin

ixtisaslarin har biri Gzrs ylksak
saviyyali mitoxassislor daxil
edilib”.

Qeyd edak ki, bu il ATU-nun
aczaciliq fakiiltasini 91 nafar
talaba bitirmalidir. Onlardan 13-
niin akademik borcu oldugun-
dan, yekun dovlst attestasiyasi-
na buraxilmayacaglar. Rektorun
amrina asasan, hazirda 78 nafar
buraxilis islarinin midafiasinds
istirak edir. Buraxihs islarinin
midafissinin har gliin 10 nafar

Dévlat imtahan Komissiyasinin
Uzvlari, nazaratcilar, talabaler
ilo gorisib, imtahanlarin gedi-
si ila maraglanaraq onlarin fikir
va takliflarini dinlayib, bununla
bagl misllimlara lazimi tapsi-
riglarini veribdir. Garay misallim
hamcinin  imtahanlari  ugurla
veran talabalari tabrik edarak
onlara galacak karyeralarinda
ugurlar arzulayib.

Giinel ASLANOVA
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4 Mayin 31-dan etiba-
ran Azarbaycan Tibb
Universitetinds yay im-
tahan sessiyasina start
verilib. Imtahanin ge-
disi ils alagadar Virtual
Test Moarkoazinin direk-
toru, dosent Sahin Bay-
ramovla goriisiib, onun
fikirlorini  6yranmoak

alinmadigini va  hamin glna
goader 15945 imtahan kegi-
rildiyini  diggatimize gatdirib.
Onlardan 212 nafarin dévlat
imtahaninda istirak etdiyini ve
aksariyyatinin - mivaffaqiyyat
gazandigini, 43 telabanin 17
baldan az topladigini bildirib.

Sahin - misllim  hamginin
yeni sistem ila imtahanlarin

dayarlandirilir ve tsleba
bunun 50 balini glindalik
foaliyysti ile  qgazan-
malidir. Kafedralarda
telebanin biliyi, bacarig,
davamiyysti ve sarbast
islori  muxtalif ballarla
dayaerlendirilir ve bu, 50
baldan yuxari olmamal,
talebsa galan 50 balini ise

= =% S.Bayramov:
- ez (08Kl sisteminin tatbicg
zamant hec bir problem qeyda almmady

tahanlarinda istirak  edib.
Mayin 31-den ise yay imta-
han sessiyasinin basladigini

va bunun iyulun 4-dak davam
edacayini (agiglama iyunun
14-de alinib — Q.A) bildiren
S.Bayramov, hamin giin tibbi-
profilaktika fakiltesindan bas-
ga bltln fakiltslerds doévlet
imtahaninin ~ géturdldiyind
geyd edib. imtahan prose-
sinin normal axarla kecdiyi-
ni, he¢ bir problemin geyds

goturdlmasi masslasina ds to-
xunaraq shamiyyatinden s6z
acib. Bildirib ki, beynalxalq
standartlara uygun olan OSKI
(Obyektiv Strukturlagsmis Kli-
nik imtahan) kredit sistemi ilo
tahsil alan tslabalarin biliyi-
nin dayarlendiriimasinda bu
il tetbig olunub: “Talabanin
biliyi 100 ballg gskala ile

imtahandan gazanmalidir.

OSKi sisteminde  talobs
konkret stiuasiyalar lzre ca-
vab verir va munsiflar heyati
yalniz talabani dinlayir ve
ya onun gordlyl situasiya-
ni he¢ bir midaxile etmadan
izlayir. Talabanin biliyi son-
da  minsifler  tersfinden
dayarlandirilir. Masalen, taleba

bilet ¢akir va tutaq ki, orada
drayin kardiogrammasi Uzre
pasiyentin muayine asasinda
xastaliyi  muayyenlesir.” -
deyan dosent bu sistemin
telebalar terafinden yaxsi qgar-
silandigini geyd etdi va tetbiq
zamanl heg bir problemin geyd
olunmadigini vurgulad.

Qabil ABDULLAYEV

rkdilli Dovlotlorin Transplantasiya
Comiyyotinin kongresi kecirilib

Bu kongresda
Tiirkiys, Ingiltaro,

¢ox 0
qonagqlar galib.

adbiri hayata kecgiran isa

I Tarkiya Organ Naqgli (TON)
Darnayi va onun baskani pro-
fessor Mehmet Haberaldir. Kongre-
sin kecirilmasinds maqgsad daha ¢ox
coamiyyatin, sahiyya sisteminda cali- g
san insanlarin, is adamlarinin trans— %
plantasiya problemlsrina digqgatini ¢

calb etmakdan ibaratdir.

Cunki transplantasiya sahasi biitiin
diinyada, elaca da Azarbaycanda
inkisaf edir. ATU-nun Tadris Carrahiyya

.Amerika,
Iordani a,
Kiiveyt, Misir, Qazaxistan va bir

{kalardan 300-2 yaxin xarici

Klinikasinin Transplantologiya sébasinin
midiri Ruslan Mammadov bildirdi ki,

maqsad bu inkisafi daha
da suratlandirmakdir.
Kongresa galan
gonaglarin Tadris
Carrahiyya Klinikasina

da maragi boyiik olub.
Kalifornia Losanceles
(UCLA) Universitetindan
professor Hasan

Yersiz, John Hopinks
Xastaxanasindan
hepatoloq, professor
Ahmet Girakan klinika
ila yaxindan tanis
oldular. Tadris Carrahiyya
Klinikasinin direktoru,
professor Nuru Bayramov,

Ruslan Mammadov ATU-nun Tadris

Hakim-
neonatologlarin
novbatl
seminarl

yda bir dofo olmaqla mixtalif
Aklinikalarm neonatologlart ATU-nun
Todris Carrahiyys Klinikasinda bir ara-
ya galarak tacriiba vo bilik miibadilasi, miiayyon

saholords qaranliq qalan mévzular tizerinds
miizakirolor aparirlar.

2
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Seminar respublikanin bas neonatoloqu
Riistom Hitseynovun, AT U-nun Taodris
Carrahiyys Klinikasinin neonatologiya
kafedrasmin mudiri, professor Safixan Hasonov
vo uzman Erkin Rohimovun togabbiisii il
kegirilib.

Seminarda Neonatologiya kafedrasinin
assistenti, t.ii.f.d. Sevinc Muxtarova “Su-
elektrolit balans vo disbalans” haqqinda atrafli
cixis edarak, 3 xosta tizarinds aparilan miiayina
miizakirs olundu. Klinikanin rezidenti Norgiz
Siilleymanzads “Kasabach-Merritt sindrom” lu
(KMS) kérpa ilo bagly, Baku Medikal Plazadan
hakim Norgiz Memmadova va hakim oftal-
moloq Riixsars Qurbanova “Erkan dogulan
usaglarda ROP”, Caspian International Hos-
pitaldan Aynur Bagirova ise “Fenilketonuria™
korpa v “Agcaqayin sirasi xastaliyi” barado genis
moruzs ils gxis ediblar.

Seminar istirak¢ilart mévzulara dair maraqh
disskusiya da apariblar.

Carrahiyya Klinikasi hagqinda gonaglara
genis malumat verdi. Daha sonra isa
gonaglar klinikanin Tadris Treyning
Markazinds yerlasan mulyaj otaglarinda
oldular. Qeyd olundu ki, bu otaglar
talaba, hakim-rezidentlar iiclin nazarda
tutulmus, diinya standartlarina uygun

an miasir avadanhqgla tachiz olunmus
coxfunksional bacariq laboratoriyalaridir.

¥ yulun 2-ds giin Moskva Elmi
Tadqgiqat Herontologiya
Institutunun niimayandoslari
Azoarbaycan Tibb Universitetinin
Tadris Carrahiyys Klinikasinin
gonagi olub.

Gorlis zamani tibb elmleri doktoru, pro-
fessor Davud Panahov qonaglara klinikanin
fealiyyati hagqinda etrafli malumat verib. O,
klinikada talebalarin yiiksak saviyyali tahsil va
tacriiba alda etmasi li¢lin har cir imkan yara-
dildigini bildirib.

Qonaglar klinikanin  mixtalif s6baleri, 0
cimladan Tadris Treyning Markazindaki si-
mulyasiya otaqglari ils tanis olublar. Markazin
s6ba mudiri, tibb elmlar namizadi, dosent
Qorxmaz ©hmadov qeyd edib ki, simulya-
siya otaglar taleba, hakim-rezidentlar tgun
nazards tutulub ve dunya standartlarina uy-
dgun an muasir avadanligla techiz olunublar:

“Burada talabaler ve rezidentlorin biliklerini
artirmasi  U¢un bacariq laboratoriyalari
foaliyyat gosterir. MDB &lkalerinde analoqu
olmayan bacariq laboratoriyalarinda anato-
mik, funksional ve mulyaj simulyatlar qurasdi-
rihb ki, bu da diinya standartlari saviyyasinda
genc mutexassis hazirligini tagkil etmaya im-
kan verir”.

Qeyd olunub ki, markezde ABS, israil ve
digar odlkalarin istehsali olan robot-simulya-
torlar, anatomik, laparoskopik ve endoskopik
virtual simulyatorlar, goxsayli pediatrik, gine-
koloji, cerrahi, uroloji, BBQ (LOR), oftalmolaji,
reanimatoloji va s. simulyatorlar ve mulyajlar
yerlagdirilib.

Qonaglar ATU-nun Tadris Carrahiyys Klini-
kasinda yaradiimis saraitden mamnunluglarini
bildiriblar.

ATU-nun matbuat xidmoti
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Bu gliniimiizda gadinlarin an cox rast
galdiyi xastaliklardan biri da usaqgliq
boynu xastaliyidir. Xastaliyin yaranma
sababi va vaxtinda qgarsisinin alinmasi
Uclin gorilan praktik tadbirlar va
muialica yollar barads Azarbaycan
Tibb Universitetinin Tadris Carrahiyya
Klinikasinin hakimi, mama-ginekoloq
Naza Qurbanovadan misahibs almaq
gerarina galdik:

- Usaglig boynu patologiyalari nainki
Azarbaycanda, Umumiyystls diinyada
aktual olan bir moévzudur. Hazirda
usagliq boynunun badxassali xastaliyi
reproduktiv  sistemda rast gslma
tezliyina gors siid vazindan sonra ikinci
yerds durur. Ancag dinyada gadin
olimina an c¢ox sabab kimi birinci
yerda rast galinir.Tabii ki, bu xastalik
birden-birs  yaranmir,bundan 6ncs
xarcangonii  (displaziyalar)vaziyystlar
yaranir. Hamin xastaliklarin vaxtinda
dizgliin  diagnostikasi  ve miualice
asullarinin  diizgiin secilmasi demak
olar ki, bu xastaliyin garsisini kifayat
gadar almis olur.

— Usaqliq boynu xastaliklori sirf
xarg¢anglomi baglidir?

- Usaqlig boynunda ayrica olaraq
iltihabi-infeksion xastaliklar yaranir,
asas bu xastaliklar 3 qrupa ayrilir. Fon
xastaliklari (eroziya, polip, leykoplagiya,
papiloma va s.), Xar¢angoni
xastaliklor (L-SiL, H-SIL) va usaqlig
boynunun xarcangi. Xastalik vaxtinda
askarlanmasa, dlizgin diagnostikasi
aparilmasa, daha ciddi problemlsr
yarada bilar. Fon xastaliklari ginekoloji
baxis zamani askarlamaq catinlik
toératmir, amma xar¢angonii xastaliklari
=(usaqlig boynunun displaziyalar) isa
gozls tayin etmak mimkin deyil. Onu
deyim ki, yungul daracali displaziyalar,
xar¢angoni vaziyyat varsa, bunun orta
daracays ke¢masi Uclin haradasa 2 ils
goadarvaxttalabolunur.2ilden5ilagadar
ikinci daracali xarcangdni vaziyyati
Uclincli  daracays kecir. Statistikaya
gora usaqlig boynunun xarcanginin
inkisafi ticiin 5 ilden 19 ils kimi vaxt
cakir. 9gar ilds 1 dofs profilaktik olaraq
ginekolog miuayinasindan va usaqgliq
boynu tciin nazards tutulmus skrining
miayinalardan kecilsa, biz usagliq
boynu displaziyalarinivaxtinda askar
edbs bilarik. Bu halda badxassali sislarin

Jc

ystaliy

oy

Lu

sifira endlrm|§

yaranma ehtimalml
olariqg.

- Xostaliyin diagnostikas: neco
aparilir?

- Usaqglig boynunun skriningi usaqgliq
boynu xarcenginin garsisini  almaq
Ucln aparilir. Bunun dcin ilds 1 dafs
gadinlar mutlaq olaraq sitoloji (Pap-
smear) muiayinadan  kecmalidirlar.
Burada usaqlig boynundan yaxma
gotiralir ve marfologlar tarafindean
dayarlandirilir.iknici miiayinays usaqliq
boynunun  kolposkopik  miayinasi
daxildir. Adaten birinci muayina
zamani cavab musbat ¢ixirsa, gadinlar
dustnurlar ki, ikinci miayinays ehtiyac
yoxdur. Ancaq bu dogru deyil. ilds
bir dafs kolposkopik miiayinadan da
kecilmalidir. Clnki usagliq boynundan
gotiurialmuis materialin sitoloji
muayinasi 100 faizlik miiayine metodu
deyil. Bunun informativliyi 60 faizdir.
Kolposkopik muayina ils birlikds
aparilarsa informativlik daha yilsak
olar.Usagliq boynu xastaliklari (clin
an daqiq muayina, usaqlig boynunun
histoloji muayinasidir. Ancaq histoloji
miuiayina Gcln ds biza kolposkopik
muayina lazimdir. Cinki biz
gotirdiylimiiz patoloji sahsni dagiq
bilmaliyik. Kolposkopik muayinadan
sonra agar ehtiyac olarsa, papilloma
virus skriningi olunur. Lazim galss,
usagliqg boynundan biopsiya goétirilib
histoloji miiayinays gondarilir.

-Kolposkopiya miiayinasineca aparilir?

- Kolposkopiya xtisusi optik cihazidir.
Muayina zamani baxdigimiz obyekti
30-40 dafs boylids va problemi daha
yaxsl incalays bilirik.Usaqglig boynu
patologiyalarinin tayininds daha cox
genislandirilmis kolposkopiyadan, sirka
tursusu va ligol mahlulundan istifads
olunur. Bu, tam agrisiz, geyri invaziv
muayina metodudur.

— Eroziya xastoaliyi haqqinda nalari
bilmoliyik?

mui fd;&w

ginekologa
getdiyi zaman an c¢ox rastlasdig
xastalikdir.  Eroziyani bazsn gozls
gormak mumkindir. 9ksar hallarda
digar xastaliklarle ds sahv  salmaq
olar. Bunun lclin genislandirilmis
kolposkopiya miiayinasi aparilr.
Eroziya toxuma defektidir. Bu xastalik
infeksiya, travma naticasinda ds yarana
bilar vo xosxassali xastaliklar grupuna
daxildir. Nadir hallarda badxassali
xastaliya cevrila bilir. @gar xanim ilkin
miayina naticasinds eroziya xastaliyi
oldugunu bilibsa, mdualicedsn sonra
xastalik oldugu kimi galirsa, bu, demali
usagliq boynunun eroziyasi deyil.
Bunun Uclin artig skrining muayinalar
aparilmalidir ki, diagnoz dagiq olsun.

- Eroziya qadinlarin

— Usaqliq boynu
yaranma sabobi nadir?

- Usaqglig boynu xarg¢anginin yaranma

xXar¢anginin

sababi papiloma virus infeksiyasidir.
Kaliforniya  Universitetinds  usaqgliq
boynu xarcangindan dinyasini

dayisan gadinlar (zsrinds arasdirma
apariblar.  Arasdirma  naticasinds
hamin gadinlarda papiloma virusu
infeksiyasinin ham onkogen, ham ds
geyri-onkogen tiplari askar olunub.
Ancag papiloma virus infeksiyasina
yoluxduqdan sonra usaqliq boynunda

yasti kondiloma formalasir. Biz glizgi
miiayinasi zamani tamiz usaqliq boynu
gorurik, lakin kolposkopiyada sinaq
etdikdan sonra daha dagig nsticaler
alda eda bilirik.

— Bu xoastoliklorin miialicosi neca
aparilir?

- Usaqlg boynu,usaglig yolu va
vulva hissanin mualicasi konservativ
ve operativ usullarla aparilir. Son
zamanlar CO2 lazer amaliyyatlarin
aparilmasina daha ¢ox ustiinlik verilir.
CO2 lazerls aparilan amaliyyatin
astinliyl  capig toxumanin  amals
galmamasi,amaliyyat miuddsatinin
qisa olmasi, sagalma dovriiniin qisa
olmasi, hamilslerds qiz usaglarinda,
yasl gadinlarda mivaffaqiyystls
istifade olmasidir. Bu amaliyyatdan
3 hafta sonra xasta hamile qgala ve ya
dogusunu tabii sakilds basa catdira
bilar. 9maliyyat 15-20 daqiga ¢akir.
Vulvada (xarici cinsiyyat organi) olan
butiin xastaliklards hatta xarcangoni
xastaliklards belo CO2 lazer vasitasila
organsaxlayici amaliyyatlar icra olunur,
vulvoektomiyaya ehtiyac olmur, bu an
azindan xasta Uiclin psixoloji rahathqdir,
clinki organ itirmir.

Ulduz iBRAHIMOVA

Ug gat Avropa cempionu Riistom Imanzads Tadris

Carrahiyys Klinikasinda miialico alir

b ¢ dofa Avropa cempionu olmus ganc atlet Riistom
Imanzads hazirda ATU-nun Tadris Carrahiyya
Klinikasinin Fizioterapiya va reabilitasiya sobasinda

miialico alir.

O, yariglarin birinds badbaxt hadisayls qarsilagib.
Stanq: bagi tizerindan qaldirmagq isteyon idman¢imizin
sol qolu ¢ixib. Miivazinatini saxlaya bilmayen idmangi
stanqi onurga stiitununun istiins salib. Bundan sonra
idmang1 agir veziyyotds xastoxanaya qaldirilib. Riistom
bir miiddat Moskvada, daha sonra ise Tiirkiyada
miialics alib, ancaq bir o qadar da effektli tasirini

gormoayib.

ATU-nun Tadris Carrahiyye Klinikasinin Fizi-
oterapiya vo Reabilitasiya s6basinin miidiri Nurla-
na 9liyeva bildirdi ki, fevral ayinin 2-don etibaron

yerimisom”.

Riistam Imanzadonin miialicasina baslanilib vo mithim
iraliloyislor alda olunub: “Demak olar ki, 1 il 6 aydir ki,
xasto amaliyyat kegirib. Tam harakatsiz, alil arabasinda
gazan bir xastadir. Artiq son 1 aydir ki, biz miisbat
naticalor alds etmisik. Asagi atraflarda hissiyat yaranib”.

Riistam Imanzada bizimlo s6hbatinda miialicasinden
razi qaldigini bildirdi: “Moskvada, Tirkiyads miialica
almigsam. Ancaq bu klinikada go6zls goriilacak effekt
oldu. 9vval ayaqlarimda giic yox idi. 9zalalarim sifir
vaziyyetinda idi. Indi isa siikiirlar olsun ki, vaziyyatim
miisbata dogru gedir. Artiq bu giin yarim saat

Bu giinlords Azarbaycan Tibb
Universitetinin (ATU) xarici
talobalori “Torciimeyi-halimda
Azarbaycanin yeri” adli inga
miisabigasinda istirak ediblor.
Beynoalxalq Baki Tolobs
Klubunun hayata kecirdiyi
layiha ¢arcivasinds toskil
olunan miisabiqa ATU-da
tohsil alan acnabi talebalerin
ds boyitk maragina sabab olub.
Miisabiqads xiisusi aktivlik
nimayis etdiron 60-a yaxin
acnobi misllifin 6ziinomaxsus
adoatlori, kaloriti ilo segilon Lahic

Acnabi talobolor Lahica
ekskursiyaya gedib

qosabasina ekskursiya togkil
olunub.

Yaris istirakcilar1 arasinda olan
13 ATU tolobasi daha gox faalliq
nimayis etdirib.

Layihanin maqgsadi
Azarbaycanda tohsil alan acnabi
gonclorin 6lkemiz hagqinda
toasstiratlarin genislandirmok,
onlarin tariximiz, milli-madoni
dayarlerimiz hagqinda biliklorini
artirmagq, Azarbaycan haqqinda
molumatlari galacokds 6z
6lkalorinda paylagmasina nail
olmaqdan ibaratdir.

ATU-nun matbuat xidmoti
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amazan ay1 ruhumuzun vo
cismimizin enerji almasi
5 giiclonmoasi ii¢iin gozal

firsotdir. 11 aydan yigilnus qabarlar,
kin-kiidurat, nifratdon qurtulmaq
iigiin bu ay quzil firsstdir. Bu, elo bir
enerjivericidir ki, bir ay bizo bu en-
erjini verir va 11 ay bizo kifayat edir.
Yoni, haqiqi ehtiyaclarimizi 6daya

bilir.

Ramazan

insan iki hissaden ibarat olan bir can-
hdir: ruhdan ve badandan. ©gar insan
har ikisini inkisaf etdire bilss, dinya
v axirat seadati nasibi olar. ©gar bu
iki hissaden biri ayri-ayriliqgda inkisaf
edarss va bir yerde olmazsa, haqiqi
soadate ¢ata bilmayscakdir.

Insanin ruhu cismi kimi tg¢ cir ola
bilir: saglam, xasta va 0li. Ancaq ager
ruha enerji versak, onu pak ve teharat
halinda saxlamis olariqg. Yani bu zaman
ruh batln cirkinliklarden ve ginahdan
uzaq olmaga calisacaqdir. Ruh kama-
la vo qudrats cata bilir. Gunahlar ruhu
zoifladir. Gunah isletmakdan &zlnu
saxlayan ruh qudrats ve ezemats ¢ata
biler.

Bas ager ruhumuza enerji va quvva
versak, hansi tasiri gdstaracokdir?

1. Nafsa hakim olmag.

Insan  ibadet ve  manaviyyat
naticesinde ruhunu glclendirer ve
bu zaman insan 0z nasfine hakim
ola biler. Bu zaman 6z eyblarini do
goérmays baslayar. Allah buyurur:
“Kim Allahdan gorxsa, (Allah) onun
ucln (gatinliklardan) ¢ixis yolu qoyar”.
(“Telaq” 2).

2. Iradasi guclenar.

O insan ki, 6z nafsina hakimdir,
iradasi nafsinin heyvani isteklori gar-
sisinda guclenar. “Ey iman gatiranler,
sizden avvalkilera yazildigi kimi size
(d8) oruc yazildi ve gerara alindi, (ki,)
balka (ruhunuz quvvetlansin va nafsi
istoklardan) ¢akinasiniz”. (“Bagers”
183).

3. Xayal qlvvasina hakim olar.

Bizim zehnimiz qus kimi oradan-ora
hemise ugmaqdadir. Xayal quvvasi
gelb hlizurunu bizden alar. Ona goéra
de namaz zaman diggatimizi comlaya
bilmarik. Bu bizim zsif oldugumuzu
gosterir. Ancaq Allah yolunun yolgular
daima 6z xayal quvvalarina hakimdirlar.
O zaman ki, ruhlari goylerde seyr
etmak istayar, bu qlivve 6z oyunculugu
ilo onlara mane ola bilmaz.

ayinda ruhumuza
nec? enerji veraok?

4. Cismina rahbarlik eds bilar.

Bu zaman insan badani tamamils ru-
hun rahbarliyi ve kontrolu altinda olar.

5. Tebista rahbarlik eda bilir.

Tebistin 6zl insan iradasinin nlfuzu
altinda olar. Peydambarlarin (s), 6v-
liyalarin moclze ve keramati do bels
olmusdur. Allah Teala Qurani-Karimda
bazi bandalerinin kainati nece fath
etdiyine isare etmisdir: “Belslikle, Biz
kilayi ona ram etdik. Kllak onun amri
ile mllayimlikls onun istediyi yera ge-
dirdi”. (“Sad” 36).

Ruha enerji vermak dedikda yani,
ibadat etmak, dua ve istigfar etmak,
Allaha yaxingacaq isler gérmak ve
fitratimizin avvalki pak halina gayitmaq
demakdir. Bunun Ug¢in de Ramazan
ayl an gobzal firsatdir. Clnki bu ayda
bir etdiyimiz on hesab edilir ve bu da
ruhumuza daha ¢ox enerji gazandirir.
Allah baseri hidayst edan rehmat ki-
tabini Ramazan ayinda Peydombarin
(s) gsalbina nazil etmisdir. Bu ayi Allaha
gosulmagq ayi garar vermisdir. Bu ayda
ibadat etmak, haramdan uzag olmaq
va halala yaxin olmaq naticesinds in-
san 6z Mabdasins, Allahina yaxinlagar.
Ruhu, iradeni guclendirmakle yanasi,
ruhumuzdaki sustliyl de aradan qal-
dirir va cismimizi quvvatlandirer: “Ra-
mazan ayi insanlarin baladgisi, askar
hidayst dalillerine malik ve (haqq ile
batili bir-birindan) ayiran Qur'anin nazil
oldugu bir aydir”. (“Baqara” 185).

Bu ayda behistin qapilan acilar ve

cehannamin qapilari baglanar. Seytani
zancirs vurarlar. Zaman insana yardim
eder ki, sshardan axsama qadar in-
sanin tak hadafi Allahla olsun ve Ona
catmaqg olsun. Peygambarimiz (s) 6z
“Sebaniyys” xitbasinde Ramazan ayi-
nin fazileti hagqinda bels buyurmus-
dur: “Ey Allahin bandalari! Barakatli vo
rehmatli Allah ayi size Uz tutmusdur.
Bu ay Allah yaninda an gozal aylar-
dandir. Glnduzleri an gdzal gunduzler,
gecalari gbézal gecaler ve saatlari an
gozal saatlardir. Allahin gonaqgligina
caginimisiniz. Keramat shlindan olmu-
sunuz. Bu ayda nafsleriniz sizi tesbih
eder, yuxulariniz ibadatdir, amalleriniz
va dualariniz gabul olar”.

Bu aydan on gozel sakilde
bahralenmak o demakdir ki, istig-
far edak, tévbs edak, Quran oxuyagq,
basqalarina yaxsiliq edak, sileyi-rahm
edak.

Ona gore de bu aydaki fursatlori
aldan vermayak. Bu ayin axirina gader
ibadat misabiqgesinda galaba calanlar-
dan olaqg.

Hozrot Peydomber (s) buyurur:
“Semanin gapilari Ramazan ayinin bi-
rinci gecesi acilar. Axirinci gecasina
gadar de baglanmaz. Ey insanlar! ©gar
kimse bu ayda Qurandan bir aye oxu-
yarsa, savabl Ramazandan qgeyri vaxt-
larda xetm edilen bir Quran qadardir”.

Imam Sadiq () buyurur: “Har kim Ra-
mazan ayinda sadaga verar, Allah 70
ndv balani ondan uzaq edar”.

Alimlor Giinasin D vita-
minindan basqa yeni bir

faydasini da kast ediblor.

Glines sualarinin Urok-
damar sistemini gorumag-
da ve 6zUmuzl yaxg! hiss
etmayimizi tamin eden be-
yin kerotinin istehsalinda
muahdm rolu oldugu askar-
lanib.

Mutexassislar gunas
isigina haddinden artiq

galmanin  6limcul  dari
xorgongine sabab ola
bilecayini bildirselaer ds,

diger terafden de misbat
toraflorini kasf etmaye da-
vam edirlar.

Aparilan son aragdirma
naticasinds, bu defe D
vitaminlarinin deyil, giinas
sualarinin digar tasirleri
musahide olunub. Aras-

Giinag isiginin saglam hayat

iiciin yeni faydalar1 kasf edildi

arzinds gunasden qoru-
nan 100 gadindan 3-nln
OldiyU vurgulanib.

Bu gd0stariciler, gunas
sualarina daha ¢ox meruz
galan insanlarin  Urak
xastaliklarine garsi daha
muqgavimatli oldugunu ve
xorgengle alagali olmayan
xastaliklara daha az yolux-
dugunu ortaya ¢ixarib.

Bunun sababi tazyiqi sa-
lan va gan huceyralerinin
genislanmasini temin
eden azot oksidinin giinas
sualariyla serbast galma-
sina baglanir.

dirma zamani, xususile
azot  oksidinin  hayati
ahamiyyate malik oldugu
ndmayis olunub.

Alimler guinas sualarinin
urek-damar  sistemimizin
mudafiasinde ve 6zUmi-
zU yaxs! hiss etmayimizi
temin edoen beyinds kero-
tinin istehsalinda mihim

bir rolu oldugunu ortaya
cixarib.

Arasdirmalar 20 il-
dir glnas vannasli (a-

bul edan, texminen 30
min isvecli gadinin me-
lumat sonadlarindoki
gOstariciloerin fonunda
muayyan olunub.

isvegin paytaxti Stok-
holmdaki Karolinska ins-

titutu gunasden qagma-
gin sigaret ¢cakmak qader
zorarli oldugu genastine

galib.

Glnes suUalarina had-
dindan artiq maruz
galan 100  gadindan
1.5-nin 20 il arzinde dun-
yasini dayisdiyi, bunun

muqabilinde hamin dévr

Azot oksidinin faydasi

bununla da mahdudlagmir.
Kifayat seviyyada nitrat
oksidinin gan doévranin-
da olmadigi muaddetde
insulinin funksiyasinin
reallasmamasina, bunun
da diabeta sabab oldugu
geyd edilir.

Orucu isti havada
necs tutaq?

Artiq bir necs ildir ki, miibarak Ramazan ayi bir
sira Olkalards oldugu kimi, vatanimizda ds yay
aylarina tasaduf edir.

Bels olan halda oruc tutmag bir az da
catinlasir. Buna ham havanin daha isti olmasi,
ham da giniin daha uzun olmasi tasir edir.
Qarsilamaga hazirlasdigimiz Ramazan ayi-
nin iss iyun-iyul ayina tesadif edscayindan,
bu il oruc tutmaqgla bagh narahathq bir az
da artir. Bunu nazars alan “Deyerler.org” bu
movzuda vatandaslarimiza xeyirli ola bilacak
malumatlari mitamadi darc edir.

Turkiyanin Memorial Xastaxanasi isti ha-
vada oruc tutmagla bagh arasdirma taqdim
edib. Xastaxananin Qidalanma sd6basinin
hakimi Yesim Celik misalmanlara maslahatlar
verib. Onlardan an oOnamlilarini diggatinizs
catdirirq:

- oruc tutan insalar mitlsq imsaq
etsinlar. Havanin isti olmasi istahanin azal-
masina sabab olur, amma stibh vaxti gidalan-
maq ¢ox onamlidir;

- oruc tutarkan yumurta yeyin va sud
icin. Cunki yumurtada kalori migdari cox-
dur va yumurta insani daha uzun muddast tox
saxlayir. Sid iss insanin ham maye ehtiyacini,
ham ds gida ehtiyacini 6damak xlisusiyyatina
malikdir;

- oruc tutuanlar imsaq vaxti 2-3 adad
qoz yes?, bu, onlari daha cox tox saxlayar;

- imsaq vaxti meyvs ila gidalanmaqg cox
onamlidir. Xtsusan da sulu meyvalar insanin
gin arzinds suzulugunun qarsisini almaga
kémak edar. Bunlara ssasan garpiz, yemis,
tiziim, saftali kimi meyvalar daxildir;

- aksar insanlarin bildiyi bir ganun var ki,
iftar vaxti birdsn-birs coxlu gida gabul etmak
olmaz. Onun avazina bir dilim coérakls sulu
bir xorak yemak saglamlig baximindan daha
faydalidir. Bundan yalniz 15-20 daqigs sonra
gidalanmaga davam etmak olar. 9ks taqdirds
tozyigin galxmasi va mads agrilari yarana
bilar;

- gun oarzinds susuzulugu cox hiss
etmamsak lc¢lin iftardan imsagadak har bir sa-
atda 1-2 sakan su icmak faydahdir.

Hakim hamcinin xasta insanlara, asasan,
boyrak va qaraciyar, sakar va ursk-damar
xastalarina daha diqgatli olmagi, Ramazan ayi
baslamazdan 6nca hakima miiraciat etmoyi
va orucun onlar Gclin tahlikali olub-olmaya-
cagini oyranmali olduglarini bildirib.

Hazirladi: Miraga CAVADOV
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Olkamizds gan donor-
lugunun inkisafinda ya-
xindan istirak edon Qan
Donorlar1 Assosiasiyasi
har il oldugu kimi, bu il
ds 14 iyun — Umumdiin-
ya Qan Donoru Giiniiils
slagadar qan donorla-
rmun istiraki ilo tadbir
kecirib.

Assosiasiyanin  mat-
buat katibliyinden
AZBRTAC-a bildirilib ki,
Umumdiinya Qan Dono-
ru Gundnin qgeyd olun-
masinda asas magsad
ganvermanin shamiyyati
barads insanlari malu-
matlandirmaq ve daha
cox insani konullu donor-
luga havaslandirmakdir.
Tedbirds ¢ixis eden Qan
Donorlari Assosiasiyasi-
nin sadri Fuad ©sgarov
deyib ki, bu mugeddes
missiyani hayata kegir-
makde illar erzinda fo-

Qan Donorlar1 Assosiasiyast Umumdiinya
Qan Donoru Giiniinii qeyd edib

B sooos
FS=—% paRK BULVAR

iUMUMDUNYA

DONOR GUND ,'

L 14iYUN.-=

aliyyatimiza dastok
olanlar arasinda “Park
Bulvar” xiisusi xidmatlori
ilo segcilir. “Park Bulvar”
har zaman qgan donor-
lugunun inkisafinda ya-

xindan istirak edarak
Ovladlarimizin  saglam
galecayi Ugln bizimle

birge mubarizs aparib.
Qeyd edilib ki, mlasir

16 iyun 2016-c1il

zamani gan itirmalerds,
xroniki gan azhginda,
ganin irsi va gazanilmig
xastaliklarinde,  onko-
loji ve daxili organlarin
xostoliklarinde gandan
ve ya gandan hazirlan-
mig preparatlardan ge-
nis istifada olunur. Bu isa
gana olan telabati artirir.
Bununla slagadar olan

tobabatde  hakimlerin  mgsslslerin hallinds gan
alinde coxlu mialice  donorlugunun, xiisusen
vasitaleri olmasina  tsmannasiz donorlugun
baxmayarag, on agir  pgyiik shamiyysti vardir.
voziyyatlarde xastelarin Tadbirin sonunda 6z
hayatlarinin xilas  ganini temennasiz ba-
edilmesi  Ug¢ln donor gislayan bir grup sexse

gani avazsiz rol oyna-
yir.  Muxtelif travmalar,
murakkeb  cerrahiyya
amaliyyatlarive doguslar

Assosiasiya ve “Park
Bulvar” terafinden tesak-
kiirnama va hadiyysler

teqdim olunub.

TJSILLI

Oxucularimizin yaradicilig:

Vatan, torpaq yolunda canlarini fada edan biitiin sahid analarina ithaf ediram

Bitlin analar kimi san da ogul boyutdiin,

Gecalar soharadak Al

laha dua etdin.

- ilahi, tak balami san 6ziin hifz et, dedin,

Yerin, goyiin balasin

ondan uzq et dedin ...

San hardan bilaydin ki, yer-goy balasi deyil,

Ermani bsalasindan,

Corayimizi yeyan nankor “dost” davasindan
0, uzag olmayacaq, oglun sahid olacag?!..

Sen hardan bilsydin ki,
Ozl 6z ayaguyla, ata yurdun tark edib

Harbi xidmata gedan

O moard, cangavar oglun
Gunlarin bir gliniinds, garanfillar icinds,

Ciyinlards galacak?!

Man sana na soylayim?

Neca tasalli verim?

Ax1 man da biliram, o sanin mard oglundu,
Bir gecads agaran sacinda dan oglundu.

Aglama soylamiram,
Ancag bunu deyirom,

- O getdi ki, yurdumuz
Bir do dlisman gérmasin.

O getdi ki, korpalar
Atasiz boylimasin.

Analar ogul deyib,
Kadardan aglamasin.

Getdi ki, Xocalida

O giyamat gecasi,
Qirilan korpalarin,
Saxtada donub galmis
Dahsatli manzarassi,
Yarali analarin

Tuk trpadan nalssi,
Hec vaxt unudulmasin,
Tarixlara yazilsin.

O getdi ki, Susada
Yena maclis qurulsun.
Uzeyirin, Bulbulun,
Xan qiz1 Natavanin
Bizdan kismis ruhlari
Evlarina gayitsin ...

O getdi ki, hec bir vaxt
Vatanin goylarina

Qara bulud ¢okmasin.
O getdi ki, heg bir ganc
Ozi kimi diinyadan

Bir do nakam ké¢masin!

Bir do nakam kdé¢masin! ]
Irada Rza

dlcazairda feysbukdan asili insanlarmn
miialicasi iiiin klinika acilib

Alcazairds agilan
6zal klinikada feys-
bukdan asili xas-
talara sagalmaq
toklif olunur. Bu
tibb ocag1 diinyada ~
dciinciidiir. Bela &£ & =
klinikalar Cinda va i
Canubi Koreyada
artiq faaliyyat gos-
torir.

Facebook helps you connect and sh
the people in your life.

Facebook Login

Sign in for
Nanraccinn

AZoRTAC

nigeriatoday.ng saytina istinadan xabar verir ki, kli-
nikada avvallar sigaret, narkotik va alkogol asililigi olan
xastalari mualica edan mitaxassislar calisirlar. Klinikanin
rohbari Rauf Bogofa izah edir ki, feysbukdan va digar sosi-
al sabakalardasn asiliig narkomaniya ils miigayiseds daha
agir naticalara gatirib ¢ixara bilar. Insanlari mialice etmak
Uciin hakimlar sabaka istifadacilarina virtual diinyada deyil,
real diinyada yasamada yardim edacak xlisusi program ha-
zirlayiblar. Yeri galmiskan, sosial sabakalardan tam imtina
yagin ki, alinmayacag. Bu yaxinlarda Cons Hopkins Uni-
versitetinin alimlari hakimlarla Unsiyystda olan pasiyentlar
barads malumat toplayiblar. Malum olub ki, rayi sorusulan
pasiyentlarin yaridan coxu tibb iscilari ils Unsiyyat zamani
sosial sabaka va ya elektron poctdan istifads edib. Bir ¢cox
hakimlar bu Usulu faydasiz hesab edirlar.

Yetismis pomidor damarlara
yaxs tasir gostarir

Na yaxsi ki, tarkibinds likopin adli aktiv maddanin
yliksak konsentrasiyasi olan pomidor sifralarimizin
bazayidir. Alimlar stibuta yetiriblar ki, likopin pig-
mentinin mahz bu effekti sayasinda saglam adam-
larda damar patologiyalarinin inkisafi riski azalir.
AZIRTAC “mednews.info” saytina istinadla xabar
verir ki, trak xastaliklarindan aziyyst cakan insan-
lar likopin gabulundan sonra vaziyyatlarinin xeyli
yaxsilasdigini musahids ediblar.

Alimlarin apardigi ekspe-
riment zamani malum olub ki,
likopin xastaliklar naticasinds
zadalenmis damarlara yaxsi
tasir gostarir. Eksperimentds
har biri 36 nafardan ibarat 2
grup istirak edib. Birinci qru-
pa bu va ya diger Grsk-damar
sistemi xastaliklarindan aziyyst
¢okan adamlar daxil olub. Onlara xolesterini azaldan pre-
paratlar verilib. ikinci grupun niimayandslsri tamamila
saglam olublar.

Tacriiba naticasinda geyds alinib ki, likopin gabul
edan pasiyentlards damar keciriciliyi 53 faiz yaxsilasib.
Belalikls, alimlar subuta yetiriblar ki, bu pigment damar
sisteminin zadalanmis hissalarini barpa edir.

Alimlar Aralig dsnizi pahrizinin samaraliliyini bu
matbaxds tarkibinds likopin pigmenti olan pomidorlara
genis yer verilmasi ilo izah edirlar. Daim pomidor yeyan
adamlar ursk-damar patologiyalarindan xeyli az sziyyast

O getdi ki, galinlar
Bir ds arsiz galmasin.

Xarici dillar kafedrasinin miiallimi

¢akirlar.

Allah rohmot elosin!

“Tabib” qazetinin kollektivi Milli
Kitabxananin amakdagi Moammad
Mommadova azizi

Mshommod hakimin
vafatindan kadarlondiyini bildirir vo
dorin hiiznls bagsaglig: verir.

Azarbaycan dili kafedrasinin
amokdaslar1 kafedranin dosenti
Xuraman xanima qardast

Elman miiallimin
vofatindan kadarlandiklsrini bildirir
va darin hiiznls bagsaghigi verirlor.

Ails tobabati kafedrasinin
amokdaglar1 kafedranin assistenti t.e.n.
Elnars Qazvinovaya oglu

Tuncay Qambarovun
vaxtsiz vofatindan kadarlandiklorini
bildirir v dorin hiiznls bagsaghg
verirlar.

ATU-nun Tadris Terapevtik
Klinikasinin II pediatriya s6basinin
amokdaslar1 va IT usaq xastoliklori
kafedrasinin kollektivi kafedranin
dosenti Tahira Panahovaya anast

Natiqo xanimin

vafatindan kadarlandiklarini bildirir

va darin hiiznls bagsaghigi verirlor.

Ag1z va iz, ¢ana carrahiyyasi

kafedrasinin amokdaglar1 kafedranin

professoru Teymur Babayeva oglu
Samir Babayevin

vaxtsiz vafatindan kadarlondiklarini

bildirir vo darin hiiznls bagsaghg:
verirlar.

Latin dili, farmakologiya, aczagiliq

texnologiyasi va idaragiliyi vo usaq

Etibarsiz sayilir

- yeniyetmoalar vo amak gigiyenasi
kafedralarinin amokdaglari latin dili
kafedrasinin miidiri Bahadur Hiiseynova
qardag:
Adil miiallimin
vaxtsiz vofatindan kadarlondiklorini
bildirir vo darin hiiznlo bagsaglhig: verir.

Rezidentura gobasinin kollektivi ig
yoldaglar1 Sariyyo xanima atasi
Tofiq Ilizadanin
vafatindan kadarlondiyini bildirir vo
dorin hiznls bagsaghg verir.

Latin dili kafedrasinin amakdaglari
kafedranin bag miellimi Zemfira
Xanima anast

Zorifs xanimin
vofatindan kadarland iklarini bildirir
va darin hiiznls bagsaghigi verirlor.

II mialico-profilaktika fakiiltasinin
VI kurs, 365 qrup tolobasi Agamov
Mirzo Eldar oglunun adina verilmis
tolaba bileti itdiyi {igiin etibarsiz sayilir.

Oczaciliq fakiiltosinin III kurs, 880°
qrup tolobosi Ozel Bisar Mehmetemin
oglunun adina verilmis qiymot kitabgasi
itdiyi ticlin etibarsiz sayilir.

Stomatologiya fakiiltesinin II kurs,
724° grup tolobasi Hamidreza Karamis-
hamloonun adina verilmis tolabo bileti
va qiymat kitabcasi itdiyi tigiin etibarsiz
say1lir.

Coforov Hafiz Teymur ogluna 1984-
cii ildo Azorbaycan Tibb Universiteti
torofinden terapevt ixtisasi lizroe verilmis
internatura vasiqasi itdiyi tigiin etibarsiz
say1lir.

I miialico-profilaktika fakiiltasinin VI
kurs, 166° qrup tolobasi Qoanborli Giin-
diiz Alim oglunun adina verilmis toloba
bileti vo qiymat kitabgasi itdiyi liglin eti-
barsiz sayilir.

I miialico-profilaktika fakiiltosinin I
kurs, 3° qrup tolobasi Celbis Alparslan
Osman oglunun adina verilmis qiymot
kitabgasi itdiyi tigiin etibarsiz sayilir.

I miialica-profilaktika fakiiltasinin
IIT kurs, 79* qrup tolobasi Gilimiis Reh-
ber Semsettin oglunun adina verilmis
qiymat kitabgast itdiyi ticlin etibarsiz
say1lir.

Hiiseynov Ramiz Hiiseyn oglunun
adina “Texnikabank™ ASC torofindon 5
sentyabr 2008-ci ilds verilmis 335 sayli
gobz itdiyi ligiin etibarsiz sayilir.

Bas redaktor
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biler.

Muslliflerle redaksiyanin
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Olyazmalar geri qaytarilmur.
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