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Metropolitenin “8 Noyabr” 
stansiyası istifadəyə verilib

Tür­­ki­­yə­­nin Qa­­zi Uni­­ver­­si­­te­­ti­­nin nü­­ma­­yən­­də 
he­­yə­­ti Azər­­bay­­can­­da sə­­fər­­də­­dir. Sə­­hiy­­yə na­­
zi­­ri­­nin bi­­rin­­ci müavi­­ni, na­­zi­­rin sə­­la­­hiy­­yət­­lə­­ri­­ni 
ic­­ra edən Tey­­mur Mu­­sa­­yev nü­­ma­­yən­­də he­­yə­­ti 
ilə gö­­rü­­şüb. Azər­­bay­­can Tibb Uni­­ver­­si­­te­­ti­­nin 
rek­­to­­ru, pro­­fes­­sor Gə­­ray Gə­­ray­­bəy­­li də gö­­rüş­­
də iş­­ti­­rak edib.  
Təd­­bir­­də çı­­xış edən Tey­­mur Mu­­sa­­yev öl­­kə­­lə­­ri­­miz 

ara­­sın­­da bü­­tün sa­­hə­­lər­­də, o cüm­­lə­­dən tibb sa­­hə­­
sin­­də qar­­şı­­lıq­­lı fay­­da­­lı əla­­qə­­lə­­rin möv­­cud­­lu­­ğun­­dan 
məm­­nun­­lu­­ğu­­nu bil­­di­­rə­­rək, bu qar­­daş mü­­na­­si­­bət­­lə­­
ri­­nin yük­­sə­­lən xət­­lə in­­ki­­şaf et­­di­­yi­­ni vur­­ğu­­la­­yıb: “Mü­
asir dün­­ya­­da key­­fiy­­yət­­li tibb təh­­si­­li ol­­duq­­ca va­­cib 
mə­­sə­­lə­­dir. Bu mə­­na­­da, ATU və Qa­­zi Uni­­ver­­si­­te­­ti­­
nin əmək­­daş­­lı­­ğı, o cüm­­lə­­dən el­­mi və təc­­rü­­bi bi­­lik­­lər 
mü­­ba­­di­­lə­­si apar­­ma­­sı tibb iş­­çi­­lə­­ri­­mi­­zin və­­tən­­­daş­­la­­
rı­­mı­­zın sağ­­lam­­lı­­ğı­­nın ke­­şi­­yin­­də da­­ha pe­­şə­­kar­­lıq­­la 
da­­ya­­na bil­­mə­­si ba­­xı­­mın­­dan çox önəm­­li­­dir. Mən Və­­
tən mü­­ha­­ri­­bə­­si döv­­rün­­də tür­­ki­­yə­­li həm­­kar­­la­­rı­­mı­­zın 
dəs­­tə­­yi­­ni də xü­­su­­si vur­­ğu­­la­­maq is­­tər­­dim. Biz, ey­­
ni za­­man­­da bu gün bü­­tün dün­­ya­­nı ağu­­şu­­na al­­mış 
CO­­VID-19 pan­­de­­mi­­ya­­sı ilə mü­­ba­­ri­­zə sa­­hə­­sin­­də də 
ya­­xın­­dan əmək­­daş­­lıq edi­­rik. Məhz Pre­­zi­­dent İl­­ham 
Əli­­ye­­vin hə­­ya­­ta ke­­çir­­di­­yi uğur­­lu si­­ya­­sət nə­­ti­­cə­­sin­­də 
Azər­­bay­­can bu qlo­­bal təh­­lü­­kə­­dən da­­ha az it­­ki­­lər­­lə 
çıx­­ma­­ğı ba­­ca­­rıb”.
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Ma­yın 29-da Ba­kı Met­ro­po­li­te­ni­nin “8 No­
yabr” stan­si­ya­sı is­ti­fa­də­yə ve­ri­lib. AZƏR­TAC 
xə­bər ve­rir ki, Pre­zi­dent İl­ham Əli­yev stan­si­
ya­da ya­ra­dı­lan şə­rait­lə ta­nış olub.
“Ba­kı Met­ro­po­li­te­ni” Qa­pa­lı Səhm­dar Cə­

miy­yə­ti­nin səd­ri Zaur Hü­sey­nov döv­lə­ti­mi­zin 
baş­çı­sı­na stan­si­ya ba­rə­də mə­lu­mat ve­rib. 
Bil­di­ri­lib ki, ümu­mi uzun­lu­ğu 363,34 metr 
olan Ba­kı Met­ro­po­li­te­ni­nin 26-cı, “Bə­növ­şə­
yi” xət­tin 3-cü stan­si­ya­sı Nə­si­mi ra­yo­nun­da 
yer­lə­şir. Stan­si­ya əra­zi­nin ye­ral­tı nəq­liy­yat 
va­si­tə­si­lə şə­hə­rin mər­kə­zi və pay­tax­tın di­
gər ra­yon­la­rı ilə bir­ləş­di­ril­mə­sin­də xü­su­si rol 
oy­na­yır.
Üç­sə­viy­yə­li qu­ru­lu­şa ma­lik stan­si­ya­nın 

gi­riş və mü­va­fiq ke­çid-nə­za­rət sa­hə­si üst 
mər­tə­bə­yə aid­dir. Tex­ni­ki xa­rak­ter­li ikin­ci 
sə­viy­yə­də elekt­rik təc­hi­za­tı, ha­va­lan­dır­ma, 
işa­rə­ver­mə, ra­bi­tə və di­gər xid­mə­ti sa­hə­
lə­rə aid ava­dan­lıq­lar yer­lə­şir. Bu­ra­dan sər­
ni­şin­lər es­ka­la­tor­lar və pil­lə­kən­lə ves­ti­bü­lə, 
ora­dan da plat­for­ma­ya enir­lər. Bu­nun­la da 
sər­ni­şin­lə­rin ra­hat­lıq və təh­lü­kə­siz­li­yi mak­si­
mum şə­kil­də tə­min edi­lir. Hə­rə­kə­tin op­ti­mal 

təş­ki­li ilə vax­ta qə­naət edil­mə­si isə və­tən­daş 
məm­nun­lu­ğu­na he­sab­la­nan əsas amil­lər­
dən bi­ri­dir. Met­ro­po­li­te­nin bu stan­si­ya­sı­nın 
ti­kin­ti­si za­ma­nı həs­sas ka­te­qo­ri­ya­dan olan 
və­tən­daş­la­rı­mı­zın çə­tin­lik çək­mə­mə­si üçün 
hər cür şə­rait ya­ra­dı­lıb. 
Qeyd edək ki, döv­lə­ti­mi­zin baş­çı­sı­nın gös­

tə­ri­şi­nə əsa­sən, Ba­kı Met­ro­po­li­te­ni­nin ye­ni 
stan­si­ya­sı­na Zə­fər gü­nü mü­na­si­bə­ti­lə “8 No­
yabr” adı­nın ve­ril­mə­si res­pub­li­ka əra­zi­sin­də 
hə­ya­ta ke­çi­ri­lən bü­tün la­yi­hə­lə­rə post­mü­na­
qi­şə real­lıq­la­rı­na uy­ğun – yə­ni, Qə­lə­bə və 
Həm­rəy­lik ru­hun­dan ya­na­şıl­dı­ğı­nı gös­tə­rir.
İkin­ci Qa­ra­bağ mü­ha­ri­bə­sin­də­ki Zə­fə­ri­mi­

zin tə­rən­nü­mü olan bu stan­si­ya so­sial-iq­ti­sa­
di, inf­rast­ruk­tur əhə­miy­yə­ti ilə ya­na­şı, həm 
də mə­nə­vi kom­po­nent­lə­ri özün­də eh­ti­va 
edir. Çün­ki bir za­man­lar met­ro­nun “20 Yan­
var” stan­si­ya­sın­dan “Azad­lıq” stan­si­ya­sı­na 
ge­dən yol­da ta­ri­xən ya­şa­dı­ğı­mız iz­ti­rab­la­rı, 
mə­şəq­qət­li gün­lə­ri xa­tır­la­yır­dıq­sa, in­di “8 
No­yabr” stan­si­ya­sın­da bu keş­mə­keş­li yo­lun 
xoş­bəxt son­lu­ğu­na, “Də­mir yum­ru­ğun” gə­
tir­di­yi Qə­lə­bə müj­də­si­nə şa­hid­lik edə­cə­yik.

Ma­yın 25-də Tür­ki­yə­nin Qazi 
Uni­ver­si­te­ti­nin rek­to­ru Mu­

sa Yıl­dı­zın rəh­bər­lik et­di­yi nü­ma­
yən­də he­yə­ti ilə Azər­bay­ca­nın 
apa­rı­cı ali təh­sil müəs­si­sə­lə­ri­nin 
rek­tor­la­rı ara­sın­da “Tür­ki­yə-Azər­
bay­can təh­sil əmək­daş­lı­ğı” möv­
zu­sun­da gö­rüş ke­çi­ri­lib.

 Tədbiri açan təhsil nazirinin müavini 
Firudin Qurbanov bildirib ki, ulu öndər 
Heydər Əliyevin “Bir millət, iki dövlət” 
fəlsəfəsi ilə əsaslı təmələ sahib olan, 
tarixi köklərə və qardaşlığa söykənən 
Azərbaycan-Türkiyə əlaqələri siyasi, 
iqtisadi-ticarət, humanitar, hərbi və di
gər sahələrdə uğurla davam edir. Nazir 
müavini vurğulayıb ki, bütün sahələrdə 
olduğu kimi, təhsil sahəsində də ölkə
lərimiz arasında əlaqələr daim inkişaf 
edir. Müasir dövrün tələbləri elm, təh
sil sahəsində inteqrasiyanın dərinləş
dirilməsinin, bu sahədə əməkdaşlığın 
genişləndirilməsinin vacibliyini göstə
rir. Bu baxımdan yüksəkixtisaslı kadr 
hazırlığı məqsədilə xarici ölkələrin, 
xüsusilə Türkiyənin qabaqcıl ali təhsil 
müəssisələri ilə əməkdaşlıq əlaqələ
rinin davamlı inkişaf etdirilməsi uni
versitetlərin prioritet istiqamətləri kimi 
müəyyənləşdirilib.

F.Qurbanov diqqətə çatdırıb ki, Azər
baycanda təhsil alan 90 ölkənin əcnəbi 
tələbələri arasında Türkiyə vətəndaş
larının sayı 40 faizdən çoxdur. Türki
yədə isə 23 min Azərbaycan vətəndaşı 
təhsil alır.

Nazir müavini 70 minlik tələbə kon
tingentinə və bir əsrlik tarixə malik Qa
zi Universiteti ilə yerli ali təhsil müəs
sisələrimiz arasında imzalanan əmək
daşlıq müqavilələrinin əhəmiyyətinə 

toxunub. 
Çıxış edən Qazi Universitetinin rek

toru Musa Yıldız Azərbaycan və Türki
yə ali təhsil müəssisələri arasında qu
rulan əlaqələrin yüksək nəticələr verə
cəyindən əminliyini ifadə edib. Rektor 
rəhbəri olduğu universitetin təqdimatı
nı edib, ali təhsil müəssisəsi haqqında 
geniş məlumat verib.

  Sonra Azərbaycan Tibb Universite
tinin rektoru, professor Gəray Gəray
bəyli çıxış edərək, ATU-da beynəlxalq 
əlaqələrin inkişaf etdirilməsinin priori
tet fəaliyyət istiqamətlərindən biri oldu
ğunu diqqətə çatdırıb: “Son 5 ildə bu 
sahədə sürətli inkişafın şahidiyik. Təbii 
ki, bu prosesdə Türkiyə Cümhuriyyəti

nin təhsil və elm qurumları ilə əlaqələr 
xüsusi yer tutur. Təsadüfi deyil ki, ha
zırda Türkiyənin 20 fərqli elm və təh
sil qurumu ilə geniş əlaqələr qurulub 
və aktiv əməkdaşlıq həyata keçirilir. 
Bu qurumlarla imzalanmış sənədlər
də universitetlər arasında tələbələrin 
və professor-müəllim heyətinin müba
diləsi, birgə elmi fəaliyyət, birgə elmi 
tədbirlərin (konfranslar, seminarlar, 
simpoziumlar, treninqlər və s.) həyata 
keçirilirməsi nəzərdə tutulub. Həmçinin 
onu da qeyd etmək istərdik ki, Türki
yənin 6 universiteti ilə Mevlana mü
badilə proqramı üzrə və l universitetlə 
isə Erasmus mübadilə proqramı üzrə 
əməkdaşlıq da mövcuddur. Bildiyiniz 

kimi, Azərbaycan Tibb Universi
teti təhsil alan əcnəbi vətəndaş
ların sayına görə ölkədə lider 
universitetdir. Sevindirici haldır 
ki, onların içərisində Türkiyə və
təndaşları üstünlük təşkil edir. 
Belə ki, ATU-da ümumilikdə 883 
nəfər Türkiyə vətəndaşı təhsil 
alır. Onların 675 nəfəri 3 ixtisas 
(Müalicə işi, Diş həkimliyi, Əc
zaçılıq) üzrə, 203 nəfəri Hazırlıq 
kursunda, 5 nəfəri isə Reziden
tura tahsili almaqdadır. Əmək
daşlıq etdiyimiz Türkiyə universi
tetləri içərisində Qazi Universiteti 
ilə əlaqələr xüsusilə diqqəti cəlb 
edir. Qazi Univesiteti ilə artıq 10 
ilə yaxındır ki, aktiv əməkdaş

lığımız mövcuddur. 2020-ci ilin sent
yabr ayında universitetlər arasında 
geniş tərkibdə onlayn görüş keçirilmiş, 
əməkdaşlıq tarixi və gələcək prespek
tivlər müzakirə olunmuşdur. Həmin 
görüşdə Əməkdaşlıq Protokolunun 
yeni müddəalar əlavə edilməklə ye
nilənməsinə qərar verilmişdir. Öncəki 
əməkdaşlıq istiqamətləri ilə yanaşı, 
Azərbaycan Tibb Universitetində yeni 
açılmış “Tibb bacılığı” va “Fizioterapi
ya və tibbi reabilitasiya” ixtisasları, ikili 
diplom proqramları və kurrikumların 
yenilənməsi üzrə əməkdaşlıq istiqa
mətləri də əlavə edilmişdir. Görüşdən 
sonra dərhal işçi qruplar yaradılmış və 

qeyd olunan yeni ixtisaslar üzrə əmək
daşlığa start verilmişdir. Qeyd etmək 
istərdim ki, Qazi Universitetində tələ
bələrin rahatlıqla istifadə edə biləcəyi 
onlayn tədris platforması yaradılmışdır. 
ATU-nun tələbələri bu dərslərə böyük 
həvəslə qatılmış və öz biliklərini daha 
da genişləndirmişlər”.

Rektor bildirib ki, son ildə görülən ən 
mühüm işlərdən biri də, ATU-da yeni 
açılmış “Tibb bacılığı” və “Fizioterapi
ya və tibbi reabilitasiya” ixtisasları üzrə 
mütəxəssis hazırlanmasına Qazi Uni
versitetinin, Azərbaycan Respublikası 
Təhsil Nazirliyinin və Nəcibə xanımın 
şəxsində Azərbaycan Respublikasının 
Türkiyədəki səfirliyinin verdiyi dəstək
dir: “Həmçinin diqqətinizə çatdırmaq 
istərdim ki, hörmətli rektor Musa Yıldı
zın başçılıq etdiyi nümayəndə dünən 
Azərbaycan Tibb Universitində olub, 
görüşlərimizdə gələcəkdə əməkdaş
lığın genişləndirilməsi prespektivləri 
müzakirə edilib. Qərara alınıb ki, yaxın 
vaxtlarda I kurs tələbələri ilə yanaşı, 
yuxarı kurslarda təhsil alanlara da on
layn dərslərdə iştirak imkanı yaradıl
sın, ikili diplom proqramları üzrə daha 
aktiv iş aparılsın və magistratura-dok
torantura təhsil pilləsi üzrə mübadilə 
proqramlarının mümkünlüyü mutəxəs
sislərin iştirakı ilə müzakirə edilsin”.

Sonda müzakirələr aparılıb, suallar 
cavablandırılıb.

Pro­­fes­­sor Gə­­ray Gə­­ray­­bəy­­li rəh­­bə­­
ri ol­­du­­ğu ATU ilə Tür­­ki­­yə­­nin tibb üz­­rə 
ix­­ti­­sas­­laş­­mış uni­­ver­­si­­tet­­lə­­ri ara­­sın­­da­­kı 
əla­­qə­­lər­­dən da­­nı­­şıb: “Bi­­zim bir çox uni­­
ver­­si­­tet­­lər­­lə iş­­lək əmək­­daş­­lıq mü­­qa­­vi­­lə­­
lə­­ri­­miz var. Bun­­lar­­dan bi­­ri də Qa­­zi Uni­­
ver­­si­­te­­ti ilə­­dir. Öl­­kə Pre­­zi­­den­­ti cə­­nab 
İl­­ham Əli­­ye­­vin im­­za­­la­­dı­­ğı “2019-2023-
cü il­­lər üçün Azər­­bay­­can Res­­pub­­li­­ka­­
sın­­da ali təh­­sil sis­­te­­mi­­nin bey­­nəl­­xalq 
rə­­qa­­bət­­li­­li­­yi­­nin ar­­tı­­rıl­­ma­­sı üz­­rə Döv­­lət 
Proq­­ra­­mı”nı rəh­­bər tu­­ta­­raq, biz bu gün 
iki uni­­ver­­si­­tet ara­­sın­­da­­kı me­­mo­­ran­­du­­
mu ye­­ni­­lə­­dik. Pan­­de­­mi­­ya dö­­nə­­min­­də 
ATU ilə Qa­­zi Uni­­ver­­si­­te­­ti ara­­sın­­da qar­­
şı­­lıq­­lı fəaliy­­yət da­­vam et­­di­­ri­­lib, tə­­lə­­bə­­lə­­
ri­­miz Qa­­zi Uni­­ver­­si­­te­­tin­­də ke­­çi­­ri­­lən tibb 
ba­­cı­­sı, sto­­ma­­to­­lo­­gi­­ya və tibb ix­­ti­­sas­­la­­rı 
üz­­rə dərs­­lə­­rə on­­layn ola­­raq qa­­tı­­lıb­­lar. 
Qeyd edim ki, ATU-da ke­­çən il­­dən eti­­
ba­­rən 4 ye­­ni ix­­ti­­sas üz­­rə qə­­bul apa­­rı­­lır. 
Bu ix­­ti­­sas­­lar üz­­rə də tür­­ki­­yə­­li həm­­kar­­la­­
rı­­mız­­dan kö­­mək gö­­rü­­rük”. 
Qar­­daş öl­­kə tibb iş­­çi­­lə­­ri­­nin Və­­tən mü­­

ha­­ri­­bə­­si za­­ma­­nı Azər­­bay­­ca­­nın ya­­nın­­da 
ol­­ma­­sın­­dan da­­nı­­şan rek­­tor, bu yar­­dı­­mın 
öl­­kə­­miz üçün bö­­yük mə­­nə­­vi və prak­­ti­­ki 
əhə­­miy­­yət da­­şı­­dı­­ğı­­nı vur­­ğu­­la­­yıb.
Qa­­zi Uni­­ver­­si­­te­­ti­­nin 95 ya­­şı ol­­du­­ğu­­

nu bil­­di­­rən rek­­tor, pro­­fes­­sor Mu­­sa Yıl­­dız 

isə, 11 fa­­kül­­tə, 1 kol­­lec, 3 pe­­şə mək­­tə­­
bi və 5 ins­­ti­­tut ilə in­­san­­la­­rın xid­­mə­­tin­­də 
ol­­duq­­la­­rı­­nı nə­­zə­­rə çat­­dı­­rıb: “Qar­­daş 
Azər­­bay­­ca­­na hər za­­man bü­­tün im­­kan­­
la­­rı­­mız­­la yar­­­dım et­­mə­­yə ha­­zı­­rıq. “İki 
döv­­lət, bir mil­­lət” an­­la­­yı­­şı Qa­­ra­­bağ mü­­
ha­­ri­­bə­­si ilə tam şə­­kil­­də təs­­diq­­lən­­di”.
Gö­­rüş­­dən son­­ra qo­­naq­­lar ATU-nun 

Təd­­ris Sto­­ma­­to­­lo­­ji  Kli­­ni­­ka­­sın­­da tə­­lə­­bə­­
lər üçün ya­­ra­­dı­­lan şə­­rait­­lə ta­­nış olub­­lar. 
Da­­ha son­­ra Təd­­ris Cər­­ra­­hiy­­yə Kli­­ni­­ka­­
sı­­na baş çə­­kib­­lər. Kli­­ni­­ka­­nın di­­rek­­to­­ru, 
pro­­fes­­sor Sur­­xay Ha­­dı­­yev kli­­ni­­ka haq­­
qın­­da ge­­niş mə­­lu­­mat ve­­rib. Təd­­ris Tre­­
ninq Mər­­kə­­zin­­də ye­­ni nə­­sil ro­­bot­­lar qo­­

naq­­la­­ra təq­­dim edi­­lib. 
Nü­­ma­­yən­­də he­­yə­­ti ATU-nun Ana­­to­­

mi­­ya Mu­­ze­­yin­­də də olub. Mu­­zey­­də­­ki 
uni­­kal eks­­po­­nat­­lar­­la bağ­­lı hey­­ran­­lıq­­la­­rı­­
nı giz­­lət­­mə­­yən qo­­naq­­lar, sin­­te­­tik me­­yi­­tə 
xü­­su­­si ma­­raq nü­­ma­­yiş et­­di­­rib­­lər. 
Gö­­rüş­­lər­­də Azər­­bay­­ca­­nın Tür­­ki­­yə­­

də­­ki sə­­fir­­li­­yi­­nin təh­­sil mü­­şa­­vi­­ri Nə­­ci­­bə 
Nə­­si­­bo­­va, ATU-nun Təd­­ris və müali­­cə 
iş­­lə­­ri üz­­rə pro­­rek­­to­­ru, pro­­fes­­sor Sa­­bir 
Əli­­yev, El­­mi iş­­lər üz­­rə pro­­rek­­tor, do­­
sent Rauf Bəy­­lə­­rov, Tər­­bi­­yə iş­­lə­­ri üz­­rə 
pro­­rek­­tor, do­­sent Zül­­fü­­qar Mu­­sa­­bə­­yov, 
Bey­­nəl­­xalq əla­­qə­­lər üz­­rə pro­­rek­­tor, 
do­­sent Or­­xan İsa­­yev, Bey­­nəl­­xalq əla­­

qə­­lər şö­­bə­­si­­nin mü­­di­­ri, do­­sent Müş­­fiq 
Oru­­cov, Qa­­zi Uni­­ver­­si­­te­­ti­­nin Sağ­­lam­­lıq 
elmlə­­ri fa­­kül­­tə­­si­­nin de­­ka­­nı, pro­­fes­­sor 
Bü­­lent El­­ba­­san, Tibb fa­­kül­­tə­­si­­nin de­­ka­­
nı, pro­­fes­­sor Mus­­ta­­fa Nec­­mi İl­­han, Təh­­
sil, tə­­lim və xa­­ri­­ci əla­­qə­­lər koor­­di­­na­­to­­ru, 
pro­­fes­­sor İh­­san Ka­­len­­de­­roğ­­lu iş­­ti­­rak 
edib­­lər. 
Qeyd edək ki, öl­­kə­­miz­­də sə­­fər­­də 

olan qo­­naq­­lar Tür­­ki­­yə­­nin Azər­­bay­­can­­
da­­kı sə­­fi­­ri Ca­­hit Bağ­­çı tə­­rə­­fin­­dən qə­­bul 
olu­­nub­­lar. Gö­­rüş­­də ATU-nun rek­­to­­ru, 
pro­­fes­­sor Gə­­ray Gə­­ray­­bəy­­li də iş­­ti­­rak 
edib. 

Qazi Universitetinin nümayəndə 
heyəti Bakıda görüşlər keçirib
Tibb təhsili üzrə ölkələrimiz arasında əməkdaşlıq yüksək qiymətləndirilib 

“Türkiyə-Azərbaycan təhsil əməkdaşlığı” mövzusunda görüş baş tutub
Professor Gəray Gəraybəyli: “ATU-da beynəlxalq əlaqələrin inkişaf etdirilməsi prioritet fəaliyyət istiqamətlərindən biridir”

Metropolitenin 
“8 Noyabr” stansiyası 
istifadəyə verilib
Prezident İlham Əliyev stansiyada 
yaradılan şəraitlə tanış olub 

Əvvəli səh. 1-də
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24 yaş­lı Kə­nan Azər­bay­can Koope­ra­si­ya 
Uni­ver­si­te­ti­ni bi­ti­rib. 2018-2019-cu il­lər­də 
hər­bi xid­mət­də olub. O vaxt ağ­lı­na da gəl­
məz­di ki, çox keç­mə­yə­cək, tor­paq­la­rı­mı­zın 
azad olun­ma­sın­da öz hər­bi ix­ti­sa­sı üz­rə - 
mi­naatan he­yət nə­fə­ri ki­mi iş­ti­rak edə­cək. 
Ötən il sent­yab­rın 28-dən cəb­hə­də olan 

K.Oru­cov Fü­zu­li, Cəb­ra­yıl, Xo­ca­vənd və 
Şu­şa is­ti­qa­mət­lə­rin­də ağır dö­yüş­lə­rə qa­tı­lıb. 
De­di­yi­nə gö­rə, ən ağır dö­yüş­lər Xo­ca­vən­din 
Qır­mı­zı Ba­zar ya­şa­yış mən­tə­qə­si is­ti­qa­mə­
tin­də olub: “Biz hə­min is­ti­qa­mət­dən Şu­şa­ya 
ya­xın­laş­ma­lı idik. Er­mə­ni­lər bu­nu hiss edib, 
bi­zi sü­rək­li top və iri­çap­lı pu­lem­yot atə­şi­nə 

tut­du­lar. Qəl­pə­lər ət­ra­fı­mı­za ya­ğış ki­mi sə­
pə­lə­nir­di. Şüb­hə­siz, biz də on­la­rı ca­vab­sız 
qoy­mur­duq. İki həf­tə me­şə­də açıq ha­va­da 
qal­dıq. Hərb­çi­lə­ri­miz ara­sın­da qə­lə­bə qa­
zan­maq əh­val-ru­hiy­yə­si yük­sək idi. Heç kəs 
ar­xa­ya dön­mək haq­qın­da fi­kir­ləş­mir­di. Yal­
nız irə­li get­mək, qə­lə­bə qa­zan­maq haq­qın­
da dü­şü­nür­dük. Ha­mı­mız yax­şı bi­lir­dik ki, biz 
öz­gə tor­paq­la­rın­da de­yil, öz tor­paq­la­rı­mız 
uğ­run­da vu­ru­şu­ruq. Er­mə­ni­lər qorx­ma­dığ­
mı­zı, ne­cə vu­ruş­du­ğu­mu­zu gö­rüb si­lah­la­rı­
nı, ida­rə et­dik­lə­ri tex­ni­ka­la­rı atıb, ar­xa­la­rı­na 
bax­ma­dan qa­çır­dı­lar. Er­mə­ni­lə­rin öz­lə­ri haq­
qın­da for­ma­laş­dır­dı­ğı “məğ­lu­be­dil­məz” mi­fi­
ni cə­mi 44 gün­də dar­ma­da­ğın et­dik”. 
K.Oru­cov mü­ha­ri­bə­nin in­san hə­ya­tın­da 

bu­rax­dı­ğı iz­lər­dən də söh­bət aç­dı. İlk də­fə 
ya­ra­lı­la­rı və şə­hid olan­la­rı gö­rən­də, ona tə­
sir et­di­yi­ni bil­dir­di: “Mü­ha­ri­bə de­yən­də ölüm-
itim, fə­la­kət, da­ğın­tı­lar göz­lə­ri­mi­zin qa­ba­ğın­
dan ke­çir. Bun­la­rı ya­şa­maq asan de­yil. Am­
ma bi­zim qə­lə­bə əz­mi­miz hər şey­dən üs­tün 
idi. Hət­ta düş­mən tə­rəf­dən vu­ru­şan xü­su­si 
ha­zır­lıq gör­müş muzd­lu­lar da qəh­rə­man 
hərb­çi­lə­ri­mi­zin qar­şı­sın­da du­ruş gə­ti­rə bil­
mə­di­lər. Bi­lir­dik ki, mü­ha­ri­bə­dir, hər şey ola 
bi­lər. Doğ­ru­dur, mü­ha­ri­bə vax­tı ac qal­ma­dıq, 
am­ma su­suz qa­lan vaxt­la­rı­mız ol­du”. 

Gənc qəh­rə­ma­nı­mız Şu­şa­nın alın­ma­sı­nı 
be­lə xa­tır­la­yır: “Şu­şa alı­nan­da, biz Qır­mı­zı 
Ba­zar əra­zi­sin­də idik. O is­ti­qa­mət­dən Şu­şa­
ya ya­xın­laş­maq əm­ri­ni al­mış­dıq. Qar­şı tə­rəf­
də şə­hər uğ­run­da ge­dən dö­yüş­lə­ri iz­lə­mək 
im­ka­nı­mız var­dı. Şu­şa alı­nan­da, se­vin­ci­mi­
zin həd­di-hü­du­du yox idi. Sə­hə­rə qə­dər heç 
bi­ri­miz yat­ma­dıq. Mə­nim üçün o hiss­lə­ri izah 
et­mək çox çə­tin­dir. Şu­şa­nın alın­ma­sın­dan 
son­ra er­mə­ni­lər məğ­lu­biy­yət­lə­ri­ni tam dərk 
edə­rək, ka­pi­tul­ya­si­ya sə­nə­di­ni im­za­la­ma­ğa 
məc­bur ol­du­lar. Mü­qa­vi­lə im­za­la­nan­dan 4-5 
gün son­ra bi­zi La­çın is­ti­qa­mə­ti­nə apar­dı­lar 
və ora­da post­la­rı­mı­zı qur­duq”. 
Kə­nan Şu­şa­da ol­ma­ma­sın­dan də­rin təəs­

süf his­si ke­çi­rir: “Çox is­tə­yir­dim ki, Şu­şa­da 
olum, Qa­ra­ba­ğı­mı­zın ta­cı­nı zi­ya­rət edim. 
Am­ma bi­zə La­çın is­ti­qa­mə­ti­nə get­mə­yi əmr 
et­di­lər, Şu­şa­nı gör­mək qis­mət ol­ma­dı. Fik­
rim o tor­paq­la­ra get­mək, vu­ruş­du­ğum yer­lə­ri 
qa­rış-qa­rış gəz­mək və Şu­şa­nı gör­mək­dir. 
İsa bu­la­ğı­nın ba­şın­da, Cı­dır dü­zün­də dost­la­
rım­la is­ti­ra­hət et­mək is­tə­yi­rəm. Qə­dim Azıx 
ma­ğa­ra­sı­nı gör­mək də çox­dan­kı ar­zu­la­rım­
dan bi­ri­dir. Biz hə­min əra­zi­lə­rə xa­ri­ci tu­rist­lə­ri 
cəlb edə­rək, o tor­paq­la­rın xal­qı­mı­za məx­sus 
ol­du­ğu­nu hər ad­dım­da on­la­ra nü­ma­yiş et­dir­
mə­li­yik”. 

Qabil ABDULLAYEV

Ma­­yın 25-də Azər­­bay­­can Tibb 
Uni­­ver­­si­­te­­ti­­nin Təd­­ris Te­­ra­­pev­­tik 
Kli­­ni­­ka­­sın­­da konf­­rans ke­­çi­­ri­­lib. 
Təd­­bi­­ri kli­­ni­­ka­­nın di­­rek­­to­­ru, pro­­
fes­­sor Sur­­xay Mu­­sa­­yev aça­­raq, 
öl­­kə­­miz­­də qo­­naq olan Tür­­ki­­yə­­nin 
Qa­­zi Uni­­ver­­si­­te­­ti­­nin pro­­fes­­sor­­la­­
rı­­nı və konf­­rans iş­­ti­­rak­­çı­­la­­rı­­nı sa­­
lam­­la­­yıb. 
O, ATU ilə Qa­­zi Uni­­ver­­si­­te­­ti ara­­sın­­da­­

kı əla­­qə­­lər­­dən, o cüm­­lə­­dən tə­­lə­­bə mü­­
ba­­di­­lə­­sin­­dən, re­­zi­­dent­­lə­­ri­­mi­­zin keç­­di­­yi 
prak­­tik təc­­rü­­bə­­dən da­­nı­­şıb. Bil­­di­­rib ki, 
pan­­de­­mi­­ya döv­­rün­­də baş­­qa uni­­ver­­si­­
tet­­lər re­­zi­­dent­­lə­­ri qə­­bul et­­mə­­di­­yi hal­­da, 
Qa­­zi Uni­­ver­­si­­te­­ti re­­zi­­dent­­lə­­ri­­mi­­zi qə­­bul 
edib və on­­la­­rın təh­­sil al­­ma­­sı­­na şə­­rait 
ya­­ra­­dıb. Bu­­na gö­­rə kli­­ni­­ka­­nın di­­rek­­to­­ru 
uni­­ver­­si­­te­­tin nü­­ma­­yən­­də­­lə­­ri­­nə tə­­şək­­kür 
edib. Konf­­ran­­sın CO­­VID-19-la bağ­­lı ol­­
du­­ğu­­nu diq­­qə­­tə çat­­dı­­ran S.Mu­­sa­­yev, 
sö­­zü adı­­çə­­ki­­lən uni­­ver­­si­­te­­tin Tibb fa­­
kül­­tə­­si­­nin de­­kaını, pro­­fes­­sor Mus­­ta­­fa 
Nec­­mi İl­­ha­­na ve­­rib. O,   “Dün­­ya­­da və 
Tür­­ki­­yə­­də CO­­VID-19 pan­­de­­mi­­ya­­sı və 
onun sə­­hiy­­yə sis­­te­­mi­­nə tə­­si­­ri” möv­­
zu­­sun­­da ge­­niş çı­­xış edib. Na­­tiq CO­­

VID-19 pan­­de­­mi­­ya­­sı ilə bağ­­lı ha­­zır­­da 
dün­­ya­­da­­kı və­­ziy­­yət, bu bə­­la­­nın özü ilə 
gə­­tir­­di­­yi fə­­sad­­lar, elə­­cə də öl­­kə­­lə­­rin iq­­ti­­
sa­­diy­­yat­­la­­rı­­na vur­­du­­ğu zi­­yan­­lar­­la bağ­­lı 
iş­­ti­­rak­­çı­­la­­ra ət­­raf­lı mə­­lu­­mat ve­­rib. 
Son­­ra Qa­­zi Uni­­ver­­si­­te­­ti­­nin Sağlamlıq 

elm­­lə­­ri fa­­kül­­tə­­si­­nin de­­ka­­nı, pro­­fes­­sor 
Bü­­lənt El­­ba­­san pan­­de­­mi­­ya müd­­də­­
tin­­də in­­san­­la­­rın fi­­zi­­ki ak­­tiv­­li­­yi­­nin aşa­­ğı 
düş­­mə­­si­­nin təh­­lü­­kə­­li tə­­rəf­lə­­ri ba­­rə­­də 

da­­nı­­şıb. O, müx­­tə­­lif yaş qrup­­la­­rı ara­­sın­­
da apa­­rı­­lan təc­­rü­­bə və nə­­ti­­cə­­lər­­lə bağ­­lı 
fi­­kir­­lə­­ri­­ni bö­­lü­­şüb. 
Son­­da ATU-nun II Da­­xi­­li xəs­­tə­­lik­­lər 

ka­­fed­­ra­­sı­­nın as­­sis­­ten­­ti Kö­­nül İs­­ma­­yı­­
lo­­va “CO­­VID-19 pan­­de­­mi­­ya­­sı – Azər­­
bay­­can Tibb Uni­­ver­­si­­te­­ti­­nin təc­­rü­­bə­­si” 
möv­­zu­­sun­­da çı­­xış edib. K.İs­­ma­­yı­­lo­­va 
pan­­de­­mi­­ya döv­­rün­­də hə­­kim­­lə­­rin və 
xəs­­tə­­lə­­rin dav­­ra­­nış­­la­­rı, tibb iş­­çi­­lə­­ri­­nin 

gös­­tər­­di­­yi fə­­da­­kar­­lıq, ke­­çi­­ri­­lən tə­­lim­­lər 
və di­­gər mə­­qam­­lar­­la bağ­­lı fi­­kir­­lə­­ri­­ni bö­­
lü­­şüb. 
İş­­ti­­rak­­çı­­lar tə­­rə­­fin­­dən ma­­raq­­la qar­­şı­­

la­­nan mə­­ru­­zə­­lər­­dən son­­ra konf­­rans öz 
işi­­ni mü­­za­­ki­­rə­­lər və sual-ca­­vab əs­­na­­
sın­­da ye­­kun­­laş­­dı­­rıb. 
Tür­ki­yə­li qo­naq­la­ra uni­ver­si­te­ti­mi­

zin 90 il­li­yi ilə əla­qə­dar nəfs şə­kil­də 
tər­­tib olun­muş al­bom hə­diy­yə olu­nub.                                                                         

Konf­rans­da ATU-nun el­mi iş­lər üz­
rə pro­rek­to­ru, do­sent Rauf Bəy­lə­rov, 
Bey­­nəl­xalq əla­qə­lər üz­rə pro­rek­
to­r, do­sent Or­xan İsa­yev, Bey­nəl­
xalq əla­qə­lər şö­bə­si­nin mü­di­ri, do­
sent Müş­fiq Oru­cov iş­ti­rak edib­lər.                                                                                                                                   
Qo­naq­lar təd­bir­dən son­ra Təd­ris Cər­
ra­hiy­yə Kli­ni­ka­sı­nın şö­bə­lə­ri ilə ta­nış 
olub, kli­ni­ka­da­kı şə­rait­dən ra­zı qa­lıb­lar.

Nü­ma­yən­də he­yə­ti­nin sə­fə­rin­dən 
məm­nun ol­duq­la­rı­nı de­yən kli­ni­ka­nın 
di­rek­to­ru, pro­fes­sor Sur­xay Ha­dı­yev 
əv­vəl­cə tib­bi per­so­na­lın fəaliy­yət 
is­ti­qa­mət­lə­ri haq­qın­da ət­raf­lı mə­lu­
mat ve­rib. Bil­di­rib ki, so­vet­lər dö­nə­
min­də ka­fed­ra­la­rı­mız res­pub­li­ka­nın 
müx­tə­lif xəs­tə­xa­na­la­rın­da yer­lə­şir­di: 
"Müs­tə­qil­lik döv­rün­də isə ye­ni xəs­tə­
xa­na­lar ya­ra­dıl­dı. Uni­ver­si­te­ti­miz­də 
də ümum­mil­li li­der Hey­dər Əli­ye­vin 
uzaq­gö­rən­li­yi və qay­ğı­sı nə­ti­cə­sin­də 
həm təd­ris, həm də müali­cə işi apa­
ran kli­ni­ka­la­rın bü­növ­rə­si qo­yul­du və 
bu iş öl­kə baş­çı­sı İl­ham Əli­yev tə­rə­
fin­dən uğur­la da­vam et­di­ril­di. Qo­na­
ğı ol­du­ğu­nuz bu kli­ni­ka da öl­kə baş­
çı­sı­nın sə­rən­ca­mı ilə in­şa olu­nan 4 
uni­ver­si­tet kli­ni­ka­sın­dan bi­ri­dir. Cər­
ra­hi kli­ni­ka­nın ya­ra­dıl­ma­sın­da əsas 
məq­səd ilk növ­bə­də cər­ra­hi yö­nüm­lü 
bü­tün ka­fed­ra­la­rı bir ye­rə top­la­maq 

və bu­nun­la da təd­ri­sin key­fiy­yə­ti­ni 
ar­tır­maq­dan iba­rət idi­sə, di­gər məq­
səd uni­ver­si­te­tin və res­pub­li­ka­nın 
ən yax­şı hə­kim, müəl­lim-pro­fes­sor 
he­yə­ti­ni özün­də bir­ləş­di­rən müasir 
müali­cə müəs­si­sə­sin­də əha­li­yə key­
fiy­yət­li tib­bi yar­dım gös­tər­mək idi".
Çe­xi­ya nü­ma­yən­də he­yə­ti­nin rəh­

bə­ri, sə­hiy­yə na­zi­ri­nin müavi­ni Ra­

dek Po­li­car  xü­su­si qo­naq­pər­vər­lik­lə 
qar­şı­lan­dıq­la­rı­na gö­rə kli­ni­ka­nın rəh­
bər­li­yi­nə tə­şək­kü­rü­nü bil­di­rib. Qeyd 
edib ki, həm də təd­ris mər­kə­zi ki­mi 
fəaliy­yət gös­tə­rən, Azər­bay­can­da ilk 
sı­ra­lar­da olan bir kli­ni­ka­da ol­maq­dan 
şə­rəf du­yur­lar. O, nü­ma­yən­də he­yə­
ti­nin tər­ki­bi­nə sə­hiy­yə sek­to­run­da 
ça­lı­şan şəxs­lər­lə ya­na­şı, Çe­xi­ya­da 
fəaliy­yət gös­tə­rən müx­tə­lif şir­kət­lə­
rin əmək­daş­la­rı­nın da da­xil edil­di­yi­ni 
diq­qə­tə çat­dı­rıb.
 Son­ra ay­rı-ay­rı şir­kət­lə­rin nü­ma­

yən­də­lə­ri çı­xış edib­lər. Tib­bi ava­
dan­lıq­lar is­teh­sa­lı­nın Çe­xi­ya­da ən 

ön­də ge­dən sa­hə­lər­dən bi­ri ol­du­ğu 
vur­ğu­la­nıb. İki gün­lük biz­nes-fo­rum 
çər­çi­və­sin­də tib­bi məh­sul­la­rı­nı təq­
dim et­mə­yə şə­rait ya­rat­dı­ğı üçün Çe­
xi­ya­nın Azər­bay­can­da­kı sə­fir­li­yi­nə 
min­nət­dar­lıq­la­rı­nı ifa­də edən şir­kət 
nü­ma­yən­də­lə­ri reab­li­ta­si­ya döv­rü­nü 
ke­çi­rən qa­ra­ci­yər və şə­kər­li diabet 
xəs­tə­lə­ri­nə la­zım olan apa­rat­la­rın 
is­teh­sa­lı, elə­cə də sa­tı­şı ilə bağ­lı 

gö­rü­lən iş­lər­dən da­nı­şıb­lar. Çı­xış­lar 
za­ma­nı o da mə­lum olub ki, nü­ma­
yən­də he­yə­tin­də təm­sil olu­nan şir­
kət­lə­rin bə­zi­lə­ri 10 il­dən ar­tıq­dır ki, 
Azər­bay­can­da fəaliy­yət gös­tə­rir.
Çe­xi­ya­da dər­man is­teh­sa­lı ilə 

məş­ğul olan şir­kə­tin nü­ma­yən­də­si 
öl­kə­lə­rin­də­ki ap­tek­lə­rin 96 faizin­də 
dər­man sa­tı­şı hə­ya­ta ke­çir­dik­lə­ri­ni, 
xəs­tə­xa­na­la­rı nəin­ki sis­tem­də möv­
cud olan dər­man­lar­la, hət­ta ər­zaq, 
qi­da əla­və­lə­ri ilə tə­min edik­lə­ri­ni də 
de­yib.
Gö­rüş za­ma­nı pa­si­yent­lə tibb ba­

cı­sı ara­sın­da kon­fi­qu­ra­si­ya­nın təş­ki­
lin­dən, müasir tə­ləb­lə­rə ca­vab ve­rən 
tib­bi ya­taq­la­rın sa­tı­şın­dan, tək­lif edi­
lən bü­tün tib­bi ava­dan­lıq­la­rın təc­hi­
za­tı, ser­vi­si və sı­ğor­ta­sı mə­sə­lə­lə­rin­
dən də söh­bət açı­lıb.
Son­ra nü­ma­yən­də he­yə­ti kli­ni­ka­

nın şö­bə­lə­ri, la­bo­ra­to­ri­ya­la­rı ilə əya­ni 
ta­nış olub və qar­şı­lıq­lı fi­kir mü­ba­di­lə­
si apa­rı­lıb.
Gö­rüş­də Çex Res­pub­li­ka­sı­nın 

Azər­­bay­can­da­kı föv­lə­la­də və sə­la­
hiy­yət­li sə­fi­ri Mi­lan Ekert, sə­fir­li­yin 
mis­si­ya rəh­bə­ri­nin müavi­ni Da­niel 
Pu­tik, Çe­xi­ya ti­ca­rət qu­ru­mu­nun 
Ba­kı ofi­si­nin rəh­bə­ri Pa­vel Ze­len­ka, 
ATU-nun Ağız və üz-çə­nə cər­ra­hiy­
yə­si ka­fed­ra­sı­nın mü­di­ri, pro­fes­sor 
Çin­giz Rə­hi­mov, Bey­nəl­xalq əla­qə­
lər şö­bə­si­nin mü­dir müavi­ni Ni­gar 
Ələk­bə­ro­va, kli­ni­ka­nın elm və təh­
sil üz­rə di­rek­tor müavi­ni, pro­fes­sor 
Da­vud Pə­na­hov, Kli­ni­ki və biokim­
yə­vi la­bo­ra­to­ri­ya­nın mü­di­ri Ya­vər 
Ha­cı­soy, Təd­ris tre­ninq mər­kə­zi­nin 
mü­di­ri El­mar Şə­ri­fov, Marketinq 
şöbəsinin müdiri Mehriban Əliyeva 
və Beynəlxalq əlaqələr üzrə koordi­
nator Aynur Rzayeva da iş­ti­rak edib­
lər.

Arif MƏMMƏDLİ

Çexiya səhiyyə nazirinin müavini 
Tədris Cərrahiyyə Klinikasında olub
Mayın 24-də Çex Respub

likası səhiyyə nazirinin 
müavini Radek Policarın rəh
bərlik etdiyi nümayəndə heyəti 
ATU-nun qonağı olub. Qonaqlar 
universitetin Tədris Cərrahiy
yə Klinikasına da baş çəkiblər.

COVID-19-la bağlı dünyadakı vəziyyətə həsr olunmuş konfrans
Tədris Terapevtik Klinikada keçirilən müzakirələrdə türkiyəli alimlər də iştirak edib

“Şuşa alınanda, 
sevincimizin həddi-
hüdudu yox idi”
Vətən müharibəsinin qəhrəmanlarından biri də ATU-
nun əməkdaşı Kənan Orucovdur

44 günlük Vətən müharibəsində gənclərimizin böyük qəhrəmanlıqları
nın şahidi olduq. Mətbuat orqanlarında, televiziya ekranlarında, eləcə də 
sosial mediada ölümün gözünə dik baxan, düşmənin üzərinə cəsarətlə ye
riyən, torpaqlarımızın azadlığı naminə hər şeyə hazır olan əsgərlərimizlə 
bağlı qələmə alınan yazılar, görüntülər ürəyimizi qürur hissi ilə doldurur
du. Belə gənclərdən biri də ATU-nun İnformasiya texnologiyaları şöbəsinin 
texniki Kənan Orucovdur. 
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ATU-nun Si­­to­­lo­­gi­­ya, emb­­riolo­­
gi­­ya və his­­to­­lo­­gi­­ya ka­­fed­­ra­­sı­­
nın do­­sen­­ti, tibb üz­­rə fəl­­sə­­fə 
dok­­to­­ru Or­­xan İsa­­ye­­vin rəh­­bə­­ri 
ol­­du­­ğu la­­yi­­hə Azər­­bay­­can Res­­
pub­­li­­ka­­sı­­nın Pre­­zi­­den­­ti ya­­nın­­da 
El­­min İn­­ki­­şa­­fı Fon­­du­­nun elan 
et­­di­­yi Gənc Alim və Təd­­qi­­qat­­çı­­
la­­rın 5-ci qrant mü­­sa­­bi­­qə­­si­­nin 
qa­­li­­bi olub. 
“Xər­­çəng kök hü­­cey­­rə­­lə­­ri­­

nin mə­­dəal­­tı və­­zi xər­­çən­­gin­­də 
ro­­lu­­nun araş­­dı­­rıl­­ma­­sı və ye­­ni 
müali­­cə üsu­­lu­­nun iş­­lən­­mə­­si” 
ad­­lı fun­­da­­men­­tal-tət­­bi­­qi xa­­rak­­
ter­­li la­­yi­­hə­­də Azər­­bay­­can Tibb 
Uni­­ver­­si­­te­­ti ilə ya­­na­­şı, Azər­­bay­­
can Mil­­li Elm­­lər Aka­­de­­mi­­ya­­sı­­nın 
Mo­­le­­kul­­yar biolo­­gi­­ya və Biotex­­
no­­lo­­gi­­ya­­lar, Ge­­ne­­tik Eh­­ti­­yat­­lar 
və İn­­fo­­ma­­si­­ya Tex­­no­­lo­­gi­­ya­­la­­rı 
ins­­ti­­tut­­la­­rı­­nın gənc alim­­lə­­ri iş­­ti­­
rak edir. Son il­­lər xər­­çəng xəs­­
tə­­li­­yi­­nin müali­­cə­­sin­­də xər­­çəng 
kök hü­­cey­­rə­­lə­­ri­­nin əhə­­miy­­yə­­ti­­ni 
nə­­zə­­rə alıb, la­­yi­­hə çər­­çi­­və­­sin­­də 
pre-kli­­ni­­ki və kli­­ni­­ki təd­­qi­­qat­­lar 
üçün əhə­­miy­­yət­­li el­­mi və prak­­
ti­­ki nə­­ti­­cə­­lə­­rin əl­­də olun­­ma­­sı 
plan­­laş­­dı­­rı­­lır.  

Do­sent Fər­man Hə­sə­nov Və­
tən mü­ha­ri­bə­si za­ma­nı ka­fed­ra­
nın əmək­daş­la­rı­nın fə­da­karl­ğın­
dan və qa­zi­lə­ri­miz­lə bağ­lı duy­
ğu­lu mə­qam­lar­dan söh­bət açıb. 
O hə­lə 1990-cı il­lər­dən ATU-nun 
Ağız və üz-çə­nə cər­ra­hiy­yə­si ka­
fed­ra­sı­nın kol­lek­ti­vi­nin od­lu si­
lah­lar­dan açı­lan atəş nə­ti­cə­sin­də 
üz-çə­nə na­hi­yə­sin­dən zə­də alan  
dö­yüş­çü­lə­ri­miz­lə ne­cə iş­lə­mək, 
ya­ra­lı­la­rı ne­cə sı­ra­ya qay­tar­maq 
sa­hə­sin­də bö­yük təc­rü­bə­si ol­du­
ğu­nu qeyd edib: “Ötən il Və­tən 
mü­ha­ri­bə­si baş­la­yan­da, ka­fed­
ra­mı­zın mü­di­ri, pro­fes­sor Çin­giz 
Rə­hi­mov kol­lek­ti­və tap­şır­dı ki, 
pan­de­mi­ya döv­rün­də ne­cə fə­da­
kar­lıq gös­tər­mi­şik­sə, və­tə­ni­mi­zin 
bu çə­tin gü­nün­də on­dan da ar­tıq 
fə­da­kar ol­ma­lı, mü­ha­ri­bə­də qə­lə­
bə­mi­zə öz töh­fə­mi­zi ver­mə­li­yik. 
Ürə­yi­miz­cə olan bu ça­ğı­rı­şı ha­mı­
mız bir nə­fər ki­mi dəs­tək­lə­dik. İlk 
ola­raq Mər­kə­zi Hər­bi Hos­pi­tal­da 
fəaliy­yə­tə baş­la­dıq. Çə­nə-üz na­
hi­yə­sin­dən və müş­tə­rək trav­ma­lar 
alan xəs­tə­lər ka­fed­ra­mı­zın əmək­
daş­la­rı tə­rə­fin­dən müali­cə olu­nur­
du­lar. Təd­ris Cər­ra­hiy­yə Kli­ni­ka­
sı­na ya­ra­lı­lar qə­bul edi­lən­də isə, 
qa­zi­lə­ri­mi­zin bu­ra­da müali­cə­si­ni 
apar­dıq. Kli­ni­ka­nın is­tər Reani­ma­
si­ya şö­bə­si, is­tər­sə də Əmə­liy­yat 
blo­ku fa­si­lə­siz fəaliy­yət gös­tə­rir­di. 
Əmə­liy­yat blo­ku­nun mu­di­ri Ca­nə­li 
hə­kim yo­rul­ma­dan oz ko­man­da­sı 
ilə bir ne­çə ya­ra­lı­ya ey­ni vaxt­da 
nar­koz ve­rir­di”.
F.Hə­sə­nov baş­qa ix­ti­sas hə­

kim­lə­ri­nin də on­lar ki­mi fə­da­kar­
lıq gös­tər­di­yi­ni və la­zım gəl­dik­də, 
ge­cə saat­la­rın­da da öz­lə­ri­ni xəs­
tə­nin üs­tü­nə çat­dır­dıq­la­rı­nı qü­rur­

la bil­di­rib: “Hər bir hə­kim və tibb 
ba­cı­sı can-baş­la, ürək yan­ğı­sı ilə 
qəh­rə­man oğul­la­rı­mı­zın xid­mə­
tin­də da­ya­nır­dı. Elə xəs­tə­lə­ri­miz 
var idi ki, dil-do­daq­la­rı zə­də­lən­di­
yi üçün da­nı­şa bil­mir­di­lər. Bu sə­
bəb­dən is­tək­lə­ri­ni mə­nə te­le­fon­
da me­saj yaz­maq­la çat­dı­rır­dı­lar. 
On­la­rın is­tək­lə­ri­ni oxu­duq­ca, is­
tər-is­tə­məz tə­sir­lə­nir­dim. Teh­ran 
ad­lı bir qa­zi­mi­zin iki ya­zı­sı hə­lə də 
mo­bil te­le­fo­num­da qa­lır: “Dok­tor, 
bi­li­rəm, si­fə­tim cox da­ğı­lıb, ca­va­
nam, xa­hiş edi­rəm, əmə­liy­ya­tı elə 
edin ki, bir az yax­şı ol­sun”. 
Əmə­liy­ya­tın sə­hə­ri gü­nü ona 

reani­ma­si­ya şö­bə­sin­də baş çə­kib, 
yax­şı ola­ca­ğı­nı de­yən­də, “get­mə­
yin, bir az da da­nı­şın, nə olar?” 

mü­ra­ciəti­ni ne­cə ca­vab­sız qo­ya 
bi­lər­dim? Tə­bii ki, qa­zi­miz­lə la­zı­
mi söh­bət­lər et­dim, xey­li ruh­lan­dı. 
Bir da­ha ba­şa düş­düm ki, doğ­ru­
dan da hə­ki­min xəs­tə­yə ver­di­yi ki­

çik bir tə­səl­li­ni dün­ya­da ən bö­yük 
yax­şı­lıq­lar­dan he­sab et­mək olar”. 
F.Hə­sə­nov bir ana və ba­cı ki­mi 

ge­cə-gün­düz ya­ra­lı­la­rın qul­lu­ğun­
da da­ya­nan Nə­ci­bə xa­nı­mın xid­
mət­lə­ri­ni ya­da sa­lır, kli­ni­ka­nın di­
rek­to­ru, pro­fes­sor Sur­xay Ha­di­ye­
vin, baş hə­kim, pro­fes­sor Ra­miz 
Po­lu­xo­vun hər bir xəs­tə ilə ma­raq­
lan­dı­ğı­nı xa­tır­la­yır: “Ən ma­raq­lı­sı 
isə, tibb ba­cı­la­rı­mı­zın qa­zi­lə­ri­mi­
zin do­ğum gün­lə­ri­ni qeyd et­mə­si 
olur­du. On­la­ra sürp­riz edir­dik. Bu, 
qa­zi­lə­ri­mi­zə xü­su­si zövq ve­rir, əh­
val-ru­hiy­yə­lə­ri­ni yük­səl­dir­di. 
Ha­zır­da da şö­bə­miz­də qa­zi­lə­

ri­miz üzə­rin­də re­konst­ruk­tiv, bər­
paedi­ci və plas­tik əmə­liy­yat­lar 
apa­rı­lır. Və ad gü­nü ənə­nə­si da­
vam edir”.
Qeyd edək ki, kli­ni­ka­da müali­

cə ala­raq nor­mal hə­ya­ta qa­yı­dan 
çox­say­lı dö­yüş­çü­lə­ri­miz var. Be­
lə qa­zi­lə­ri­miz­dən bi­ri də Ra­fael 
Yu­su­bov­dur. Onun əng və çə­nə 
na­hi­yə­sin­də iti­ril­miş diş­lə­ri bər­
pa olu­nub, ma­ni­pul­ya­si­ya­sı so­na 

ça­tıb. Dö­yüş yol­daş­la­rı ki­mi, o da 
hə­kim­lə­ri­miz­dən və tib­bi xid­mət­
dən ra­zı­dır. 

Qa­bil AB­DUL­LA­YEV

Ma­­yın 16-dan eti­­ba­­rən Azər­­bay­­
can Tibb Uni­­ver­­si­­te­­tin­­də bü­­tün fa­­
kül­­tə­­lər üz­­rə bu­­ra­­xı­­lış kurs­­la­­rı­­nın 
ses­­si­­ya im­­ta­­han­­la­­rı­­na start ve­­ri­­lib. 
Bu ba­­rə­­də da­­nı­­şan İm­­ta­­han Mər­­
kə­­zi­­nin mü­­di­­ri, fi­­lo­­lo­­gi­­ya üz­­rə fəl­­

sə­­fə dok­­to­­ru Ül­­kər Cə­­fə­­ro­­va Əc­­
za­­çı­­lıq fa­­kül­­tə­­si­­nin tə­­lə­­bə­­lə­­ri­­nin 
im­­ta­­han­­la­­rı on­­layn qay­­da­­da ver­­
dik­­lə­­ri­­ni diq­­qə­­tə çat­­dır­­dı. 
Bil­­dir­­di ki, adı­­çə­­ki­­lən fa­­kül­­tə­­də 

əc­­nə­­bi tə­­lə­­bə­­lə­­rin sa­­yı yer­­li tə­­lə­­
bə­­lər­­dən çox­­dur: “Əc­­nə­­bi tə­­lə­­bə­­
lər pan­­­de­­mi­­ya­­ya gö­­rə öz öl­­kə­­lə­­rin­­
də­­dir­­lər. On­­lar çox­­luq təş­­kil et­­di­­yi 
üçün bu fa­­kül­­tə­­də oxu­­yan bü­­tün 
tə­­lə­­bə­­lər on­­layn şə­­kil­­də im­­ta­­han 
ve­­rir­­lər. Am­­ma di­­gər fa­­kül­­tə­­lə­­rin 
tə­­lə­­bə­­lə­­rin­­dən İm­­ta­­han Mər­­kə­­zi­­
nin zal­­la­­rın­­da sə­­hər saat 08.30-
dan 13.30-dək ənə­­nə­­vi qay­­da­­da 
im­­ta­­han gö­­tü­­rü­­lür”.
Ü.Cə­­fə­­ro­­va tə­­lə­­bə­­lə­­rin mü­­ha­­fi­­

zə­­çi­­lər tə­­rə­­fin­­dən hə­­ra­­rə­­ti öl­­çül­­
dük­­dən son­­ra im­­ta­­ha­­na bu­­ra­­xıl­­
dıq­­la­­rı­­nı vur­­ğu­­la­­dı. Qeyd et­­di ki, 
hə­­ra­­rə­­ti yu­­xa­­rı olan tə­­lə­­bə im­­ta­­
ha­­na bu­­ra­­xıl­­mır: “Hə­­min tə­­lə­­bə­­
lər müayi­­nə­­yə gön­­də­­ri­­lir, nə­­ti­­cə 
ne­­qa­­tiv çı­­xar­­sa, on­­la­­ra dər­­hal 
im­­ta­­han ver­­mə­­lə­­ri üçün şə­­rait ya­­
ra­­dı­­lır. Po­­zi­­tiv çı­­xar­­sa, on­­la­­rın ka­­
ran­­tin müd­­dət­­lə­­ri­­nin ba­­şa çat­­ma­­sı 
göz­­lə­­ni­­lir və rəh­­bər­­lik tə­­rə­­fin­­dən 
uy­­ğun gün tə­­yin olu­­na­­raq im­­ta­­
han ver­­mə­­lə­­ri­­nə şə­­rait ya­­ra­­dı­­lır. 

Bu il Əc­­za­­çı­­lıq və Sto­­ma­­to­­lo­­gi­­ya 
fa­­kül­­tə­­lə­­ri­­nin tə­­lə­­bə­­lə­­ri üçün im­­
ta­­ha­­na açıq tip­­li sual­­lar sa­­lı­­nıb. 25 
sualın hər bi­­ri 2 bal­­la qiy­­mət­­lən­­di­­
ri­­lir. Açıq tip­­li test tap­­şı­­rıq­­la­­rı olan 
fa­­kül­­tə­­lər­­də 15-i ba­­za sualı, 10-u 
isə açıq tip­­li­­dir. Açıq tip­­li sual­­la­­rın 
tət­­bi­­qi­­nin məq­­sə­­di tə­­lə­­bə­­lə­­ri əz­­
bər­­çi­­lik vər­­diş­­lə­­rin­­dən uzaq­­laş­­dır­­
maq­­dan iba­­rət­­dir”.
Ü.Cə­­fə­­ro­­va tə­­lə­­bə­­lə­­rin im­­ta­­han 

sual­­la­­rın­­dan et­­dik­­lə­­ri şi­­ka­­yət­­lər­­lə 
bağ­­lı mə­­sə­­lə­­yə də to­­xun­­du. On­­
la­­rın şi­­ka­­yət­­lə­­ri­­nə on­­layn şə­­kil­­də 
ba­­xıl­­dı­­ğı­­nı, mü­­ra­­ciət da­­xil olan 
ki­­mi, araş­­dı­­rıl­­ma­­sı üçün mü­­va­­fiq 
ka­­fed­­ra­­ya -  eks­­per­­tə gön­­də­­ril­­di­­
yi­­ni vur­­ğu­­la­­dı. Mü­­sa­­hi­­bi­­miz qeyd 
et­­di ki, tə­­lə­­bə­­nin şi­­ka­­yə­­ti əsas­­lı­­
dır­­sa, nə­­zə­­rə alı­­nır və nə­­ti­­cə ilə 
bağ­­lı elekt­­ron ün­­van­­la­­rı­­na mə­­lu­­
mat gön­­də­­ri­­lir.  
II Müali­­cə-pro­­fi­­lak­­ti­­ka fa­­kül­­tə­­si­­

nin V-VI kurs üz­­rə de­­kan müavi­­ni 
Ar­­zu Bəy­­də­­mi­­ro­­va isə bil­­dir­­di ki, 
fa­­kül­­tə­­nin VI kurs tə­­lə­­bə­­lə­­ri­­nin 
2-ci im­­ta­­han­­la­­rı ge­­dir: “Tə­­lə­­bə­­lə­­
ri­­mi­­zin ək­­sə­­riy­­yə­­ti tə­­yin edil­­miş 
vaxt­­da im­­ta­­han­­la­­rı ve­­rir­­lər. İm­­ta­­
ha­­na bu­­ra­­xıl­­ma­­mış­­dan ön­­cə hər 

bi­­ri­­nin hə­­ra­­rə­­ti yox­­la­­nı­­lır. Tə­­lə­­bə­­
lər spirt­­lə de­­zin­­fek­­si­­ya olu­­nur, im­­
ta­­han za­­lın­­da mə­­sa­­fə göz­­lə­­ni­­lir, 
mas­­ka­­dan is­­ti­­fa­­də edir­­lər”. 
İm­­ta­­ha­­nın ge­­di­­şi ilə bağ­­lı tə­­lə­­

bə­­lə­­rin də fi­­kir­­lə­­ri­­ni öy­­rən­­dik. II 
Müali­­cə-pro­­fi­­lak­­ti­­ka fa­­kül­­tə­­si­­nin 
im­­ta­­han­­dan çı­­xan VI kurs tə­­lə­­bə­­
lə­­ri Fi­­dan Qə­­ri­­bo­­va, Mə­­həm­­məd 
Ab­­bas­­za­­də, Fi­­dan Ab­­bas­­za­­də im­­
ta­­han pro­­se­­sin­­dən ra­­zı qal­­dıq­­la­­rı­­
nı bil­­dir­­di­­lər. Sual­­la­­rın ək­­sə­­riy­­yə­­
ti­­nə ca­­vab ver­­dik­­lə­­ri­­ni, im­­ta­­han­­la 
bağ­­lı na­­ra­­zı­­lıq­­la­­rı­­nın ol­­ma­­dı­­ğı­­nı 
di­­lə gə­­tir­­di­­lər. 
Tə­­lə­­bə­­lər­­dən bə­­zi­­lə­­ri isə bir sı­­ra 

tək­­lif­­lər səs­­lən­­dir­­di. Fat­­ma Hə­­sə­­
no­­va tə­­lə­­bə­­lə­­rin əz­­bər­­çi­­lik vər­­diş­­
lə­­rin­­dən uzaq ol­­ma­­la­­rı üçün im­­ta­­
han­­la­­rın ya­­zı­­lı şə­­kil­­də gö­­tü­­rül­­mə­­
si­­ni məq­­bul he­­sab et­­di­­yi­­ni söy­­lə­­di. 
Nu­­ran Ağa­­lı isə yu­­xa­­rı kurs tə­­lə­­

bə­­lə­­ri üçün prak­­tik təc­­rü­­bə­­yə da­­
ha çox vaxt ay­­rıl­­ma­­sı­­nı tək­­lif et­­di. 
Ana di­­li­­miz­­də dərs və­­sait­­lə­­ri­­nin 
az ol­­ma­­sın­­dan gi­­ley­­lə­­nən N.Ağa­­lı 

on­­la­­rın ye­­ni­­lən­­mə­­si­­nin zə­­ru­­ri­­li­­yi­­ni 
vur­­ğu­­la­­dı. 
Da­­ha son­­ra im­­ta­­han pro­­se­­si­­ni 

iz­­lə­­dik. Zal­­lar­­da nə­­za­­rət­­çi­­lər im­­
ta­­ha­­nın ge­­di­­şi­­nə nə­­za­­rət edir, tə­­
lə­­bə bi­­let­­lə­­ri yox­­lan­­dıq­­dan son­­ra 
mə­­sa­­fə qo­­run­­ma şər­­ti ilə kom­­pü­­
ter ar­­xa­­sı­­na əy­­ləş­­mə­­lə­­ri­­nə ica­­zə 
ve­­rir­­di­­lər. Nə­­za­­rət­­çi­­lər­­dən Ay­­
zər Əh­­mə­­do­­va iş ba­­şın­­da ol­­du­­
ğu müd­­dət­­də tə­­lə­­bə­­lə­­rin heç bir 
qay­­da­­nı poz­­ma­­dı­­ğı­­nı diq­­qə­­ti­­mi­­zə 
çat­­dır­­dı. 
Mü­­ha­­fi­­zə­­çi­­lər isə bi­­na­­nın gi­­ri­­şin­­

də tə­­lə­­bə­­lə­­ri qar­­şı­­la­­yır­­dı. Üst­­lə­­ri 
ci­­haz­­la yox­­lan­­dıq­­dan son­­ra on­­lar 
im­­ta­­ha­­na bu­­ra­­xı­­lır­­dı­­lar. Mü­­ha­­fi­­
zə­­çi­­lər­­dən Tür­­ka­­nə Əh­­mə­­do­­va 
tə­­lə­­bə­­lər­­dən te­­le­­­fon­­lar, səs­­ya­­zan 
ci­­haz­­lar, bə­­zən ya­­zı­­lı və­­rəq­­lər və 
s. gö­­tü­­rül­­dü­­yü­­nü bil­­­dir­­di. O da 
tə­­lə­­bə­­lə­­rin hə­­ra­­rə­­ti öl­­çül­­dük­­dən 
son­­ra mas­­ka ilə im­­ta­­han za­­lı­­na 
bu­­ra­­xıl­­dıq­­la­­rı­­nı, qay­­da­­la­­ra riayət 
et­­mə­­yən­­lə­­rin isə im­­ta­­han­­dan kə­­
nar­­laş­­dı­­rıl­­dı­­ğı­­nı qeyd et­­di. 

Buraxılış kurslarının sessiya 
imtahanları uğurla başa çatıb
Əcnəbi tələbələr üstünlük təşkil etdiyi üçün Əczaçılıq fakültəsi üzrə 
imtahanlar onlayn qaydada keçirilib

Əməliyyat otağında “döyüşənlər” 
Ağız və üz-çə­nə cərrahiyyəsi ka­fed­ra­sı­nın əmək­daş­la­rı ya­ra­lı hərb­çi­lə­ri­mi­zə fə­da­kar­lıq­la xid­mət gös­tə­rib­lər

Azər­­bay­­can Tibb Uni­­ver­­si­­te­­ti­­nin əmək­­daş­­la­­rı 
is­­tər I Qa­­ra­­bağ, is­­tər­­sə də II Qa­­ra­­bağ mü­­ha­­ri­­bə­­
si za­­ma­­nı həm əl­­də si­­lah tor­­paq­­la­­rı­­mı­­zın azad­­
lı­­ğı uğ­­run­­da qəh­­rə­­man­­ca­­sı­­na vu­­ru­­şub, həm də 
ge­­cə-gün­­düz qa­­zi­­lə­­ri­­mi­­zin sağ­­lam­­lı­­ğı­­nın ke­­şi­­

yin­­də da­­ya­­nıb­­lar. Uni­­ver­­si­­te­­ti­­mi­­zin Ağız və üz-
çə­­nə cərrahiyyəsi ka­­fed­­ra­­sı­­nın əmək­­daş­­la­­rı da 
bu mü­­qəd­­dəs yol­­da ön sı­­ra­­lar­­da olub­­lar. Ha­­zır­­da 
da qa­­zi­­lə­­ri­­mi­­zin Tədris Cər­­ra­­hiy­­yə Kli­­ni­­ka­­sın­­da 
müali­­cə­­si da­­vam et­­di­­ri­­lir. 

ATU-nun əməkdaşı 
Elmin İnkişafı Fondunun 
müsabiqəsinin qalibi olub
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Azərbaycan Tibb Universitetinin nəz
dində fəaliyyət göstərən elmi-tədqiqat 
laboratoriyasında universitetin elmi iş
çiləri, magistrantlar, doktorantlar öz təd
qiqat işlərini aparırlar. Burada ölkəmizin 
müxtəlif bölgələrində yayılmış bitkilər
dən bioloji fəal maddələr alınır, tərkiblə
rini öyrənmək mümkün olur. Bu da han
sısa xəstəliyin müalicəsi üçün ekstraktın 
hazırlanmasında alimlərimizə geniş im
kanlar yaradır. 
La­bo­ra­to­ri­ya­nın fəaliy­yət is­ti­qa­mət­lə­ri ba­

rə­də “Tə­bib”in əmək­da­şı­na uni­ver­si­te­tin 
Far­ma­koq­no­zi­ya ka­fed­ra­sı­nın baş müəl­li­mi, 
əc­za­çı­lıq üz­rə fəl­sə­fə dok­to­ru, la­bo­ra­to­ri­ya­
nın mə­sul iş­çi­si El­vin Kə­rim­li mə­lu­mat ver­di. 
Bil­dir­di ki, la­bo­ra­to­ri­ya­da biolo­ji fəal mad­də­
lə­ri al­maq üçün bit­ki mən­şə­li ma­te­rial­lar­dan 
is­ti­fa­də olu­nur: “Biolo­ji fəal mad­də­lər 2 qru­pa 
bö­lü­nür: bi­rin­ci­li və ikin­ci­li me­ta­bo­lit­lər. Əsas 
is­ti­qa­mə­ti­miz ikin­ci­li me­ta­bo­lit­lə­rin alın­ma­
sı­dır ki, on­lar­dan kar­bo­hid­rat­lar, efir yağ­la­rı, 
ürək qlü­ko­zid­lə­ri, fla­vo­noid­lər, aşı mad­də­lə­ri, 
se­pa­nin­lər, ant­ra­sen tö­rə­mə­lə­ri, ku­ma­rin­lər, 
al­ko­loid­lər və s. mad­də­lər əl­də edə bi­li­rik. 
İşi­mi­zi han­sı qrup bir­ləş­mə­lə­rin alın­ma­sı is­ti­
qa­mə­tin­də apa­ra­ca­ğıq­sa, la­zım olan bit­ki­lə­ri 
mü­va­fiq ay­lar­da top­la­yı­rıq. Mə­sə­lən, bit­ki­lər 
yaz ay­la­rın­da çi­çək­lə­yir, son­ra­kı ay­lar­da mey­
və ve­rir, bu za­man on­lar­da fe­nol bir­ləş­mə­lə­ri 
üs­tün­lük təş­kil edir. Ona gö­rə də fe­nol bir­ləş­
mə­lə­ri al­maq üçün bit­ki­lə­ri yaz fəs­lin­də top­
la­yı­rıq”. 
E.Kə­rim­li­nin söz­­lə­ri­nə gö­rə, da­ha son­ra bit­

ki­lər xır­da­la­nır və qu­ru­du­lur. Son­ra xam­ma­
lın qu­ru çə­ki­si müəy­yən­lə­şir və ekst­rak­si­ya 

pro­se­si­nə baş­la­nı­lır: “Han­sı biolo­ji mad­də­lər 
is­ti­qa­mə­tin­də iş­lə­nə­cək­sə, ona uy­ğun eks­ta­
gent­lə bit­ki xam­ma­lı ekst­rak­si­ya olu­nur. Pro­
ses ekst­rak­tiv çı­xa­rı­şın “Ro­tor” bu­xar­lan­dı­rı­cı 
apa­rat va­si­tə­si­lə həl­le­di­ci­lə­rin bu­xar­lan­dı­rıl­
ma­sı və nə­ti­cə­də qu­ru qa­lı­ğın alın­ma­sı ilə so­

nuc­la­nır. Son­ra gö­tü­rü­lən bit­ki xam­ma­lı­na 
uy­ğun ola­raq çı­xı­mı he­sab­la­nır. Be­lə­lik­lə, 
ne­çə qram qu­ru xam­mal­dan ne­çə qram 
ekst­rak­tiv mad­də alın­dı­ğı mə­lum olur”.
Mü­sa­hi­bi­miz de­yir ki, əgər fla­va­noid 

tip­li bir­ləş­mə­nin alın­ma­sı is­tə­ni­lir­sə, 70 
faiz­li etil spir­ti ilə ekst­rak­si­ya olu­nur. Etil 
spir­ti bu­xar­lan­dı­rıl­dıq­dan son­ra su­lu his­
sə qa­lır: “Bö­lü­cü qıf va­si­tə­si­lə su­lu his­sə 
qey­ri-pol­yar üz­vi həl­le­di­ci­lər­lə -  hek­san 
və xlo­ro­form­la iş­lə­nə­rək ba­lans mad­də­lər 
tə­miz­lə­nir. Bu za­man xlo­ro­for­mun tər­ki­bi­
nə efir yağ­la­rı, ste­rin­lər və s. ki­mi ba­lans 

mad­də­lər ke­çir. Əgər la­zım gəl­sə, hə­min xlo­
ro­form­lu his­sə­ni bu­xar­lan­dır­maq­la qa­lı­ğı­nı 
al­maq müm­kün­dür. Əgər məq­səd efir yağ­la­rı, 
ku­ma­rin­lər, ste­rin­lər al­maq­dır­sa, on­da xlo­ro­
form qa­lı­ğı­nı son­ra­kı is­ti­qa­mət­lər­də is­ti­fa­də 

et­mək olar”. 
Söh­bət­dən ay­dın olur ki, fla­vo­noidin alın­

ma­sı is­tə­nil­dik­də, su­lu his­sə­ni xlo­ro­form­la 
tə­miz­lə­dik­dən son­ra ye­ni­dən eti­la­se­tat­la iş­
lə­mək olar: “Nə­ti­cə­də aq­li­kon fla­vo­noid və 
ya­xud tər­ki­bin­də bir şə­kə­ri olan mo­noq­lü­ko­
zid fla­vo­noid­lə­rə kö­çür. Son­ra­kı pro­ses­lər­də 
tər­ki­bin­də şə­kə­rin sa­yı çox olan fla­vo­noid­lər 
al­maq tə­ləb olu­nur­sa, bu za­man onu nor­mal 
bu­ta­nol­la iş­lə­mək la­zım­dır. Bu­ta­nol­lu his­sə­ni 
va­kuum al­tın­da bu­xar­lan­dı­rı­cı apa­rat va­si­tə­si 
ilə bu­xar­lan­dı­rıb, son­ra­kı qa­lıq şə­kər­lə­rin sa­yı 
çox olan fla­vo­noid qlü­ko­zid­lə­ri al­maq olar”. 
E.Kə­rim­li la­bo­ra­to­ri­ya­da alın­ma­sı müm­kün 

olan di­gər mad­də­lər haq­da da ge­niş mə­lu­mat 
ve­rə­rək, bi­zi iş pro­se­si ilə ya­xın­dan ta­nış et­di. 
Be­lə­lik­lə, alim­lə­ri­miz uni­ver­si­te­ti­mi­zin el­

mi-təd­qi­qat la­bo­ra­to­ri­ya­sı­nın im­kan­la­rın­dan 
is­ti­fa­də edə­rək, öl­kə­miz­də ya­yıl­mış müx­tə­lif 

bit­ki­lə­rin tər­ki­bi­ni öy­rə­nir­lər. Bu nə­ti­cə­lər gə­
lə­cək­də bit­ki tər­kib­li dər­man pre­pa­rat­la­rı­nın 
ha­zır­lan­ma­sı za­ma­nı çox la­zım­lı ola­caq.

 

Q.ZİMİSTANOĞLU

Yaz fəs­­­li ye­­­kun­­­la­­­şır, yay ay­­­
la­­­rı­­­na qə­­­dəm qo­­­yu­­­ruq. Möv­­­
süm də­­­yi­­­şik­­­lik­­­lə­­­ri ilə bağ­­­lı bir 
sı­­­ra xəs­­­tə­­­lik­­­lər də baş qal­­­dı­­­
rır. Qə­­­ri­­­bə­­­dir ki, adə­­­tən so­­­yuq 
ay­­­lar­­­da ak­­­tual­­­la­­­şan xəs­­­tə­­­lik­­­
lə­­­rə ilin di­­­gər dövr­­­lə­­­rin­­­də də 
rast gəl­­­mə­­­yə baş­­­la­­­mı­­­şıq. Bu 
möv­­­zu­­­da mü­­­sa­­­hi­­­bi­­­miz Azər­­­
bay­­­can Al­­­ler­­­qo­­­loq, im­­­mu­­­no­­­
loq və im­­­mu­­­no­­­reabi­­­li­­­ta­­­si­­­ya 
el­­­mi cə­­­miy­­­yə­­­ti­­­nin pre­­­zi­­­den­­­ti, 
ATU-nun II Uşaq xəstəlikləri 
ka­­­fed­­­rasının pro­­­fes­­­soru Ama­­­
li­­­ya Əy­­­yu­­­bo­­­va­­­dır.  
- Mə­­­lum­­­dur ki, son vaxt­­­lar ək­­­

sər xəs­­­tə­­­lik­­­lə­­­rin mən­­­bə­­­yi vi­­­rus 
in­­­fek­­­si­­­ya­­­la­­­rı­­­dır. Möv­­­süm də­­­yi­­­
şik­­­lik­­­lə­­­ri za­­­ma­­­nı bu tip xəs­­­tə­­­lik­­­
lə­­­rə, xü­­­su­­­si­­­lə qri­­­pə uşaq­­­lar­­­da 
da­­­ha çox rast gə­­­li­­­nir. Bu in­­­fek­­­si­­­
ya­­­dan qo­­­run­­­maq üçün nə et­­­mək 
la­­­zım­­­dır?
- Ümu­­­miy­­­yət­­­lə, son il­­­lər vi­­­rus­­­la­­­

rın sa­­­yı həd­­­dən ar­­­tıq ço­­­xa­­­lıb. Mi­­­sal 
üçün, 20 il bun­­­dan qa­­­baq hə­­­kim­­­lə­­­
ri­­­mi­­­zin 30 vi­­­rus haq­­­qın­­­da mə­­­lu­­­ma­­­
tı var idi­­­sə, in­­­di on­­­la­­­rın sa­­­yı 500-ə 
qal­­­xıb və müx­­­tə­­­lif növ­­­lə­­­ri əmə­­­lə 
gə­­­lib ki, bə­­­zən hə­­­kim­­­lər ad­­­la­­­rı­­­nı 
be­­­lə bil­­­mir­­­lər. Vi­­­rus­­­la­­­rın ən dəh­­­
şət­­­li xü­­­su­­­siy­­­yə­­­ti on­­­dan iba­­­rət­­­dir ki, 
on­­­lar çox asan­­­lıq­­­la in­­­ki­­­şaf edir və 
ya­­­yı­­­lır. Mə­­­sə­­­lən, bir in­­­san as­­­qır­­­dı­­­
sa, o, 50 min nə­­­fə­­­ri, o cüm­­­lə­­­dən də 
uşaq­­­la­­­rı yo­­­lux­­­du­­­ra bi­­­lər. 
- Bəs nə­­­yə gö­­­rə bu vi­­­rus yaz-

pa­­­yız ay­­­la­­­rın­­­da ak­­­tiv­­­lə­­­şir?
- Ona gö­­­rə ki, vi­­­rus­­­lar so­­­yuq ha­­­

va­­­da məhv ol­­­mur­­­lar və im­­­mu­­­ni­­­te­­­ti 
zəif olan uşaq­­­lar tez-tez xəs­­­tə­­­lə­­­nir­­­
lər. Be­­­lə uşaq­­­lar­­­da is­­­tər ana­­­dan­­­
gəl­­­mə, is­­­tər­­­sə də son­­­ra­­­dan qa­­­za­­­
nıl­­­ma im­­­mu­­­ni­­­tet zəif olur. Əl­­­bət­­­tə, 
vi­­­rus özü ağır in­­­fek­­­si­­­ya­­­dır. Gö­­­tü­­­rək 

elə ko­­­ro­­­na pan­­­de­­­mi­­­ya­­­sı­­­nı. Bi­­­zim 
əv­­­vəl­­­lər bu in­­­fek­­­si­­­ya haq­­­da de­­­mək 
olar ki, mə­­­lu­­­ma­­­tı­­­mız yox idi. Bəl­­­kə 
də tək-tək hal­­­lar­­­da bö­­­yük­­­lər­­­də və 
ya uşaq­­­lar­­­da olub. La­­­kin bu pan­­­
de­­­mi­­­ya haq­­­qın­­­da ge­­­niş mə­­­lu­­­ma­­­tı­­­
mız ol­­­ma­­­dı­­­ğı­­­na və alim­­­lər bu vi­­­rus 
ba­­­rə­­­də öz sö­­­zü­­­nü de­­­mə­­­di­­­yi­­­nə gö­­­
rə biz də bil­­­mə­­­mi­­­şik. Fi­­­kir ver­­­mi­­­si­­­
niz­­­sə, bə­­­zi adam­­­lar de­­­yir ki, bəl­­­kə 
də mən­­­də ko­­­ro­­­na­­­vi­­­rus olub, aya­­­
qüs­­­tü ke­­­çir­­­mi­­­şəm, bil­­­mə­­­mi­­­şəm. 
Çün­­­ki ədə­­­biy­­­yat­­­da bu vi­­­ru­­­sun adı 
ol­­­sa da, hə­­­kim­­­lə­­­rin prak­­­ti­­­ki mə­­­lu­­­
ma­­­tı ol­­­ma­­­yıb. An­­­caq gö­­­rün ne­­­cə 
dəh­­­şət­­­li bir vi­­­rus­­­dur, bü­­­tün dün­­­ya­­­
nı bü­­­rü­­­dü. Qri­­­pi biz çox gör­­­mü­­­şük, 
onun epi­­­de­­­mi­­­ya­­­sı da olub. Vax­­­ti­­­lə 
ən çox qış ay­­­la­­­rın­­­da adam­­­lar bu 
vi­­­ru­­­sa tu­­­tu­­­lur­­­du, hət­­­ta işə çı­­­xa bil­­­
mir­­­di, uşaq­­­lar mək­­­təb­­­dən qa­­­lır­­­dı. 
La­­­kin bu də­­­rə­­­cə­­­də ol­­­mur­­­du. De­­­
yək ki, əv­­­vəl­­­lər qrip­­­dən na­­­dir hal­­­
lar­­­da tək-tük adam­­­lar ölə bi­­­lər­­­di. 
Bun­­­lar da adə­­­tən elə uşaq­­­lar olur­­­
du ki, xro­­­ni­­­ki və ya­­­xud ir­­­si xəs­­­tə­­­li­­­yi 
var­­­dı. An­­­caq in­­­di və­­­ziy­­­yət ta­­­mam 
baş­­­qa­­­dır. Ona gö­­­rə də tib­­­bin ən 
bi­­­rin­­­ci və­­­zi­­­fə­­­si pro­­­fi­­­lak­­­tik təd­­­bir­­­lər 
gör­­­­mək­­­dir. Bu mə­­­na­­­da, ilk sı­­­ra­­­da 
gi­­­gi­­­ye­­­nik qay­­­da­­­la­­­ra əməl et­­­mək 

gə­­­lir. Ya­­­dı­­­nız­­­da­­­dır­­­sa, pan­­­de­­­
mi­­­ya­­­dan ön­­­cə də vi­­­ru­­­sa yo­­­
lu­­­xan­­­la­­­ra de­­­yir­­­dik ki, mas­­­ka 
ta­­­xın. Mas­­­ka müəy­­­yən qə­­­dər 
vi­­­ru­­­sun ət­­­ra­­­fa ya­­­yıl­­­ma­­­sı­­­nın 
qar­­­şı­­­sı­­­nı alır­­­dı. Qrip olan­­­lar 
ev şə­­­raitin­­­də müali­­­cə alırdı, 
baş­­­qa­­­la­­­rı ilə kon­­­takt­­­da ol­­­mur­­­
du­­­lar.
-  Ama­­­li­­­ya xa­­­nım, ha­­­zır­­­

ki pan­­­de­­­mi­­­ya­­­dan ön­­­cə bu 
vi­­­rus­­­la­­­ra qar­­­şı han­­­sı dər­­­
man­­­lar­­­dan is­­­ti­­­fa­­­də edi­­­lir­­­
di? 
- Əl­­­bət­­­tə ki, qri­­­pin də vak­­­si­­­

na­­­si­­­ya­­­sı var. Əv­­­vəl­­­lər öl­­­kə­­­mi­­­
zə Ru­­­si­­­ya­­­dan və di­­­gər öl­­­kə­­­lər­­­dən 
vak­­­sin­­­lər gə­­­lir­­­di. Biz tez-tez xəs­­­tə­­­
lə­­­nən uşaq­­­la­­­ra qri­­­pə qar­­­şı 6 ay­­­dan 
bir bu vak­­­sin­­­lə­­­ri vu­­­rur­­­duq. Hət­­­ta 
va­­­li­­­deyn­­­lər ma­­­raq­­­la­­­nır­­­dı­­­lar ki, növ­­­
bə­­­ti vak­­­sin­­­lər nə vaxt gə­­­lə­­­cək. Yə­­­
ni uşaq­­­lar bu və­­­ziy­­­yət­­­də bir də­­­fə 
də xəs­­­tə­­­lən­­­məz­­­di. An­­­caq vak­­­sin 
vu­­­rul­­­ma­­­yan uşaq­­­lar 2-3 ay­­­dan bir 
xəs­­­tə­­­lə­­­nir­­­di. İn­­­di ba­­­xın, fərq nə 
qə­­­dər­­­dir. Əl­­­bət­­­tə, hər bir in­­­fek­­­si­­­ya 
uşaq­­­la­­­ra mən­­­fi tə­­­sir gös­­­tə­­­rir. On­­­lar 
in­­­ki­­­şaf­­­dan ge­­­ri qa­­­lır, im­­­mu­­­ni­­­tet­­­lə­­­ri 
zəif­­­lə­­­yir. Hə­­­lə o za­­­man­­­dan ana­­­
fe­­­ron və el­­­qa­­­fe­­­ron dər­­­man­­­la­­­rı var 
ki, bun­­­lar həm müali­­­cə, həm də 
pro­­­fi­­­lak­­­tik cə­­­hət­­­dən da­­­ha məs­­­lə­­­
hət­­­li idi. Bu dər­­­man­­­lar­­­dan is­­­ti­­­fa­­­də 
edən­­­lər ya qri­­­pə heç tu­­­tul­­­mur­­­lar, 
ya da xəs­­­tə­­­li­­­yi yün­­­gül ke­­­çi­­­rir­­­lər. 
Bun­­­lar sı­­­naq­­­dan çıx­­­mış pre­­­pa­­­rat­­­
lar­­­dır. Heç bir fə­­­sad ver­­­mir və biz 
in­­­di də on­­­lar­­­dan çox ge­­­niş is­­­ti­­­fa­­­
də edi­­­rik. Hət­­­ta hə­­­kim­­­lər ko­­­ro­­­na­­­
vi­­­ru­­­sun da yün­­­gül ke­­­çi­­­ril­­­mə­­­sin­­­də 
bu pre­­­pa­­­rat­­­la­­­rı məs­­­lə­­­hət gö­­­rür­­­lər. 
Baş­­­qa dər­­­man­­­lar da var, mə­­­sə­­­lən, 
ar­­­mi­­­dol. Ey­­­ni za­­­man­­­da, mən hə­­­
mi­­­şə hə­­­kim­­­lə­­­rə və tə­­­lə­­­bə­­­lə­­­ri­­­mi­­­zə 
de­­­yi­­­rəm ki, heç bir dər­­­ma­­­nın 100 

faiz­­­lik tə­­­si­­­ri yox­­­dur. An­­­caq dər­­­
man­­­lar vi­­­rus­­­la­­­rın müəy­­­yən qə­­­dər 
qar­­­şı­­­sı­­­nı alır və müs­­­bət nə­­­ti­­­cə­­­si­­­ni 
də gö­­­rü­­­rük. 
- Əv­­­vəl­­­lər adə­­­tən qış ay­­­la­­­rın­­­da 

bu xəs­­­tə­­­lik baş qal­­­dı­­­rır­­­dı, in­­­di 
bə­­­zən yay­­­da da qri­­­pə yo­­­lu­­­xan­­­
lar olur...  
- Düz­­­dür. Biz də əv­­­vəl­­­lər fi­­­kir­­­lə­­­

şir­­­dik ki, bun­­­lar fə­­­sil xəs­­­tə­­­li­­­yi­­­dir. 
An­­­caq alim­­­lər son za­­­man­­­lar sü­­­
but elə­­­di ki, vi­­­rus­­­lar il bo­­­yu ha­­­va­­­da 
var. Am­­­ma so­­­yuq ha­­­va­­­lar­­­da bö­­­yük 
miq­­­dar­­­da olur­­­sa, is­­­ti ay­­­lar­­­da da 
tək-tək hal­­­lar­­­da rast gə­­­li­­­nə bi­­­lər.
- Qri­­­pə qar­­­şı han­­­sı pro­­­fi­­­lak­­­tik 

təd­­­bir­­­lə­­­ri gör­­­mək la­­­zım­­­dır?

-  İn­­­san­­­la­­­rı maarif­­­lən­­­dir­­­mək va­­­
cib şərt­­­lər­­­dən bi­­­ri­­­dir. Bə­­­zən olur ki, 
in­­­san­­­lar hə­­­kim de­­­yə­­­nə inan­­­mır­­­lar, 
ona riayət elə­­­mir­­­lər. Zəif­­­lik, hal­­­sız­­­
lıq, qız­­­dır­­­ma xəs­­­tə­­­ni na­­­ra­­­hat edir. 
Ən bö­­­yük səhv isə odur ki, qri­­­pə 
tu­­­tul­­­muş şəxs­­­lər ev­­­də qa­­­la­­­raq, 
mü­­­va­­­fiq müali­­­cə al­­­maq əvə­­­zi­­­nə, 

ös­­­kü­­­rə-ös­­­kü­­­rə, bur­­­nu axa-axa işə 
get­­­mək­­­də da­­­vam edir və yol bo­­­
yun­­­ca ət­­­ra­­­fın­­­da­­­kı­­­la­­­rı da in­­­fek­­­si­­­ya­­­
ya yo­­­lux­­­du­­­rur­­­lar. 
Ümu­­­miy­­­yət­­­lə, xəs­­­tə­­­lik­­­dən qo­­­

run­­­maq üçün gi­­­gi­­­ye­­­na və ge­­­yim 
qay­­­da­­­la­­­rı­­­na düz­­­gün əməl edil­­­mə­­­li 
və qi­­­da­­­lan­­­ma­­­ya cid­­­di riayət olun­­­
ma­­­lı­­­dır. Vi­­­ru­­­sa qa­­­lib gəl­­­mək üçün 
hər bir in­­­san, ne­­­cə de­­­yər­­­lər, özü­­­
nün hə­­­ki­­­mi ol­­­ma­­­lı və or­­­qa­­­niz­­­mi­­­nin 
mü­­­da­­­fiə qa­­­bi­­­liy­­­yə­­­ti­­­ni ar­­­tır­­­ma­­­lı­­­dır. 
Vi­­­ta­­­min­­­lər­­­lə zən­­­gin olan mey­­­və-
tə­­­rə­­­vəz­­­lər­­­dən is­­­ti­­­fa­­­də et­­­mək, əl­­­lə­­­ri 
tez-tez yu­­­maq, qız­­­dır­­­ma ol­­­duq­­­da 
isə, yün­­­gül qi­­­da­­­la­­­ra üs­­­tün­­­lük ver­­­
mək la­­­zım­­­dır.    

Am­­­ma bü­­­tün mü­­­ba­­­ri­­­zə təd­­­bir­­­lə­­­
ri­­­nə bax­­­ma­­­ya­­­raq, əgər xəs­­­tə qri­­­pi 
ağır ke­­­çi­­­rir­­­sə, o za­­­man tə­­­ci­­­li yar­­­
dım stan­­­si­­­ya­­­sı­­­na və ya əra­­­zi po­­­lik­­­
li­­­ni­­­ka hə­­­ki­­­mi­­­nə mü­­­ra­­­ciət olun­­­ma­­­lı 
və mü­­­va­­­fiq müali­­­cə təd­­­bir­­­lə­­­ri hə­­­
ya­­­ta ke­­­çi­­­ril­­­mə­­­li­­­dir.

M.ƏLƏKBƏRLİ

“Heç bir dərmanın 100 faizlik təsiri yoxdur”

Bit k i  ovç u la r ı 
Elmi-tədqiqat laboratoriyamızda ölkəmizdə yayılmış bitkilərin tərkibi öyrənilir

Professor Amaliya Əyyubova deyir ki, viruslara qalib gəlmək üçün hər bir insan özü-özünün həkimi olmalıdır 
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Bu gün dün­ya­da in­san­la­rın 
ən çox əziy­yət çək­di­yi mə­sə­lə­
lər­dən bi­ri də ar­tıq çə­ki və piy­
lən­mə­dir. Bir çox hal­lar­da ar­tıq 
çə­ki­li in­san­lar hə­kim­lə məs­lə­
hət­ləş­mə apar­ma­dan müx­tə­lif 
va­si­tə­lər­dən is­ti­fa­də et­mək­lə 
arıq­la­ma­ğa cəhd edir­lər. Nə­ti­
cə­də arıq­la­maq əvə­zi­nə, sağ­
lam­lı­ğı­nı iti­rən­lər də olur­. 
Piy­lən­mə­nin sə­bəb­lə­ri, in­san 

or­qa­niz­min­də əmə­lə gə­tir­di­yi fə­
sad­lar, müali­cə yol­la­rı və bi­zi ma­
raq­lan­dı­ran di­gər sual­lar­la Azər­
bay­can Tibb Uni­ver­si­te­ti­nin  Təd­
ris Cər­ra­hiy­yə Kli­ni­ka­sı­nın ümu­
mi, ba­riat­rik və me­ta­bo­lik cər­ra­hı, 
Bey­nəl­xalq Ba­riat­rik və Me­ta­bo­lik 
Cər­rah­lar As­so­sa­si­ya­sı­nın üz­vü, 
tibb üz­rə fəl­sə­fə dok­to­ru El­çin 
Ab­di­no­va mü­ra­cət et­dik. Hə­kim 
piy­lən­mə­nin çox mü­rək­kəb pa­to­
ge­ne­zə ma­lik, tez-tez re­si­div­lə­şən 
xro­ni­ki bir xəs­tə­lik ol­du­ğu­nu, dün­
ya əha­li­si ara­sın­da sü­rət­lə ya­yı­la­
raq döv­rü­mü­zün xəs­tə­li­yi­nə çev­
ril­di­yi­ni bil­dir­di. 
- Piy­lən­mə­nin əsas sə­bəb­lə­ri 

nə­lər­dir?
- Piy­lən­mə­nin ol­duq­ca çox­lu sə­

bəb­lə­ri var. Gü­nü­müz­də sə­bəb­lə­ri 
hə­lə də araş­dı­rı­lır və ye­ni amil­lər 
aş­kar­la­nır. Bu­ra­da qi­da­lan­ma fak­
to­ru­nun ro­lu da­nıl­maz­dır. Or­qa­
niz­mə da­xil olan nor­ma­dan ar­tıq 
ka­lo­ri­nin sərf edil­mə­mə­si nə­ti­cə­
sin­də yağ­lar piy to­xu­ma­sı şək­
lin­də yı­ğı­la­raq ar­tır və piy­lən­mə 
ya­ra­nır. Or­qa­nizm­də mad­də­lər 
mü­ba­di­lə­si­nin və hor­mo­nal ba­
lan­sın po­zul­ma­sı da piy­lən­mə­nin 
sə­bəb­lə­ri sı­ra­sın­da­dır. 
- Bəs kim­lər piy­lən­mə­yə mə­

ruz qal­mış he­sab olu­nur? 
-  Gün­də­lik hə­ya­tı­mız­da rast­

laş­dı­ğı­mız hər kök, şiş­man, ar­tıq 
çə­ki­li in­sa­nı piy­lən­mə­yə mə­ruz 
qal­mış he­sab et­mək ol­maz. Piy­
lən­mə­ni tə­yin et­mək üçün Bə­dən 
Küt­lə İn­dek­si (BKİ) an­la­yı­şın­dan 
is­ti­fa­də olu­nur. BKİ bə­dən küt­lə­
si­nin boy hün­dür­lü­yü­nün kvad­
ra­tı­na bö­lün­mə­si ilə əl­də olu­nur. 
BKİ 19-25 ara­sı ol­duq­da nor­ma, 
25-30 ara­sı ol­duq­da ar­tıq küt­lə, 

30-dan çox ol­duq­da isə, piy­lən­mə 
ki­mi qiy­mət­lən­di­ri­lir. Piy­lən­mə bir 
si­ra ağır me­ta­bo­lik xəs­tə­lik­lər­lə 
də mü­şa­yiət olu­nur: II tip şə­kər­li 
diabet, hi­per­to­ni­ya, qa­ra­ci­yər piy­
lən­mə­si və s. Bir mə­qa­mı da qeyd 
edim ki, bu gün dun­ya sə­hiy­yə­si 
iki bö­yük prob­lem­lə üz-üzə qa­lıb: 
CO­VID-19 pan­de­mi­ya­sı və piy­
lən­mə. On­suz da piy­lən­mə dün­
ya­da il ər­zin­də 3-3.5 mil­yon in­sa­
nı­nı hə­ya­tı­na son qo­yur­du­sa, bu 
gün on­lar ara­sın­da CO­VID-19-a 
yo­lux­ma­ya gö­rə ölüm faizi xey­li 
yük­sə­lib. Piy­lən­mə­si olan adam 
CO­VID-19-a yo­lux­duq­da, müali­cə 
et­mək xey­li çə­tin­dir. 
- Siz bu­nu nə ilə izah edər­di­

niz? 
- Ba­yaq qeyd et­di­yim ki­mi, dün­

ya sə­hiy­yə­si piy­lən­mə ilə əla­qə­dar 
çox bö­yük prob­lem­lər­lə üz­lə­şib. 
Sə­hiy­yə sis­te­mi, tibb müəs­si­sə­lə­
ri bə­dən küt­lə­si 150 ki­loq­ra­ma qə­
dər olan pa­si­yent­lə­rə xid­mət üçün 
he­sab­la­nıb. Bə­dən küt­lə­si 150-
dən çox olan pa­si­yent­lə­rə KT, 
MRT, di­gər müayi­nə­lər et­mək və 
xid­mət­lə­ri hə­ya­ta ke­çir­mək bir sı­
ra çə­tin­lik­lər ya­ra­dır. Bil­di­yi­miz ki­
mi, CO­VID-19 xəs­tə­lə­ri­nin tə­nəf­
fü­sü­nü ra­hat­laş­dır­maq və ok­si­gen 
tə­mi­na­tı­nı ar­tır­maq üçün üzü üs­tə 
uzan­ma­la­rı töv­si­yə olu­nur. Piy­lən­
mə­si olan xəs­tə­lər­də isə bu, əks 
ef­fekt ve­rir. Piy to­xu­ma­sı CO­VID 
vi­ru­su üçün mün­bit şə­rait ya­ra­
dır. Piy­lən­mə­si olan­lar­da vi­ru­sun 
qan­da miq­da­rı, vi­ru­lent­li­yi yuk­
sək olur, vi­ru­sun ya­şa­ma müd­də­ti 
uza­nır, ölüm ris­ki ar­tır. 

- Bəs piy­lən­mə CO­VID-ə yo­
lux­ma ris­ki­ni ar­tı­rır­mı? 
-  Apa­rı­lan araş­dır­ma­lar onu 

de­mə­yə əsas ve­rir ki, piy­lən­mə 
CO­VID-ə  yo­lux­ma ris­ki­ni 6 də­fə 
ar­tı­rır. 
Pan­de­mi­ya­nın baş­la­dı­ğı ilk 

dövr­də Çin və İta­li­ya­dan gə­lən 
mə­lu­mat­la­ra gö­rə,  ölüm ris­ki fak­
to­ru ki­mi yaş və ya­na­şı xro­ni­ki 
xəs­tə­lik­lər əsas gö­tü­rü­lür­dü­sə, vi­
rus əha­li­si­nin 50%-dən ço­xu piy­
lən­mə­dən əziy­yət çə­kən ABŞ-a 
keç­dik­də, fi­kir­lər ta­ma­mi­lə də­yiş­
di. BKİ 30-dan yu­xa­rı olan şəxs­
lər­də ölüm ris­ki 2 də­fə,   40-dan 
yu­xa­rı olan­lar­da 4.5 də­fə, gənc və 
ya­şı 60-dan aşa­ğı olan be­lə ki­şi­
lər­də isə da­ha da çox ar­tır. Bu fak­
to­run CO­VID xəs­tə­lə­ri­nin hos­pi­ta­
li­za­si­ya­sın­da prak­ti­ki əhə­miy­yə­ti 
var. Piy­lən­mə­si olan xəs­tə­lə­rin ilk 
ba­xış­dan və­ziy­yə­ti yün­gül gö­rün­
sə də, on­la­rın çox qı­sa za­man­da 
ağır­laş­ma­sı müm­kün­dür. Ona gö­
rə də ilk növ­bə­də bu xəs­tə­lər hos­
pi­ta­li­za­si­ya olun­ma­lı­dır. 
-  Piy­lən­mə­dən əziy­yət çə­

kən­lər han­sı­sa kon­ser­va­tiv 
üsul­lar­la arıq­la­ya bi­lər­lər­mi? 
- Piy­lən­mə­dən əziy­yət çə­kən in­

san­la­rın nor­mal çə­ki­yə qa­yıt­ma­sı­
na pəh­riz, id­man ki­mi kon­ser­va­tiv 
üsul­lar kö­mək et­mir. Həm də id­
man za­ma­nı da­ha da ağır xə­sa­
rət­lər ala bi­lər­lər. Aşa­ğı də­rə­cə­li, 
yə­ni bi­rin­ci də­rə­cə­li piy­lən­mə­də 
pəh­riz, id­man­la nə­ti­cə əl­də et­mək 
olar. La­kin on­la­rın 3 faiz şan­sı var. 
Yə­ni 100 xəs­tə­dən 97-də pəh­ri­zi, 
id­ma­nı bu­rax­dıq­da, hə­yat tər­zi­ni 

də­yiş­dir­dik­də, nəin­ki iti­ril­miş çə­ki 
ge­ri qa­yı­dır, hət­ta əv­vəl­kin­dən də 
çox çə­ki alı­nır. 
- Piy­lən­mə ilə mü­ba­ri­zə­də ən 

əl­ve­riş­li üsul han­sı­dır? 
-  1990-cı il­lər­də dün­ya­nın tibb 

təş­ki­lat­la­rı və alim­lə­ri piy­lən­mə 
ilə mü­ba­ri­zə­nin cər­ra­hi əmə­liy­yat 
yo­lu ilə apa­rıl­ma­sı qə­ra­rı­na gə­lib­
lər. Tə­bii ki bu, mor­bid, yə­ni həd­
dən ar­tıq çox piy­lən­mə­si olan­la­ra 
aid­dir. Əgər, bir in­san­da piy­lən­mə 
var­sa, əmə­liy­ya­ta əks gös­tə­riş 
yox­dur­sa, onun ye­ga­nə uğur­lu, 
ef­fek­tiv və uzun­müd­dət­li müali­cə 
üsu­lu ba­riat­rik cər­ra­hiy­yə­dir. Bu, 
bü­tün dün­ya­da sü­but olu­nub və 
Dün­ya Sə­hiy­yə Təş­ki­la­tı tə­rə­fin­
dən qə­bul edi­lib. 
- Ba­riat­rik cər­ra­hiy­yə­nin fay­

da­la­rı nə­dir? 
-  Piy­lən­mə­dən əziy­yət çə­kən 

in­sa­nın da­xi­li or­qan­la­rın­da bir sı­
ra prob­lem­lər möv­cud­dur. Hə­min 
in­san­lar ya­na­şı ola­raq bir sı­ra me­
ta­bo­lik xəs­tə­lik­lər­dən əziy­yət çə­
kir­lər. Nor­mal in­san­la­ra nis­bə­tən 
ömür­lə­ri 30 faiz qı­sa olur. Sə­bə­bi 
bi­lin­mə­yən qəf­lə­ti ölüm ris­ki həd­
dən ar­tıq çox­dur. Bu əmə­liy­yat­dan 
son­ra isə qan­da şə­kə­rin miq­da­rı 
tən­zim­lə­nir, qan təz­yi­qi nor­mal­la­
şır, xəs­tə­lə­rin öm­rü 10-12 il ar­tır. 
q­ra­ma il­ya­rım, iki il əməl et­sin­lər. 
Qeyd edim ki, pa­si­yent­lə­ri­miz 

ara­sın­da bir çox ta­nın­mış si­ma­
lar da var. On­lar­dan Əmək­dar ar­
tist Na­hi­də Oru­co­va­nın, ta­nın­mış 
mü­ğən­ni Cə­va­hir Ab­du­lo­va­nın və 
baş­qa­la­rı­nın ad­la­rı­nı çə­kə bi­lə­
rəm.

Bü­tün dün­ya­da ol­du­ğu ki­
mi, bu gün Azər­bay­can­da da 
ürək-da­mar xəs­tə­lik­lə­ri ge­niş 
ya­yı­lıb. Ona gö­rə də bu sa­hə­
nin daim diq­qət­də sax­la­nıl­
ma­sı xü­su­si önəm da­şı­yır. 
Bu ba­xım­dan, öl­kə­miz­də­ki 
müali­cə müəs­si­sə­lə­ri­nin ön­
cül­lə­rin­dən sa­yı­lan ATU-nun 
Təd­ris Cər­ra­hiy­yə Kli­ni­ka­sın­
da da kar­diolo­ji müayi­nə və 
müali­cə­lər yük­sək sə­viy­yə­də 
apa­rı­lır.
Kli­ni­ka­nın Ürək ka­te­te­ri­za­si­

ya­sı və an­gioq­ra­fi­ya la­bo­ra­to­ri­
ya­sı­nın mü­di­ri, in­va­ziv kar­dioloq, 
dosent Qa­lib İma­nov bu ba­rə­də 
əmək­da­şı­mı­za mə­lu­mat ve­rə­rək 
bil­di­rib ki, bu­ra­da 2014-cü il­dən 
kar­diolo­gi­ya və kar­diocər­ra­hiy­yə 
şö­bə­si fəaliy­yət gös­tə­rir: “Xəs­
tə­xa­na açı­lan­dan bü­tün təc­hi­
zat və tə­mi­nat qay­da­sın­da­dır, 
pasientlər çox ge­niş spektr­də 
kar­diolo­ji və kar­diocər­ra­hi xid­
mətdən   yararlanırlar. Kli­ni­ka­
mız­da həm müayi­nə­lər, həm sta­
sionar müali­cə, həm də qa­pa­lı 
və açıq ürək əmə­liy­yat­la­rı hə­ya­
ta ke­çi­ri­lir. Bu gün dün­ya­da kar­
diolo­gi­ya və kar­diocər­ra­hiy­yə­də 
tət­biq olu­nan əmə­liy­yat­la­rın 98 
faizi bi­zim kli­ni­ka­da real­laş­dı­rı­
lır. Bu­nun üçün hər bir şə­rait və 
im­kan­mız var. Bu gü­nə qə­dər 
la­zım olan ava­dan­lıq­la­rı al­mı­şıq 

və xid­mət­lə­ri­mi­zin sa­yı­nı müm­
kün qə­dər ar­tır­mı­şıq. Müasir tib­
bi apa­rat­la­rın kö­mə­yi­lə biz hə­lə 
ana bət­nin­də olan kör­pə­nin ürək 
qü­su­ru­nu aş­kar edə bi­li­rik. Uşaq 
do­ğu­lan­dan son­ra han­sı mü­da­
xi­lə­nin, han­sı müali­cə­nin la­zım 
ola­ca­ğı­nı müəy­yən edi­rik. Son­
ra hə­min qü­sur­la­rın in­va­ziv, ey­
ni za­man­da açıq əmə­liy­yat yo­lu 
ilə müali­cə­si şö­bə­miz­də apa­rı­lır. 
Bun­dan əlavə, an­gioq­ra­fi­ya, an­
giop­las­ti­ka, stend ta­xıl­ma­sı, be­

yin da­mar­la­rın­dan tut­muş, ayaq 
da­mar­la­rı­na qə­dər müx­tə­lif əmə­
liy­yat­lar hə­ya­ta ke­çi­ri­lir”. 
İki il əv­vəl ay­rı­ca arit­miolo­ji şö­

bə təş­kil et­dik­lə­ri­ni de­yən Q.İma­
nov, in­sa­nın hə­ya­tı­na müəy­yən 
də­rə­cə­də tə­sir edə­cək, hət­ta 
təh­lü­kə­li ola bi­lə­cək arit­mi­ya­la­
rın müali­cə­si­nin də in­va­ziv yol­la 
apa­rıl­dı­ğı­nı söy­lə­yib. Qeyd edib 
ki, kar­diolo­ji mər­kə­zi­miz­də mü­
asir tib­bi ci­haz­lar uğur­la is­ti­fa­də 
edi­lir: “İc­ba­ri tib­bi sı­ğor­ta­nın tət­

bi­qi ilə bağ­lı və xəs­tə­xa­na­mı­zın 
mü­va­fiq mü­qa­vi­lə­si ol­du­ğu üçün 
ci­ha­za eh­ti­ya­cı olan xəs­tə­lə­rin 
bö­yük ək­sə­riy­yə­ti bi­zə yön­lən­
di­ri­lir. Ona gö­rə də res­pub­li­ka­da 
ürək-da­mar mər­kə­zi ola­raq həm 
xəs­tə sa­yı, həm də xəs­tə po­ten­
sialı ba­xı­mın­dan ön sı­ra­lar­da­yıq. 
Təx­mi­nən 10-12 nə­fər­dən iba­rət 
pro­fes­sional ko­man­da­mız var. 
Öl­kə­mizdə cə­mi 2 yer­də ürə­yin 
MRT müayi­nə­si apa­rı­lır. Hər ci­
ha­zın və ya­xud hər xəs­tə­xa­na­nın 
bu müayi­nə­ni apar­ma­ğa im­ka­nı 
yox­dur. Biz isə bu müayi­nə­lə­ri 
apa­rı­rıq. Yə­ni ava­dan­lıq ba­xı­
mın­dan heç bir prob­le­mi­miz yox­
dur”. 
Mər­kəz­də kar­diolo­ji mə­sə­lə­lə­

rə dair vax­ta­şı­rı el­mi konf­rans­la­
rın ke­çi­ril­di­yi­ni, pan­de­mi­ya döv­
rün­də on­layn məs­lə­hət­ləş­mə­lə­
rin apa­rıl­dı­ğı­nı bil­di­rən Q.İma­
nov, xa­ri­ci mü­tə­xəs­sis­lər­lə təc­rü­
bə mü­ba­di­lə­si­nin də qə­naət­bəxş 
sə­viy­yə­də ol­du­ğu­nu vur­ğu­la­yıb. 

28 May

Hər bir xal­qın, döv­lə­tin ta­le­
yin­də təh­si­lə, in­san sağ­lam­lı­ğı­
na han­sı sə­viy­yə­də mü­na­si­bət 
gös­tə­ril­mə­si­nin müs­təs­na əhə­
miy­yə­ti olub. Sağ­lam cə­miy­
yət­lər­də və­tən­daş­la­rın sağ­lıq 
du­ru­mu­nun qo­run­ma­sı hə­mi­şə 
önə çə­ki­lib. Bu nöq­te­yi-nə­zər­
dən, ma­yın 28-də 103-cü il­dö­
nü­mü­nü qeyd et­di­yi­miz Azər­
bay­can Xalq Cüm­hu­riy­yə­ti­nin 
ta­ri­xi­nə nə­zər ye­tir­mək ol­duq­
ca va­cib­dir. Unut­ma­ma­lı­yıq ki, 
sü­rət­lə in­ki­şaf edən müasir sə­
hiy­yə­miz möh­kəm bir özü­lün 
üzə­rin­də da­ya­nıb.
Xalq Cüm­hu­riy­yə­ti hö­ku­

mə­ti­nin ilk qə­rar­la­rın­dan bi­ri 
17 iyun 1918-ci il­də Sə­hiy­
yə Na­zir­li­yi­nin ya­ra­dıl­ma­sı ilə 
əla­qə­dar idi. Na­zir və­zi­fə­si­nə 
1903-cü il­də Xar­kov Uni­ver­si­
te­ti­nin tibb fa­kül­tə­si­ni bi­tir­miş, 
ix­ti­sas­ca cər­rah olan Xu­da­dat 
bəy Rə­fi­bə­yov tə­yin edil­di. Na­
zir­li­yin 5 əsas şö­bə­si -  şə­hər 
və məh­kə­mə tib­bi şö­bə­si, tib­bi 
sta­tis­ti­ka, əc­za­çı­lıq, kənd sə­
hiy­yə­si, bay­tar­lıq və sa­ni­ta­ri­ya 
şö­bə­lə­ri var­dı. Na­zir­li­yin gös­
tə­ri­şi ilə əha­li­yə döv­lət he­sa­
bı­na pul­suz tib­bi xid­mə­tə ke­çil­
miş, ye­ni müali­cə­xa­na­lar, tibb 
mən­tə­qə­lə­ri açıl­mış, dər­man 
an­bar­la­rı, la­bo­ra­to­ri­ya bi­na­la­
rı ti­kil­miş, la­zı­mi ava­dan­lıq­lar 
alın­mış­dı. Azər­bay­can Xalq 
Cüm­hu­riy­yə­ti cə­mi 23 ay ya­şa­
ma­sı­na bax­ma­ya­raq, əha­li­yə 
tib­bi xid­mə­ti ya­xşı­laş­dır­maq, 

epi­de­mi­ya­la­ra qar­şı mü­ba­ri­
zə­ni güc­lən­dir­mək üçün hər­tə­
rəf­li plan­lar iş­lə­yib ha­zır­la­mış, 
bu­nun­la əla­qə­dar qə­rar qə­bul 
et­miş­di. Qə­rar­da hö­ku­mət tə­
zə təş­kil et­di­yi Sə­hiy­yə Na­zir­
li­yi qar­şı­sın­da çox cid­di və­zi­
fə­lər qoy­muş­du. On­lar­dan ən 
önəm­li­si əha­li­nin sağ­lam­lı­ğı­nın 
qo­run­ma­sı üçün la­zı­mi şə­raitin 
ya­ra­dıl­ma­sı və an­ti­sa­ni­ta­ri­ya 
ilə mü­ba­ri­zə­nin güc­lən­di­ril­mə­
si idi.
Bu­nun­la ya­na­şı, Azər­bay­

can­da epi­de­mi­ya­lar­la mü­
ba­ri­zə­nin güc­lən­di­ril­mə­si, 
qə­za­lar­da tib­bi xid­mə­tin yax­
şı­laş­dı­rıl­ma­sı, tib­bi kadr­lar və 
dər­man­lar­la tə­min olun­ma 
mə­sə­lə­si də diq­qət mər­kə­zi­
nə çə­kil­miş­dir. “Azər­bay­can” 
qə­ze­ti 1918-ci ilin son­la­rın­da 
çı­xan say­la­rın­dan bi­rin­də şə­
hər tibb-sa­ni­tar təş­ki­lat­la­rı­nın 
üz­ləş­di­yi ağır və­ziy­yət­dən, 
xəs­tə­lə­rin çox­lu­ğun­dan, hət­
ta ye­ni xəs­tə­lə­rin qə­bu­lu­nun 

da­yan­dı­rıl­ma­sın­dan ya­zır­dı. 
Azər­bay­can Sə­hiy­yə Na­zir­li­yi 
müali­cə müəs­si­sə­lə­ri­nin bər­
pa­sı­na məhz be­lə çə­tin şə­rait­
də baş­la­dı. Ar­xiv sə­nəd­lə­ri­nin 
ver­di­yi mə­lu­ma­ta gö­rə, 1918-
20-ci il­lər­də qə­za­lar­da 33 xəs­
tə­xa­na fəaliy­yət gös­tər­miş­dir. 
Bu xəs­tə­xa­na­la­rın ştat­la­rın­da 
1 hə­kim, 2 feld­şer, 1 ma­ma­ça 
və 1 çi­çək pey­vənd edən iş­çi 
ol­muş­dur. Kənd­lər­də am­bu­la­
tor xid­mət­lə­ri pul­suz apa­rıl­mış­
dır. Möv­cud kənd xəs­tə­xa­na­la­
rı­nın və feld­şer mən­­tə­qə­lə­ri­nin 
baş­lı­ca və­zi­fə­lə­ri yo­lu­xu­cu 
xəs­tə­lə­rin hos­pi­tal­­laş­dı­rıl­ma­sı, 
xəs­tə­lik ocaq­la­rı­nın zə­rər­siz­
ləş­di­ril­mə­si idi. Əha­li­nin 75 min 
nə­fə­ri­nə cə­mi 1 hə­kim dü­şür­
dü. Res­pub­li­ka par­la­men­ti və­
ziy­yə­ti nə­zə­rə ala­raq, 1920-ci 
il­də kənd xəs­tə­xa­na­la­rı şə­bə­
kə­lə­ri­ni ge­niş­lən­dir­mək və bu 
məq­səd­lə 35 ye­ni xəs­tə­xa­na 
və 56 feld­şer mən­tə­qə­si təş­kil 
et­mək ba­rə­də qə­rar qə­bul et­
miş, bu­nun üçün 43 mil­yon 321 
min 950 ma­nat pul ayır­mış­dı. 
Sə­hiy­yə­nin dər­man pre­

pa­rat­la­rı ilə düz­gün tə­mi­na­tı 
tib­bi-sağ­lam­lıq işi­nin baş­lı­ca 
cə­hət­lə­rin­dən bi­ri­dir. Elə bu 
sə­bəb­dən də hə­min dövr­də 
Sə­hiy­yə Na­zir­li­yi­nin əc­za­çı­
lıq şö­bə­si dər­man pre­pa­rat­
la­rı­nın alın­ma­sı­nı öz əlin­də 
cəm­ləş­dir­miş­di. Ba­kı­da döv­lət 
ap­te­ki və onun nəz­din­də dər­
man­la­rın, bak­te­riolo­ji pre­pa­

rat­la­rın, müali­cə zər­dab­la­rı­nın 
ha­zır­lan­ma­sı və tib­bi-məh­kə­
mə müayi­nə­lə­ri­nin apa­rıl­ma­sı 
üçün ana­li­tik la­bo­ra­to­ri­ya təş­
kil olun­muş­du. Ey­ni za­man­da, 
Ba­kı­da ye­ni şə­hər am­bu­la­to­ri­
ya­la­rı, 9 ap­tek işə baş­la­ya­raq 
xəs­tə­lə­rə pul­suz xid­mət gös­
tə­rir­di. 
So­vet döv­rün­də də sə­hiy­yə­

mi­zin in­ki­şa­fı da­yan­ma­mış­dı. 
Xü­su­si­lə ötən əs­rin 70-ci il­lə­
rin­dən baş­la­ya­raq, Azər­bay­
ca­nın so­sial-iq­ti­sa­di, el­mi-mə­
də­ni hə­ya­tın­da, o cüm­lə­dən 
sə­hiy­yə­də bö­yük can­lan­ma 
ya­ran­dı. Be­lə ki, tək­cə 1970-
1980-ci il­lər­də Azər­bay­can­da 
yüz­lər­lə iri sə­hiy­yə ob­yekt­lə­ri 
in­şa edil­di.
Son­da qeyd edək ki, Azər­

bay­ca­nın ümum­mil­li li­de­ri Hey­
dər Əli­ye­vin 4 iyun 2001-ci il 
ta­rix­li sə­rən­ca­mı­na əsa­sən, 
Sə­hiy­yə Na­zir­li­yi­nin ya­ra­dıl­dı­
ğı gün - 17 iyun Sə­hiy­yə İş­çi­lə­ri 
Gü­nü ki­mi qeyd olu­nur.

Səhiyyəmiz Azərbaycan Xalq 
Cümhuriyyəti dövründə 
Hökumətin ilk qərarlarından biri Səhiyyə 
Nazirliyinin yaradılması haqda idi

Peşəkar komanda və müasir avadanlıqlarımız 
vətəndaşların xidmətindədir
Həkim-kardioloq Qalib İmanov: “Biz hələ ana bətnində olan 
körpənin ürək qüsurunu aşkar edə bilirik”

Piylənmə COVID-ə yoluxma riskini dəfələrlə artırır
Elçin Abdinov: “Hər kök, şişman, artıq çəkili insanı piylənməyə 
məruz qalmış hesab etmək olmaz”
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baycan Tibb Universitetinin 
bir qrup əməkdaşı ilə türki
yəli mütəxəssislərin “İcti
mai səhiyyədə aktual prob
lemlər” mövzusunda birgə 
vebinarı keçirilib. Vebinarı 
ATU-nun Rezidentura və ma
gistratura şöbəsinin müdiri, 
professor Nailə Sultanova 
açıb. 

Son­ra ATU-nun İc­ti­mai sə­hiy­
yə fa­kül­tə­si­nin de­ka­nı, pro­fes­sor 
Anar Ağa­yev qo­naq­la­rı sa­lam­la­
yıb və gi­riş nit­qi söy­lə­yib. A.Ağa­
yev bil­di­rib ki, ve­bi­na­rın təş­kil edil­
mə­sin­də əsas məq­səd uni­ver­si­te­
ti­mi­zi bey­nəl­xalq miq­yas­da da­ha 
ya­xın­dan ta­nıt­maq və əmək­daş­
la­rı­mı­zın qa­baq­cıl dün­ya təc­rü­bə­
sin­dən ye­tə­rin­cə fay­da­lan­ma­sı­na 
şə­rait ya­rat­maq­dan iba­rət­dir. 
Bun­dan son­ra ve­bi­na­rın gün­də­

li­yi elan olu­nub. ATU-nun Bey­nəl­
xalq əla­qə­lər şö­bə­si­nin mü­ba­di­lə 
proq­ram­la­rı üz­rə koor­di­na­to­ru, 
İc­ti­mai sağ­lam­lıq və sə­hiy­yə­nin 
təş­ki­li ka­fed­ra­sı­nın as­sis­ten­ti Ay­
gün Ba­ba­ye­va­nın “Azər­bay­can 
Tibb Uni­ver­si­te­ti­nin bey­nəl­xalq 
əmək­daş­lıq is­ti­qa­mət­lə­ri” möv­zu­
sun­da mə­ru­zə­si din­lə­ni­lib. Çı­xı­
şın­da ATU-nun bey­nəl­xalq əla­qə­
lə­ri ba­rə­də ət­raf­lı mə­lu­mat ve­rən 
A.Ba­ba­ye­va qeyd edib ki, uni­ver­
si­te­ti­miz dün­ya­nın bir sı­ra qa­baq­
cıl təh­sil müəs­si­sə­lə­ri ilə ge­niş 
əmək­daş­lıq mü­na­si­bət­lə­ri qu­rub. 
Be­lə ki, ATU bey­nəl­xalq əla­qə­lər 
çər­çi­və­sin­də möv­cud olan bir çox 
proq­ram­la­ra qo­şu­lub və hə­min 
proq­ram­lar­da tam­hü­quq­lu üzv ki­
mi iş­ti­rak edə­rək uğur­lu nə­ti­cə­lə­rə 
im­za atıb. 
İki gün da­vam edən ve­bi­nar­da 

Tür­ki­yə­nin Hi­tit Uni­ver­si­te­ti­nin do­
sen­ti Ali Unal “ST­RES təd­qi­qat­la­
rı, ÜST-ün xro­ni­ki xəs­tə­lik­lə­rin risk 

amil­lə­ri­nin mü­şa­hi­də­si­nə mər­hə­
lə­li ya­naş­ma­sı”, Tar­sus Uni­ver­si­
te­ti­nin do­sen­ti Şük­rü Anıl Toy­ğar 
“Əha­li qrup­la­rı­nın ic­ti­mai sə­hiy­yə 
eh­ti­yac­la­rı, ailə, et­nik qrup­la­rın və 
irq­lə­rin sağ­lam­lı­ğı”, An­ka­ra Uni­
ver­si­te­ti­nin pro­fes­so­ru Af­sun Ezel 
Esa­toğ­lu “Əha­li­nin sağ­lam­lıq və­
ziy­yə­ti və əha­li­nin sağ­lam­lı­ğı­nın 
in­teq­ral in­di­ka­tor­la­rı”, Azər­bay­can 
Res­pub­li­ka­sı Sə­hiy­yə Na­zir­li­yi­nin 
Sə­hiy­yə­nin in­for­ma­si­ya­laş­dı­rıl­ma­
sı mər­kə­zi­nin di­rek­to­ru Cəb­ra­yıl 
Əsəd­za­də “Sə­hiy­yə sis­te­min­də 
elekt­ron xid­mət­lər” möv­zu­la­rın­da 
ge­niş söh­bət açıb­lar. 
 Ve­bi­nar­da, həm­çi­nin Ümum­

dün­ya Sə­hiy­yə Təş­ki­la­tı­nın Azər­
bay­can nü­ma­yən­də­li­yi­nin mü­
tə­xəs­si­si dr. Tu­ral Qu­lu, UNEC 
Biz­nes Mək­tə­bi­nin əmək­da­şı dr. 
Tey­mur Mir­zə­bəy­li, Sə­hiy­yə Na­
zir­li­yi­nin İc­ti­mai sə­hiy­yə və is­
la­hat­lar mər­kə­zi­nin La­yi­hə­lə­rin 
əla­qə­lən­di­ril­mə­si şö­bə­si­nin mü­
di­ri Sə­bi­nə Ba­ba­za­də, ATU-nun 
Uşaq-ye­ni­yet­mə­lə­rin sağ­lam­lı­ğı 
və əmək sağ­lam­lı­ğı ka­fed­ra­sı­nın 
mü­di­ri, do­sent Şəh­la Ba­la­ye­va, 
ATU-nun Psi­xiat­ri­ya ka­fed­ra­sı­nın 
as­sis­ten­ti Gü­lay Məm­məd­za­də, 
ATU-nun Re­zi­den­tu­ra və ma­gist­
ra­tu­ra şö­bə­si­nin mü­dir müavi­ni 
ə.ü.f.d. Əf­sa­nə Məm­mə­do­va gün­
də­lik­də­ki möv­zu ət­ra­fın­da müx­tə­lif 
mə­ru­zə­lər­lə çı­xış edib­lər. 
Dis­kus­si­ya for­ma­sın­da ke­çən 

ve­bi­na­rın ge­di­şin­də - fi­zi­ki ak­tiv­lik 
ic­ti­mai sağ­lam­lı­ğın ak­tual prob­le­
mi ki­mi, uşaq sağ­lam­lı­ğı və sağ­
lam­lı­ğın so­sial və mə­də­ni hə­yat­da 
ro­lu, or­taq hə­yat tər­zi, ic­ti­mai ya­
şam döv­rün­də zə­rər­li vər­diş­lə­rin 
ölüm sa­yın­da sta­tis­tik gös­tə­ri­ci­lə­ri 
haq­qın­da alim­lə­rin araş­dır­ma­la­
rı açıq­la­nıb. Çı­xış edən na­tiq­lər, 
elə­cə də in­ki­şaf et­miş öl­kə­lər­də 
sə­hiy­yə sis­te­mi­nin ma­liy­yə­ləş­mə­
si, uni­ver­sal tib­bi tə­mi­nat, sə­hiy­yə 
is­la­hat­la­rı, tib­bi sı­ğor­ta­nın tət­biq 
edil­mə­si və elekt­ron sə­hiy­yə­nin 
əhə­miy­yə­tin­dən da­nı­şıb­lar. Ve­bi­
nar­da CO­VID-19 pan­de­mi­ya­sı­nın 
dün­ya­da­kı son du­ru­mu və bu vi­ru­
sa qar­şı apa­rı­lan iş­lər­lə bağ­lı da 
mə­lu­mat ve­ri­lib. 
Təd­bir­də ma­gist­ra­tu­ra təh­sil 

pil­lə­sin­də sə­hiy­yə me­nec­men­ti 
ix­ti­sa­sı­nın ak­tual­lı­ğı­na dair mü­za­
ki­rə­lər və hər bir möv­zu ət­ra­fın­da 
ge­niş fi­kir mü­ba­di­lə­si apa­rı­lıb. Da­
ha son­ra iş­ti­rak­çı­lar tə­rə­fin­dən ve­
ri­lən sual­lar ca­vab­lan­dı­rı­lıb. 
Ve­bi­na­rın işi­ni ye­kun­laş­dı­ran 

pro­fes­sor Anar Ağa­yev tədbirin 
təşkilatçılarına və iş­ti­rak­çı­la­rın hər 
bi­ri­nə tə­şək­kü­rü­nü bil­di­rə­rək qeyd 
edib ki, bu təd­bir pan­de­mi­ya döv­
rün­də ilk də­fə ola­raq ic­ti­mai sə­hiy­
yə sa­hə­sin­də ən sə­mə­rə­li bir ve­
bi­nar­dır və be­lə təd­bir­lər da­vam­lı 
ola­caq.
Ve­bi­na­rın so­nun­da təd­bir iş­ti­

rak­çı­la­rı ser­ti­fi­kat­lar­la təl­tif olu­
nub­lar.
Mə­lu­mat üçün bil­di­rək ki, An­

ka­ra HBV Uni­ver­si­te­ti­nin Sə­hiy­
yə təş­ki­lat­la­rı­nın ida­rə edil­mə­si 
ka­fed­ra­sı­nın dok­to­ran­tı, Mo­dern 
Hos­pi­ta­lın di­rek­to­ru Ra­vil Ta­ğı­
yev və ATU-nun Bey­nəl­xalq əla­
qə­lər şö­bə­si­nin mü­ba­di­lə proq­
ram­la­rı üz­rə koor­di­na­to­ru, İc­ti­mai 
sağ­lam­lıq və sə­hiy­yə­nin təş­ki­li 
ka­fed­ra­sı­nın as­sis­ten­ti Ay­gün Ba­
ba­ye­va ve­bi­nar­da pa­nel­lə­rə mo­
de­ra­tor­luq edir­di­lər.

M.Ələk­bər­li

Bu gün­lər­də ATU-nun 
Təd­ris Cər­ra­hiy­yə Kli­ni­
ka­sın­da üç dializ xəs­tə­
si üzə­rin­də uğur­lu böy­
rək nəq­li əmə­liy­ya­tı hə­
ya­ta ke­çi­ri­lib. Bu ba­rə­də 
əmək­da­şı­mı­za ATU-nun 
I cər­ra­hi xəs­tə­lik­lər ka­
fed­ra­sı­nın mü­di­ri, pro­
fes­sor Nu­ru Bay­ra­mov 
mə­lu­mat ve­rib. 
Onun söz­lə­ri­nə gö­rə, do­nor­

lar xəs­tə­lə­rin qo­hum­la­rı olub: 
“Biz əmə­liy­yat­la­rı İs­tan­bul Bi­lim 
Uni­ver­si­te­ti­nin pro­fes­sor-müəl­
lim he­yə­ti ilə bri­qa­da şək­lin­də 
hə­ya­ta ke­çir­dik. Əmə­liy­yat­dan 
bir həf­tə son­ra xəs­tə­lər ev­lə­
ri­nə bu­ra­xıl­dı. İs­tər do­nor­lar, 

is­tər­sə də əmə­liy­yat olu­nan­lar 
öz­lə­ri­ni nor­mal hiss edir­lər. On­
lar öz du­rum­la­rın­dan və tib­bi 
per­so­na­lın xid­mə­tin­dən məm­
nun­dur­lar. Xəs­tə­lər da­ha dializ 
apa­ra­tın­dan ası­lı ol­ma­ya­caq­la­
rı­na gö­rə çox se­vi­nir­lər”.
Təx­mi­nən 6-7 ay­dan son­ra 

pa­­si­yent­lə­rin ar­tıq həf­tə­lik de­
yil, 2-3 ay­dan bir müayi­nə olu­
na­caq­la­rı­nı di­lə gə­ti­rən ka­fed­ra 
mü­di­ri, böy­rək nəq­li əmə­liy­ya­
tı­nın dializ xəs­tə­lə­ri­nin prob­le­
mi­nin həl­lin­də ən uy­ğun əmə­
liy­yat ol­du­ğu­nu da diq­qə­tə 
çat­dı­rıb. 

Qeyd edək ki, Ə.Əh­məd­za­də 1946-ci 
il­də Qa­zax şə­hə­rin­də ana­dan olub. Or­ta 
təh­si­li­ni Qa­zax şə­hər 1 nöm­rə­li or­ta mək­
təb­də alıb. 1964-ci il­də Azər­bay­can Döv­
lət Tibb İns­ti­tu­tu­nun (in­di­ki Azərbaycan 
Tibb Uni­ver­si­te­ti) müali­cə-pro­fi­lak­ti­ka 
fa­kül­tə­si­nə da­xil olub və 1970-ci il­də bu­
ra­nı bi­ti­rib. 1970-1973-cü il­lər­də tə­yi­nat­la 
Xaç­maz Ra­yon Mər­kə­zi Xəs­tə­xa­na­sın­da 
hə­kim trav­ma­to­loq iş­lə­yib.
1973-cü il­də Mosk­va şə­hə­rin­də Mər­

kə­zi Trav­ma­to­lo­gi­ya və Or­to­pe­di­ya İns­ti­
tu­tu­nun kli­ni­ki or­di­na­tu­ra­sı­na qə­bul olub. 
1975-ci il­də or­di­na­tu­ra­nı bi­tir­dik­dən son­
ra hə­min il əya­ni as­pi­ran­tu­ra­ya da­xil olub. 
1978-ci il­də dis­ser­ta­si­ya mü­da­fiə edə­rək 
tibb elm­lə­ri na­mi­zə­di alim­lik də­rə­cə­si 
alıb. 1979-cu il­də Azər­bay­ca­na qa­yı­da­
raq Tibb İns­ti­tu­tu­nun Trav­ma­to­lo­gi­ya və 
or­to­pe­di­ya ka­fed­ra­sın­da as­sis­tent və­zi­
fə­sin­də əmək fəaliy­yə­ti­ni da­vam et­di­rib.
1983-1988-ci il­lər­də Mosk­va 2 nöm­rə­li 

Tibb İns­ti­tu­tu­nun Trav­ma­to­lo­gi­ya və or­to­
pe­di­ya ka­fed­ra­sın­da dok­to­ran­tu­ra təh­si­
li alıb. 1988-ci il­də Mosk­va­da dok­tor­luq 
dis­ser­ta­si­ya­sı­nı mü­da­fiə edib, ye­ni­dən 

Azər­bay­ca­na qa­yı­dıb. Azər­bay­can Tibb 
İns­ti­tu­tu­nun Trav­ma­to­lo­gi­ya və or­to­pe­
di­ya ka­fed­ra­sın­da pro­fes­sor və­zi­fə­sin­də 
ça­lı­şıb. 1998-ci il­dən in­di­yə­dək hə­min 
ka­fed­ra­nın mü­di­ri olub.
Res­pub­li­ka­da ən müasir müali­cə me­

tod­la­rı­nı ət­raf­la­rın sı­nıq­la­rı za­man tət­biq 
et­mək pro­fes­sor Əh­məd Əh­məd­za­də­yə 
məx­sus­dur. İli­za­rov apa­ra­tı­nı Azər­bay­
can­da ilk də­fə tət­biq edən də o olub.
ATU-nun rəh­bər­li­yi və kol­lek­ti­vi Əh­məd 

Əh­məd­za­də­nin və­fa­tı ilə bağ­lı mər­hu­mun 
ailə­si­nə də­rin hüzn­lə baş­sağ­lı­ğı ve­rir. 

 
Allah rəhmət eləsin!

Professor Əhməd Əhmədzadə vəfat edib 
Azərbaycan Tibb Universitetinin 

Travmatologiya və ortopediya kafed­
rasının müdiri, tibb üzrə elmlər dokto­
ru, professor Əhməd Əhmədzadə vəfat 
edib. 

Koronavirusun yayılması ilə planeti
mizi bürüyən pandemiya bütün ölkələr
də yerli ictimaiyyətləri, bir sıra xidmət 
sahələrini, xüsusilə də tibb sektorunu 
ciddi sınağa çəkdi. Təkcə Azərbaycanda 
deyil, bütün dünyada səhiyyə sisteminin 
bu cür ağır prosesin öhdəsindən gəlmə
yə hazır olmadığı bəlli oldu.

Pan­de­mi­ya­nın ya­rat­dı­ğı ağır və­ziy­yət özəl 
tibb müəs­si­sə­lə­ri­nin fəaliy­yə­tin­də də müəy­
yən prob­lem­lər ol­du­ğu­nu or­ta­ya qoy­du. Azər­
bay­can Tibb Uni­ver­si­te­ti­nin İctimai fənlər ka­
fed­ra­sı­nın baş müəl­li­mi, Bey­nəl­xalq əla­qə­lər 
şö­bə­si­nin mü­dir müavi­ni Ni­gar Ələk­bə­ro­va 
bil­di­rir ki, pan­de­mi­ya dö­nə­min­də ilk ola­raq tib­
bi xid­mət­də­ki möv­cud tək­li­fin küt­lə­vi tə­lə­bi qar­
şı­la­ma­dı­ğı üzə çıx­dı: “Əsas mə­sə­lə­lər­dən bi­ri 
özəl kli­ni­ka­la­rın ida­rəet­mə­sin­də­ki prob­lem­lər­lə 
bağ­lı idi. Di­gər tə­rəf­dən, özəl tibb müəs­si­sə­lə­
rin­də re­surs­lar­dan is­ti­fa­də­də fi­zi­ki, ma­liy­yə və 
so­sial ba­xım­dan çə­tin­lik­lər ya­ran­dı. Həm­çi­nin 
tib­bi xid­mət­lə­rin tək­li­fin­də re­surs ça­tış­maz­lı­ğı – 
həm kadr, həm dər­man tə­mi­na­tı, həm də tex­ni­
ki təc­hi­zat­la bağ­lı prob­lem­lər özü­nü gös­tər­di”.
N.Ələk­bə­ro­va­nın söz­lə­ri­nə gö­rə, bu du­

rum­da sə­hiy­yə­nin özəl sek­to­run­da ida­rəet­mə 
si­ya­sə­ti­nə ye­ni­dən bax­maq la­zım­dır: “Çün­

ki ida­rəet­mə­də möv­cud zəif bənd – han­sı­sa 
ça­tış­maz­lıq son­ra­dan effek­tiv fəaliy­yə­tin qar­
şı­sı­nı al­mış olur. Əha­li­nin tib­bi eh­ti­yac­la­rı­nın 
də­yiş­mə­si, tibb müəs­si­sə­si iş­çi­lə­ri­nə qar­şı irə­li 
sü­rü­lən ye­ni tə­ləb­lər, fərq­li göz­lən­ti­lə­rin ol­ma­sı 
nə­zə­rə alın­ma­lı­dır”.
ATU-nun əmək­da­şı pan­de­mi­ya döv­rün­də 

hə­kim­lə­rin fər­di tib­bi prak­ti­ka­sı­nın ni­zam­lan­

ma­sı ilə bağ­lı bir sı­ra önəm­li mə­sə­lə­lə­ri də vur­
ğu­la­yır. Onun fik­rin­cə, bö­yük kli­ni­ka­lar hə­kim­
lə­rin qa­zan­cı­nın bö­yük his­sə­si­ni al­dı­ğı­na gö­rə, 
yük­sək ix­ti­sas­lı pe­şə­kar tibb iş­çi­lə­ri fər­di ola­raq 
ça­lış­ma­ğa üs­tün­lük ve­rir­lər və bu, ba­zar­da rə­
qa­bə­ti ar­tı­rır. Bu­na gö­rə də döv­lət də ba­zar­da 
bu seq­men­tin in­ki­şa­fın­da ma­raq­lı ol­ma­lı­dır: 
“Qeyd olu­nan­lar­dan sa­va­yı, be­lə mü­tə­xəs­sis­
lər­lə bağ­lı bə­zi spe­si­fik mə­qam­la­rı da nə­zə­rə 
al­maq la­zım­dır. İş ora­sın­da­dır ki, be­lə pe­şə­kar 
hə­kim­lər bö­yük kli­ni­ka­la­ra nə­zə­rən iq­ti­sa­di və 
ava­dan­lıq­la təc­hi­zat ba­xı­mın­dan da­ha zəif du­
rum­da olur­lar. On­lar həm ba­ha­lı tib­bi ava­dan­lıq 
al­ma­lı olur, həm də iq­ti­sa­di ba­xım­dan iri­miq­
yas­lı iş­lər gör­mək və qa­zanc əl­də et­mək­də 
çə­tin­lik çə­kir­lər. Ona gö­rə də on­la­rın fəaliy­yə­ti 
ilə bağ­lı li­sen­zi­ya­laş­ma rü­su­mu və ver­gi­lə­rin 
ra­sional müəy­yən­ləş­di­ril­mə­si­nə eh­ti­yac var”.
Fər­di tib­bi prak­ti­ka­nın işi­ni sti­mul­laş­dır­maq 

üçün növ­bə­ti tək­lif ilk vaxt­lar­da on­la­ra döv­lət 
fon­dun­dan da­ha aşa­ğı qiy­mə­tə ofis­lə­rin ica­
rə­yə ve­ril­mə­si ola bi­lər. N.Ələk­bə­ro­va qeyd 
edir ki, fər­di tib­bi prak­ti­ka­ya döv­lət dəs­tə­yi son 
nə­ti­cə­də tib­bi xid­mət­lə­rin li­be­ral­laş­ma­sı­na da 
müs­bət tə­sir gös­tə­rər: “Çün­ki be­lə olan hal­
da, döv­lət han­sı­sa tib­bi mər­kə­zin sax­lan­ma­sı, 
ava­dan­lıq­lar­la təc­hiz olun­ma­sı, əmək­daş­la­ra 
maaş ödə­nil­mə­si ki­mi mə­sə­lə­lə­rə və­sait xərc­
lə­mir, ək­si­nə, hə­lə büd­cə­yə gə­lir də da­xil olur. 
Həm də əha­li­nin yük­sək ix­ti­sas­lı və key­fiy­yət­li 
tib­bi yar­dım ala bi­lə­cə­yi yer­lə­rin sa­yı çox olur”.
Tək­liflər­dən bi­ri də tə­lə­bə və re­zi­dent­lə­rin fər­

di prak­ti­ka ilə məş­ğul olan hə­kim­lə­rin ya­nın­da 
təc­rü­bə keç­mə­si ilə bağ­lı­dır. Be­lə ki, bu pro­
ses üç­tə­rəfli fay­da­lı ola bi­lər. Əv­və­la, tə­lə­bə­lər 
yük­sək ix­ti­sas­lı hə­kim­lə­rin ya­nın­da dərs al­mış 
olar. Di­gər tə­rəf­dən, bu mü­tə­xəs­sis­lər əla­və 
iş­çi qüv­və­sin­dən is­ti­fa­də et­mək im­ka­nı əl­də 
edər­lər. Üçün­cü­sü isə, tə­lə­bə­lər pe­şə­kar bi­lik 
və ba­ca­rıq­lar­la ya­na­şı, özəl tib­bi sa­hib­kar­lıq 
təc­rü­bə­si də qa­za­nar­lar. 

Pandemiya zamanı fərdi 
tibbi praktikanı necə 
inkişaf etdirmək olar?
Azərbaycan Tibb Universitetinin baş müəllimi 
maraqlı təkliflər irəli sürür

Üç dializ xəstəsinə böyrək nəql edilib

İctimai səhiyyənin aktual 
problemləri müzakirə olunub
İki günlük vebinarın sonunda iştirakçılara sertifikatlar təqdim edilib
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Unutqanlıq, yaddaşsızlıq, diqqətin 
azalması kimi konsentrasiya proble
mi olan insanlarla tez-tez rastlaşırıq. 
Problemin səbəbləri isə müxtəlifdir. 
Stres, depressiya, kompüter və tele
fondan çox istifadə edilməsi də yad
daş zəifliyi yaradan səbəblərdəndir.

Bu haqda həkim-nevropatoloq Se
vinc Salamova deyib: “Yaddaş bey
nin ən mühüm funksiyalarından biri
dir. Yaddaşın zəifləməsi və azalması 
demensiya adlanır. Yaddaş zəifliyi 
ən sadə və ən mürəkkəb səbəb
lərdən yarana bilər. B12 vitaminin 
çatışmazlığı, tireoid vəzinin funksi
yasının pozulması, hər hansı dər
man maddəsinin uzun müddət qəbul 
edilməsi, müxtəlif zərərli vərdişlərin, 
məsələn, alkoqol qəbulu yaddaş 
zəifliyinə aparıb çıxaran başlıca sə
bəblər sayılır”.

Yaddaş zəifliyinin aradan qaldırıl
ması üçün bəzən tez-tez şirin çay 
içilməsi və şirniyyat qəbulu tövsiyə 
edilir. Həkim-nevropatoloqun fikrin
cə, əslində belə qidaların faydası 
yoxdur: “Daha yaxşı olardı ki, müx
təlif dəniz məhsulları, meyvə-tərə
vəzlər, vitamin və Omeqa yağları ilə 
zəngin olan məhsullar balanslaşdı
rılmış şəkildə qəbul edilsin. Beynin 
daha çox çalışmasına da nail olmaq 
lazımdır. Çox mütaliə etmək, xarici 
dil öyrənmək yaddaşı möhkəmlən
dirən amillərdəndir. Fiziki aktivlik və 
normal yuxu rejimi də yaddaşa müs
bət təsir göstərir”.

COVID-19 pasportunun əldə 
edilməsi ilə bağlı İcbari Tibbi 
Sığorta üzrə Dövlət Agentliyi 
açıqlama yayıb. Məlumatda 
deyilir: 
“CO­VID-19 pas­por­tu­nun iki nö­vü 

var: “CO­VID-19 vak­sin ser­ti­fi­ka­tı” 
və “CO­VID-19 im­mu­ni­tet ser­ti­fi­ka­
tı”. “CO­VID-19 vak­sin ser­ti­fi­ka­tı” 
CO­VID-19 xəs­tə­li­yi əley­hi­nə vak­
si­na­si­ya olu­nan­la­ra (iki do­za­da), 

“CO­VID-19 im­mu­ni­tet ser­ti­fi­ka­tı” isə xəs­tə­li­
yə yo­lu­xub sa­ğal­mış şəxs­lə­rə ve­ri­lir. Sö­zü­
ge­dən ser­ti­fi­kat­la­rı əl­də et­mək üçün İc­ba­ri 
Tib­bi Sı­ğor­ta üz­rə Döv­lət Agent­li­yi­nin rəs­mi 
in­ter­net sə­hi­fə­sin­də E-xid­mət­lər böl­mə­si­nin 
“Şəx­si Ka­bi­ne­tə gi­riş” (https://ka­bi­net.its.
gov.az/az/in­dex) alt­böl­mə­si se­çil­mə­li­dir. Bu 
böl­mə “My­Gov” por­ta­lı­na da in­teq­ra­si­ya edi­
lib.
Bu­ra­da “ASAN Lo­gin” sis­te­min­də is­ti­fa­də­

çi FİN-i, “Asan İm­za”, Elekt­ron im­za və ya 
BSXM (Bank Ser­ti­fi­kat Xid­mət­lə­ri Mər­kə­zi) 
im­za­sı ilə qey­diy­yat­dan keç­mək la­zım­dır. 
Qey­diy­yat­dan keç­dik­dən son­ra açı­lan pən­
cə­rə­də “Di­gər xid­mət­lər” böl­mə­si se­çil­mə­

li­dir. “Di­gər xid­mət­lər” böl­mə­si se­çil­dik­də, 
ek­ran­da “CO­VID-19 vak­sin ser­ti­fi­ka­tı” və ya 
“CO­VID-19 im­mu­ni­tet ser­ti­fi­ka­tı” se­çim­lə­ri 
əks olu­nur. Əgər və­tən­daş vak­sin olu­nub­sa, 
“CO­VID-19 vak­sin ser­ti­fi­ka­tı” se­çi­mi­ni et­mə­
li­dir. Xəs­tə­li­yə yo­lu­xub sa­ğal­mış şəxs isə 
“CO­VID-19 im­mu­ni­tet ser­ti­fi­ka­tı” se­çi­mi­ni et­
mə­li­dir. Bu za­man təq­dim olu­nan CO­VID-19 
pas­por­tu­nu elekt­ron for­mat­da yük­lə­mək, 
elə­cə də çap ver­si­ya­da əl­də et­mək olar. 
Qeyd edək ki, CO­VID-19 pas­por­tu­nun 

doğ­ru­lu­ğu­nun sə­nəd­də əks olu­nan “QR Co­
de” va­si­tə­si­lə yox­la­nıl­ma­sı da müm­kün­dür. 
Əla­və ola­raq bil­di­rək ki, və­tən­daş­lar CO­
VID-19 pas­por­tu­nu “E-Tə­bib” mo­bil tət­bi­qi 
va­si­tə­si­lə də əl­də edə bi­lər­lər”.

Na­zir­lər Ka­bi­ne­ti ya­nın­da 
Ope­ra­tiv Qə­rar­ga­hın ma­yın 
25-də ke­çi­ri­lən bri­fin­qin­də 
xü­su­si ka­ran­tin re­ji­mi­nin 
yum­şal­dıl­ma­sı ilə bağ­lı bir 
sı­ra qə­rar­lar açıq­la­nıb.
Bun­lar aşa­ğı­da­kı­lar­dır:
-  31 may­dan eti­ba­rən açıq 

ha­va­da mas­ka­sız gəz­mə­yə 
ica­zə ve­ri­lir;
- 31 may­dan met­ro açı­lır, la­

kin met­ros­tan­si­ya və qa­tar­lar­
da tib­bi mas­ka­dan is­ti­fa­də zə­
ru­ri­dir;
- 31 may­dan böl­gə­lə­ra­ra­sı ic­

ti­mai nəq­liy­ya­tın fəaliy­yə­ti bər­
pa edi­lir;
-  10 iyun­dan iba­dət yer­lə­ri 

açı­lır;
-  10 iyun­dan iri ti­ca­rət mər­

kəz­lə­ri açı­lır;
- 10 iyun­dan çi­mər­lik­lər açı­lır, 

ötə­nil­ki qay­da­lar­la tən­zim­lə­nə­
cək;
-  10 iyun­dan id­man zal­la­rı­

nın fəaliy­yə­ti bər­pa edi­lir, la­

kin CO­VID pas­por­tu olan, yə­ni 
vak­si­na­si­ya­dan keç­miş şəxs­lər 
üçün.
- Azər­bay­can­da CO­VID pas­

por­tu tət­biq olu­na­caq.
İki do­za vu­ru­lan­la­ra vak­sin 

ser­ti­fi­ka­tı ve­ri­lə­cək. İkin­ci ser­
ti­fi­kat isə im­mu­ni­tet ser­ti­fi­ka­tı­
dır. Bu, xəs­tə­lə­nib sa­ğa­lan­la­ra 
ve­ri­lə­cək. Bu iki ser­ti­fi­ka­tın hər 

iki­si CO­VID pas­por­tu ad­la­na­
caq. Bun­la­rın hər han­sı bi­ri­nə 
ma­lik olan­lar id­man sağ­lam­lıq 
ob­yekt­lə­ri­nin xid­mə­tin­dən is­ti­
fa­də edə bi­lə­cək­lər. Gə­lə­cək­də 
bu ya­naş­ma­nın toy­la­ra tət­bi­qi 
nə­zər­də tu­tu­lur. Kon­sert, teatr 
və şən­lik xid­mət­lə­rin­dən is­ti­fa­
də et­mək is­tə­yən­lər­dən də CO­
VİD pas­por­tu tə­ləb olu­na­caq.

2021-ci ilin yal­nız beş ayı ər­zin­də 
2020-ci ilə nis­bə­tən da­ha çox ko­ro­na­
vi­ru­sa yo­lux­ma hal­la­rı və xəs­tə­lik­dən 
ölüm ha­di­sə­lə­ri qey­də alı­nıb. CO­VID-19 
pan­de­mi­ya­sı dün­ya əha­li­si üçün cid­
di bir təh­lü­kə ya­rat­ma­ğa da­vam edir. 
AZƏR­TAC xə­bər ve­rir ki, bu­nu ÜST-nin 
Baş di­rek­to­ru dok­tor Ted­ros Qeb­re­ye­
sus Ümum­dün­ya Sə­hiy­yə As­samb­le­ya­
sı­nın açı­lı­şın­da bə­yan edib.

O, hər öl­kə­də vi­ru­sun ötü­rül­mə­si nə­
za­rət al­tı­na alı­na­na qə­dər pan­de­mi­ya­
nın bit­mə­yə­cə­yi­ni vur­ğu­la­yıb. İn­di heç 
bir öl­kə, əha­li­si­nin pey­vənd nis­bə­ti nə 
qə­dər yük­sək ol­sa be­lə, özü­nü ko­ro­
na­vi­ru­su məğ­lub edən öl­kə he­sab edə 
bil­məz. “Vak­si­na­si­ya sa­hə­sin­də da­vam 
edən böh­ran – məhz pan­de­mi­ya­nı uza­
dan bə­ra­bər­siz­li­yin gö­rün­mə­miş ifa­də­si­
dir. Tək­cə 10 öl­kə­də bü­tün pey­vənd­lə­rin 
75 faizin­dən ço­xu vu­ru­lub”, - de­yə dok­
tor Ted­ros Qeb­re­ye­sus bil­di­rib.
"Bu fik­ri heç bir dip­lo­ma­tik for­ma­ya 

sal­maq müm­kün de­yil: vak­sin­lə­rin bö­
yük his­sə­si­ni is­teh­sal edən və alan öl­
kə­lə­rin ki­çik bir qru­pu bü­tün dün­ya­da 
və­ziy­yə­tə nə­za­rət edir", – de­yə o əla­və 
edib. ÜST rəh­bə­ri­nin söz­lə­ri­nə gö­rə, bu 
gü­nə qə­dər vu­rul­muş pey­vənd­lə­rin do­
za­la­rı da­ha əda­lət­li pay­lan­say­dı, dün­ya­
da bü­tün tibb iş­çi­lə­ri və yaş­lı in­san­la­ra 
ki­fa­yət edər­di. 

Dok­tor Ted­ros Qeb­re­ye­sus bu gü­nə 
qə­dər CO­VAX tə­şəb­bü­sü çər­çi­və­sin­də 
72 mil­yon do­za vak­si­nin 125 öl­kə­yə çat­
dı­rıl­ma­sı­na nail olun­du­ğu­nu xa­tır­la­dıb. 
"Bu, on­la­rın əha­li­si­nin hət­ta bir faizi­nin 
vak­si­na­si­ya­sı üçün ki­fa­yət et­mə­yə bi­
lər", -  de­yə o qeyd edib. ÜST rəh­bə­ri 
in­ki­şaf et­miş öl­kə­lə­ri CO­VAX da da­xil ol­
maq­la yox­sul öl­kə­lər­lə pre­pa­rat­la­rı pay­
laş­ma­ğa ça­ğı­rıb.

O, Ümum­dün­ya Sə­hiy­yə Təş­­ki­la­tı­
nın bey­nəl­xalq ic­ti­maiy­yət qar­şı­sın­da 
qoy­du­ğu məq­səd­lər­dən bəhs edib: hər 
bir öl­kə­nin əha­li­si­nin ən azı 10 faizi bu 
ilin sent­yabr ayı­na, 30 faizi isə ilin so­
nu­na qə­dər pey­vənd olun­ma­lı­dır. “Bu, 
ölüm hal­la­rı və xəs­tə­li­yin ağır for­ma­da 
keç­mə­si­nin qar­şı­sı­nı al­maq, tibb iş­çi­lə­
ri­ni qo­ru­maq və iq­ti­sa­diy­ya­ta və ic­ti­mai 
hə­ya­ta ye­ni­dən baş­la­ma­ğa im­kan ve­rə­
cək", - de­yə dok­tor Ted­ros Qeb­re­ye­sus 
söy­lə­yib.
O, həm­çi­nin diaq­nos­ti­ka, müali­cə 

üsul­la­rı və pey­vənd­lə­rin ko­ro­na­vi­ru­sun 
ye­ni va­riant­la­rı və ye­ni ştam­la­rı­na qar­şı 
effek­tiv­li­yi­ni hə­lə ki qo­ru­yub sax­la­dı­ğı­nı 
vur­ğu­la­yıb. La­kin bir çox öl­kə­lər­də vi­rus 
nə­za­rət­siz şə­kil­də ya­yıl­ma­ğa və mu­ta­
si­ya­ya mə­ruz qal­ma­ğa da­vam edər­sə, 
vi­ru­sun ye­ni, da­ha təh­lü­kə­li va­riant­la­rı 
or­ta­ya çı­xa bi­lər.

Azərbaycan Tibb Universitetinin 
Tədris Terapevtik Klinikasının kol­
lektivi, İctimai Səhiyyə  fakültəsinin 
dekanlığı və II Uşaq xəstəlikləri 
kafedrasının əməkdaşları  Tədris Te­
rapevtik Klinikasının müalicə işləri 
üzrə direktor müavini ( baş həkim) 
Fəridə xanım Hacıyevaya oğlu 

 Kamranın
vaxtsız  vəfatından  kədərləndiklə­

rini bildirir və dərin hüznlə başsağ­
lığı verirlər.

ATU-nun nəzdində Dissertasiya 
işlərinin ilkin sənədlərinin yoxlanıl­
ması üçün komissiyanın üzvləri,  
İctimai Səhiyyə fakültəsinin 
dekanlığı,  Qidalanma və kommunal 
gigiyena, Tibbi mikrobiologiya və  
Bioloji kimya kafedralarının 
əməkdaşları Tibbi mikrobiologiya 
kafedrasının professoru Nigar 
Ağayevaya  qızı      

 Şəms Xuduyevanın   
vaxtsız  vəfatından  kədərləndiklə­

rini bildirir və dərin hüznlə başsağlı­
ğı verirlər.

Ümumi və toksikoloji kimya kafed­
rasının əməkdaşları kafedranın baş 
laborantı Arzu Teyyubovaya atası 

Yusif bəyin
vəfatından kədərləndiklərini 

bildirir və dərin hüznlə başsağlığı 
verirlər.

Qulaq, burun və bogaz xəstəlikləri 
və I Mamalıq-ginekologiya kafed­
ralarının əməkdaşları ATU-nun 
professoru Azər Xudiyevə qardaşı

Nizami Xudiyevin
vəfatından kədərləndiklərini 

bildirir və dərin hüznlə başsağlığı 

verirlər. 
Ailə təbabəti kafedrasının kollekti­

vi Leyla Əhmədzadəyə atası 
professor Əhməd Əhmədzadənin 
vəfatından kədərləndiyini bildirir 

və dərin hüznlə başsağlığı verir.

Ailə təbabəti kafedrasının kol­
lektivi kafedranın assistenti Şəhla 
Məmmədovaya anası 

Gülnisə xanımın 
vəfatından kədərləndiyini bildirir 

və dərin hüznlə başsağlığı verir.

Ailə təbabəti kafedrasının kol­
lektivi kafedranın dosenti Sona 
Şahbazbəyovaya əzizi 

Rasim Yaqubovun
vəfatından kədərləndiyini bildirir 

və dərin hüznlə başsağlığı verir.

Bioloji kimya kafedrasının kol­
lektivi kafedranın  laborantı  Samir 
Süleymanova anası 

Sevil xanımın 
vəfatından kədərləndiyini bildirir 

və dərin hüznlə başsağlığı verir.

I Mamalıq-ginekologiya kafedrası­
nın əməkdaşları kafedranın assisten­
ti Aytən xanıma atası 

Nizami Xudiyevin
vəfatından kədərləndiklərini 

bildirir və dərin hüznlə başsağlığı 
verirlər.

II Uşaq xəstəlikləri kafedrasının 
əməkdaşları  iş yoldaşları Aidə Ağa­
yevaya nənəsi

 Tehran xanımın
vəfatından kədərləndiklərini 

bildirir və dərin hüznlə başsağlığı 
verirlər.

Baş redaktor

Müəlliflərlə  redaksiyanın mövqeyi  
üst-üstə düşməyə bilər.

Əlyazmalar  geri  qaytarıl-
mır.

Qəzet “Təbib”  qəze­ti­nin  kompü­
ter mər­kə­zində yığılır, səhi­fə­lənir, 
“Bəxtiyar-4” İKF-də çap olunur və 

universitet daxilində yayılır.     
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Mərdanov qardaşları - 98c

2-ci mərtəbə,
Tel.: 595-24-97 

tabibqazeti@gmail.com

Lisenziya Н - 022633
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II müalicə-profilaktika  fakültəsi
nin V kurs, 369 B qrup tələbəsi Zeki 
Ömer Taruk Haytanın adına verilmiş 
müvəffəqiyyət kitabçası  itdiyi üçün 
etibarsız sayılır.

I müalicə-profilaktika  fakültəsinin 
IV kurs, 117 A18 qrup tələbəsi Səli
mova Jalə Elçin qızının adına verilmiş 
tələbə bileti  itdiyi üçün etibarsız 
sayılır.

Etibarsız sayılır

Allah rəhmət eləsin!

Azərbaycanda COVID 
pasportu tətbiq olunacaq

“Vaksinlər ədalətli paylansaydı, dünyadakı bütün 
tibb işçiləri və qocalara çatardı”

COVID-19 pasportunu 
necə əldə edək?

ÜST rəhbəri: Məqsədimiz hər bir ölkənin əhalisinin ən azı 
10 faizinin sentyabr ayına qədər peyvənd olunmasıdır

Yaddaş zəifliyini 
yaradan səbəblər


