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“Vatan mitharibasinda boyiik
qolabani birlikds qazandiq”

Turkiya ve Azarbaycan mahkama-tibb ekspertlarinin
ve patologanatomlarinin lll beynalxalq konfransi
kecirilib soh. 2

ATU-nun diplomlarinin
xaricda taninmasi
istigamatinda miihiim addim

Akkreditasiya va Reytinq iizra Miistaqil
Agentlikla miiqgavils imzalanib

OO R INDEPENDENT AGENCY FOR

v ACCREDITATION AND RATING

Azarbaycan Tibb Universiteti (ATU) Qazaxistanin
Akkreditasiya va Reytinq lizra Miistaqil Agentliyi
(Independent Agency For Accreditation and Rating
- IAAR) ila miiqavila imzalayib. Miigavila ATU-nun
tadris programlarinin beynalxalq akkreditasiyadan
kegirilmasini nazarda tutur.

ATU-nun tedris programlarinin akkreditasiya olunma-
sI diplomlarin diinyada taninma cografiyasinin genis-
lendirilmasi istiqamatinde mihum addimlardan biridir.

Akkreditasiya ve Reyting tzre Mistaqil Agentlik
2011-ci ilds faaliyyate baslayib. IAAR terafinden ham
institusional, hem da tedris programlarinin akkreditasi-
yasl aparilir. Bu agentlik MDB 6lkalari icarisinda Dinya
Tibb Tahsili Federasiyasi (World Federation of Medical
Education —-WFME) terafindan taninan ilk qurumdur.
IAAR terafinden akkreditasiya olunan universitetler va
tedris programlari Dunya Tibb Tahsili Federasiyasinin
akkreditasiyani alds etmisg sayilirlar. IAAR, hamgi-
nin duinya saviyysli INQAAHE, CHEA/CIQG, IREG,
CEENQA, APQN va s. niiftizlu qurumlarin da tzvuddr.

Qeyd edak ki, 2024-cu iledak dunya Uzra butin
tibb universitetlari Diinya Tibb Tehsili Federasiyasinin
beynalxalq akkreditasiyasini almalidir. ©ks taqdirds,
sonradan hamin ali maktablarin diplomlarinin taninma-
sinda ciddi problemlar yasana biler. Odur ki, ATU-nun
diplomlarinin xarici 6lkalarda taninmasi cografiyasini
genislandirmak magsadils tedris programlarinin bey-
nalxalq akkreditasiyasi ile bagh artiq isler baslanilib.
Beynalxalq akkreditasiyasinin alds olunmasi mag-
sadile ATU-nun rektoru, professor Garay Garaybayli
terefindan xlisusi komissiya yaradilib.
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ATU-da karantin
rejiminin qaydalarina
ciddi amal olunur
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Vatana, dovlata, Ali Bas

Komandana va Harbi Anda Biitiin talabalarimiz

sadagat yatagxana ile teamin

Harbi tibb fakiiltasi kursantlarinin edilir
andicma marasimi kecirilib

soh.3 soh.5

Anadangalma qusurlar
carrahi mudaxils ilo

aradan galdirilir

Tadris Carrahiyya Klinikasinda professor
Vafa Panahianin rahbarliyi altinda
miirakkab amaliyyatlar hayata kegirilir

soh. 6
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Sentyabrin 9-11-i tarixle-
rinds ATU-nun boyuk akt
zalinda Tiirkiye vo Azarbay-
can mahkama-tibb ekspert-
Isrinin ve patologanatomla-
rinin Radio va Televiziya Ust
Qurulu (RTUK), TURAZ Elmi
Birliyi, inénii Universiteti vo
Azarbaycan Tibb Universi-
tetinin birga taskilatcihgr ils
“Siddat ve media” movzu-
sunda lll beynalxalq konf-

ransi kegirilib.

ovvalca torpaqlarimizin
azadhgi ugrunda 6z canlarin-
dan kecgen gahidlarimizin aziz
xatirasi anilib ve haer iki 6lkanin
ddvlat himnleri saslandirilib.

Acilis nitqgi ile cixis edan
Azarbaycan Tibb Universite-
tinin rektoru, professor Geray
Goraybayli tadbir istirakgilarini
salamlayaraq turkiyali hemkar-
larini Azarbaycanda - 6z vetan-
larinde gérmakdan mamnunlu-
gunu bildirib.

COVID-19 pandemiyasi sa-
babinden butin dinyada bir
cox tedbirlerin toxira salindigi-
ni va ya formatinin dayisdirildi-
yini xatirladan rektor geyd edib
ki, aktiv vaksinasiya islarinin
aparilmasi artiq 6z naeticasini
gostermakdadir: “Hal-hazir-
da karantin rejimi tadbirlarinin
ohamiyyatli derecada yumsal-
dilmasi bize de imkan verdi ki,
IIl konfransimizi kegirak. Malum
oldugu kimi, Il beynalxalq elmi-
praktik konfransin hale 2020-ci
ilin sentyabr ayinda Bakida ke-
cirilmasi gerara alinmigdi. La-
kin COVID-19 pandemiyasi ila
oelagadar geyri-muayyan mud-
date toxira salindi.

Bu konfrans hibrid formatda,
yani ham offline, ham da online
olaraq Azarbaycan Tibb Uni-
versitetinin konfrans zallarinda,
auditoriyalarinda kecirilocok.
Toedbirds istirak etmak tgln
qardas Turkiyadan 100 nafer-
lik heyat Bakiya gsalib. Slava
olaraq Turkiys ve diger xarici
olkalardan yuzlerls istirakgl da
internet Uzarindan konfransa
qatihb”.

ilk konfransin 2016-ci ilin
oktyabr ayinda Bakida, Il konf-
ransin ise 2018-ci ilin sentyabr
ayinda Turkiyenin istanbul
soharinda bas tutdugunu xa-
tirladan rektor, Il konfransin
da ylUksek seviyyade kegiri-
lacayina aminliyini vurgula-
yib: “Hazirki konfransin isinda
Azarbaycan Tibb Universiteti-
nin Patoloji anatomiya ve Mah-
keama tebabsati kafedralarinin,

Sahiyya Nazirliyinin Mahkama-
tibbi ekspertiza ve Patoloji ana-
tomiya Birliyinin, ©dliyya Nazir-
liyinin Mahkama Ekspertizasi
Markazinin, Mudafie Nazirliyi-
nin Mahkama-tibbi ekspertiza
ve Patoloji Anatomiya Maerke-
zinin, Daxili isler Nazirliyinin
Kriminalistika idarssinin ve di-
ger qurumlarin nUmayandalari,
o cumladan Turkiye ve Azear-
baycandan ¢oxlu sayda media
temsilcilori istirak edirlor.
Bildiyimiz kimi, Azarbaycan
ve Turkiya sahiyya qurumlari
arasinda uzun illare sdykanan
mohkem ameakdasliq muna-
sibetlori mévcuddur. Xususila
44 gunluk Vetan muharibasi
zamani gardas 6lkanin tacru-
bali hakimlari daim yanimizda
oldu, bizimla birlikda gazilarimi-
zin saglamliglarina qovusmasi
ugln ollerindan galani asirge-

madiler. Biz bunu ¢ox yuksak
qgiymeatlendiririk ve hec¢ vaxt
unutmayacagiq. Biz béyuk ga-
labani birlikde gazandiq. Allah-
dan sahidlarimize rehmat, qazi-
lerimiza sofa dileyiram”.
Azarbaycan Tibb Universi-
tetinin Turkiya ali tahsil ocaqg-
lar ile genis alagalerindan da
sOhbat acan professor Garay
Goaraybayli 30-a yaxin universi-
tetle emakdasliq protokollarinin
imzalandigini diggeata catdirib:
“Bu protokollar ¢argivesinda
telabalarimiz mutamadi ola-
raq Turkiyada qisa ve uzun
muddatli praktikalar kegirlar. O
cUmladan diplomlarin garsiligl
taninmasi ile bagh isler apari-
lir. Homginin Azarbaycan Tibb
Universiteti har zaman Turkiya-
dan olan talebalerin coxlugu ile
farglenib. Hazirda ATU-da baza
ali tohsil ve rezidentura saviy-
yasinda 800 nafar Turkiys ve-
tendasi tehsil alir. @minam ki,
qardas oOlkslaerimiz arasindaki
munasibaetler, o cimladan tibbi
sahadaki amakdasliq alagale-
ri getdikce daha da moéhkam-
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“Voton muharibasinda

boyuk galabani

birlikde gazandiq”

ATU-da Tiirkiys vo Azarbaycan mahkama-
tibb ekspertloarinin va patologanatomlarinin
lll beynalxalq konfransi keglrlllb

lanacak. Cunki gardaslig mu-
nasibastlerimiz geridbnmaez bir
prosesdir”.

ATU rahbeari ¢ixisinin sonun-
da konfransin isina ugurlar ar-
zulayib.

Sahiyya nazirinin muavini El-
sevar Agayev bele canli tedbir-
lor Ggun geribsadiklerini deyib.
Azarbaycan va Turkiye arasin-
da slagslerin hemise yuksak
saviyyada oldugunu bildiran
nazir muavini, hale mustaqilliyi-
mizin ilk illerinde ylzlerle azer-
baycanli hekimin Turkiyade
bilik ve bacariglarini artirdigini
diqgate c¢atdirib. Eyni zaman-
da COVID-19 pandemiyasi ile
alagadar ve Vaten muhariba-
si dovrinde da Turkiya Cim-
huriyyetinin 6z gardaslarindan
dastayini asirgemadiyini geyd
edib. Nazir muavini her iki 6lka
mutaxassislarinin bir araya gal-

diyi bu konfransin da qgarsiligl
tecribe mubadilesi baximindan
xUsusi ahamiyyat dasidigini
vurgulayib.

Azarbaycan Respublikasinin
insan Hiiquglari Gizre muivekkili

rib ki, maisat zorakihgi, gadin
ve usaqglara qarsi siddate dair
xabarler yayimlanarkan hadise
qurbanlarinin seref va layaqati
mutleq nazare alinmalidir.

Turkiye Respublikasinin
Azarbaycandaki fovgalade va
solahiyyatli sofiri Cahit Baggi
iyunun 15-de Azarbaycan va
Turkiya arasinda imzalanan
Susa Bayannamasinin butin
sahalarde alagalerin daha da
inkisaf etmasina zemin yaratdi-
gini vurgulayib. Sefir konfransin
movzusunun aktualligini digge-
te catdiraraq, vetondas cemiy-
yatinin har cur siddeta qarsi
mubarize aparmasinin vacibli-
yini geyd edib.

RTUK sedri Ebubekr Sahin
ve Turkiye Respublikasi Mat-
buat Reklam Agentliyinin rah-
beri Ridvan Duran medianin
siddate tesirinden va dogru ol-
mayan xabarlare gore carima-
lerin tetbiginden danigiblar.

Amasya Universitetinin rek-
toru Suleyman Elmaci, Azaer-
baycan Milli Maclisinin de-
putati Malahat ibrahimqizi,

(ombudsman) Sebina Sliyeva
katlevi informasiya vasitalarini
siddet, zorakilig hallari ile sla-
gadar xabarler yayimlayarkan
diggaetli olmaga c¢agirib. Bildi-

Beynalxalg TURAZ Akademi-
yasi Kongresinin sadri Osman
Celbis va diger cixis edanler
mediada yayillan xosagalmaz
va zorakiliga tesviq edan xo-
barlarin cemiyyata menfi tasi-

rinden s6hbat aciblar.

Sahiyye Nazirliyinin Mahke-
ma Tibbi Ekspertiza ve Pato-
loji Anatomiya Birliyinin bas
direktoru, ATU-nun Patoloji
anatomiya kafedrasinin mudiri,
professor ©dalat Hesanov isa
cixisinda 6lkemizde mahkamae
tebabsati Uzra kegirilon konfran-
sin tarixi shamiyyat dasidigini
vurgulayib. Qeyd edib ki, konf-
ransda mahkema tebabati ve
patoloji anatomiyaya dair elmi-
tadqiqat islerinin naticaleri ile
yanasl, mutoexassis mubadilasi
masalaleri de muzakirs oluna-
caq.

Sonra konfrans isini panel
sessiyalari ile davam etdirib.

Sentyabrin 10-da kegirilon
panel sessiyalarina profes-
sor 9dalet Hasanov, ATU-nun
Beynalxalq alagalar s6basinin
mudiri, dosent Musfig Orucov,
tarkiyeali mutexassislar Gokhan
Oral, Ali Yildirim, Cengiz Alde-
mir, Ibrahim Sahin, Emel Hiil-
ya Yikseloglu, B.Sezer Oner
moderatorluq edibler. “Siddat
va media — 3”, “Yarilma prose-
durlar”, “©dliyya elmleri”, “Si-
fahi teqdimatlar”, “Muhariba ve
terror yaralarinin yarilma pro-
sedurlar1” ve digar moévzularda
maragl maruzalar dinlenilib.

Novbati gunde ise Gunsel
Cetin, Bora Biiken, Erding Oz-
tirk ve Gdékmen Karabagin
moderatorlugu ile “Kriminal
psixologiya”, “Patologiyada tib-
bi tacrubs sahvleri”, “Antropolo-
giya’ya dair genis diskussiyalar
aparilib. Maruzagiler sessiya is-
tirakcilarinin suallarini cavab-
landiriblar. Eyni zamanda pos-
ter teqdimatlar olub.

Konfrans turkiyali ve yerli
mutaxassislerin maehkama-tib-
bi ekspertiza ve patoloji anato-
miyanin an aktual problemlari-
na dair ¢ixiglari ve bu sahade
totbiq edilen son metodlarin
muzakirasi ile 6z isini yekun-
lagdirib.

A.KAMRANOGLU
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Polsa Respublikasinin 6lkeamizdaki fovgalada ve
salahiyyatli safiri Rafal Poborski Azarbaycan Tibb
Universitetinin rektoru Garay Garaybayli ilo gorii-
siib.

Goérus zamani professor G.Garaybayli ATU-nun fealiy-
yatinde beynalxalq slagalarin geniglandiriimasini prioritet
istigamatlardan biri kimi giymatlandirib ve qeyd edib ki, ha-
zirda diinyanin 80-8 yaxin elm va tehsil qurumu ile baglan-
mis mugavilelaer asasinda amakdasliq hayata kegirilir. Pol-
sa Respublikasinin ali tehsil maktablari, elmi qurumlari ila
alagalarin qurulmasinin shemiyyatinden bahs edan rektor
bildirib ki, muxtalif istigamatler lizra bela imkanlar var ve bu
masalada Polsanin Azarbaycandaki safirliyinin destayi gox
onamlidir. Rektor garsiligh emeakdasliq sayasinda bir gox
ugurlu layihalara imza atila bilecayini vurgulayib.

ATU-nun 90 illik tarixi haqgqinda sefire malumat veran pro-
fessor G.Geraybayli géris zamani, hamginin universitetin
muasir dovrdaki fealiyystine de nazar salib. Qeyd olunub
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Polsa saofiri ile goriisde amakdashq
masalalari miizak

ira olunub

ki, hazirda ATU-nun 4 Klinikasi il yanasi, 6 tadris binasi,
inzibati binasi, 1700 yerlik 6 telaba yatagxanasi var. Toekca
11 martabali miasir tipli tadris binasi 2500 telabani gabul
etmak imkanina malikdir. Burada universitetin bir sira nazari
kafedralari, internet markazi, 1 milyona yaxin kitab ehtiyat
olan unikal kitabxanasi ve “Tebib” nasriyyati yerlasir. Rektor,
hamginin bildirib ki, hazirda ATU-da 39 6lkedan 2000-dan
¢ox acnabi talabae tehsil alir.

Son 2 ilde pandemiya ile bagli yaranmis gargin duruma
baxmayaraq, tadris sisteminin tekmillasdirilmasi, tahsilin
keyfiyyatinin ylksaldilmasi G¢ln universitet daxilinds gori-
lon iglarden danisan professor G.Garaybayli qeyd edib ki,
ATU-nun beynalxalq akkreditasiyasi ugiin muracist olunub
va yaxin zamanlarda bu istigamatda de musbat natice alda
edilacayi gozlenilir.

Safir Rafal Poborski 6lkalerimiz arasinda tarixen méhkam
alagalar oldugunu vurgulayib. Tibb sahasinde emakdaslig-
dan genis bahs edan safir, bu alagalerin aks olundugu kitabi
ATU-ya hadiyys edib. O, Polsada tibb profilli 11 universite-
tin fealiyyat gdstardiyini, bu ali maktablerle ATU arasinda
minasibatlarin yaradilmasinin vacibliyini ve bu istiqgamatda
islorin aparilmasina dastayini ifade edib.

Gorusda ATU va Polsa alimlarinin birgs tibb tehsili Gzra
dersliklar hazirlamasi masalasi de mizakire olunub. Qo-
naqglar polsal alimlarin muallifi oldugu muxtslif derslikleri
ATU-nun kitabxanasina hadiyye ediblar.

Goriusda ATU-nun beynalxalq slagsler Gizre prorektoru,
dosent Orxan isayev, Polsa Respublikasinin élkemizdoki
févgealada va salahiyyatli sefirinin birinci misaviri Bartosz
Musialovig istirak ediblar.

Koronavirusun yeni stammi
kliniki alamatlarini dayisib

Hoessas bir donamda yasayi-
riq. Artiq 6z istayimizdan asil
olmayaraq, hayat tarzimiz do
dayisir. Arzulamadigimiz halda
koronavirus adli bir kabusla i¢-
icayik. Guindalik isimizi da, sosial
qaygilarimizi da bu imumbasari
balanin diktasina uygun tanzim-
layirik.

ATU-nun Agciyar xastaliklori kafedra-
sinin mudiri, dosent Rafiq Bayramov de-
yir ki, koronavirusun yeni stammi kliniki
alamatlarini dayisib: “Ovvallar alfa, bel-
ta stamlarina yoluxan xastaler daha cox
iybilmsa, dadbilma hissinin itmasindan,

kurakds agrilarin olmasindan sikayat-
lanirdiler. Hal-hazirda delta stammi ila
xastalonanlarin an ¢ox sikayat etdiklori
alamatler ise bogazda agrinin, giciglan-
manin olmasi, udqunma zamani diskom-
fortun yaranmasi, bas agrilaridir. Harara-
tin ylksalmasi isa virusun butln stamlar
Uc¢ln xarekterikdir”.

Hazirki durumun epidemioloji cahat-
dan bir gadar gargin oldugunu soyls-
yan ATU-nun Yoluxucu xastsliklar ka-
fedrasinin mudiri, dosent Calal isayev,
bununla yanasi, boéyik bir tahlike goz-
lemadiyini da vurgulayir. Bildirir ki, 6lka
sohiyyasi koronavirusla bagh tadbirlar

sistemi hazirlayib hayata kegirir. Yaxin
golacakds naticasini géracayik: “Oha-
linin bitovlikds peyvendlanmasinda
asas magsad kitlavi immunitetin yaran-
masina nail olmaqdir. Vaksinasiya ham
yoluxmanin qarsisini alir, ham da yolu-
xanlarda xastaliyin ylingul kegirmasina
komak edir. Misahidalar do gostarir ki,
reanimasiyaya dusenlarin boyuk aksariy-
yati vaksin olunmayanlardir. 9halinin an
azi 70 faizi vaksinasiyadan ke¢cmslidir ki,
kitlavi immunitet yaransin”.

Har iki mutaxassis canl tamaslari mi-
nimuma endirmayi, ictimai nagliyyatdan
mumkiin gadar az istifads etmayi, kit-
lavi tadbirlore gatilmamadi maslahat
gordur.

Umumi ganaat beladir ki, vaksinasiyani
mivaffaqgiyyatle basa catdirsaq, pande-
miyanin bitacayina boyilk timidler bas-
laya bilarik.

Koronaroqrafiya nadir va hansi hallarda aparilir?

Hakim deyir ki, bazan yanls olaraq bu yolla damarlarin temizlandiyini diistintrlar

Orqanizmda an vacib orqan-
lardan biri tirakdir. Bizi hayatda
saxlayan bu organin problemlarini
vaxtinda askarlamaq u¢iin miite-
madi olaraq kardioloq miiayinasin-
dan kegmak lazimdir. Bazi hallarda
tirakde EKQ va ExoKQ ila yanasi,
koronaroqrafiya da aparmagq garak
olur.

Tibb (zrs falsafe doktoru, ATU-nun
Tadris Carrahiyya Klinikasinin kar-
dioloqu Yasmin Ristemovanin soz-
lerine gdra, koronarografiya - xUsusi
kontrast madda yeridilmakls, rent-
gen slalari altinda tGrak damarlarinin
muayinasidir: “Muayina naticalerine
asasan, urayi qanla temin edan da-
marlarin tam manzarasini, Urayin ne-
co gidalandigini, damar daralmasini
gormak, bu daralmalarin xarakteristi-
kasini musyyan etmak olar. Korona-
rografiya yalniz kardioloqun tayinati
ilo aparila biler. Pasiyent 6zbasina
bu muayinani istaye bilmaz. Prose-
dur xosagalmaz olsa da, travmatik,
gorxulu ve murakkab deyil. Miayina
demak olar ki, agrisiz kegir. Korona-
rografiyaya xususi oks-g0dsteris ol-
masa da, miayinadan 6nce xastalik

tarixi ciddi sakilde arasdirilir”.
Kardiloq geyd edir ki, bu miayina
Usulu damar daralmasinin miayyan-
losdirilmasi Gg¢un énamlidir. Cunki
daralma zamani Urak gidalanmasi
zoiflayir va naticeda agrilar yaranir,
stenokardiya ve ya birbasa infarkt
bas verir: “70% halda miokard infark-
ti mahz damar daralmasi ile slagadar
olur. Ona gora da vaxtinda korona-
rografiya edib, damarin daraldigini
gbérmak va infarktin garsisini almaq
mUmkundir. Damar daralmasinin
garsisini almaq Ugunse stent imp-
lantasiyasindan istifads olunur. ©gar
muayina naticesinda koronar arteriya-

larin ciddi zadsleanmalari ortaya ¢ixar-
sa, bu zaman aortanin aciq amaeliyya-
t1, koronar suntlama talab oluna bilar”.

Hoakimin sdzlerine gore, bazen ko-
ronaroqgrafiya vasitasile damarlarin
temizlendiyini dusundurler. Bu, tama-
mile yanhs fikirdir. Koronarografiya
- damarlarin mualice deyil, miayina
metodudur. ©ger miuayine zamani
urayi ganla temin edan damarlarin
ciddi daralmasi agskarlanmayibsa,
dizgln gida va rejima amal etmak
sortile derman mualicasi tayin edilir:
“Damar daralmasi zamani qoyulan
stent - adi galemlarde gordiyimiz,
yaya banzar kigik qurgudur va baha-
I metallarin garisigindan hazirlanir.
Damara yerlagdirilmis stent bir nego
ilden sonra tamamils toxuma ile 6r-
tuldr. Adaten stenti deyismak lazim
olmur. Lakin bazi hallarda xastalik
badxasssli gedise malik olur ve da-
marlarin tekrar zadalenmasi bags vers
bilir”.

Qeyd edak ki, kardioloq Y.Riste-
mova Azarbaycan Kardiologiya Ca-
miyyatinin vitse-prezidenti, hamginin
Avropa Kardiologiya Camiyyatinin
foxri Gzvadur.

www.amu.edu.az

Vatans, doviats, Ali
Bas Komandana va
Hoarbi Anda sadaqat

Horbi tibb fakliltasi kursantlarinin
andicma marasimi kecirilib

Tentanali marasimda ¢i-
xi1s edan polkovnik Maha-
rat Rzayev, mayor Yaqub
Qasimov va kursant No-
sibli Nicat ganc kursantla-
ra Vetanea, dovlete vo Ali
Bas Komandana, Harbi
Anda sadiq olmagi, ko-
mandir-reis heyatinin amr
ve sarancamlarini daqiq
vo vaxtinda yerina yetir-
mayi, nizam-intizamla xid-
mat etmayi, harbi hakimlik
pesasinin sirlarini derindan
oyranmakla saxsi heyatin
saglamligini gorumagi tov-
siya edibler.

Sonra kursantlar sira
meydaninda Vetana sada-
gat andi igibler.

Andigma marasimindan
sonra kursantlar tgun bay-
ram konserti taskil olunub.

Tadris ilinin baglanmasi
miinasibatile Markazi Harbi
Klinik Hospitalin arazisinda
Azarbaycan Tibb Universite-
tinin Harbi tibb fakiiltasinin
kursantlarinin andigma mara-
simi kegirilib.

Ovvalca ulu 6ndar Hey-
dar Bliyevin va dlkamizin
arazi butévliyd ugrunda
sohid olanlarin xatiraesi bir
daqigsalik sukutla yad olu-
nub. Azarbaycan Respub-
likasinin Dovlat himni sas-
landirilib.

Herbi tibb fakultasinin
raisi, tibb xidmati polkovni-
ki Cingiz Sllazov kursantla-
ri vo onlarin valideynlarini
tebrik edaroek kursantlara
tohsilde, eloece de xidmaet-
da ugurlar arzulayib.

Taninmis neyrocarrah xastani
8 illik agrilardan xilas edib

dati hardasa 2-3 saatdir. Bu
xastalik butlin yas gruplarinda,
o cumladan ganc insanlarda da
yarana bilir. Sadacas olaraq, bu
xastaya gec diagnoz qoyulub.
Yani, xasta biza galib ¢ixana
gadar onun burunu va burun
atraflari bir gadar bdylyub. Onu
da bildirim ki, bu xasta sakkiz il
gabaqg miuxtslif mitaxassisler
terafindan bir sira mialicalar
alib, lakin faydasi olmayib.
Nahaysat, biz xastani muayina
edearkan onda hipofizin adeno-
masini askarlamisiq ve amaea-
liyyat olunmasini teklif etmisik”.

Xastanin galacak saghq du-
rumundan danisan hakim qeyd
edib ki, o, emaliyyatdan sonra
endokrinoloqun nazarsti altinda
saxlanmalidir.

Taninmis neyrocarrah,
ATU-nun Neyrocarrahiyya
kafedrasinin midiri, dosent
Rovsan Xalilzadanin noévbati
amaliyyati kifayat qadar riskli
idi.

Bu hagda malumat veran ha-
kim deyir: “©maliyyata aldigimiz
xasta 52 yasl gadindir. Bu sma-
liyyatin adi transnazal endosko-
pik hipofiz adenomasinin xaric
edilmasidir. Qadinda hipofizin
adenomasi klinik radioloji mua-
yinalar naticasinda tesbit olu-
nub. Indi isa bizim endoskopik
transnazal usulla, yoni burun-
dan girmakle adenomani xaric
eleamak kimi bir magsadimiz
var. Olbstta ki, bu 6ziinemax-
sus risklari olan emaliyyatdir.
©maliyyatin davametma mud-
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Rafiq Bayramov:
“Peyvand olunmus
saxslarda agciyarin

zadalanmasi ¢ox ki-
cik olur, “buzlu siisa”
isa aksar hallarda
miisahida edilmir”

Hazirda biitiin diinya koro-
navirus pandemiyasi ile mii-
barize aparir. Bu baximdan,
vaksinasiya tadbirlarinin apa-
rilmasi aktual olaraq qalir. Her
zaman sahiyyamizin 6niinda
gedan Azarbaycan Tibb Uni-
versitetinda da bela tadbirlare
xuisusi 6nam verilir. Tadris Car-
rahiyys Klinikasinda talaba-
larla kegirilon onlayn goriis do
moévcud pandemiya soraitinda
vaksinasiyanin vacibliyina hasr
olunmusdu. Onlayn goriisde
ATU-nun professor-musallim he-
yotinda tamsil olunan taninmisg
miitoxassislor istirak edirdilor.

ictimai sehiyye fakiiltesinin tes-
kilatciligi ile bas tutan tedbiri fakul-
tenin dekani, professor Anar Aga-
yev agaraq 6zimuzu, yaxinlarimizi
gorumagin tek yolunun vaksinasi-
ya oldugunu bildirib: “Bunu daha
yaxs! bilen da bizim talebalardir.
On azi, glndalik oxuduglarindan
va tadris zamani dyrandiklarindan
malumathdirlar ki, pandemiya dov-
rinda shalinin saglamliginin an
birinci marhalasi vaksinasiyadir.
Tosadiifi deyil ki, ictimai sahiyye
fakultasinda tahsil alan telebale-
rin aksariyyati peyvend olunub.
Peyvand olunmayan az sayda te-
lebalarimiz isa vaksin gabulu tGgun
noévbays yazilib. Giman edirik ki,
butln telebalarimiz vaksin vurdu-
raraq bu xastaliys yoluxmaqdan
qoruna bilacakloar”.

Yoluxucu xastslikler kafedrasi-
nin midiri, dosent Calal isayev
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rolu daniimazdir

son dovrlar dinya migyasinda
koronavirusun artma sduratinin
yuksaldiyini deyib: “Butin Avro-
pa ddvletlerinds, eleca de yaxin
qonsularimizda ve 6lkemizda xas-
telenma hallari artib. Buna 4-cu
dalda, hansisa basqa dalga deme-
yimizin forqi yoxdur. Gé6zimuzin
qarsisinda xastalenma va yolux-
ma hallari bas verir. Eyni zaman-
da xastaliyin gedisinde muayyan
dayisikliklor meydana ¢ixir. ©vval-
lor hesab edirdik ki, xastalik an-
caq yasl va yanasi xastaliyi olan
insanlarda daha agir kegir. Indi
iso ganclards bu xastaliyin agir,
uzun muddsatli qizdirma ile musa-
yiat olunan formalarina rast galinir.
Xastalikden gorunmagin ve xaste-

miyaya qarsi mibarizays 6z téhfa-
lerini vermaya ¢agirib.
Telabalarla onlayn goériisda ¢ixis
edan Adciyer xastaliklari kafedra-
sinin mudiri, dosent Rafiq Bayra-
mov bildirib ki, koronavirusun an
¢ox zarar verdiyi organ agciyardir.
O, ilyarimdan artiqdir ki, dinyanin
dizenini dayisen koronavirus in-
feksiyasinin bitin hayatimizda,
0 cumladan tedris prosesinda bir
¢ox macburi dayisikliklerin yaran-
masina sabab oldugunu sdylayib.
Diggate gatdirib ki, tanaffus infek-
siyalari, xisusan da koronavirus
- yoluxma gdstaricileri ylksak olan
bir infeksiyadir. “Bu giin korona-
virus infeksiyasi ailelerdadir, har
evin i¢arisindadir” - deyan hakim-

liyi yingul kegirmayin an etibarl
vasitasi vaxtinda vaksinasiyadan
kecmakdir”.

Vaksinasiya olunanlarin da xas-
teliye yoluxmagdan sigortalanma-
digina aydinliq getiren C.isayev
qgeyd edib ki, vaksinin asas Ustin-
IGyl xastaliyin yingll kegmasini
tomin etmasidir. Vaksinasiyadan
kecdikdan sonra da butin qoru-
yucu vasitalerdan istifade etmayin
vacibliyini séyleyan mutexassis,
sahiyye sisteminin galacak quru-
culari olan tibb talabalarini pande-

pulmonoloq insanlari tegvise salan
“buzlu sisa” sindromu Uzarinda
ayrica dayanib: “Yoluxan da, yolux-
mayan da bu sindromdan danisir,
har kas ciyarlerinda stsalonma-
nin olub-olmamasinin fargindadir.
“Buzlu slisa” radioloji termindir,
agciyarlarda iltihabi bir prosesdir.
Adciyer toxumasinin sixlagsma-
s1, sUani kecirmak gabiliyyatinin
zoiflomasi naticesinda komplter
tomografik miayina zamani agci-
yarin dumanli, buzlu stise kimi tam
aydin olmayan gorintisinin ma-
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koronavirus pandemiyasinda igle-
dilsa da, biz illerladir ki, komputer
tomogqrafiyasi zamani buzlu sise
go6rintlistini spesifik ve geyri-spe-
sifik iltihabi xastaliklorde miisahida
etmisik. Yani buzlu sisa gorintu-
su tam yeni, yalniz koronavirusda
olan bir hal deyil”.

R.Bayramov talabalarimizi da
maraqlandiran buzlu sisads ze-
delenmsa faizina toxunaraq bildirib
ki, bu faizi hesablamagin konkret
bir disturu yoxdur: “Yani nisbi ola-
raq agciyarlarin hansisa bir his-
sasinin zadalenmasini gdstarmak
olar. Koronavirus pnevmaniyasi
zamani agciyarlarda olan buzlu
sUsanin xarakterik bir gértuntusiu
var. Adatan agciyarin asagi pay-
larini shate edir. Bazi hallarda bu-
tév agciyer sahalarini da tuta biler.
Koronavirus pnevmaniyasinin rast
galindiyi, yani infeksiyanin misa-
hids olundugu middatds istar alfa,
istor beta, istoerse de indiki delta
stammi vaxti buzlu stise gorintisi
ila rastlasiriq. Koronavirus pande-
miyasi ile mibarizadas fargli malu-
matlarin olmasina baxmayaraq, bu
cur infeksiyalarla, pandemiyalarla
muibarizeda vaksinasiyanin rolu-
nun daniimaz oldugunu geyd eda
bileram. Cunki gundalik praktika-
mizdan da goruruk ki, vaksinasiya
olunmus sexslerda agciyarin za-
delenmasi ve buzlu suganin ahata
dairasi daha kigik olur. Agciyarle-
rin miayinasi zamani adaten buz-

Olks srazisinds shalinin saglam-
liginin keyfiyyotli sakilda qorun-
masi magsadila Nazirlar Kabine-
tinin ardicil verdiyi gararlara son-
radan movcud saraits uygun ala-
vo va dayisiklikler edilir.

Nazirlar Kabineti “Xususi karantin re-
jiminin muddatinin uzadilmasi va ba-
zi mahdudiyystlarin aradan qaldirilma-
st ila baglh tadbirlar barada” bu il ma-
yIn 26-da garar verib. Qarara asasan,

sentyabrin 1-dan etibaran dovlat or-
ganlan (qurumlari), o cimladan miil-
kiyyat formasindan asili olmayaraq bi-
tlin tibb, aczaciliq, elm ve tahsil mias-
sisalarinda calisanlardan COVID-19 pas-
portu va ya immunitet sertifikati talab
olunmali, bu sanadlari taqdim etme-
yan amakdaslar is yerina buraxilma-
malidirlar. Olkamizds faaliyyat géste-
ran an boyuk ali tahsil muassisalarin-
dan biri da Azarbaycan Tibb Universi-
tetidir. Bas Nazilar Kabinetinin s6zlige-
dan gararinda nazards tutulan talab-
lara universitetimizda neca amal olu-
nur?Masalays aydinliq gatirmak t¢lin
ATU-nun mihafiza xidmatinin faaliy-
yati ile tanis olduqg. Misahidalarimiz
zamani balli oldu ki, universitetin asas
girisinda dayanan mihafizagiler ara-
ziya daxil olan har kasdan xidmati va-
sigo ile yanasi, COVID-19 pasportunu
taqdim etmayi da talab edirlar. Va yal-
niz sanadlari qaydasinda olan soxslari
araziya buraxirlar.

Azarbaycan Tibb Universitetinin Mi-
hafiza xidmatinin raisi Hasrat Rasulov
universitet rohbarliyi tarafinden karan-
tin rejiminin sartlarina uygun olaraq te-
limatlandinldiglarini ve saxsi heyatin

ATU-da karantin rejimjinin
qaydalarina ciddi emsal olunulr

talimat asasinda faaliyyat gostardiyi-
ni geyd etdi: “Biz miihafiza heysati ola-
raq, is gtinlari universitetin emakdasla-
rinin, musllim-talabsalarin va hakimls-
rin araziya buraxilis rejimini tanzimls-
yirik. Universitetin emakdaslar oraziys
asas girisdan daxil olurlar. Miihafizaci-
larimiz Asim Qurbanov va Tirkana Sh-
madova tarafindan onlarin xidmati ve-
sigalari ila yanasi, COVID-19 pasportu
da yoxlanihr. Senadlarin bir-birina uy-
gun olub-olmamasi miisyyanlasdirilir.
9gar sanadlar qaydasindadirsa, arazi-
ya daxil olmalarina icazs verilir”.

H.Rasulov universitetin emakdas-
larindan bazilarinin halsalik COVID-19
pasportu olmadigini va bu sababdan
araziya buraxiimadiglarini da bildirdi:
“Onlara izah edirik ki, karantin rejiminin
gaydalarina har birimiz amal etmaliyik.
Anlayisla garsilayanlarla yanasi, bizdan
inciyanlar da olub. Amma buna baxma-
yarag, 6z Uzarimiza diisan vazifani ha-
yata keciririk. indiyadak ciddi bir prob-
lemls tzlagmamisik”.

Saxsi avtomobili olan emakdaslar isa
universiteta digar girisdan daxil ola bi-
larlar. Hasrat Rasulov séyladi ki, bura-
da mihafizagi Yasin Nasibov tarafin-

dan qaydalara amal edilmasina ciddi
nazarat olunur: “Mihafizacilarimizda
araziya daxil olmagq istayan avtomobil-
larin siyahisi var. Bununla yanasi, stirQ-
clilor COVID-19 pasportunu da taqdim
etmalidirlar. Bu zaman kitaba qeydiy-
yat aparilmagla, hamin saxslars arazi-
ya daxil olmaga icazs verilir. 9ger av-
tomobilin ndmrasi siyahida varsa, am-
ma sirdcinin COVID-19 pasportu va
ya immunitet sertifikati yoxdursa, ha-
min saxsi araziya buraxmiriq. Bir s6z-
I3, Tibb Universitetinin mihafizasi eti-
barli allardadir”.

Belslikls, Nazirlar Kabinetinin pan-
demiya soraiti ilo alagadar miayyan-
lasdirdiyi qaydalara universitetimizda
ylksak saviyyads amal olunur.

lu stige géruntisu musahida olun-
mur. Yani proses yuxari tenaffls
yollarinda bitir”.

Hakim onu da vurgulayib ki, 2-ci
dozani gabul etmalarindan 2 haf-
teden artiqg middat kegmis soxs-
larde koronavirus ¢ox sust, az
simptomlu olur. Pandemiya dov-
rinda an bdyuk problemin psixoloji
oldugunu xatirladan dosent R.Bay-
ramov haqiqati aks etdirmayan,
insanlarda tesvis doguran yanlis
maolumatlara ciddi yanasmama-
g1 meslahat gorib. Vaksinasiyani
pandemiyaya qarsi mibarizada an
soemarali vasita kimi deyarlandirib.

Epidemiologiya kafedrasinin do-
senti EIman Vahabov isa vaksina-
siyaya inamsizhgin tabliginda ilk
novbada sosial sabakalari giinah-
landirib. Basqga bir sebab kimi vak-
sin haqqinda bilgilarin az olmasini
gosterib. Qeyd edib ki, Gmumiy-
yatle vaksinler kasf olunana gadar
usaglarin kitlavi telef olmasi bas
verirdi. Vaksinlarin kagfinden son-
ra bir sira xesteliklarin koku kasilib.
Vaksinlera gargi aks gostarislerin
da oldugunu soéylayan epidemioloq
bu goéstariglari sorti olarag mitleq
vo nisbi ks gdstarislar kimi sa-
ciyyalondirib. Bildirib ki, nainki
butovlikde vaksina qarsi, hatta
onun hansisa komponentina garsi
allergiya musahida olunarsa, bu,
vaksinasiyaya aks gosterisdir. O,
Umumdiinya Sshiyys Teskilatinin
giymatlandirmasini xatirladaraq
vurgulayib ki, insan saglamhgini
goruyan 2 miuhidm amildan birinci-
si vaksin, ikincisi temiz, keyfiyyatli
icmali sudur.

Tibbi mikrobiologiya ve immu-
nologiya kafedrasinin tadris hissa
mudiri, dosent Hayat Sliyeva bildi-
rib ki, vaksinasiyanin shamiyyati-
ni basa diusmak Ugtn ilk ndvbada
“vaksin nadir” sualina aydinlq ga-
tirilmalidir. Vaksinasiyada maqse-
din naden ibarst olmasini, bunu
niya etdiyimizi bilmaliyik. Onun
organizmimizi neca qoruduguna
amin olmaliyiq. Bilmaliyik ki, bu-
tan vaksinler bir magsada - antici-
simlarin yaranmasina xidmat edir.
Osas funksiyasi virusu neytrallag-
dirmaqdir. ©gar anticisim varsa,
virusu tutub neytrallasdiracaq.

Tadbirda ¢ixis edanlar pandemi-
ya dénaminds tibbi maskadan isti-
fada, ara mesafasi saxlamaq va al
gigiyenasina amal etmak kimi 3 qi-
zil qaydanin zeruriliyini déna-déna
xatirladiblar. Taninmig mutaxassis-
lor vaksinasiyaya qarsi inamsizligi
aradan qaldirmagin yollarindan da
sbhbat ac¢iblar. Eyni zamanda tele-
baleri takca vaksinasiya olunmagla
kifayatlonmamaya, galacayin sa-
hiyya mitexessislari olaraq pande-
miyaya qarsl miubarizanin 6ninda
getmaya gagiriblar.

Onlayn goéris zamani tadbir ig-
tirakgilarinin coxsayli suallari da
cavablandirilib.
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Psixi saglamhq fiziki saglamliq qadar onamlidir

Professor Fuad ismayilov: “20-30 il avval axsamlar xabearlara qulaq asar, giin arzinds 1-2 saat

gazet oxuyardiq. indi har daqiqs cox farqli informasiyalar aling”

tiisahibimiz ATU-nun

Psixiatriya kafedrasinin
professoru, Psixi Saglamliq
Markazinin direktoru Fuad is-
mayilovdur.

- Fuad doktor, insanin psixi saglam-
hig1 deyands, 6nce aglimiza na gal-
malidir? Hansi psixi xastaliklar daha
genis yayilib?

- Markaza son zamanlar an ¢ox han-
si problemlarla bagl miiracist edirlar?

— Son bir ili nezars almasaq, deyar-
dim ki, bitin problemlarle baglh mura-
ciatler olur. Markazimize tekce zaruri
reabilitasiyaya ehtiyaci olan psixi xes-
teloer deyil, sirf psixoloji problemlarle
Uzlasan saxslar, normal yola geds bil-
mayan ar-arvadlar, hamginin usagqlar

— ©vvala onu deyim ki, psixi sag-
lamliq va psixi pozuntu basga-basqga
anlayislardir. Psixi saglamliq insanin
hayat keyfiyyatinin yiksak, davranis
formalarinin effektiv, sosial rifahinin
yaxs! olmasini sertlondirir. insanin 6z
resurslarini, potensialini realize etmak
bacari@, straf muhitle ve digar insan-
larla normal minasibat qurmasi psixi
saglamligdir.

insanin normal yasaya bilmeme-
si, basqgalari ile normal munasibatlar
qurmamasi ve normal iglomamasi ise
psixi pozuntu kimi giymatlendirilir. Psi-
xi pozuntularin yingil, kegici ve agir
formalari var ki, bu siralamada dep-
ressiyalar, tasvis ve adaptasiya pozun-
tulari, hamginin alilliya gatirib ¢ixaran
sizofreniya, saxsiyyat pozuntusu va di-
ger xasteliklar xususi yer tutur.

- Rahbarlik etdiyiniz Psixi Saglam-
lig Markazi insanlara hansi problem-
lar lizra va na ciir komaklik gostarir?

— Bizim markaz Sahiyya Nazirliyi-
nin gabul etdiyi tibbi saglamliq Uzre
Milli strategiyanin terkib hissesi ola-
raq 2012-ci ilde yaradilib. Markez 6z
foaliyyatini iki asas istiqgamat lizerinda
qurur. Birinci istigamat odur ki, biz 6lke
saviyyasinda butln statistikani aparir,
psixi saglamliq Gzre muxtalif program-
lar igleyib hazirlayiriq. Umumdiinya
Sahiyya Taskilati ve digar beynalxalq
toskilatlarla emakdasliq ¢argivesinda
psixi saglamliq sahasinde olan resurs-
lari, o cimladan insan resurslarini inki-
saf etdirmayas calisirq.

ikinci istigamatimiz ise psixi saglam-
liq tizre butiin diinyada mévecud olan
icma asasli xidmatlardir. Markazimiz-
da bu xidmatler ayri-ayri sobaler vasi-
tasile hayata kegirilir. Krizis s6basin-
da daha cox Il Qarabag muharibasi
zamani travmatik sok kegiran, zarar
¢okan qazilerimiza psixoloji, bazen da
psixiatrik xidmatler gostarilir. Reabili-
tasiya sobasinin baslica prioriteti iso
insanin adaptasiyasini yuksaltmak-
dir. Burada psixologlar, sosial isgiler,
reabilitasiya Uzra mitexassisler va
amak terapevtleri butdv bir komanda
olaraq galigirlar. Bir maegama da toxu-
num. Malumdur ki, psixiatriya xastexa-
nasinda mualica alanlarin gohumlari,
taniglar akser hallarda onlardan uzag-
lasdigindan, hamin xastalerin psixi du-
rumu daha da pislegir. Bu baximdan
markazimizde adi stasionarin alterna-
tivi olan glindiiz stasionarinin faaliy-
yot gostermasi de mlsbat nimunadir.
Clnki stasionarda aldigi xidmatin ey-
nisini ambulator gakilde alan xasteler
glindiiz saat 2-3-den sonra evlarina
gedir, alave kompleks yasamirlar.

da galerak ails psixologlarimiza mi-
raciet edirlor. Amma son vaxtlarda an
¢ox mdiraciat edanler miharibadan
sonra posttravmatik stress pozuntusu
yasayan qgazilerimizdir. Markazimiza
har glin an azi 7-8 qazi muracist edir.
Onlara orta krizis s6basinde komaklik
gOsteririk. Bela bir gayda da yaratmi-
sig. Eyni giinde mualicavi konsultativ
vo krizis sdbalarine muracist edenle-
rin yerlarini névbati gunlerds dayisirik.

- Miiasir dovriimiizda psixi xid-
matlardan biri da art-terapiyadir. Bu
miialica lisulu 6ziinii dogruldurmu?

— Bizda bu xidmat ala saviyyadadir.
Yaxs! bir art-terapevtimiz var. Mehri-
ban Semsaddinskaya. Pegsakar ras-
samdir. O, ingilterade, diger Slkaler-
do art-terapiya uzre tahsil alib. Reabi-
litasiya s6basinin xususi otaglarinda
ham usaglarla, heam da bdyuklerle art
terapiyasi aparir. Burada xastaler do
nasa dlzaldirler. Markazin foyesinda,
menim kabinetimda, ayri-ayri otaglar-
da gordiyinuz resmler de pasiyent-
lerimizin, asasan da usaqlarin al is-
loridir. Bu is avvallar qrup saklinda
aparilirdi. Teassuf ki, pandemiya ila
alagadar olaraq ferdi qaydada apar-
magda macbur olduq. Cunki bir otagda
10 naferdan ¢ox adamin galmasina
icaze verilmir.

— Markazin beynalxalq alagalari
hansi saviyyadadir?

— Bu merkaz yaranandan sonra biz-
dan 8 nafar saglamlig mutaxassisi,
hamgcinin Mastaga xastaxanasinin mu-
texassislori Litvanin Vilnls saharina
gonderildi. Clnki orada yaxs! inkisaf
etmis reabilitasiya xidmatleri var idi.
Calisdig ki, mitexassislarimiz muay-
yan tacriba gazansinlar. Ele hamin
il Litvadaki mutexessislari markazi-
miza davat etdik. Onlar duz bir ay bi-
zim mutaxassislarle bir yerda isladi-
lor, tacriba mubadilesi apardilar. Bir
da Tirkiyenin TIKA (Tirkiye Isbirliyi
va Koordinasiya Ajansi) agentliyi ilo
isguzar slagsler qurdug. Buradan 20
naferi eyni vaxtda Turkiyays gondar-
dik. Onlar tirk mitexassisleri ile birge
islayib boyuk tacriba topladilar. Son-
ra man soxsi alagalerimdan da istifada
edorak smekdaslarimizi ingilterays,
Fransaya, Hollandiyaya, Canubi Ko-
reyaya va digar inkisaf etmis 6lkalera
gondarmaya basladim. Minnatdarliq
hissi ile bildirim ki, bu maselada Sahiy-
yo Nazirliyi maddi ve resurs kdmayini
bizden sesirgemadi.

Sonra daha bdytuk layihalers imza
atdiq. Ik bele béyiik layihemizi psixiat-
riya Uzra Cenevra Tagabblisl beynal-

xalq taskilati ile birge hayata kegirdik.
Onlarla is birliyi naticesinda 4 il mid-
detinde Azarbaycanin 5 regionunda
xidmat alan insanlarin motivasiyasina
nail oldug. Bu layiha gargivasinde kegi-
rilen mixtslif treninglers jurnalistler de
gosuldular. Kolumbiya ve Harvard uni-
versitetlori ilo da ugurlu layihsler haya-
ta kegirmisik. Markazimizin 3 amakda-
si Harvard Universitetinde 6 ay ve 8
ay muddatinds tecruba kegiblar, indi
burada ¢aligirlar.

Halalik sonuncu an bdytik layihemiz
Cikago Universiteti ilo birge hazirladi-
gimiz usaq psixi saglamhgi tzre 5 illik
layihadir.

- Pandemiyanin va miiharibanin in-
sanlarin psixoloji durumuna tasirini
neca qiymatlandirardiniz?

- Aydindir ki, miharibanin gealeba
ilo bitmasi butin insanlarimizi sevin-
diran bir haldir. Amma bu da reallig-
dir ki, miharibe zamani kifayat gadar
ganclarimiz zerar ¢akiblar. Bizim asas
magsadimiz onlarin psixi saglamhgini
gorumaqdir. COVID-in psixoloji duru-
ma tasiri da bir basgadir. Coxlu sayda
hakimlarimiz COVIiD-s ayrilmig klinika-
larda sutkalarla igleyibler. Bu, onlarin
psixi durumuna ister-istemaz manfi te-
sir edib. Xeyli insan dlinyasini dayisib.
Coamiyyatds fiziki, emosional yuklan-
malarin artmasi insanlarda tikanma
sindromu yaradib. Oz yaxinlarini iti-
ranlar, vaksinasiyadan gorxanlar dep-
ressiyaya dise bilirlar.

Tutaq ki, hansisa rayonda agir bir
psixi xasta yasayib. Svvallar onu Ba-
kiya gatiribler, psixiatr vaxtli-vaxtin-
da yoxlayib, dermanlar yazib. indi ise
movcud vaziyyate gore Bakiya rahat
gala bilmir, regionlarda da dermanlar
yoxdur. BUatun bunlar insanin psixika-

sinda xosagelmaz izlar buraxir.
Onkoloji, astma xastalerinin, di-
ger xroniki xasteliklerden aziy-
yot gokan insanlarin veziyysti
daha pisdir. Insanlarin normal
hayat torzi, minasibatler sis-
temi dayisib. Yaxin gohumlar
biri-birinden uzaq disubler. Xa-
ricde oxuyan telebalerin 6z va-
lideynlerini gormak, dogmalari
ile Unsiyyat imkanlari da mah-
dudlasib. ©yani darslarin on-
layn derslerle avazlanmasi, sa-
daladigim ve sadalamadigim
digar faktorlar psixoloji duruma manfi
tasir gostoron amillordir.

- Son dovrlarda depressiyalarin art-
masinin sabablari nadir?

— Burada bir yox, bir gox faktorlar
var. ik névbada informasiya bollugu-
dur. lyirmi, otuz il evvel axsamlar han-
sisa xabarlara qulaq asar, gun orzin-
de 1-2 saat da geazet oxuyardig. indi
har daqiga ¢ox fergli informasiyalar
aling. Bu informasiyalar maraq|i oldu-
gu gadar da boylk yiklanmadir. Ov-
vallar yaxin bir nege ilde hansi igleri
gére bilacayimizi texmin edirdik. Indi
bu cir planlagdirma mimkunstzdur.
Ali maktabi bitironds aldigimiz bilik-
larin cuizi takmillasdirmalarla 10, 15 il
kifayat edacayinae amin idik. Hal-hazir-
da inkisaf o gadar suratle gedir ki, ga-
zandigimiz yeni biliklar bir nege ilden
sonra aktualligini itirir. Sosial regabat
artir, telebatlar ¢oxalir, fundamental

dayarler va prinsipler dayisir, isteklar
imkanlarla Ust-lsta digmdir.

Oton asrin 90-ci illerinde diinya ban-
kinin bir hesabati ¢cixmisdi. Orada ya-
zilmigdi ki, XXI asr depressiya va inti-
harlar asri olacag. Man da gllmisdim
ki, bu nece ola biler. Clinki institutu te-

zaca bitirmisdim. Bize dyratmisdiler ki,
depressiya 30 yasdan sonra ola bilar,
daha ¢ox yasli insanlara aiddir. Bu gun
depressiyalar nainki goenclards, hatta
usaqlarda va yeniyetmolorde do bas
verir.

- Depressiyani marhalalara bolmak
olarmi? 9gar olarsa, an pis, sonuncu
marhalani intihar hesab etmak miim-
kiindiirmii? intiharlarin qarsisi neca
alinmalidir?

— Depressiyanin 4 marhalasi var:
yungul depressiya, orta depressiya,
psixiatrik alamatloersiz agir depressiya
vo psixiatrik slamatlarle agir depressi-
ya. Amma indi hatta orta depressiya
zamani da intihar hallarina rast gali-
nir. intihar, elbatte ki, depressiyanin
naticesidir, lakin intihar Ggln insanin
hayatinda mutleq krizis olmahdir. Kri-
zis insanlarin psixoloji resurslarinin ti-
kanmasidir, situasiyadan ¢ixa bilma-
masidir.

“Intihar pis seydir, sen 6ziini éldiir-
ma” demakla problem 6z hallini tap-
mir. intiharin garsisini almagq Ugiin
yaxs! inkisaf etmis psixoloji xidmat
markazlari ilo yanasi, pesokar mute-
xassislora da ehtiyac duyulur. Toss-
sufler olsun ki, bizds bele markazlar ve
mutexassislar yalniz Bakida cemlanib.
Regionlarda bels markazler ya yoxdur,
ya da ¢ox azdir. Mitexassisler ds ¢a-
tismir. Mivafiq qurumlarla birge mu-
haribadan sonra 6zinl daha qabariq
gOstaran bu problem Uzarinda islayirik.

Son olaraq demak isterdim ki, psi-
xi saglamliq fiziki saglamliq gader de-
yarlidir. Yani normal harmoniyada ya-
samagq, normal munasibatler qurmagq,
normal islemak, hayatdan zvq almaq
¢ox vacib sartlordir. Bize insanlar ¢ox
vaxt son merhalede muracist edirlor.
Halbuki, bundan avvalki marhalalarda
Ozlerini va yaxin straflarini daha yaxsi
goruya bilarlar.

Arif MOMMSDLI

ATU-nun butun tolobalori
yataqxana il tomin olunur

“Azarbaycan Tibb Universitetinde yatagxana
faaliyysti talabsa ile imzalanmis miiqavilays asasen
har il iyul ayinin 10-dan etibaran dayandirilmalidir.
Lakin pandemiya ile alagadar son iki ilda iyul-avqust
aylarinda da talabslarin yatagxanada yasamalarina
icaza verilib. Amma yeni yataqxanaya miiraciat edan
tolabalara sentyabr ayinin 8-den yasamaq hiliququ
veran miuqavilalar imzalanir va orderlar verilir”.
Bunu matbuata aciglamasinda ATU-nun Matbuat
xidmeatinin rahbsri Glinel Aslanova bildirib.

Onun sozlarina gors, hazirda 4 yatagxana faaliyyat
gostarir, onlarin imumi tutumu, pandemiya sartlori
nazara alinmagla, 975 nafardir: “Son bir ilde qaz, isiq,
su giymatlarinin, yani kommunal xarclarin artmasina
baxmayaraq, universitet pandemiya vaziyyatini nazara
alaraq, yatagxanada giymatleri avvalki qaydada sax-
layib. Telabalardan yigilan maddi vasait yatagxananin

kommunal xarclarina 6danilir”.

Qeyd edak ki, Azarbaycan Tibb Universitetinds ehtiya-
ciolan biitun talabalar har il yatagxana il tamin olunur-
lar. Bu il da, hamcinin yatagxanaya ehtiyaci olan bitiin

talabalar yerla tamin edilacak. Yatagxana haqqi ise
talebanin hansi kursda oxumasindan, hansi yatagxa-
nada va ne¢a nafarlik otaqda yasamasindan asili ola-
raq dayisir. Bir talabanin bir ayliq yatagxana ddanisi
30-90 manat arasidir.

ATU 6z talsbsalarinin normal yasayisi, istirahati vo
darslara hazirlasmasi ticlin lazimi garaiti yaradib. Yer-

lasdirma zamani ilk névbada sahid ailalarindan olan

min olunur.

talabalar nazars alinir va giizastlar edilir. Umumi-
likda Tibb Universitetinin talabalari 100 % yerls ta-
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.Azerbaycan Tibb Unj iteti
nli.‘.l Todris Carrahiyys Klir:i(?(;Ss'ltr?(;la-
mutamadi olaraq tebabatin muxtalif
sghelerini dhate eden unika| ama-
ll)_(y?tlar aparilir. By amaliyyatlarin
bdyiik aksariyyatini ayri-ayri kafed-
rala_rm_hem tadrisls, ham do praktiki
heklmhkle_me§gul olan ®makdaslari
he)_/ata kegirirlar. Biz do imkan daxilin-
(oF) Icra edilen 8®mealiyyatlar barads icti-
maiyyati melumatlandlrmaga calisiriq

ya basladigini deyan professor V.Panahian
bildirdi ki, bununla yanasi, ilk defe amaliyyat
etdiklori yarali asgar va zabitlerin Uzarinda
amaliyyatlarin 2-ci, 3-cu merhalasini indiya

Ele bu magsadle bu dafs ATU-nun Qulaq,
burun, bogaz xastalikleri kafedrasina tz tut-
duq. Balad¢imiz isa kafedranin mudiri, profes-
sor, Sshiyya Nazirliyinin bas otorinolarinqo-
loqu Vafa Panahian oldu: “Kafedramizda 3-i
professor, 6-s1 dosent, 9-u assistent va 2-si
laborant olmagla 20 emakdas caligir. ©n ¢atin
burun, qulaq, bogaz va qirtlaq amsaliyyatlarini
ugurla icra edir, anadangalma qusurlari cer-
rahi mtdaxile ile aradan qaldiririq.

COVID-19 pandemiyasi zamani Tadris Car-
rahiyya Klinikasi 6z profilini miveqqaeti dayi-
sarak koronaviruslu xastaleri gabul etmaya
basladi. Kafedramizin assistenti Rufat Qur-
banov da koronaviruslu xastalerls isladi. Daha
sonra klinika Vaetan miharibasinde yaralanan
asgar ve zabitlarimizin mualicesina calb olun-
du. Bu zaman da kafedramizin emakdaslarin-
dan dosentler C.Calilov, R.Talisinski, S.Qu-
valov, assistent A.Sadlinskaya ve basgalari
yarali harbgilarimize ylksak saviyyada tibbi
xidmat gdsterdilar.

Klinikaya asasan qgalps yaralari olan xas-
telor gatirilirdi. Toxminan 100 xaste akustik
travma zamani qulagin tabil pardasinin trav-
matik perforasiyasi diagnozu ile mualica alir-
di. Qulaq, burun, bodaz orqanlarinda olan
gelpaler ¢ixarilmig, yaniglar ve agir zadaler
zamani ise eamaliyyatlar hayata kecirilmisdir.
Bazi agir amaliyyatlari iz-gana carrahlari ile
birge aparirdiq. Xastalarin bdylk sksariyyati
Umumi carrahiyya va travmatologiya sobale-
rina yerlasdirilmisdi”.

Klinikanin daha sonra 6z profili Gizre islomae-

godar ds aparirlar.

Hakim-carrah bu yaxinlarda icra olunmus
radikal amaliyyatlar hagqinda da bize malu-
mat verdi. ®maliyyatlarin gedisini videogd-
rintl ve professorun izahi ile birgs izledik:
“Bu amaliyyatlardan ikisi anadangalma xo-

lesteatomanin, yani davamli boyiyen sisin
xaric edilmasi idi. Xolesteatoma konservativ
mualicaya tabe olmur, ona goéra da carrahi
muidaxile yegana sec¢imdir. Har iki pasiyent
usagligdan bu xastaliyin dasiyicisi idi. Onlar

klinikaya son etapda muracist etdiklari Ggln
biz tacili emaliyyat etmaya macbur oldug.

Diger xastemizda do anadangalma xoles-
teatoma iller boyunca inkisaf edarak xarici qu-
laq kegacayini tam baglamisdi. Xasta bir ildir
ki, klinikaya galib-getsa de, emaliyyata raziliq
vermirdi. Axir ki, onu amaliyyatin vacibliyine
inandira bildik. Bazi ¢atinliklara baxmayaraq,
amaliyyat ugurla naticalondi ve emaliyyatdan
sonra fasadlar misahida olunmadi.

Basqga bir xestemiz ise anadangalma xoa-
nal atreziya diagnozu ila klinikamiza gatirilon
18 yasli ganc qizdir. Burnunun bir tarafinda
simukli hisse anadangalma ayrilmayib va
usaq 18 yasina gadar birterafli nafes alib. Bu,
xasteliyin sindromlu formasi idi. Onu da bil-
dirim ki, xasta 4 il avval Grayinden de amaliy-
yat olunub. Buna baxmayaraq, anadangalma
sindromu ugurla emaliyyat etdik.

Bundan slave, qgirtlaq poliplari emaliyyatla-
rini géstara bilerem. ®maliyyatdan gabaq sol
terafde sas telinda polipler vardi. ©maliyyat-
dan sonra sas tellari normaldir. Bu clir ama-
liyyatlari daha ¢ox endoskopik Gsulla apaririq.
Burunatrafi ciblerde olan butiin poliplari do
amaliyyat vasitasila ¢ixaririq”.

Hamsobhbatimiz son zamanlar plastik emae-
liyyatlarla bagh daha ¢ox muracistlerin oldu-
gunu soyladi. Ve yena niimuna Uzarinds s6-
zlina davam etdi: “Gorduyiiniiz bu emaliyyat
rekonstruktiv emaliyyatdir. Pasiyent 30 yasli
bir xanimdir. Usagliqda burun travmasi al-
misdir. Xastada rinoplastika ve septoplastika
amaliyyati bir yerds icra olunub”.

Kafedra amakdaslarinin goxlu sayda kon-
servativ mualicalar de apardigini bildiran pro-
fessor, yay faslinda otomikozlarin, yani xarici
qulaq kegacayi darisinin gobalak xastaliklori-
nin xUsusile inkisaf etdiyini diggsatimiza ¢at-
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Anadangsims qusurlary corrahi

muidaxilslilsfaradanicaldinilg

Tadris Carrahiyye Klinikasinda professor Vafa Panahianin rahbarliyi altinda
murakkab amaliyyatlar hayata kegirilir

dirdi. Qeyd etdi ki, bu xastalik zamani xarici
qulaq ke¢acayinin darisi ham qizarir, ham da
siskin olur. Bu, amaliyyatsiz, amma uzun kurs
mualice taleb edan xastalikdir.

Kafedra mudiri klinikada boyiik audioloji bo-
limun fealiyyat gostardiyini xatirlatdi: “Burada
bitlin muayinalar aparilir. BERA testi, yoni
tebii va ya sedasyon yuxu seraitinde apari-
lan obyektiv muayine metodu vasitasile bltin
anadangalmsa lal-karligin, agir esitmanin diag-
nozunu qoyuruq”. V.Panahian tabil pardasi-
nin travmalarina da ¢ox rast galindiyini, tabil
pardasinda olan daliyi cerrahi mualica ila tam
barpa etdiklarini sdyladi.

Professor yuxari malyar dise plomb mate-
riali goyulandan sonra haymor boslugunda
amale galen dis mansali qUsurlari iz-¢gana
carrahiyyasi kafedrasinin amakdaslari ils bir-
go amaliyyat etdiklarini nazarimiza c¢atdirdi.
Qeyd etdi ki, rezidentlor do emaliyyatlara calb
olunur. Yeri galmigkan, ATU-nun rezidentura-
sini bitirean Behruz ©hmadovun 6z diplomu-
nu Turkiyada tanitdirmasini tekce kafedranin
deyil, universitetin uguru kimi dayarlandirdi.
Xatirladaq ki, B.8dhmadov alave imtahan ver-
madaen diplomunu xaricde tesdigladan ilk Qu-
lag-Burun-Bogaz xastslikleri mutexessisidir.

Camil Iskandarov nadir tip bel yirtig
amaliyyatini ugurla icra edib

“Erkan diagnostika olunmadiqda
olimla naticalana bilan bagirsaq
kegmozliyi mexaniki vo qeyri-mexaniki
olur. icra edacayimiz névbati cerra-
hi amaliyyat da ¢ox ciddi ve ham da

ATU-nun Tadris Cor-
rahiyya Klinikasinin
Neyrocarrahliq kafed-
rasinin amakdasi Ca-
mil iskendarov spesifik
bel yirtigi amaliyyatini
ugurla hayata kegirib.

yirtiglar var ki, nadir hal-
larda rast galinir: “Buna
tibde “uzaq lateral yirtiq”
deyirlar. Bu tip bel yirtig-
larinin xtsusiyyati ondan
ibaratdir ki, yerloesmaesi
onurga kanalinda deyil,

i =

raq xUsusi yanasma te-
lab edir. Yani “uzaq late-
ral yirtig”larin ¢ixariimasi
Ugiin onurga kanalini ag-
maga ehtiyac qalmir. Bu
amaliyyat zamani yandan
onurgda kanalina yanas-
magla ve onurga struktur-
larina getiyyan toxunma-

| dan yalniz yirtigin kenar

Hekimin bildirdiyi-
na gora, bu glin onurga
xastoliklari arasinda an
¢ox yayilanlardan biri de
bel yirtiglaridir. Amma
onlarin i¢arisinda els tip

kanalin xaricinds olur. Adi
bel yirtiglari ile muqayise-
de daha kaskin agrilarla
misayiat olunur. Va Uste-
lik da, problemin aradan
galdirilmasi texniki ola-

edilmasi mumkindur. Bu
xasta Uzarinde da bels bir
amaliyyati icra etdik. Yan
yanasma ile yirtig1 ara-
dan qaldirdiq. DusUnuU-
ram ki, qisa middatdan

| sonra xastenin agrilari
| kecib gedacak va o aktiv
| hayata qayidaraq 6z nor-

mal is gabiliyyatini barpa
edacak”.

C.iskenderov geyd edib
ki, onurganin degenerativ

S xastalikloeri qrupuna aid
| olan yirtiglar asasan bel

va boyun nahiyslarinde
yaranir: “Uzaq lateral yir-
tig”lar onlardan biri olsa
da, ¢ox az rast galinir.
Umumiyyaetle, onurganin
degenerativ xastaliklorina
adaten yasl insanlarda
tesaduf olunur. Amma
son dovrlar degenerativ
xastaliklarin gancloesmasi
ilo alagadar olaraq, disk
yirtigi sikayati ile goenc in-
sanlar da muracist edir”.

risklidir. Dustinliram ki, xasta dlisdliyi
agir baladan bu yolla xilas olacaq”. Bu
soOzloari novbati amaliyyat 6ncasi Se-
hiyya Nazirliyinin bas carrahi, ATU-nun
Umumi carrahiyye kafedrasinin miidiri,
professor Elgin Agayev bizimla s6hba-
tinda dedi.

Professor bildirdi ki, emaliyyat olunacaq xaste
Quba rayonundan tacili gaydada ATU-nun Tad-
ris Carrahiyya Klinikasina miracist edib: “Onu ilk
onca rayon xastexanasinda komputer tomografi-
ya ediblar va kaskin bagirsaq kegmazliyi diagno-
zu qoyduqdan sonra bizim klinikaya géndaeriblar.
Biz bir-iki giin erzinde keskin bagirsaq ke¢maz-

liyi slamatlerini aradan qaldirdigdan sonra
xastani amaliyyata gotirdik. Qeyd edim ki,
xastoanin diz bagirsagina kegan yerds kaskin
irinli iltihabi proses divertukilit ve buna bagli
atraf parakolik nahiyenin absesi ile slagadar
kaskin bagirsaq kegmazliyi yaranmisdi. Sol
tarafli emkoliktamiya, yani nazar bagdirsagin
rezeksiyasi amala galib. Indi biz enan genbar
bagirsagla diiz bagirsagin arasinda birincili
anastomaz qoyacagiq. Onu da bildirim ki, yo-
gun bagirsagin sol yarisinda kaskin bagirsaq
kegmazliyi iltihabi prosesi zamani sis fonun-
da anastomaz qoymagq bir az risklidir. Amma
biz bu sahadae tecribamize arxayin olaraqg ve
Tadris Carrahiyya Klinikasinin potensial im-
kanlarini nezare alaraq, burada enan ganbar
bagirsagla diuz bagirsadin arasinda birincili

anastomaz qoymagq fikrindayik. Diglinirem ki, anas-
tomaz tutar ve xasta sol terefs yogun bagirsaq ¢ixa-
rilmasindan, yani talostoma adli agir bir baladan bu
yolla xilas olar. Burada magsad ondan ibaratdir ki, yo-
gun bagirsaq stoma seklinds ¢dls ¢ixariimasin, ¢in-
ki bu, xasta Uglin olduqgca ¢atin bir masaladir. Clnki
xastonin 2-3 ay miiddatinds yogun bagirsagdin ¢ole
cixarilmis hissadan nacis formasi baglanmalidir. Ona
gora doa bu Usul xaste Ugln boyik bir diskomfortdur
va biz da tacrlibemizs asaslanaraq, xasteya birincili
anastomaz qoymaq gararindayiq’.

©maliyyatin texminan 3 saat davam edacayini soy-
layan carrahin sozlerina gore, bagirsaq kegmazliyi
¢ox ciddi bir problemdir ve ona har yasda olan insan-
larda rast galinir. ©ger bagirsaq kegmazliyi vaxtin-
da va dlizglin mialica olunmazsa, 6limls naticalana
bilar.
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Darsda dyran, hayatda gor

israil Maharrambayli: Talabalarimizin praktik tacriibsalarinin
artirlmasi maqsadi ils klinikalarimizda islemalarina serait yaradilib

Azarbaycan Tibb Univer-
sitetinda bu tadris ilinde
pandemiya ile alagadar
son semestrda istehsa-
lat tocruibasi kegirilmayib.
Bununla bagh talabalarin
yayda praktik tacriibale-
rinin artirilmasi1 maqgsadi
ile universitet rahbarliyi
torafindan onlara gerait
yaradilib. Bela ki, galace-
yin hakimleri xastaxana-
larda islayarak ham bilik
va bacariqlarini artiriblar,
ham da xastalarle unsiy-
yat qurmaq vardisina yi-
yalanibler.

da telabalerimizin ATU-nun bazilerinds istirak etmisem.
klinikalarinda orta tibb isgisi, Kiretaj, geysariya, tabii dogus
hakim kémakgisi kimi isleama- gérmisam, burda dermanlari
larina garait yaradilib. Bels ki, ayani istifadeds, tetbiqda gor-
ATU-nun Tadris Carrahiyya mak, farmakologiya ile paralel
Klinikasinin ham reanimasiya, Oyranmak ¢ox maraqgldir. Se-
ham da digar sdbalerinda xi- viniram ki, bizim universitetde
susi grafiklara uygun sakilde praktika bu sakilda teskil olu-
praktika taskil olunub. Ham- nub. Ginekologiyadan sonra
¢inin ATU telabaleri klinikalar- digar sébalorda do praktikaya
da ndvba ils islayir, hatta bazi davam etmak isteyirem”.
sObalarda orta tibb is¢isi kimi | MUalice-profilaktika fakl-
novbalarda da qalirlar”. tesinin V kurs talebasi Azar
i.Maharrembayli deyir ki, bu- 8kbarli bes aydan artiqdir ki,
nun naticaesinds reanimasiya- reanimasiya sobasinda prak-
da calisan talebalerimiz artiq tika kecir. Deyir ki, praktika
kardiocarrahi, neyrocarrahi va ona 6yrandiyi nazari biliklori
eyni zamanda suni nefes apa- mohkamlandirmakdea yardimgi
ratinda olan xastelerla islomak olur: “Bu muddat arzindas tacili

isim daha ¢ox yaddaqgalan oldu.

CuUnki orda bas veran hadisa-
lare aninda reaksiya vermao-
lisan, atacagin addimi tez bir
sokilda beyninda sistemlasdir-
malisan. Bu cahatdan burda
praktika kegmak c¢ox vacibdir.
Bunu ¢ox boyuk ugur hesab
ediram. Mancs, hansi sahani
segmasindan asili olmayaraq,
butun tibb telebalari xtsusile
reanimasiya s6basinda prak-
tika kegmalidirlar”.

| Mialice-profilaktika fakul-
tesinin V kurs telebasi Calal
Narimanzade ise 7 aya ya-
xindir reanimasiya sébasinda

ﬂ yardima daxil olan xastalarle

-~

Bu barede malumat veran

ATU-nun Il Mualice-profilakti-
ka faklltesinin dekani, Anes-
teziologiya ve reanimatologi-
ya kafedrasinin dosenti israil
Maharrambayli xatirladir ki,
avvalki illerde imtahanlardan
sonra tibb talebalari praktik
tocribalers yiyalanmak ve da-
ha pesoakar hakim faaliyyatinin
baslangici olarag sexsi hakim
tecribasina sahib olmaq maqg-
sadi ile yayda respublikanin
muxtelif xestexanalarina gon-
dorilirdi: “Boloniya sistemina
kecdikden sonra qaydalara
uygun olaraq istehsalat tocru-
baleri semestr arzinds aparil-
maga baslandi. Belslikls, prak-
tik vardislerin dyronilmasi dars
yUkU olaraq semestr dovrine
salindi. Talabalar istehsalat
tecrubalarini ele ATU-nun 6z
klinikalarinda kegirdiler. La-
kin pandemiya dénaminda
bu prosese ara vermsali olduqg.
Cunki ATU-nun Kklinikalari ko-
ronavirusla mubarizeds on
feal miassisaler oldular. Daha
sonra isa klinikalarimiz Vaten
muharibasi qazilerinin muali-
casina calb olundu”.

Dekanin sozlerina gore, to-
lebalar ylksak nazari biliklara
malik olsalar da, ekser hallarda
onu klinik biliklerle uzlasdira
bilmirler: “Bu onlara xastalarin
klinik vaziyyatinin giymatlandi-
riimasinda, anamistik malumat-
larin toplaniimasinda va bazi
manipulyasiyalarin tatbiginde
cotinlik yaradirdi. Bela hallari
minimuma endirmak maqgse-
di ile universitet rahbarliyinin
gOsterisi asasinda karantin

praktikadadir. Burada tibbin
butlin sahaslarini shate edan
vardisine yiyalaniblar. Eyni xastalarle islayir. Onun fikrincas,
zamanda nazoqastral zondun praktika kegmasi golacakda
qoyulmasi, damar yolunun acil- tibbin hansi istigamatinda ¢a-
masli, EKQ ¢akmak, defibrilya- lisacagina dair garar vermoakda
siya va suni tanaffus aparati ile  ona kémak edacak.

islemak bacarigi alds ediblar: | Muialica-profilaktika fakul-

“Umidvariq ki, bu da onlarin

galacekda mukammal hakim
olmasi Gglin zemin yaradir. Bu

tesinin V kurs talabasi Glnel
Haciyeva da bes aydan cox-
dur reanimasiya sobasindadir.

baximdan, reanimasiya s6ba- Hesab edir ki, burada vaziyyeat
sinde praktika kegmak istayon daha ferqlidir: “Digar sébalar-
talabalerin sayl daha ¢coxdur. da veziyyeti agirlasan xaste-
Havaslerini ve isteklerini neza- lar da bura galir. Ona goére har
ro alaraq telabalarimize destak cur problemi olan pasiyentlorla
olurug. Tovsiya ediram ki, bu Uzlesirik. Reanimasiyanin is
talebalarimiz yalniz yay dov- rejimi, dermanlarin sayi, bitin
rinds yox, eyni zamanda se- tayinat sistemi basqa sahaler-
mestr arzinda darsdan sonraki dan farglanir. Bu da bizim tg¢ln
vaxtlarda klinikalarimizla six g¢ox énamlidir”.
alaga saxlasinlar. ®minam Ki, I MUalice-profilaktika fakul-
bu onlar Gglin gox faydali olar”. tesinin telabasi Novruz Nacafli
Yay praktikasinda istirak praktika middatinda alde etdi-
edan talabalar da prosesin tes- yi Ustunliklari bele sadalayir:
kilindan raziliglarini bildirirlar. “Qazandiglarimdan an asasi -
Il Mialice-profilaktika fakil- gealacakds islayacayim har bir
tesinin Il kurs talebasi Fidan saha - kigik tibb isgisi, orta tibb
Seyfullayeva travmatologiya isgisi ve hakimin vezifesi hag-
sObasinds praktika kegir: “Bu- ginda mihim seyler dyrenmis
rada ¢ox sey Oyrondim. Sar- oldum. Reanimasiyada prakti-
ginin goyulmasi, emaliyyatda ka olduqca maraqlidir, xastala-
tikislarin salinma qaydasi ve s. re qulluq planlari ile maraglani-
©mealiyyat middatinde hakim- riqg. Tacili midaxile durumunda
lerimiz har bir prosesi bize izah na etmak lazim oldugunu canli
edirler. Biz avvaller kitabdan goruruk ve dyrenirik”.
oxuduglarimizi indi canli g6-  Tadris Carrahiyya Klinikasi-
rarik, sargilarda kdmak edirik. nin Reanimasiya s6basinin bas

Praktika mana hale éyranmali
¢cox sey oldugunu gostardi”.

Il MUalice-profilaktika fakul-
tesinin IV kurs telebasi Dilbar
Oliyeva 2 aydir ki, ginekologi-
ya ixtisasi Uzra praktika kegir:

tibb bacisi Nurana Babayeva
da praktika kegan talebalera
har mesalada yardim gdste-
rildiyini bildirir: “Bizde ¢alisan
telebalarin har birinin bacarigi,
is@ havasi géz gqabagindadir.

“Bu praktika arzinde ister ema- Biz har bir masalade onlara

liyyatlar olsun, istarse da sta- dastak oluruq. inaniriq ki, tale-
sionar saraitde xastaya qullug balarimiz galacakda ¢ox gozal

rejiminin yumsaldigi bir dovr- - butin proseslori izlemisam, hakimlar olacaqglar”.
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Kitab isiqg Gzl goriub

ATU-nun Tadris Carrahiyya
Klinikasinin amakdasi, sairs
Sara Sarifovanin (Sara Goyc¢sli)
“Qazilar. Qorxunu qorxudanlar,
oliimii oldiiranlar” kitabi1 “Elm
vo tahsil” nagriyyatinda nafis
formatda capdan cixib. Kitab Vo-
ton miiharibasinds istirak edan
vatanparvar, qorxmaz, 6liimiin
goziina dik baxan rasadatli
ovladlarimizin sarafli doylis yo-
luna hasr edilib.

64 casur gehremanin igidlik salnamasini
0zlinda aks etdiren bu kitab muiallifin oxu-
cularla sayca uguncl goruguduir. Kitabin
asas maziyyatlaerdan biri odur ki, muallif
Tadris Carrahiyys Klinikasinda mualica
olunan bir grup qaziyls ayri-ayriligda go-
risub va onlarin hiinar dolu déyus yolunu,
konkret sahnaleri 6z dillarindan oxucula-
ra catdirir. Muxtslif doyus bolgalerinda
slicast gostaran igidlerimizin el-obasina
baghhgi, vetana sevgisi, xalgqa mahabbati
vo elace da dismana nifrati kitabin asas
leytmotivini teskil edir. Burada, hamginin
gazilarin boya-basa ¢atdigi dogma yerlar,
tahsil aldiglari maktablar, fealiyyat gostar-
dikleri pese sahaleri vo eleca da ailsaleri
barads yeterli malumatlar 6z aksini tapib.
Bitun bunlarla yanasi, gazilarin cebha
teassulratlarini da galema alan muallif,
onlarin na gadar agir olsa da, sahidlik zir-
vesina ucalan ddyus yoldaslari haqqginda

Oxu zallari sas-kylu

andemiya dovriinds 6lkomi-

P zin biitiin ali maktablarinds
oldugu kimi, Azarbaycan Tibb
Universitetinda ds darslar onlayn
qaydada kegirildi. Yalniz 2021-
ciilin yaz semestrinds Nazirlor
Kabinetinin miivafiq qarariva
Tohsil Nazirliyinin tosdiq etdiyi
qaydalara uygun olaraq 3,4, S vo
6-c1 kurslarda ananavi ayani dars-
lIor barpa olundu. I vo IT kurslarda
isa darslor yena onlayn davam et-
dirildi. Hokim-miisallimlorin fikri
va aparilan miisahidalor gostarir
ki, talobalar ananavi darslarin
dstinliyiini yiiksak giymatlon-

dirirlar.

talabalar

koévrak xatiralarine da xususi yer ayirib.

Kitabin giris hissesinde muzaffer Ali Bag
Komandan ilham 8liyevin “©sas missiya-
ni manim prezidentlik dévrimda yetisan
ganclar yerina yetirib. Ele gonc nasil yetis-
di ki, torpaglarimizi digmanin alindan aldi”
magshur kalamini xatirladan S.$erifova,
Olka basgisinin qazileri Vatan muharibea-
sinda gostardikleri igidliklara gora taltif
etdiyi orden-medallar, mikafatlar hagqinda
da genis malumatlar verib.

Kitabin diggat geken bdlmalarindan biri
yarali déyusgularin saglamhginin kesiyin-
da dayanan fadakar hakimlarimizin amayi
vo alda olunan musbat naticalar hagdadir.
Musllif hemin agir glinlards Tadris Carra-
hiyye Klinikasinin tibbi personalinin qa-
zilarimizin saglamhgi Ggln var gucdu ile
calisdigini vurgulayaraq, onlarin hakimler
barada xos sdzlerini galema alib.

Qeyd edak ki, “Qaziler” kitabinin bu
glnlerde $shidler Xiyabaninda taqdimat
marasimi kecirilib. Daha sonra genis tedbir
toskil olunub. Azarbaycan Veten Miiha-
ribasi Veteranlari ictimai Birliyinin sadri
Fizuli Rzaquliyev ¢ixis edarak, dlkemizda
sohid ailalari va qazilarse olan bdyuk hor-
mat ve ehtiramdan, dovlat gaygisindan
sdhbat acgib.

Tadbirds istirak edanlera minnatdarhgi-
ni ¢atdiran muallif gazilare kitab hadiyya
edib. Sara Gdygaliys ise Vatan Muharibasi
Veteranlari ictimai Birliyinin xatire medali
teqdim olunub.

M.OLOKBORLI

lictin “danxib”

teriglari asasinda onlarin darsliklarle
temin olunmasina galismisdir. Sixlq
yaranmasin deysa, avvalcaedan onlayn
geydiyyat aparilmig, har telaba ov-
valcadan kitabxanadan istifade ede-
cayi gun ve saat haqqinda malumat-
landiriimisdir. Tabii ki, pandemiya ila
alagadar olaraq oxu zallari faaliyyat
gostarmir (bir gox talebalarin bununla
alagadar arzusunu hale ki gercaklos-
dirmak mumkun deyil). Ancaq telebe-

1 larin kursa va semestro uygun olaraq

adabiyyatla teminati mutasakkil sakil-
de, epidemioloji durum nazare alina-
raq yerina yetirilmisdir. Eyni zamanda
amakdaslarin - hakimlarimizin kitab-
xanadan istifade etmaleri Ggiin mina-
sib serait yaradilmisdir. ATU-nun rek-
toru, professor Garay Garaybaylinin
telebalara olan gaygisinin naticasidir
ki, bu dovrde de onlarin dearsliklerle
teminatina ve elece da kitabxanaya
yeni adabiyyat alinmasina xususi dig-
gaet yetirilmigdir.

Biz kitabxana amakdaslari imidva-
riq ki, tezlikle hayat 6z axarina do6-
nacak, epidemioloji durum sabitlega-
cok. Noticada darslar yena avvalki
qaydada kecirileacak ve sas-kuylari

Bu doévrde ATU-nun
Osasli Kitabxanasi talabalarin dars
yukunun agirhgini nazers alaraq, uni-
versitet rahbarliyinin tdvsiys ve gos-

Ugun darixdigimiz sevimli talebalari-
miz dogma oxu zallarina dénacakler.

Ziyafat EMINOVA ,
ATU-nun 9sash Kitabxanasinin direktoru
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“TURKOVAC”
Azarbaycanda
totbiq edila bilar

Tiirkiyanin COVID-19 aleyhina yerli pey-
vandi “TURKOVAC” Azarbaycan da daxil
olmagqla, bir nega dlkada tatbiq oluna
bilar. Bunu Turkiyanin vitse-prezidenti
Fuat Oktay “Anadolu” agentliyine miisa-
hibasinda deyib.

O, “TURKOVAC”In 3-cl marhals islari-
nin Qirgizistanda aparilmasi ug¢in Prezi-
dent Sadir Japarovla raziliga galdiklarini
aciglayib.

Bu vaksinin 3-cti mearhale arasdirma-
lar1 baradas fikir mubadilasi aparildigini
diggate ¢atdiran Turkiyanin vitse-pre-
zidenti deyib: “Basda Pakistan, Azar-
baycan, Argentina, Kolumbiya va Polsa

olmagla, bir ¢ox dlks ile 3-ci marhala
arasdirmalari ile bagh danisiglar davam
edir”.

Fuat Oktay “TURKOVAC”In butin
diinyada istifade olunan peyvand halina
galmasi va beynalxalq keyfiyyot alda
edilmasi Ugun vacib addimlarin atildigini
bildirib.

ATU-nun qocaman amakdas1 diinyasini dayisib

sin1 dayisib.

B.Hiseynov 13 sent-
yabr 1947-ci ilde Baki so-
herinde anadan olub. O,
1965-ci ilde Yasamal rayo-
nu 31 sayli orta maktebda
tehsilini bagsa vurdugdan
sonra Azarbaycan Dovlsat
Tibb Institutunun Bczaci-
liq fakultasine daxil olmus,
1970-ci ilde is® hamin fa-
kllteni bitirerek provizor
sonetine yiysalanmigdir.
1970-1983-cu illarde Baki-
da 11, 22, 218 ve 507 sayli
apteklerda mudir vazifesin-
da galismis, 1983-cu ilde
Sumqayit Rayonlararasi
Aptekler idarssinin mudi-
ri tayin edilmisdir. Homin
vazifeds iglayarkan Xl ca-
girns Sumagayit Sahar So-
vetinin deputati segilmis,
eyni zamanda Azerbaycan

Azarbaycan Tibb Universitetinin kegmis Latin dili kafedra-
sinin miidiri, dosent Bahadur Mikayil oglu Hiiseynov diinya-

Oczacilig EImi Camiyyati-
nin ve Bas Apteklar idare-
sinin idare heyatinin Gzvl
olmusdur.

B.Huseynov elmi faaliy-
yatini de davam etdirarak,
1978-ci ilde Azarbaycan
Dévlet Tibb institutunun
giyabi aspiranturasina
daxil olmus va 1986-cI il-
da Moskva saharinda na-
mizadlik dissertasiyasini
mudafie edearak, aczaciliq
elmleri namizadi adini al-
misdir.

Mduxtslif illerde ©cza-
cilig fakultesinde Dovlat
imtahan Komissiyasinin
sadri olmusgdur. 2006-ci il-
den 2018-ci ile gadar uni-
versitetin Latin dili kafed-
rasina rohborlik etmisdir.
8 ders vasaitinin, 30-dan

artiqg metodiki vesait voe el-
mi maqalenin muallifi olan
B.HlUseynov Azearbaycan
Respublikasi Prezidentinin
formani ile “Teraqqi” me-
dali, o cimlaedan ATU-nun
“Faxri farmani” ile taltif edil-
misdir.

Bahadur musallimin xati-
rasi onu taniyanlarin gael-
binde daim yagsayacagq.

Allah rahmat elasin!

16 sentyabr 2021-ci il

Professor Tahire 9sgearovanin

70 yasi tamam olur

ATU-nun Bioloji kimya kafedra-
sinin professoru Tahira 9sgaro-

vanin 70 yasi tamam olur.

20 sentyabr 1951-ci ilde Bakida anadan
olmus Tahire xanim 1971-ci ilde Baki Dovlat
Universitetinin Biologiya fakiiltesina daxil ola-
raq, 1977-ci ilde universiteti “genetika” ixtisasi
Uzra bitirib.

1971-ci ilden 1997-ci ile gqadar Molekulyar
Biologiya Institutunda irsi xesteliklerin dyre-
nilmasi laboratoriyasinda islayan T.9sgearova
1990-c1 ilde Moskvada biologiya tizre folsafa
doktoru elmi daracasi adini almagq tgln dis-
sertasiya mudafis edib.

Omriinii elmi ise hasr eden Tahire xanim
1998-ci ilden Azarbaycan Tibb Universiteti-
nin Bioloji kimya kafedrasinin nazdinds olan
Problem elmi-tadqigat laboratoriyasinda apa-
rict elmi isci kimi galisib. 2004-cU ilde ise
“Azarbaycan Respublikasinda hemoxromatoz”
movzusunda doktorluq dissertasiyasi mida-
fia edib. 2015-ci ilde Ali Attestasiya Komissi-
yasinin garari ila ona dosent, 2018-ci ilds isa
professor diplomu teqdim olunub.

250 elmi maqals ve tezislerin, 4 kitab, 1 me-
todik tovsiya, 1 muslliflik sahadatnamasinin
va bir gox nasrlarin muallifidir. Fakdlta Elmi
Surasinin, Problem Komissiyasinin tizvu ol-
magla yanasl, aspirantlarin biokimya ve ge-
netika ixtisaslari iizre Imtahan Komissiyasinin
Uzvadur. Hemginin 5 aspiranta mixtslif elmi
movzular Uizre rahbarlik edir. Onlardan artiq
biri tibb Uzra, digeri ise biologiya Uzra falsa-
fo doktorudur.

Professor T.©sgarova uzun iller Azarbay-
can Respublikasinda irsi gan xastaliklarinin
diagnostikasi, onlarin biokimyavi, genetik va
molekulyar mutasiyalarinin agkar olunmasi

problemi ile masgul olub. Onun tarafinden
batin yas hadlerinde irsi qan xastaliklarinin
diagnostikasini tagkil etmak Ugin kompleks
muayina metodlari, xasta évladlari olan aile-
larin ndvbati hamilalik dévriinde dogdula bila-
cok usagqlarin xastalik prognozu, hamilaliyin
gedisinin izlanmasi programlari islanib hazir-
lanmisgdir. Alim, eyni zamanda Azarbaycanda
irsi gan xastaliklarinin, kollagenopatiyalarin
yayildigi endemik rayonlarin xaritasini tar-
tib etmisdir.

Onu da vurdulayagq ki, Tahire xanim Ameri-
ka va Turkiya alimlari ila birge bu mévzu Uzra
layihalar Gzarinda iglomis ve ugurlu naticalar
alde etmisdir.

Telaba-musllim heyatinin sevimlisi olan pro-
fessor Tahire ©sgarovani 70 illik yubileyi mu-
nasibati ile ATU-nun Bioloji kimya kafedrasinin
kollektivi ssmimi galbdan tabrik edir, ona uzun
Omur, cansaghgi, elmi-pedaqoji faaliyystinda
yeni-yeni ugurlar arzulayir.

Goray Goaraybayliys anasi

Svetlana Allahqulu q1z1 Garaybaylinin
vafatindan kadarlandiyini bildirir vo darin hiiznls bagsaghg: verir.

Normal fiziologiya kafedrasinin
amokdaglar1 kafedranin assistenti
Sohla Eyvazovaya atast

Rahid Saforovun
vofatindan kadarlondiklarini bildirir
vo dorin hiiznls bagsaglig: verirlor.

II Usaq xastoliklori kafedrasmin
amokdaglart kafedranin assistenti Aysel
Siileymanliya babasi

Boxtiyar Siileymanlinin
vofatindan kadarlondiklorini bildirir
vo darin hiiznls bassaghg: verirlar.

Tibbi va bioloji fizika v Bioloji kimya
kafedralarinin amoakdaglar1 Tibbi va bi-
oloji fizika kafedrasimin dosenti Xayala
Moammodovaya atast

Racab Mammoadovun
vaxtsiz vofatindan kadarlondiklarini
bildirir vo dorin hiiznls bassagligt
verirlar.

1T Usaq xastaliklori kafedrasinin
amokdaslar1 kafedranin dosenti Ulviy-
ya Haciyevaya bacist

Xatira Nacofovanin
vafatindan kadarlondiklarini bildirir
vo dorin hiiznls bagsaglig verirlor.

Tibbi va bioloji fizika kafedrasmnin
smokdaslar1 kafedranin dosenti flqar
Aslanova anasi
Giilnaz xanimin
voafatindan kadarlandiklorini bildirir
vo doarin hiiznls bagsaghg verirlor.

Bioloji kimya kafedrasinin amok-
daslar1 kafedramin professoru Tahira
xanim 9sgarovaya qardasi

Rovson Isgarbaylinin
vaxtsiz vofatindan kadarlondiklarini
bildirir vo dorin hiiznls bagsaghg
verirlar.

Xarici dillor va Ictimai fonlor ka-
fedralarinin amokdaglar Xarici dillor
kafedrasinin miidiri, professor Zemfira
Mommodovaya hayat yoldast

Rauf Qayibovun
vafatindan kadarlondiklarini bildirir
vo doarin hiiznls bagsaghg verirlor.

Allah rohmot elasin!

Azarbaycan Tibb Universitetinin kollektivi ATU-nun rektoru, professor

Azarbaycan dili kafedrasinin
amokdaglar1 va “Tabib” qazetinin
kollektivi Azarbaycan dili kafedra-
sinin dosenti Mafkura Hiiseynova-
ya qardagi

Faiq Salam oglu Adig6zalovun

vofatindan kadarlondiklarini bildi-
rir vo darin hiiznls bagsaghg verirlar.

Normal fiziologiya kafedrasinin
amokdaglar1 kafedranin bag labo-
rantt Mehriban Kazimovaya

atas1 Mamoy miisllimin va anas1

Forids xanimin
vofatlarindan kadsrlondiklarini
bildirir v darin hiiznls bassaglig:

verirlar.

ETM-in kollektivi Elektron mik-
roskopiya s6basinin miidiri Forid
Miiseyibova qaynatasi

Akif Mahsrramovun
vofatindan kadarlondiyini bildirir
vo dorin hiiznlo bagsaghg verir.

ETM-in kollektivi Biokimya sobe-
sinin midiri Sevda Quluyevaya azizi
Rza Riistamovun
vofatindan kadarlondiyini bildirir
vo dorin hiiznle bagsaghg verir.

Basgicallanmasi hansi
xastalikdoan xabar verir?

Yaqin ki, har kasin na vaxtsa basi
gicallanib. Bazan bunu gan azhg, zaif-
lik, acliq, isti hava il alagalandirirlar.
Amma uzunmiiddatli baggicallonmale-
ri ciddi xastaliklardan xabar vera bilar.

Bu hagda danisan ATU-nun Tadris
Carrahiyya Klinikasinin hakim-nevro-
patoloqu Yegana Rasidova bildirir ki,
basgicallenma hissini ifade edan tibbi
sikayet vertigo adlanir ve bu hal ahali
arasinda genis yaylilib. Baggicellonma-
si daxili qulaqda, beyinds ve ya hassas
sinir yolunda problemler zaman yarana
bilir: “Istenilen yasda insanin basi firla-
na biler. Lakin adsten bele hallara 65
yasdan yuxari insanlarda daha ¢ox rast
galinir. Vertigo - harakat narahathigina

banzayir, insan sanki otagin markazinda-
ki ipi cokdiyini giman edir, tarazhigini bir
nec¢a anliq itirmis olur. Vertigonun asas
alamatlari - Urek bulanmasi, qusma, bas
agrisi, harakat zamani bidremakdir”.

Hakim bildirir ki, daha ¢ox bu névlera
rast galinir: periferik vertigo, meniere
xostaliyi vo kaskin baglangic vertigo.
Xeostalorin 93 faizi periferik vertigoya
aid olur. Y.Rasidova qeyd edir ki, bu,
basin mdvgeyinda muayyan dayisiklik-
larla guclenan vertigo névudir: “Buna
daxili qulagda Uzan kalsium kristallari
sabab olur. Digar ndv - meniere xostaliyi
tarazliga ve esitmays tosir edan daxili
qulaq xastaliyidir. Vo nahayat, kaskin
periferik vestibulopatiya (APV) gafil bas-
gicallenmaya sabab olan daxili qulagin
iltihabidir”.

Vertigonun mualicasi xUsusi fiziki ha-
rokatlari olan masqler vasitasile aparilir.
Bazi zaruri hallarda “vestibulyar blokaj
agentlari” adlanan xususi darmanlarla
mialice yazilir. Urak-damar xastelik-
lari, qulaq infeksiyalari, bas travmasi,
antidepressant ve antipsixotik kimi der-
manlar vertigo riskini artiran amiller si-
rasindadir.

Hakim vertigonun geyd olunan ala-
matlarini hiss edan kimi, vaxt itirmadan
hakima muraciat etmayi maslahat gorur.
Oks taqdirde bu xastslik daha ciddi prob-
lemlara yol aga bilar.

Etibarsiz sayilir

I miialico-profilaktika fakiiltosinin IV

kurs, 118A1A qrup tolobosi Osadova

Arzu Surat qizinin tolobo bileti itdiyi
u¢lin etibarsiz sayilir.

Stomatologiya fakiiltesinin V kurs,
717A4 qrup tolobesi Biinyatzada 9sgor
Giilaga oglunun tolobo bileti itdiyi ligiin

etibarsiz sayilir.

UNVANIMIZ:

Qozet “Tabib” gazetinin komputer
markazinda yigilir, sehifalenir,
“Boaxtiyar-4” IKF-de ¢ap olunur ve
universitet daxilinds yayilir

Lisenziya H - 022633
indeks -0269
Sayi 2250

Musalliflarle redaksiyanin movqeyi
Ust-Uste diismaya biler.
Olyazmalar geri gaytariimir

Mardanov qardaslari - 98¢
2-ci mertaba,
Tel.: 595-24-97
tabibgazeti@gmail.com
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