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Azarbaycanin mohtagam tarixi, o climladan sahiyyasinin bir ¢ox
parlaq sahifalari qadinlarin adi il baghdir. Bu giin 6lkamizds biitiin
sahalor ilizra tamsil olunan Azarbaycan xanimlari Azarbaycan Tibb
Universitetinda da azmkarliqla calisirlar.

ATU-nun xanim amakdaslar ila
gobrusda bu barade ¢ixis edan rek-
tor, professor Geray Garaybayli
universitetin faaliyyatinin agiriginin
boyuk bir gisminin mahz xanimlarin
ciyninda oldugunu qgeyd edib: “Uni-
versitetimizin bitin sahslarinds siz
bu masuliyyati bizimls bollsursiniz,
Azarbaycanin davaml inkisafi na-
mina var qlivvanizle ¢alisirsiniz. Sizin
ugurunuz kollektivimizin, universiteti-
mizin udurudur. Bu isa son naticada

Harvard Umversﬂetmm professoru ATU-nun

Azarbaycan xalqginin va dovlatimizin
ugurlari demakdir. Aile dayarlarinin,
milli-manavi dayarlarimizin gorun-
masinda halledici rolu olan xanimla-
rimizin faaliyyati har birimizds bdyuk

mamnunlug hissi dogurur”.

da ugurlar arzulayib.

rohbeorliviile

Harvard Universitetinin (ABS) usaq
psixiatri, professor Kerim Munir Bakiya
safari gargivasinda Azarbaycan Tibb Uni-
versitetini ziyarat edib. ATU-nun rektoru,
professor Garay Garaybayli ilo goriigda
qonagin Bakida kegirdiyi talim programi
va onun ahamiyyati barada fikir miiba-

dilasi aparilib.

Professor Kerim Munir geyd edib ki, Sahiyys
Nazirliyinin Psixi Saglamliq Markezinds “Te-
dqiqat tekliflari neca yazilmahdir” adli dord-
gunluk talim programi taskil olunub. Tadbirda
talimgi gismindas istirak eden K.Munir usaq
psixiatriyasi Uzre tadgigat tekliflari yazmaq
va tadgiqat layihaleri ile bagl maliyyani temin
etmak istigamatinds malumatlari bolusub. Ted-

Rektor bitlin xanim amakdaslarimi-
z1 8 Mart - Beynalxalg Qadinlar Ginu
munasibatile tebrik edarak, onlara
mohkem cansagligi, aile seadsti vo
ylksak amallar namina faaliyyatlarin-

qgigatgilar, klinik psixologlar va psixi saglamliq
mutexassislerinin gatildigi telim programin-
da ATU-nun smakdaslari da istirak ediblar.
ATU-nun rektoru, professor Garay Garaybayli

LoBIBW

ma alds olunub.
Gorus zamani ATU-nun rekto-
ru, professor Garay Garaybayli

3 mina yaxin xarici telebamizin
oldugunu bildirib. ATU-nun din-
yanin 80-a yaxin elm va tahsil
qurumu ile emakdasliq etdiyini
deyan rektor G.Garaybayli bu
sirada Belarusdan hamkarlarin
da olmasini mumkan sayib.

BDTU-nun rektoru, tibb elm-
lori doktoru, professor Sergey
Rubnikovig rahbarlik etdiyi ali
maktabin dlkada unikal tehsil,
elm va tibbi praktika markazi
sayildigini, burada 52 dovlsetdan
2 mina yaxin xarici talabanin
tahsil aldigini bildirib: “Belarus
va Azarbaycan tibb universitet-
lerinin oxsar cahatleri coxdur.
Har qurum elm, tadris ve mua-
licavi sahada unikal tacribaye
malikdir. Bu baximdan ATU ile

tadqiqatc!
rilmasina

Baylarov,

universitetin tarixi, mtasir dévrde
foaliyyati, beynalxalq standartla-
ra uygun tadris programi haqqin-
da atrafli melumat verib, hazirda

bu cir tedbirlerin tedgigat apar-
magq va layihe hazirlamaq tizre
AP bacariglarini tekmillegdirmak
| istoyan miitexassislar iiglin gox
3§ faydall oldugunu vurgdulayib.
Qeyd edib ki, burada magsad
qarsiligh tecribs mibadilesi
olmagla yanasi, 6lkeds ganc

Gorusda ATU-nun Elmi igler
lzra prorektoru, professor Rauf

Uizre prorektor, dosent Orxan isayev, Psixi
Saglamliq Markazinin direktoru, professor
Fuad Ismayilov istirak edibler.

amakdasliq, tacribs mibadile-
sinin aparilmasi bizim Ggtn gox
maraqhdir”.

Qeyd olunub ki, iki dovletin
bascilari arasindaki dost miina-
sibati nazars alaraq, bu élkalarin
ali maktableri da qarsiligl maraq
kasb edan masalalari miza-
kiraya ¢ixarmalidirlar. Sonda
torofler tehsil, elm, mialica ve
beynalxalq slagaler sahasinda
qarsiligh fealiyyatin istiqamatleri-
ni muayyanlesdiribler.

Misllim

aparacagq.

va alimlarin yetisdi-
de komak etmakdir.

Bu gln rektor,

Beynalxalq alagoler  RERQIENe](]o}

15 mart 2023-cii il

Azarbaycan Tibb Universiteti 6lkamizin ali maktablari arasinda acnabi talabalarin sayina
gors liderdir. Hazirda ATU-da 30-dan ¢ox xarici 6lkanin vatandaslari tahsil alir. Bununla ya-
nasi, Tibb Universiteti diinyanin miixtalif 6lkalarinin ali maktablari ile yaxindan amakdashq
edir. Tezlikla bu siraya Belarusdan olan talabalar do daxil olacaq. Bu barada ATU va Belarus
Dovlat Tibb Universitetinin (BDTU) rohbar saxslori arasinda onlayn goriis zaman ilkin razilas-

ATU ilo Belarus Dovlat 'I'|bb
Universiteti amakdashga baglayir

Gorusds BDTU-nun Bey-
nalxalq alagalar Gizre prorek-
toru, professor Vasiliy Rude-
nok, ATU-nun Elmi igler Gzre
prorektoru, professor Rauf
Beylarov, Beynalxalq slagaler
Uzra prorektor, dosent Orxan
isayev, innovasiya va tadris-
da keyfiyyot s6basinin mudiri,
bas muallim Aygun Babaye-
va, Meatbuat xidmatinin reh-
boari Glinel Aslanova istirak
edibler.

vo talebalarin

rahathgi li¢iin daha bir addim

Azarbaycan Tibb Universitetinda miiallimla-
rin va talabalarin rahathgi t¢iin daha bir addim
atilib. Qeyd edak ki, ATU-nun 1 sayli tadris bina-
sinin ikinci martabasi Tadris Terapevtik Klini-
kaya maxsusdur. Buradaki 39 otaqda klinikada
yerlosan kafedralar tarafindan tadris prosesi

Universitetin rektoru, yanasi olduglarini nazera
alaraq, bu iki bina arasinda kegid (korpu) insa edil-
masina gostaris verib. Agiq tender aparilib, natics-
da qalib olan sirkat terafinden kegid insa olunub.

professor Garay Garaybayli kegidla

Bu kecid asasan qis aylarinda talabalarin iki bina
arasinda gedib-galmalari gln, onlarin rahatligi
maqsadile inga edilib va raziligla qarsilanib.

Universitetimizda imtahan
sessiyasl yekunlassa da, nea-
ticalar hala doe miizakira olun-
magqdadir. ®slinda imtahan
genis tadris prosesinin yalniz
bir hissasidir. Toadris departa-
mentinin rahbari, dosent Ka-
mandar Yaqubov imtahana go-
dar bu sahada goriilan islarin
ahamiyyatindan danisib.

O, ayda bir dafe kafedralarin tedris
isleri Uzre mudir muavinlarinin istira-
ki ile gorls kegirildiyini ve bu goruse
Tadris departamentinin Dars veran-
larls is sébasinin mudirinin, ager ze-
rurat yaranarsa imtahan Markazinin
direktorunun, fann ekspertlarinin da
davat edildiyini bildirib. K.Yaqubov bu

goruslar zamani diggat markazinds |

saxlaniimasi tovsiya olunan vacib
magamlara toxunub: “Universiteti-
mizin mixtalif qurumlari tarefindan
amakdaslarin nizam-intizam proses-
lari ilo alagadar aparilan yoxlamala-
rin naticalarinin tahlili onu gosterir ki,
biz isimizi semestr baglayandan daha
faal formada qurmaliyig. Yoxlamalarin
effektivliyi Ggln kafedrani yoxlama-
Jda gedan amakdaslar hansi grupun
boélglide kima disdiyunu bilmalidir.
Bir hafte middstinds gruplarin emak-
daglar arasinda bolgUsunln siyahisi,
basqa s0zle desak, bir muallimin stat
vahidina uygun olaraq is grafiki fakulte

Goriilan islor keyfiyyatin yaxsilasmasina va talabalarin raziligina sabab olur

dekanligina ve Tadris departamentina
verilmalidir. Clinki mévcud ®mak Me-
callasinin talimatina asasan, bir statda
olan amakdasin haftelik is vaxti 36 sa-
atdir. Mivafiq olaraqg saatlarin migdari
0,5 statda onun yarisi, 0,25 statda ise
dordda biri gadardir. Ona gors de yox-
lamaya gedanlarin hamin gun kafed-
rada hansi amakdasin saat negaden
negaya qader isde olmasi hagqinda
daqgig malumati olur. ©vvaller kafedra
mudirinin ve yaxud basqga bir masul
soxsin fargli statlarda olan amakdas-
larla bagl fergli saatlar gdstermasi

muayyan problemlar yaradirdi”.
Departament rahbarinin sozlarina
gora, diggat markazinda saxlaniimasi
tovsiya olunan diger masale kafedra-
larda artiq dars saatlarinin emakdaslar
arasinda bolgisi ve emakhaqqginin
ddanilmasi ile baglidir: “Kafedralarda
dars saatlarinin bolglsi semestrin av-
valinde aparildigindan, bazi kafedra
mudirleri, elece da diger emakdaslar
rektora muraciet edirler ki, semest-
rin yarisinda emakhaglari édanilsin.
Amma telimata uygun olarag, hamin
dars saatlarinin 6danisi ilds bir defs,
tadris ili basa ¢atdiqdan sonra aparilir.
Tabii ki, semestrin yarisinda da 6danis-
lar aparila bilar. Bu, yalniz iki halda -
kenardan amakdas calb olunduqgda ve
ya ddenisli asaslarla yaradilmis tekrar
dinlema qgruplarinda mumkuindur”.
Tadris prosesinds aparilan islahat-
larin cari giymatlendirmaya da tasir
gosterdiyini deyan dosent K.Yaqubov
geyd edib ki, Boyuk EImi Suranin gera-
riile artiq kollegium semestrda 3 defe
yox, bir defe aparilir: “I kursda telaba
kollegiumdan 40 bal, digar kurslarda
isa 30 bal toplaya bilar. Bu semestr

cari giymatlondirmanin vaxti iss aprel
ayinin 10-dan baslanacaq. Bu tarix
ona gora segilib ki, 8 Mart va Novruz
bayrami guinlerindaki dars programlari
o0 vaxta gadar telabalars tadris olunsun
va kegilmayan movzu kollegiuma dis-
masin. Gorlslerds istirak eden emak-
daslara tdvsiys olunub ki, Mualica ve
Stomatologiya fakUltalerinde miihazire
materiallari kollegiumda yox, imtahan
suallarinda 6z aksini tapsin. Cunki
teleba sayi ¢ox olan fakiltalsrin bazi
grup birlegsmalerinde mihazirs avval,
bazilsrinds ise sonra baslayir ki, bu da
kollegiumda problemlara, konkret ola-
raq apellyasiya sikayatlarinin artmasi-
na gatirib ¢ixarir. Nehayat, hamin iclas-
da tovsiys olunan asas masalalerden
biri de kafedradan ¢ixan ve kafedraya
daxil olan senadlerin icraati ils slage-
dardir. Caligiriq ki, ilin sonunda EIm ve
Tohsil Nazirliyi terafindan aparilmasi
nazarda tutulan yoxlamalara gader bu
sanadler gaydasinda olsun”.
K.Yaqubov onu da diqgste ¢atdirib
ki, telabalerin imtahan naticalerinin
vaxtinda ETS-ds yerlasdiriimamasi
muayyan problemlar yaradir. Bu ve

diger basqa sabablardan talabalarin
tegaudlarinin hazirlanib smrlasdiriima-
sinda langimalar bas verir. O, kafedra
mudirlari, tadris isleri Gizre mudir mia-
vinlari va fann ekspertleri ile ayri-ayri-
ligda kegirilan goruslerdan da danisib.

“Problemli testlar kollegium va im-
tahan zamani apellyasiya sikayatinin
¢oxlugu ils yanasi, imtahan veraqinin
yenidan islenmasi zaruratini ds ortaya
goyur” — deya vurgulayan departamen-
tin sadri, avvalki illarle mligayisade bu
sapkili problemlarin xeyli azaldigini
sOylayib. ©sas masuliyystin kafedra
mudirlerinin Uzarine disduyunu bil-
dirarak, artiq kafedralarin goxunda
movcud problemlarin diggatle tahlil
olundugunu deyib. Xatirladib ki, ham
davamiyyat balinin, hem da kolleqi-
umun naticalarinin sistema islanma-
sinda yol verilon ndgsanlar tedricen
aradan qaldirilir. Hamginin ETS-da
problem yaradan musllimlarin sayi
azalib. Har kafedra sarbast islari ba-
cariq ve yaxud teqdimat formasinda
yerina yetirmak istadiklari barads
Tadris departamentine muracist edir.
Departament ise taqdim olunan siya-
hini nazars alaraq, bu istiqgamatds 6z
isini planlasdirir.
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_ ATU-nun Béyiik Elmi Surasinin névbati iclasi fevralin 28-da kegirilib.
Iclasi agan universitetin rektoru, professor Garay Garaybayli 6nca Usaq
stomatologiyasi kafedrasinin midiri, professor Rana 9liyevani yubile-

yi miinasibatila tabrik edarak, onun tibbi kadrlarin hazirlanmasinda
uzunmiiddatli ve samarali faaliyysatini, elaca da universitetin ictimai
hayatinda faal istirakini yiiksak qiymatlandirib.

yuksak yerlarda olmasi da 6z aksini
tapib. Dévlat imtahan Markazi tars-
findan aparilan imtahanlar zamani
IV qrup Gzrs ylksak bal toplayanla-
rin boyuk aksariyyatinin bizim uni-
versiteti se¢masi bunu stibut edan

versitetimizda xarici talabalarin sa-
yinin artirilmasi magsadila dekanliq
tahsil sahasinda diinyanin muxtslif
olkalari ve universitetlari ile alagale-
ri genislandirir. Xarici talabalarla is
Uzra dekanligin yerina yetirdiyi di-
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Maruza va cixislarda saslanan fi-
kirlari yekunlasdiran rektor, illor or-
zinde aparilan islahatlarin konkret
naticalarinin artiq gortindiylind,
bunlarin ham obyektiv gostaricilar-
ds, ham da talabalerin fikir va rayle-

Boyuk Elmi Surada imtahan sessiyasinin
yekunlari muzakirs olunub

Rektor, professor Garay Garaybayli: illar arzinda

nardiqimiz islahatlarin miisbat naticalarini gormakdayik

Bundan sonra rektor giindalik-
doaki masalaleri diggata catdirib
va “"Azarbaycan Tibb Universitetin-
de 2022/2023-cl tadris ilinin payiz
semestrinin imtahan sessiyasinin
yekunlari ve yaz semestrinda tadris
prosesinin daha da yaxsilasdiriimasi
isinda universitet kollektivinin ve-
zifalari” barada hesabat maruzasi
ila ¢ixis etmak Uglin s6zu Tadris va
mdalica islori Gizre prorektor, profes-
sor Sabir Sliyeva verib.

O, ¢ixisinin avvalinda 2023-ci ilin
dlkamizda Ulu Ondarin 100 illiyi ila
alagadar olarag “Heydar oliyev ili”
elan edildiyini, bununla bagl genis
tadbirlar plani hazirlandigini, onlarin
hayata kecirilmasi U¢lin universitetin
prorektorlarina, fakilts dekanlarina
vo digar sobalara universitet rah-
barliyi tarafinden mivafiq gostaris-
lar verildiyini xatirladib.

Yeni tadris ilindan tatbiq olunan
gaydalar haqqinda danisan prorek-
tor bildirib ki, EImi Suranin 5 may
2022-ci il tarixli iclasinin gararina
asasan, | kursa daxil olan talebalarin
semestr arzinda biliyinin giymatlan-
dirilmasi zamani toplanan maksimal
50 bal artiq yeni qaydalarla hesabla-
nir. Bela ki, talebalarin davamiyye-
tina gora ayrilmis maksimal 10 bal
lagv edilib. Bu zaman talabalarin
fonn Gizra davamiyystsizliyinin mak-
simal haddi, fonna ayrilmis kreditin
Umumi auditoriya saatlarinin 20%-
i gader, eyni zamanda talabalarin
miihaziralara davamiyyatsizliyinin
maksimal haddi miihazire saatlari-
nin 40%-i gadar mlayyan olunub.
Davamiyysatsizliyi gostarilon hadlari
asan talabalar hamin fann lzrs ye-
kun imtahana buraxiimir. Davamiy-
yat lcin ayrilmis maksimal 10 bal,
tolabalarin semestr arzinda biliyinin
cari giymatlandirilmasi tGi¢lin ayrimig
maksimal 30 bala alava olunur. Bels-
likls, talabsalarin biliyinin cari-araliq
giymatlandirilmasi semestr arzinda
bir dofg, tayin edilmis middst ar-
zinda, markazlasmis gaydada, 40
balliq skala lizre imtahan Markazi
torofinden hayata kegirilir. Digar
kurslarda iso davamiyyat bal sax-
lanilmagla, talebalarin cari-araliq
giymatlandirilmasi semestr arzinds
bir dafs, tayin edilmis miiddat arzin-
da, markazlasmis qaydada, 30 balliq
skala tizra Imtahan Markazinds apa-
rilir. Homginin talebalarin fardi yara-
dicihidi ve ya klinik bacarigi sarbast
islor vasitasila giymeatlondirilir. Ser-
bast islarin tamal fanlar blokunda
taqdimat, klinik fanlar blokunda ise
klinik bacarig formasinda olmasina
Ustunluk verilir.

S.Oliyev hesabat maruzasinds
talebalerin ve eamakdaslarin dava-
miyyatini daim nazaratds saxlama-
gin vacibliyina da toxunaraq, bu
masalada kafedra mudirlarinin, eyni
zamanda tadris hissasi va dekanlg-
larin Uzarina dugan masuliyysti bir
daha yada salib. Hoamginin kafedra

midirlarina déna-déna tapsiriima-
sina baxmayarag, miihazirs matnle-
rini programa uygun 3 dilda (Azar-
baycan, rus, ingilis) ham universitetin
rasmi saytinda, ham da ETS-da comi
11 kafedranin yerlasdirdiyini, hatta
mihazira matnlarini saytda heg yer-
lasdirmayan kafedralarin da oldugu-
nu taassiifla geyd edib.
“2022/2023-ci tadris ilinin payiz
semestrinda nainki 6lkamizds, hatta
dinyanin inkisaf etmis 6lkalarinds
rezidentura ve magistraturada toh-
silini davam etdira bilacak, hamcinin
praktik sahada faaliyyat gostaracak
ganc hakim, harbi hakim, aczagi ve
harbi feldser kadrlarinin hazirlanma-
sini garsimiza magsad qoymusuq” -
deyan prorektor, caritadris ilinin pa-
yiz semestrinin imtahan sessiyasinin
naticaleri Gizarinda xUsusi dayanib:
“imtahan sessiyasini 6323 nafar tals-
ba muveaffaqiyystls basa vurub. On-
lardan 1102 nafari (17.4%) sessiyani
“ala” giymatlerls, 3043 nafari (48.1%)
“sla” ve "yaxsl” qiymatlarle, 2178
nafar (34.4%) isa qarisiq giymatlor-
la bitirib. Sessiyanin naticalarina
gora, 459 nafarin (7.25%), onlardan
272 nafarin 1 fandan, 106 nafarin
2, 81 naferin ise 3 fandan akademik

borcu (F) galib. Universitet tizre miit-
laqg manimsama gostaricisi 93.23%
(kecon il 95.4%), keyfiyyat gostaricisi
61.11% (kegan il 67.7%) olub”.

Cixisinda butlin kafedralarda ca-
lisan professor-musallim heystinin
talebsalarin glindslik bilik saviy-
yasinin giymatlandirilmasina eyni
meyarlarla yanasmadigin soylayan
maruzagi, asagi kurslarda giindslik
sorgularda giymatlarin “gqisqanclig-
1a”, yuxari kurslarda ise “sliacigligla”
yazildigini vurgulayib. Onun sozle-
rine gors, biutlin bu hallari aradan
qaldirmaq ve ortaq néqtani tapmaq
Ucun ayri-ayri tacriibali misllimlarin
istiraki ila kredit sistemi ilo tadrisin
taskiling, biliyin giymatlendirilma-
sina hasr olunmus elmi-praktik
konfranslarin kecirilmasina va digar
universitetlarin do professor-musl-
lim heyatini doavat etmakls qabag-
cll tacriibanin dyranilmasina boyik
ehtiyac var.

Maruzads universitetimizin rey-
tinginin 6lka universitetlari arasinda

faktlardan biri kimi daysarlandirilib.
Lakin hamin talsbslarin universi-
tetds tahsil zamani alds etdiyi na-
ticalarin he¢ da ganeedici olmadigi
bildirilib: “Bels ki, 6 il arzinds univer-
siteta daxil olan 146 nafar Prezident
taqaldciisiindan ancaq 28 nafoari
indiyadak bu adi dogruldub. Bunlar
adi ragam deyil, har biri IV qrupda
tohsil almagi secan, tam orta toh-
sili ola giymatlarls basa vuran va
¢atin test sinaglarindan an ylksak
naticalar alda edan ganclarimizdir.
Golacakds tahsilin taskilinds isla-
hatlar aparmaqla onlarin potensia-
lini tibb elminin inkisafina, yiksak
ixtisash hakim ve aczagi kadrlarin
hazirlanmasina yénaltmaliyik. Bu
bizim bir universitet olaraq Vatan va
xalq garsisinda tmda borcumuzdur”.

Cixisi zamani Apellyasiya Komissi-
yasinin faaliyyatindan da bahs edan
prorektor, bu semestrdan etibaran
tatbiq edilan yenilikdan da dani-
sib: “Talaba imtahan zamani apel-
lyasiyaya muraciat edacayi sualin
nomrasini ya yaddasinda saxlamali,
ya da imtahanin gedisi zamani kom-
puter programinda nazards tutul-
mus hissads bayraqla isaralomsli-

dir. Yalniz bu halda hamin suallara
gora talabanin miracisti komissiya
torafindan gabul edilir. Bu semestr-
de tatbiq etdiyimiz yenilik artiq 6z
bahrasini verib, talabalarin asassiz
sikayatlorinin sayi bir gadar azalib
va komissiyanin is faaliyyatinin key-
fiyyati iso artib”.

S.oliyev 2022 /2023-ci tadris ili-
nin payiz semestrinda kecirilan ara-
lig giymatlandirma zamani kitlavi
olan asash miracistlorin siyahisi ila
da sura Uzvlerini tanis edib. Apellya-
siya komissiyasi 29 dekabr 2022-ci il
tarixindan 1 fevral 2023-ci il tarixina
gadar kurs imtahanlarindan sikayst-
lari olan talabalarin, 3-7 fevral 2023-
ci il tarixlarinds iso imtahanlarda
kasiri olan talabsalarin apellyasiya
sikayatlarina baxib.

Hesabat maruzasinds 2022/2023-
ci tadris ilinin | semestrinin sonunda
ATU-da 44 6lkadan 2280 nafar tale-
banin, bundan slave 76 nafar acnabi
rezidentin tohsil aldigini da diqgats
catdiran prorektor geyd edib ki, uni-

gor vacib islerdean
biri do talabalarin

Baki soharinds mii- \
vaqqgsati yasamaq \
hiiqugunu tamin N
etmak Uglin Azar- ‘

baycan Respublika-

sinin Dévlat Migra- W
siya Xidmati ilo six
alags saxlayaraq e

onlarin geydiyyati-

ni taskil etmakdan *mt
ibaratdir. B

S.oliyev cari se- o

mestrin sonunda
aczacihq fakiltesi
istisna olmaqla, bi-
tln ixtisaslar Gizro &
Dovlat Attestasiya
sinaglarinin kredit sistemi ilo apa-
rilacagini vurgulayaraq, universitet
kollektivinin bundan sonra da ganc
naslin tarbiyasinda va tahsilinda
alindan galeni etmays calisacagina
aminliyini ifade edib.

Maruza atrafinda ¢ixis edan Tadris
departamentinin rahbari, dosent Ka-
mandar Yaqubov yeni dars ilinin | se-
mestrinda Tibb va saglamliq elmlari
tohsili kafedrasinda ham |, hem da
Il kurs talabalarinin klinik bacariglar
fonninin tadrisina calb olundugu-
nu soylayib. Eyni zamanda hamin
fonn (izro talabalarin biliyinin OSKi
Gsulu ile giymatlondirildiyini, rekto-
run bu proseslari soxsan izladiyini
diggate catdirib. Onu da vurgulayib
ki, .M.Secenov adina Birinci Moskva
Dévlat Tibb Universitetinin Baki filiali
ilo baglanan miiqavilanin sartlarina
asasan, bu tadris ilinden mualice fa-
kiltalarinin V kursunda tahsil alan
tolabalarimiz ginekologiya, terapiya,
pediatriya va carrahi xastaliklar blo-
kundan olan ixtisaslar tizra istehsalat
tacrlibasini Baki Saglamliq Marka-
zinda kegirlar. K.Yaqubov talabals-
rin imtahan naticalarinin elektron
sistema vaxtinda yerlasdiriimamasi
sobabindan yaranan problemlars
da toxunub.

imtahan Markazinin talablarini
nazars alaraq bu il imtahan sessiya-
sinda testlarin hazirlanmasina daha
masuliyyatls yanasildigini deyan
I Mamalig-ginekologiya kafedrasi-
nin madiri, professor Elmira Sliyeva,
golacakds ekspertlarin sayinin artiri-
lacagini ve 6ziiniin da imtahanlarda
mitlaq istirak edacayini bildirib.

Aile tobabati kafedrasinin mudiri,
professor ibrahim isayev talabals-
rin biliyinin giymatlandirilmasinin
iki kriteriya Uzarinda aparilmasina
digqgat ¢akib. Yani birinci kriteriya
talabanin nayi bilmssi, ikinci kri-
teriya ise nayi bacarmasidir. Birinci
kriteriya Uzra universitetimizin nati-
calerinin cox yuksak oldugunu vur-
gulayan kafedra midiri geyd edib ki,
asas problemlar ikinci kriteriyadan
qaynaglanir. Clinki bazar igtisadiy-
yati saraitinde mazunlarin 6zlarina
is yeri tapmasinda onlarin nayi ba-
carmasi xususi rol oynayir. Professor
qardas Tarkiyanin tacribasindan
bahralanarak, universitetin nazdin-
de ails va saglamhlig markazlsrinin
yaradilmasi taklifini irali strtib.

rinda 6z aksini tapdigini vurgulayib.
Universitetin rahbari son aylarda
elektron poctuna | kurs talabaleri
tarafindan 200-dan artiq miracie-
tin daxil oldugunu da sura tizvlarinin
diggatine catdirib: “Talabalar artiq
Tibb Universitetinds oxumagin ¢a-
tinliyindan sikayatlanirlar. Agigini
deyim ki, bundan ¢cox mamnunam.
Cunki indiyadak talabalardan bela
s6z esitmamisam. 9ksing, avveallar
50 testo 6-8 daqgigays cavab verarak
cox yuksak bal toplayirdilar. Go-
rinan odur ki, imtahanlarda ytksak
natica qazanmagq Ug¢lin kitablara mu-
raciat etmaya macburdurlar. Butin
bunlar aparilan dayisikliklarin diiz-
gun oldugunu gostarir va yeniliklar
diger kurslarda da tatbiq olunacaq”.

Praktik vardislarin dyradilmasi
masalasine do minasibat bildiran
rektor, “talabanin nayi bilmasindan
daha cox nayi bacarmasi aktualdir”
fikrini dostaklayarak, bu istigamat-
da 0Olka rahbarliyi tarafindan yara-
dilan Simulyasiya Markazinds 4 fonn
izro bacariglarin éyradilmasi va ob-
yektiv olaraq giymatlandirilmasinin
Ustinluklarindan danisib.

Rektor G.Garaybayli cixisinda test-
larla bagli problemlars, yeni ixtisas-
larin agilmasina, nazari kafedralarda
programlara yenidan baxilmasinin
vacibliyine de toxunaraqg, miha-
ziralarin hacmini azaltmagi tévsiye
edib. Yekun nitginda programlari
hale do saytda yerlasdirmayan ka-
fedra mudirlarina kaskin iradini bil-
diran rektor, onlarin garsisinda bu
prosesi may ayinadak basa ¢atdir-
maq talabi qoyub.

Hesabat maruzasine dair mu-
zakiralar bitdikden sonra Tirkiys
Cumhuriyystinda bas vermis tabii
folakatle slagadar olaraq ATU tare-
findon gostarilon maddi yardim,
elaca da universitetin klinikalarina
maddi yardimin gostarilmasi, xa-
rici tolabsalarin sigortasi barads
masalalara baxilib. Hamcinin Milli
Maclisin deputati tarafindan carrah,
professor Elgin Agayeva linvanlanan
tasakkir maktubu oxunub.

Derslik, dars vesaitlari, metodik
vasaitlarin nagrina raziliq veran Elmi
Sura, elmlar doktoru islarinin mov-
zusunu va elmi maslahatgisini, elmi
adlari tasdiglemakls 6z isini yekun-
lasdirib.

Arif MOMMSDLI
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Tadris Carrahiyya Klinikasinda
Elmi Sura yaradilib

Tadris Carrahiyya Klinikasinda yeni orqan - talim-tadris proseslarinin idaraedilmasi

iizra Elmi Sura yaradilib.

= /e

Klinikanin direktoru, dosent Micahit
Avcilin sézlerina gora, Elmi Suranin ya-
radilmasinda asas maqgsad tadris plani-
nin qurulmasi, elmi-tedgigat ve talim-ter-
biye masalalerinin muzakirasini toskil
etmakdan ibaratdir: “Bele bir qurumun
yaradilmasi va faaliyysti gox eshamiyyat-
lidir. Clnki ATU-nun Tadris Carrahiyya
Klinikasinda vetendaslarimiza keyfiyyat-
li tibbi xidmatlor gdstarilmasi ile yana-
sl, telebalarin tahsili Gglin de hertarafli
sorait yaradilib. Talabalarin elmi iglori
Ggin klinikamizda serait yaratmaq fea-
liyyatimizin asas istiqgamatlarinden birini
taskil edir. ©minam ki, EImi Surada tem-
sil olunan taninmig ve pesakar hakimla-

rimiz, alimlar qurumun feal ve effektiv
faaliyysti Gglin boylk isler géracakler”.

Elmi Suranin sadri - TCK direktorunun
mualica igleri Gzra miavini, professor

Fariz Camalov, katibi - direktorun elmi
isler Gzra muavini, professor Davud Pa-
nahov, Uzvlari isa Il Carrahi xastalikler
kafedrasinin dosenti Elgin Abdinov, Adiz
ve Uz-gana carrahiyyasi kafedrasinin
professoru Cingiz Rahimov, | Carrahi
xastaliklor kafedrasinin professoru Nuru
Bayramov va Il Carrahi xastalikler ka-
fedrasinin professoru Xaladdin Musayev
segciliblar.

Qarara asasan, Elmi Suranin tzvleri
3 aydan bir dayisacak.

Qadinlar sahiyye sahasinda

onamli pa

ya sahibdir

“Qadinlar basar tarixi boyu giiclii olublar, miiqaddas ana sarafini uca tutaraq mii-
bariz xarakterlari ila taniniblar. Bununla bels, gadinlar har zaman kovrak tabistlari ila
seciliblar”. Bu fikirlar Tadris Carrahiyys Klinikasinda 8 Mart - Beynalxalq Qadinlar Giinii
miinasibatila kegirilan goriigda saslandirilib.

Klinikanin direktoru, dosent Mucahit
Avcil ¢ixis edarak Beynalxalg Qadin-
lar GlnunUn tarixi hagqinda danisib.
Maraqli taqdimatla ¢ixis edan direktor,
xanimlarin zaif cins yox, mahz gucld,
foedakar tabiatli olduglarini, milli-manavi
dayerlarimizin gorunub saxlaniimasinda
va nasilden-nasle ¢atdiriimasinda xusu-
si rol oynadiglarini vurgulayib. Qadin-
larin hayatimizda, ailanin qurulmasi ve
gorunmasinda danilmaz rolu ile yanasi,
amak fealiyyatinde da dncul yerlarda
oldugunu geyd edib. Xususile insanpar-

verllk romzi olan xeylrxah xanlmlar so-
hiyye sahasinda tibbi xidmatlarin key-
fiyyatinin artirlmasinda mihim paya
sahibdirlar.

Dosent M.Avcil aminlikle bildirib ki,
klinikanin xanim amakdaslari bundan
sonra da 0z islerinde azmkarligla cali-
sacaq, har kasi yeni mivaffaqiyyatlori
ile sevindiracaklar. O, bitlin kollektiv
adindan xanim amakdaslari 8 Mart —
Beynalxalqg Qadinlar Gind minasibatile
tabrik edib, onlara cansaghgi, seadat ve
ugurlar arzulayib.

Telabamiz Qazaxistandan
mikafat qazanib

ATU-nun Miialica-profilaktika
fakiiltasinin talabasi Tamara
Mahalova Qazaxistanin
Astana saharinda kegirilan
“V1 beynalxalq kitab nasri” va
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Qiz1l Aypara Camiyyatinin ATU
bolmasinin rahbaorliyi yenilanib

Martin 9-da Azarbaycan Qizil

" | Aypara Camiyyatinin (QAC)

Azarbaycan Tibb Universiteti
bolmasinin toplantisi kegiri-
lib. Toplantida universitetin
Hamkarlar ittifaqi Komitasinin
sadri, dosent Cahangir Qasi-
mov cixis edib.

C.Qasimov bildirib ki, Ceamiyye-
tin ATU bolmasinin sadri basqa
ise kegmasi ile slagadar olaraq,
qurum bir middat aktiv fealiy-
yatini dayandirib. O, bélmanin
avvalki faaliyyatini barpa etmasi
Ugun teskilati masalslara baxila-
cagini geyd edib. Ses goxlugu ile
Tibbi ve bioloji fizika kafedrasinin
professoru Hiseyn Abiyev bol-
maya sadr, Il Mualica-profilaktika
fakUltasinin 3-cu kurs talebasi Zi-
var Hliseynova ise sadr muavini
segilib. Homginin ise Idareetma
Surasina ve Maliyya Komissiya-
sina Uzvler segilib.

Toplantida istirak eden ATU-
nun Terbiya isleri Uzre prorekto-
ru, dosent Zulfiigar Musabayov
va Azarbaycan QAC-in vit-
se-prezidenti Qafar ©sgarzade

bdlmanin yeni rehbarliyine
ugurlar arzulayiblar. Q.8sgarza-
da cixisinda QAC-in unversitet
bdmasinin 18 il 6nce yaranma-
sindan va aktiv fealiyystinden
s6hbat agib: “Martin 10-u
Azarbaycan QAC-in yaranma-
sinin 103 yasi tamam olur. Ce-
miyyatimiz 6lkemizde yegana
qurumdur ki, sehiyya iscileri

va Tibb Universitetinin amak-
daslari ile birgs igleyir. Magse-
dimiz xeyirxahlig, kimsasiz
insanlara yardim etmakdir.
Qizil Aypara Cemiyyati Bey-

nalxalq Qizil Xa¢ ve Aypara
Camiyyatleri Federasiyasinin
Uzvudur. 60-dan gcox emakda-
simiz orden ve medallarla teltif
olunub. Yaqin bilirsiniz ki, bey-
nalxalq mukafat olan “Florens
Naytingeyl” medali yalniz tibb
bacilari ve qardaslarina verilir.
Dinyada bu medali cemi 1500
nafer alib, onlardan 13-U azar-
baycanlidir. ©makdaslarimiz-
dan 2-si sovet donaminda, 11-i
ise 2005-ci ilden bu yana taltif
olunublar. Bu ise cemiyyatimiz
Uguin boyuk gostericidir”.

omakdaslarimiz Hindistanda
beynalxalq konqresda |§t|rak ediblor

Fevralin 19-23-da Hindis-
tanin Gandinagar saharinda
Diinya Pediatrlar Assosiasi-
yasinin 30-cu Kongresi va
Hind Pediatrik Akademiyasi-
nin 60-ci1 konfransi kegirilib.
Hindistan 46 ildan sonra ilk
dofea IPA 2023 Konqgresina
ev sahibliyi edib.

Konfransda miixtalif dlkelor- ||

dan 500 numaysnds, dinyanin

aparici tibb jurnallarinin redak-

torlari, hemginin Umumdiinya
Sehiyya Tegkilatinin bas elmi
iscisi dr. Sumya Svaminathan
istirak edirdi.IPA Kongresi yerli
ve xarici mashur pediatrlari bir
araya gatirarak, mixtalif mévzu-
lar, o ciimladen yeni tadqiqgatlar,
innovasiyalar, qabaqcil texno-
logiyalar, tibbi avadanhglar,
pediatriyanin tzlasdiyi prob-
lemlar ve onlarin halli yollarini
muizakiraya ¢ixarib. Bundan
alave, innovasiya Maerkazinda

dinyanin har yerinden an son
innovasiyalar - texnologiyalar,
tibbi aletlar ve avadanliglar ni-
mayis etdirilib.

Beynalxalq tadbirde Azer-
baycan Pediatrlar Assosiasi-
yasinin (APA) prezidenti, ATU-
nun dosenti Terana Tagizads
onlayn va ATU-nun Il Usaq
xostaliklari kafedrasinin amak-
dasi, APA-nin Beynalxalq
alagalar so6basinin rahbari,
ATU-nun Teleba Hamkarlar

ittifaqinin sadri Qosqar isma-
yilov ayani maruzalarla ¢ixis
edibler.

Q.Ismayilovun ¢ixigl “Gene-
tik testlerin aparilmasinda etik
problemlar" mévzusuna hasr
olunub. Meruzada Azarbay-
can Prezidenti ilham Sliyev ve
olkanin Birinci vitse-preziden-
ti Mehriban xanim Sliyevanin
sahiyya va usaq saglamligina
gosterdikleri boylk diggat xu-
susi vurgulanib.

Tiirk Dovlatlar Taskilati Tiirk Universitetlar
Birliyinin Orhun miibadils proqrami ¢argivasinda
Tiirkiyanin Nigde Omer Halisdemir Universitetinin
Tibb fakiiltasinin ictimai saglamliq kafedrasinin
miiallimi Cigdem Samanci Tekin fevralin 16-dan
martin 3-dak Azarbaycan Tibb Universitetinin ictimai
saglamliq va sahiyyanin taskili va Yoluxucu xastaliklar
kafedralarinda akademik faaliyyat gostarib.

liklar barads atrafli malumat verilib, gardas
Olka Turkiyanin bir gox universitetlari ilo six
amakdasliq faaliyyatinden danisilib. Qonaq
musllim ATU-daki akademik faaliyyatinin
maragli va mahsuldar kecdiyini ifads edib.

Gorlisde Beynalxalq alagaler sdbasinin
mudiri, dosent Misfiq Orucov, midir mia-
vini, dosent Nigar Slekbarova ve mibadile

Tiirkiyali miiallim ATU-da faaliyyat gostarib

Qonaqg miusallim bu middastds tale-

balar ve magistrlar tG¢tin muhazirslar
oxuyub, praktik masgele darsleri ke-
cirib. O, Ictimai sahiyys fakultasinin

“9n yaxsi ganc alimler - 2022”
layihalarinds istirak edib, 1-ci
daracali diplom ve medalla
miikafatlandirilib.

diger kafedralari ile de tanis olub, §
Tlrkiyada sahiyya sistemi va tibb tah-
silinin incalikleri barade muzakirslor g
aparihb. /
Dr. Samanci Tekin ATU-nun Bey- ‘
nalxalq alaqgaler Uzra prorektoru, do- ?
sent Orxan isayev ve Ictimai sehiyye -' )
fakiltesinin dekani, dosent Qalina Qa- — ‘ i :
niyeva tarafinden gebul edilib. Gorlis zamani programlari (izre koordinator Diinya Bayramo-
universitetimizde, o ciimleden ictimai sehiyye va da istirak edibler. Gériisiin sonunda qonaq
faklltesinda aparilan tadris islahatlari ve yeni- muallima muvafiq sertifikat teqdim olunub.

\
),

Qeyd edsk ki, insan anatomiyasi
kafedrasinin madiri, dosent Anar Ab-
dullayevin elmi rehbarliyi altinda onun
“Civini daliyin morfoloji xUsusiyyatlori”
moévzusunda yazdigdi tezis hamin konf-
ransin ¢ap materiallarinda yer alib.
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Azoarbaycan Tibb Universite-
tinde bu semestrdan etibaran
I Daxili xastaliklor kafedrasinda
3-ci kurs talabalarina nefro-
logiya va kardiologiya fanle-
ri tadris olunmaga baslayib.
Adig¢akilan kafedranin miidiri,
professor Vasadat ®zizovun
bildirdiyina gora, EImi Sura
daxili xastaliklar kafedralarin-
da fanlarin ixtisas bolgiisi ila
aparilmasi ila bagl qarar gabul
edib:

“Biz bunun dogru garar oldugu-
nu gabul edirik. Manim rahbarlik
etdiyim kafedraya isa kardiologiya
va nefrologiya Uzrs tadrisin aparil-
masi havals olunub. Kardiologiya
Uzra mutaxassislarimiz kifayst qe-
dar olsa da, nefrologiya sahasin-

da azliq taskil edir. Kafedramizda

nefrologiyanin tadrisi bu sahanin
mutexassisleri Aytean Memmadzada
ilo Selale ismayilovaya tapsirilib.
Hesab ediram ki, adigakilan fan-
nin tadrisinin bu sahada savadl
mitexassislerin hazirlanmasinda
bdyuk ahamiyyati olacaq”.

| Daxili xestaliklar kafedrasinin
dosenti, Tadris Terapevtik Klinika-
nin Nefrologiya sébasinin mudiri
Aytan Memmadzada da bu ildan
etibaran 3-cu kursda 40 qgrupa
nefrologiya fenninin tadris olun-
dugunu bildirib: “Qruplarin 16-si

S
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Universitetimizda yeni fanlarin
tadrisina baslanihib

acnabi, 24-0 ise yerli talobalordan
ibarstdir. ki ixtisasli miitexessis
tadrisin keyfiyyatli sakilde taskili
magsadile mihazire materiallarinin
va praktik darslarin hazirlanmasi ile
masgul olur”.

Dosent diinyada nefroloji xastalik-
lerin glinl-gunden artdigini, bunla-
rin sirasinda bodyrak xastasliklorinin
ona ¢ixdigini geyd edib. Boyrak
patologiyalarinda asas ¢atinliyin

xostolarin 6zlarindaki problemdan
gec xabar tutmalari ve bu sebabdan
da hakima agirlasmis marhalalerde
muracist etmaleri oldugunu bildirib:
“Sokarli diabet, arterial hipertenzi-
yali xasteloerda agirlasmalarin bas

vermasi do bdyrak patologiyalari
ile naticalenir. Inkisaf etmis dlkelar-
de oldugu kimi, dlkemizda da bu
sahaya son zamanlar diqgat artirilib
va bu istigameatde mutaxassisler

yetisdirilir. Bunun isa tamali,
tobii ki, Tibb Universitetinden
baslayir ve talabalerimiz uni-
versitetds baza biliklerina sa-
hib olmahdirlar”.

A.Mammadzada tedrisin
istigamatlari, telabalara Kli-
nik bacariglarin necs oyra-
dilmasi ile baglh da malumat
verib: “Dunyadaki an yeni
adabiyyatlardan istifade edi-
rik. Nefrologiyaya aid olan
klinik bacariglari teqdim edir,
Talaba Elmi camiyyatlerinds istirak
Ugln movzular verir, sonra onlar-
dan oyratdiklerimizi sorusurug. Ap-
rel ayinda TEC-da maruzs ils ¢ixis
etmasi Ugln 5 nafari nefrologiya
Uzre hazirlayirq.

Kafedrada 2 nefroloji séba - Sta-
sionar va hemodializ, Efferent tera-
piya sGbalari faaliyyat gostarir. Har
iki sobada xastalerimiz mualice

alir. Xestelarin diagnostika ve mia-
licasini talabslarimize de nimayis
etdiririk ki, bilikleri praktik cehatdan
da moéhkamlensin”.

Dosent nefrologiyaya aid dars ve-

i saitinin isiq Uzl goérdiyind, kafed-

ranin nefrologlarinin miasir adabiy-
yat va protokollara asaslanaraq yeni
darslik Gzerinds isladiyini de digqe-
timiza ¢atdirib: “Talebelare taqdim
etdiyimiz materiallari prezentasiya
va ¢ap formasinda Elektron Talaba
Sistemimize de yerlagdiririk. Bu,
talabalerin temal biliklarini daha da
yikseltmek tigtindir. Umid edirik
ki, bu fonn daha da inkisaf edacak,
taleblarimiz universitetds nefroloji
biliklera tam yiyslanacak va yaxin
goelacakda nefrologiya lizre reziden-
turaya daxil olanlarin sayi artacaq”.

Qabil ABDULLAYEV

Necs edak ki, “lirak desin yasa hala”?

Ganclardas lirak-tazyiq xastaliklarinin coxaldigini bildiran Qalib imanov
cixis yollarini da gostarir

“Bildiyimiz kimi, 6liim sababina
gora diinyada ilk yerlardan birini
tirak-damar xastaliklari tutur. Bu
xastaliklarin igarisinda daha ¢ox
yayilani isa arterial hipertenziya
dediyimiz tazyiq ve urayin isemik
xastaliyidir. Eyni zamanda anadan-
galma urak qiisurlari, iirayin digar
patologiyalari ve qapaq xastaliklari
ilo do tez-tez rastlasiriq”. Bu fikirla-
ri ATU-nun Anesteziologiya v rea-
nimotologiya kafedrasinin dosenti,
Tadris Carrahiyya Klinikasinin inva-
ziv kardiologiya s6basinin midiri,
hakim-kardioloq Qalib imanov kar-
dioloji xastaliklarla bagh suallarimizi
cavablandirarkan deyib.

Arterial hipertenziya ve Urayin isemik
xastaliyinin goxalmasina asas sabable-
rin hayat tarzi, straf sosial muhit, stres
faktorlari oldugunu sdylayan hakim-kar-
dioloq, bu xastaliklerin son dovrlarda
hem de cavanlasdigini tesssifle geyd
edib: “©ger 20-30 il avval gancler ara-
sinda urayin isemik xastaliying, tazyiqs
cox nadir hallarda rast galinirdise, indi
ganclerin hamin xastaliklora maruz qal-
masi haddindan artiq goxalib. Bu goste-
riciye gora, Azarbaycan diger dlinya
Olkalari il eyni saviyyadadir”.

Q.imanov cemiyystds vaxtasiri sas-
lanan “gadinlara nisbatan kisilards tirak
xastaliyi daha goxdur” fikrina de aydinliq
getirib. Texminan 50 yasa gader kisilar-
da Urak-damar problemlarinin daha gox
oldugunu deyib. Sozlerinse onu da slave

edib ki, menopauza dévrindan, yeni 50
yasdan sonra gadin ve Kigilarde Urak
xastoliklarina rastgalms tezliyi barabar-
lasir: “Diger tarafdan, bizim camiyyatin
Avropa cemiyyatlarindan farqli cahatle-
ri var. Belo ki, Azerbaycan qadinlarinin
sigaret, alkoqol ve narkotikdan istifade
kimi zararli vardigleri gox azdir. Bu n6g-
teyi-nazardan, 6lkamizds urek-damar
xastaliklarina kisilarde daha ¢ox rast
galinir”.

Hakimin sozlerina gors, Urak-damar
xastaliklarinin asas risk faktorlarindan
biri de artiq ¢aki, asasan da qarin tipli
piylenmadir. Yagli ve duzlu yemakler-
la, xiisusile da girmizi atle gidalanmagq,
hamginin az harakatlilik, oturaq hayat

~ torzi artiq ¢okini emale gatiraen
baslica sabablardir. Butin bunlar
Urak-damar xastaliklerini tezles-
diren amillardir. Glndalik fiziki ak-
tivlik isa Urak-damar xastaliklarinin
garsisini almagq praktikasinda esas
yer tutur. Aparilan elmi tedgigatlar-
la da subut olunub ki, giin arzin-
da 35 daqiga ve yaxud 3 kilometr
siratli yerimak Urak-damar prob-
lemlarini azaldir.

Urek-damar xestaliklerinin
basqa bir 6zslliyine de diqgat
¢okan hakim bildirib ki, trak diger
organlar kimi deyil: “Masalan, insan
mada qicqirmasi hiss edarak onun 3-5
gun tirkagars ile mualicesini apara bilar
va ya 0z-6zline kegib getmasini goz-
layar. Amma Urak-damar xastaliklarinin
névundan ve agirliq deracasindan asili
olaraq, hatta daqigalerin de shamiyyati
boyiikdiir. insanin gafleten kiigads yixi-
lib dlnyasini dayismasi mimkunddr.
Ovvaller olmayan har hansi bir tang-
nafaslik, dos gefesinda agri, harakat
etmoaya mane olan hallar Urak-damar
probleminin ilkin alamatleridir. Qol, hat-
ta ¢ana, dis agris| formasinda da Urak
tutmalarina rast galinir. Ona gére da bu
cur narahatliglar, Urak xastaliyine xas
simptomlar hiss etdikds, mutleq hakima
muracist olunmalidir”.

Musahibimiz Grek xastaliklerina gar-

si profilaktik magsadle derman gabu-
lu masaelesine da toxunaraq geyd edib
ki, avvallar insanlarin 40 yasdan sonra
madada deyil, bagirsagda hall olunan
80-100 mq aspirini har giin gabul etma-
si maslahat goralurdu: “Artiq profilaktik
olarag derman gabulu aradan qaldirilib.
indi derman yalniz xesteys diagnoz qo-
yulandan sonra hakim tersfindan tayin
edilir. Amma bitki tarkibli vitaminlarls,
mikro-elementlerle zangin qida slavaleri
var ki, har kas bunlardan istifads eds
biler. Urak-damar xastsliklarinin en va-
cib profilaktikasi fiziki aktivlik, diizguin
gidalanma, yuxu rejimina amal etmak,
artiq ¢akini, ager yuksekdirss tazyiqi ve
sokari kontrolda saxlamagq, zarerli ver-
dislerdan uzaq durmaqdir”.

Bir ¢ox Urak-damar xastaliklarinin
daimi nazarat telab etdiyini sdylayan
kardioloq, mualicanin har xastaliyin
daracesina uygun aparildigini vurgu-
layib. Diggats c¢atdirib ki, xastslarin
bazilerini konservativ, bazilerini ise in-
vaziv Usulla mlalice etmak lazim galir:
“Bu mualicsler effekt vermadikdas ise,
cerrahi midaxileys ehtiyac yaranir va
xaste amaliyyatla saglam hayatina do-
nir. 8gar séhbat kaskin miokard infark-
tindan gedirsa, bitin diinyada gabul
olunan rahbar tdvsiyalar asas gotiraldr.
Yani xastanin na gader ki agrisi var, 2
saat arzinds angioqgrafiya edilmali, tixa-
Il olan damar acgilmalidir. Hemginin bir
¢ox gapaq xastaliklerinin ve anadangal-
ma Urak qusurlarinin da invaziv Usulla
mualicasina ustunlik verilir. Hansi mar-
healeda ki problem invaziv yolla aradan
galxmir, 0 zaman carrahi mudaxile mit-
laqdir”.

Xastalonmamak Ugln ilk névbada
saglam hayat tarzinin zaruriliyinden
s6hbat acan hakim-kardioloq bir daha
xatirladib ki, agar xastalik varsa, profi-
laktik tadbirlarle yanasi, derman mia-
licasi do lazimdir. Artig bu marhalada
xastonin 30 va ya 70 yasinda olmasinin
ela bir dnami yoxdur. Profilaktik tedbirlar
va mualice bitun yas gruplarina aiddir.

A.KAMRANOGLU

Martin 10-da Azarbaycan Tibb Universitetinin Tadris
Carrahiyys Klinikasinda ganc hakim va rezidentlar liciin
elmi-praktik seminar kecirilib.

\ -

Bir seminarda uig
maruzo

Klinikanin rezidentlar Gizre masul sexsi, assistent Namiq
Xalilov bildirib ki, seminarin gindaliyina salinan mévzular
bu giinimuzds aktual problema ¢evrilon Tiroid duyunlarin
diagnostikasina, miayina vae mualicesina hasr edilib. Ma-
ruzagilar ise bu sahads taninmig va tacrubali mutaxassis-
lardir. Sonra s6z maruzagilars verilib.

Il Carrahi xastaliklar kafedrasinin emakdasi, carrah Es-
mira Memmadova “Tiroid dilyiinlerin diagnostikasinda Ti-
RADS ve Bethesdatesnifatinin shamiyyati”, PSYCH-K tzra
muteaxassis Mirgahin Blizade “Biopsiya dncesi xastalerin
psixoloji vaziyyati” ve | Carrahi xastalikler kafedrasinin as-
sistenti, t.0.f.d. Azear Himmatovisa “Qalxanvari vazin hansi
duyunlserinda biopsiya neca aparilmali” mévzularinda gixis
edibler. Tadbirde ylksak hassasliq ve spesifikliya malik
TIRADS sistemleri voe Bethesda barads yeniliklor nezere
catdinilib, bu tesnifatin birgs tatbiqinin lazimsiz biopsiya
va amaliyyatlarin azalmasina gatirib ¢ixardigi soylanilib.

Maruzalerde muixtslif xastalikler ve stres arasindaki alaqe-
dan, mualice muddati arzinde suturaltl inanclar va yixici
stresin balanslasdiriilmasindan, hamginin suratli, asan va
muasir dayisiklik isullarindan séhbat acilib. Mutexassislar
alda etdiklari tacrubalarin praktik xastalik hallarinda neca
totbig olundugunu ganc hakim ve rezidentlara izah ediblor.

Bundan sonra har Gig mévzu atrafinda genis mizakiralar
aparilib, hakim va rezidentlarin suallari maruzaciler tera-
finden cavablandirilib.

Qeyd edak ki, elmi-praktik seminar Usaq xastslikleri ka-
fedrasinin assistenti Namiq Xalilov va | Carrahi xastaliklar
kafedrasinin dosenti Abbas Abbasovun birge moderator-
lugu ile kegirilib.
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Novbati seminar sok va onun
novlari barads olub

Martin 4-da Tadris Carrahiyys Klinikasinda névbati ananavi seminar kegirilib. Onca
ATU TCK-nin rezidentlar lizra masul saxsi, Usaq carrahligi kafedrasinin assistenti Namiq
Xalilov ¢ixis edib.

O re2|dentler|n b|I|k Vo bacarlqlarl-
nin artiriilmasinda bu kimi seminarlarin
ahamiyyatinden danisib. Klinikanin
Omaliyyatxana blokunun sdéba mudi-
ri, Anesteziologiya va reanimatologiya
kafedrasinin assistenti, t.4.f.d. Namaz
ibrahimovun "Sokun etiopatogenezi ve
diagnostikasi” moévzusunda mihazira
deyacayini bildirib.

N.ibrahimov maruzesinde anestezi-
olog-reanimotologlarin guindalik prak-
tikada qarsilasdigi kritik hallardan, o
cimladan xastelorde sok vaziyyeti

va onun yaratdigi ef-
+ fektdan sohbat acib:
“Bildiyimiz kimi, sok -
organizmin févgealada
xarici qiciga qgarsi he-
yati vacib Uzv va sis-
temlarin funksiyasini
mihafize etmak Ggln
vermis oldugu kaskin
. kompensator cavab
| reaksiyasidir. Sokun
..~ . patogenezini, tosni-

‘m fatini va marhalasini

daqiq bilmeak, muiali-

co tadbirlarinin dizgln secimi insanin

hayati vacib organlarinin faaliyyatini

vaxtinda barpa etmays kdmak edir,
xastani 6limdan gaytarir”.

Mihaziragi eyni zamanda sokun
yaranma sabablari, onun ndvleri, tat-
big olunan mualice Usullari va diger
magamlara da toxunub.

Seminar interaktiv seraitds isini basa
catdirib, sonda mévzu strafinda istirak-
gilarla birga genis muzakira aparilib.

N.ibrahimov ona iinvanlanan goxsay-
I suallari strafli sekilde cavablandirib.

"Tibb bacihigi nadir?”

ictimai sahiyya fakiiltasinin Talaba Ganclar Taskilatinin tasabbiisii va taskilatgiligi il
"Capasity building club" ¢arcivasinda "Tibb baciligi nadir?" adli tadbir kegirilib.

Tadbirda ¢ixis edon TGT sadri, Azar-
baycan Telebs Gancler Toskilatlar it-
tifaginin ATU Uzre nimayandasi Vaqif
Abdullayev Tibb bacisi ixtisasinin prak-
tik ehamiyyatinden s6z agib, tadbirin
toskilinde dasteya gors fakiilts dekani,
dosent Qalina Qaniyevaya ve tadbirda
istiraki (iclin dosent irade Sliyevaya 6z
minnatdarhigini bildirib. Teskilatin sadr
muavini Reana Cumayeva isa sozlige-
dan ixtisasin yaradilmasi hagqinda at-
rafli malumat verib.

Sonra Bakl Saglamliq Markazinin
icragi direktorunun inzibati isler Gzre
maslehatgisi, Turkiyede Qazi Univer-
sitetini bakalavr, Hacsttepe Universi-
tetini ise magistr ve doktorantura tzra
bitirmis, “Pedaqogika ve masguloima”
sertifikasiyasindan ugurla kegmis do-
sent Irade Bliyeva Tibb bacisi ixtisasi
mtexassislarinin vezifalari ve faaliyye-
ti hagginda danisib, Turkiyads magist-
ratura ve doktorantura tahsil pillaleri
haqqinda istirakgilari malumatlandirib.

Genetik xoastaliklor
barode maruze oxunub

Tadris Carrahiyys Klinikasinda I va 1l Mamalig-ginekologiya
kafedralarinin dastayi ile seminar kegirilib. Seminarda TCK-nin
laboratoriya miidiri EIxan Nagiyev, Tiirkiyanin istinye Universitetinin
genetika miitaxassisi Afiq Axundov istirak ediblar.

I Mamalig-ginekologiya kafedrasinin
dosenti Natevan Axundova ayri-ayri
klinik hallar zamani genetik xastalik-
lorin arasdiriimasi, prenatal diagnos-

El tika barede genis
ff malumat verib.
= Todbir igtirakgilari
terafinden maraqla
, qarsilanan cixigda
anamnezida ixtiyoz,
Peyerson ve Sar-
_ " kot-maritut xestaliyi,
| geyri-immun hidrop-
./ sun genetik marker-

¥ dogmus, verdisli di-
suklari olan gadinla-
= rin xastalik tarixlori
teqdim olunub.
Bundan sonra konkret klinik hallar,
xromosom va gen xastsliklerinds mia-
yina alqoritmi muzakire edilib.

D vitamini yagda hall olan vitamin-
lar qrupuna aid olub, erqokalsiferol,
xolekalsiferol, sitokalsiferol, 2,2-di-
hidroerqokalsiferol formada bioloji
aktiv maddadir. Xolekalsiferol (D3
vitamini) insan darisinda B diapazon-
lu ultrabandvsayi stialarin tasirindan
sintez olunur. Erqokalsiferol (D2 vita-
mini) isa organizma qida maddalari
vasitasila daxil olur. Bunlari ATU-nun
Farmakologiya kafedrasinin profes-
soru, t.e.d. Vali @smatov D vitamini-
nin insan orqanizmi ligiin shamiy-
yatindan danisarkan soylayib.
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Hoar koasin aptekdan D vitamini
alib gabul etmasi diizgiindiir?

Professor Vali 9smatov bu vitaminin insan orqanizmi li¢lin na
gadar shamiyyatli oldugunu aciglayir

Professor bildirib ki, D vitamininin in-
san organizminda asas funksiyalarin-
dan biri gida maddalarinin terkibinde
olan kalsium va fosforu nazik bagir-
saglardan gana sormaqdan ibaratdir:
“Bir sira kliniki tedgiqgatlarin natice-
larina gora, D vitamini gatismayan
usaglarin organizminda raxitin inkisaf
etmasi ile yanasl, goelacokda sokarli
diabet, piylanma, autoimmun xastalik-
lar, onkoloji xastslikler, Grak-damar
xastoliklori, pullu demrov, allergik
xastalikler va an nahayat, bagirsag-
larda iltihabi proses inkisaf eda bilar.
D2 vitamini - erqokalsiferol bitkilarin
hiiceyralerinda erqosteroldan amala
gelir. Erqokalsiferolun asas manbayi
baliq ati, siid, ¢corak ve gobalaklardir.
Organizma gida maddaleri ile daxil
olmus D2 vitamini 6d turgularinin
istiraki ils, sonradan xilomikronlarin
tarkibina birlasarak limfa sistemi va-
sitasilo venoz sistema dlsarak orada
metabolizma maruz galir. Onun sorul-
masi Ugun gidanin tarkibindas kifayat
gadar piy olmalidir. Qaraciyar ve 6d
yollarinin xastaliklari zamani 6din
sekresiyasinin pozulmasi ile slagadar
olaraq D vitamininin badirsaglardan
sorulmasi prosesi pozulur”.

Sozline davam edan V.8smatov
deyib ki, prosesin aktivliyi Glnag
altinda stialanma va darinin pigment-
lasma daracasindan asilidir: “Epi-
dermisda xolekalsiferol D vitaminini
6zUna birlagdiren zilalla birlasarak 70
faize gaderi gana sorulub garaciysra
daxil olur, digar hissasi isa piy hl-

ceyralarina kegarak orada D vitamini
deposunu amals gatirir. Malum olub
ki, deri bir defe Glinas stialarinin
altinda qizarti dozasinda stia aldiqda,
ganda D vitamininin migdari artir.
Amma Gunas slialarinin tesirindan
organizmda D vitamini artighdi bas
vermir. Buna sabab ise artiqg miqdar-
da olan D vitamininin deriden gana
kege bilmamasidir. Yas artdiqca,
darida 7-dehidroxolesterolun migdari
azaldigina gora D3 vitaminin da sin-
tezi azalir. Xususile 65-yasdan sonra
onun migdari norma ile miigayisada 4
dafa azalir. Ona gore da bels hallarda
D3 vitaminina organizmin telabati
yaranir. D3 vitamininin birlegdiyi re-
septorlar 38 organda mévcuddur”.
Professorun sézlarina gors, son iller
aparilan elmi tadgigatlarin natice-
lari D vitamininin D-hormon oldugu
baradsa fikirlari glindema gatirib va bu
vitaminin effektleri genler ve qeyri-
genlar saviyyasinda 6z(inu blruza
verib: “Gen saviyyasinds onun aktiv
metabolitleri spesifik zlilal reseptorlari
ile birlagir. Hormon-reseptor komplek-
sinin 6zunilin spesifik DNT ile alagali
domeni mévcuddur. D vitamininin
organizmda sarbast sakilds sintez
olunmasina baxmayaragq, onun defi-
siti mlayina olunan bir gox insanlarda
misahide edilir. Amerika Osteopatlar
Assosiasiyasinin mutaxassislerinin
fikirlorina gors, dlinyada 1 milyard-
dan artiq insan D vitamini gatismazIi-
gindan aziyyat ¢akir. Buna sabab isa
insanlarin darisinin solgun va ya tind
olmasi, ylksak daraceds Giinagdan

goruyan maddalardan istifads, dietik
qgida rasionu, piylerin istifadesinden
imtina, heyvani mahsullardan istifade
edilmamasi, Glinas az olan simal
regionlarda yasama, evda ve ya geca
novbalarinda islemak, daxili organ
xastaliklori, kortikosteroidlarin ve ate-
roskleroz sleyhina derman madde-
larinin gebuludur. Bu geyd etdiyimiz
hallar D vitamini hipovitaminozunun
inkisafina sabab olur. Bu zaman
biz insanlara D3 vitaminini damci-
lar saklinda tayin edirik. D3 vitamini
hiceyralerin normal bélinmasina,
Urok-damar sistemi, endokrinoloji
va onkoloji xastaliklarin garsisinin
alinmasina, hamginin darinin va
tlklerin saglamlasmasina, maddasler
muibadilasinin normallasmasina vo
immunitetin gliclenmasi fonunda or-
ganizmin yoluxucu xasteliklera garsi
migavimatinin artmasina sabab olur.
Xususila D3 vitamini kisilorda yogun
bagirsagin badxassali siglarinin va
gadinlarda sud vazi xarganginin inki-
safini dayandirir. Onun digar xeyirli
xUsusiyyatlarindan biri ise autoim-
mun reaksiyalari azaldaraq 1-ci tip
sokarli diabetin, revmatoid artritin,
daginiq sklerozun inkisafinin qarsisi-
ni almasidir”.

Professor sonda insanlarimizin
D vitaminina olan ve xususile korono-
virus dénamindas yulksalan havasini
nazarda tutaraq bildirib ki, na gadar
faydali olsa da, derman maddasi
oldugu Gglin onu 6zbasina alib gabul
etmak yolverilmazdir.

M.SLBKBBROV

Yeni dorslik talabalarin istifadasina verilib

Bu giinlerde Farmakologi-
ya kafedrasinin professoru
Vali ®smatov, kafedranin
miudiri, professor Musa
Qaniyev va kafedranin bas
muallimi, a.i.f.d. Gilnars
Qasimovanin hammiallifli-
yi ile “Farmakologiya. Tac-
riilbba-masgale darslarina
rohbarlik” adli darsliyin 1-ci
nasri gapdan ¢ixib.

Farmakologiya fanninin tadris
programi asasinda yazilan va 370
sohifaedan ibarat olan bu kitab
nafis tertibatla ¢ap edilib. Darslik
Azarbaycan Tibb Universitetinin
Boyuk Elmi Surasinin gerari asa-
sinda tesdiq edilib ve ATU-nun
batin telabalari Gglin nazarde
tutulub.

iki bélmadan ibarat olan dersli-
yin birinci bélmasi Umumi farma-
kologiyaya hasr olunub. Burada
derman maddalarinin farmakoki-
netikasi va farmakodinamikasinin
Umumi ganunauygunluglari bars-
da malumatlar illistrasiyalarla
zanginlasdirilmis sakilda verilib.
Kitabin ikinci bélmasi ise xususi
farmakologiyani shats edir va o,
farmakologiya fanninin miasir ted-
ris programina uygun olaraq tertib
edilib. Bu bélmada imumilikda xu-

susi farmakologiyaya aid
olunan derman maddals-
rinin istifade sahalari, an
muasir tasnifatlari, ayri-ay-
ri derman maddaleri iglin
xarakterik xususiyyatler,
asas va slave effektlori,
istifadalarine oks gdstaris
bareda 6yranmak olar.
Buatun bunlarla yanasi,
talebalerin kafedrada dy-
roendikleri derman mad-
dalerinin eksperimental
tacriibalerda effektlarini
6zlarinin misahids et-
masi magsadile kitabda
hansi bélmalers aid hansi
eksperimental isi sarbast
sokilda, heyvanlarla hu-
manist davranmagq sartils,
hayata kegirmalari tgln

VOLi 9SMATOV MUSA QaNIYEV
GULNAR® QASIMOVA
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tacrlibalerin gedisi barada

malumatlar verilib. Hor mévzunun
sonunda farmakoterapiya suallari
goyulub ki, bu da telebalarin sar-
best calismasina ve dyrandikleri
derman maddalarins aid hansisa
xastaliklarin mlalicasi liglin resept
yazmaga kdmak edacak.

Darslik dermanlarin Azarbaycan
va latin dilinde adlarinin dizgun
yazilmasi, formasindan asil ola-
raq buraxilis dozalari va istifada
dozalari gostarilmakla yekunlasir.

Kitab farmakologiya elminin
tibb, harbi tibb, stomatologiya,
ictimai sehiyya ve aczagcliliq fa-
kultelarinin telebaleri tarafindan
manimsanilmasi Gg¢lin Nazirlar
Kabinetinin tasdiq etdiyi progra-
ma uygun tartib olunub. Hemginin
fannin tadrisi ile masgul olan pro-
fessor-muiallim heyati, tadrisin re-
zidentura marhalasindas tahsil alan
genc hakimler ve bu elm sahasi
ile masgul olan tadqigatcilar da
darslikdan istifade eds bilar.
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Pasa Mehdiyev,
Fizioterapiya va tibbi reabilita-
siya kafedrasinin miidiri, dosent

Mineral sulardan miualica
maqsadile istifade olunmasi
tarixin an darin koklarina gedib
cixir. insanlar onlarin miialice-
vi tesirina bigana miinasibat
gostara bilmazdilar. 8dabiyyat
manbalarinda mineral sular-
dan Mesopotamiyada miialica
magsadile istifade olunmasi
haqqinda tarixi malumat e. a.
3-cii minilliya aiddir. Mineral
sulardan mashur hakimlar
Hippokrat, ibn Sina, Pliney 6z
tocriibalorinda istifada ediblar,
bu baradas yaziblar.

Yeralti, yerustu sarvatlorle
zangin olan 6lkamizin arazisinda
mineral bulaglar ¢goxdur. Onlarin
icarisinda terkibinin zanginliyine
ve mualicavi tesirina gora an ¢ox
istifade olunan Kalbacaer rayo-
nu erazisindaki istisudur. Onun
mualicavi tesiri haqqinda ilk yazili
malumatlar XIX asrin ikinci yari-
sindan baslayr. Istisu regionunda
hidrogeoloji emsaliyyatlarin aparil-
masi va suyun fiziki-kimyavi xuisu-
siyyatlerinin dovlet saviyyesinda
elmi cahatdan dyranilmasi 1925-ci
ilde Azerbaycan SSR Sahiyya Ko-
missarligi nazdinda Kurort idarasi-
nin yaradilmasindan sonra basla-
nib. Manbadan Bakiya gatirilorak
kimyavi terkibi dyranilen zaman
suyun Cexiya Respublikasindaki
Karlovi Vari suyunun terkibina gox
yaxin oldugu aydinlasanda, ona
maraq xeyli artib. Bundan sonra
muxtslif pese sahiblarindan ibarat
mutaxassisloerdan teskil olunmus
ekspedisiya grupu istisuya ge-
darak relyefin xlUsusiyyatlorini,
iglimini, hidrogeologiyasini va
suyun xususiyyatlerini arasdirib.

1935-ci ilde Bakida teskil olunan
Kurortologiya va Fiziki Amillarle
Mialics Institutunun teskilatgiligi
ils Azarbaycan Tibb Institutunun
bir sira kafedralarinin alimleri Is-
tisu kurort amilinin normada ve
patologiyada organizma tasirini
Oyrenmayae baslayiblar.

Terter ¢ayinin baglangicinda
olan saysiz-hesabsiz bulaglarin
suyu mineralliq xUsusiyyatine
gora iki grupa bolunlr: sirin ve
mineral su. Sirin su bulaglarinin
temperaturu asagi (10-15°C, az
mineralli - 0,3 g/1), Umumi debi-
ti ise goxdur. Sirin sular asasan
Tarter gayinin sol sahilindadir.
Cayin sag sahilinde istisu kurort
rayonuna daxil olan mineral sular
termal tipli (21.6-dan- 62° C), ter-
kibi karbon gazli-hidrokarbonat-
li-xloridli-sulfatli-kalsiumlu, mine-
ralligi 4,3-6,7 /1, Gmumi debiti isa
sutkada 2.000.000 litrdir. Mineral
suyun ¢ixdigi erazi deniz saviyye-
sinden 2200-2300 metr ylksaklik-
da yerlasir. Uca daglar goynundan
favvare vuran bu termal suyun
yerlasdiyi arazide mesaliklar ol-

o

mamasina baxmayarag, oranin
havasi temiz-safdir, heyratamiz
manzaralari, camanlikleri ile g6z
oxsayir va burada mualice olun-
magq istayanlarin ahval-ruhiyyasini
daha da yuksaldir.

istisuyun kimyevi terkibi cox
zangindir. Onun tarkibinds kar-
bonat, sulfat, xlor anionlari, natri-
um, kalium, kalsium kationlari ile
yanasl, yod, brom, fosfor, arsen,
litium, rubidium ve s. kimi mikro-
elementlor de var. Butln bu zan-
ginlik suyun mualicavi keyfiyyatini
cox ylksaldir. Onu da geyd etmak
lazimdir ki, kurort seraitinde apa-
rilan mialicenin effekti daha yuk-
sok olur. Ona gore ki, yiiksek dag
iglimi seraitinde havanin temizliyi,
alalxlisus da ham ultrabandvse-

yi sGalarin intensivliyi, ham de
havada olan manfi aeroionlarin
miqdarinin ¢ox olmasi xastslarin
ahval-ruhiyyasine musbat tasir
gOstarir. Bunlarla yanasi, dag
manzarasi, her terafde al-slvan
gul-gicaklik, yasilhq, sularin siril-
tisi sinir sistemina sakitlagdirici
tosir gostermakle mualice alan-
larin hayat keyfiyyatini yiksaldir,
xastaliklorin tez bir zamanda
yaxsilasmasina komak gostarir.
Regionun Bagirsaq adlanan erazi-
sinda ¢ixan suyun hararati soyuq
oldugundan (18 darace) mineral
suyun tarkibinde yuksek radio-
aktivlik misahida olunur. Hamin
sularin terkibinde ham radon, ham
da onun izotopu olan radium var.
Belalikla, suyun tarkibinda radi-
oaktivliyin olmasi istisuya olan
balneoloji maragi daha da artirir.

Daxile igilarak gabul olunan mi-
neral sular madanin tursu amala
getirma funksiyasina, selikli gisa-
larda trofiki proseslera, madaal-
t1 vazin sira ifrazina, madanin,
onikibarmaq bagirsagin ve 6d
kisasinin motor faaliyyatine tasir

gostarir, garaciyarin gan dovranini
va garaciyar 6dunun sekresiyasini
artirir, organizmin immunoloji re-
aktivliyina tesir gostarir, RNT-nin
terkibinda olan fermentlarin ok-
sidlasma-barpa olunma aktivliyini
deyisir. igilen su mads ve nazik
bagirsagin yuxari s6basindan tez
bir zamanda gana sorularaq sidik
ifrazini artirir, kigik daslarin, duz-
larin ve seliyin hall olunaraq xaric
olunmasini asanlasdirir. Mineral
suyun tarkibinds olan Gzvi mad-
daler (naftenlar, huminlar, fenollar,
bitumlar) qaraciyar hiiceyralarin-
do (hepatositlarda) toksinlarin
biotransformasiyasini, mineral
mubadileni stimullagdirir. Eyni
zamanda bagirsaglarin mikroflo-
rasini faallasdiraraq onlarin anti-

bakterial ve bioloji feal maddalar
amala geatirma qabiliyyastini artirir.
Metabolik asidozla musayist olu-
nan patologiyalar zamani (sekerli
diabet, mads, bagirsaq, qaraciyar
xostoliklari) daxile gabul olunan
hidrokarbonatli sular turgu-gslavi
nisbatini normallasdirir.

Hozm sistemi xastaliklori:
xroniki gastrit, mada va oniki-
barmaq bagirsagin xora xaste-
liyinin yarimkaskin va remissiya
dovri, xroniki kolit, enterokolit,
qabizlik, xroniki xolesistit, xroniki
hepatit, xroniki pankreatit, yuxari
tenaffus yollarinin xastaliklori:
laringit, traxeit, bronxit, sidik
ifrazat sisteminin xestaliklori:
pielit, sidik dasi xastaliyi, sidik
yollarinin duzlari, sistit, mubadile
pozgunluglari ile gedan xeste-
liklor: sekarli diabet, piylonma,
tireotoksikoz, podagra, anemiya,
osteoporoz, parodontoz zamani
mualicavi eshamiyyati boyukdur.

Hazm sistemi xastaliklarinin
kaskin dovru, ganaxmalar, qus-
malar, yemak borusu ve made
¢cixacaginin dekompensasiya
olunmus stenozu, gan ddévrani
catismazliginin dekompensa-
siya marhalasi, kaskin boyrek
va garaciyar ¢atismazligi, Kron
xastaliyi, geyri-spesifik xora-
Ii kolit, sidik ifrazati yollarinin
varami xastaliklarinde ise aks
gOstarisdir.

istisuyun daxile gebulu made
tursulugunun ve bagirsaqglarin
haraki faaliyyatine uygun teyin
olunur. Bels ki, tursulug normal,
yaxud yuksak olarsa yemakdan
1-1,5 saat avval, kigik qurtum-
larla, tursulug az olan zaman
yemakdan 20-30 daqigs avval
kicik qurtumlarla 180-200 ml,
guinds 3 dafs, uroloji patologiya-
lar zamani guinde 5-6 dafs igil-
masi maslehatdir. ishala meylilik
zamani suyun hararati 45-50°
C, gebizlik zamani 25-300 C ol-
malidir. Bir kurs muialicasi 22-26
gundur. Tekrar mualica kursu 6
aydan sonra aparila biler. Vanna
soklinde gabulu zamani suyun
herarati 35,5-36 °C, muddati 10-
12 daqigs olmalidir. 12-15 vanna
goebulu bir kurs mualica sayilir.
istisudan, hamcinin mada-ba-
girsaq traktinin ve 6d yollarinin
zondsuz yuyulmasi (tlibaj) sak-
linda ds istifade etmak faydalidir.
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Tadris Terapevtik Klinikada rezident-
lar Giciin névbati seminar bas tutub.
Rezidentlar qarsisinda "qalxanaban-
zar vazin iltihabi xastaliklari" movzu-
sunda klinikanin hakim-endokrino-
loqu Sevil Mustafayeva cixis edib.

=Qalxanabanzarivazin
iltinabi

WWW.amu.edu.az

Maruzagi ¢ixisinda bildirib ki, gqalxana-
banzar vazin iltihabi xastaliklarina autoim-
mun tireoidit, toksik ur, postpartum tireoidit,
kaskin ve yarikeskin, amiadaron va sitokin
induksiyali, palpator, Ridl tireoiditlari aiddir.

Tireoditlar haqqinda atrafli malumat veran
hakim geyd edib ki, "kaskin" tireoiditi bakteri-
yalar yaradir. Cox vaxt burun-bogaz infeksi-
yasi ila alagalidir (tonzillit, sinusit, laringit ve
s.). Qanda olan har hansi bir infeksiya, aksar
hallarda iss Staphylococcus, Streptococcus,
Klebsiella sp, Enterobacteriace iltihab seba-
bi ola bilar.

S.Mustafayeva "kaskin geyri-irinli" ve "ya-
rimkaskin" tiroiditlerden da danigib. Bildirib
ki, kaskin geyri-irinli tiroidit radiasiya terapi-
yasindan sonra, vazin mexaniki zadslanma-
si ile bag verir. Yarimkeskin tiroidit ise agir
virus infeksiyasina reaksiya olaraq inkisaf
edir (parotit, grip, gizilca ve s.). Funksional
huceyralar mahv edilir, hormonlar gana daxil
olur ve anormal immun reaksiyaya sebab
(o] [V] ¢

Hasimoto autoimmun tiroiditinden danisan
maruzagi, bu tiroiditin insan organizminds
miayyan ndv antigenlarin sintezins tesir
edan mutasiyalarla xarakteriza olundugunu
bildirib. Qeyd edib ki, immun sistemi vazinin
saglam toxumasina yad formasiya kimi reak-
siya vermaya baslayir va normal hliceyralara
hiicum edarak patoloji dayisikliklara sabab
olan xiisusi ziilallarin sintezina baslayir. im-
munokompetent strukturlarin calb edilmasi
sababindan iltihab uzanir.

Hakim tiroiditlarin mialicasi hagqinda da
atrafli malumat verib.

Hoakim-rezidentlor
uciin seminar kecirilib
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Agdciyar xastaliklari kafedrasinda hakim-rezidentlar
ticiin névbati seminar kegirilib.

Seminarda kafedranin ftiziatriya ixtisasi tzra hakim-re-
zidenti Turkan Memmadzads “Kazeoz satelcom” mdévzu-
sunda maruzs ile ¢ixis edib. Maruzagi kazeoz satalcamin
klinik-diagnostik xUsusiyyatlari haqqinda atrafli malumat
verib. Movzu atrafinda muiizakirslaer aparilib, maruzs ge-
nasatbaxs hesab olunub.

Qeyd edak ki, Agciyer xastaliklori kafedrasinda talabaler,
hakim-rezidentlar ve genc hakimlar G¢giin mitemadi olaraq
bela seminarlar kegirilir.

ATU-nun Tadris Carrahiyys Klinikasinda 1 Mart -
Beynalxalq Miilki Miidafis Giinii miinasibatils “Févgalada
hadisalar zamani risklar va kiitlavi informasiya vasitalarinin
rolu” mévzusunda tadbir kegirilib.

Fovgalads hallar zamani davranis gaydalari
muzakirs olunub

Tadbiri agan TCK-nin
Mulki Midafis Qarargahi-
nin raisi Azer Cafarovun
verdiyi malumata gora,
Beynalxalqg Mdilki Muda-
fie Toskilatinin qerar ile
1972-ci ilden etibaren her
il martin 1-i bu teskilata
tizv olan élkelerde Umum-
diinya Mulki Midafis GUnu
kimi geyd edilir. Hazirda
Beynalxalg Mulki Mudafie
Taskilatina dinyanin 50-
den artiq 6lkssi daxildir.
Azerbaycan ise 1993-cu
ilden hamin tagkilatin Gzvu-
dir. A.Cafarov istirakgilarin

nazarina ¢atdirib ki, bu gu-
ndn her il geyd olunmasin-
da maqgsad ictimaiyyaetin
diggatini mualki mudafie
isinin taskili masalalarina
calb etmakdir: “Bu munasi-
batle 6lkemizin har yerinda
oldugu kimi, Tibb Universi-
tetinda va elaca da klinika-
mizda har il muxtalif semi-
narlar ve toplantilar kegirilir,
mulki muadafie isi ile bagh
tadbirler taskil olunur. Bu-
rada asas maqsad sahali-
nin ve telabalarin diggatini
fovgelada hallar zamani
davranis gaydalarinin diz-

gun menimsenilmasina
yonaltmak, ferdi mihafize
vasitalarindan istifade et-
mak, bir sdzla, qaydalari

naticalerinin aradan qal-
diriimasi tgln foévgelada
hadisalaer zamani davranis
qaydalarindan bahs edan

nazari ve amali cehatdan

oyretmakdir.
Todbirde fovgalada hal-
larin qargisinin alinmasi va

s6hbatlar aparilib ve ayani
vasaitler, o cumladan yan-
ginin sénduridlmasi nima-
yis olunub.
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ATU-nun komandasi XV Universiadanin
§ahmat uzre qalibi olub

Ganclar va idman, EIm va Tahsil nazirliklari, “Ganclik”
Talaba idman Camiyyatinin birgs taskil etdiyi Ali Tahsil
Miiassisalori arasinda Umummilli Lider Heydar 9liyevin
anadan olmasinin 100 illiyina hasr olunmus sahmat tzra
XV Respublika Universiadasi kegirilib.

oglan va 2 qiz taleba tamsil
edib. Bu haqda “Tabib” qaze-

Azarbaycan Tibb Universite-
tini yarigda “Tabib” idman klu-

doktoru Qalendar Aslanov
malumat verib.

Onun sozlerina gobrs, ya-
risda 15 komandanin istiraki
gobzlanilse da, asasnamaya
gOra Badan Tarbiyasi ve
idman Akademiyasinin ko-
mandasinin sirf pesekarlar-
dan ibarat oldugu nazeare
alinaraq, hamin komandaya
musabiqgadan kanar texniki
1-ci yer verilib. Belsliklo,
galan 14 komanda 6z ara-
larinda 7 turdan ibarat SX-
VENINGEN sistemi (izra
mibarize aparib. Burada
Azarbaycan Tibb Universi-
tetinin komandasi ile yana-

versitetinin komandalari da
favorit komandalar sayilirdi.

Komandamiz gergin muba-
rizaden sonra Baki Mihan-
dislik Universiteti ilo eyni -
oyunda 35 mimkin xaldan 25
xal toplayaraq 1-ci ve 2-ci yer-
lori bélisiib. Oz aralarindaki
goruss ve alave hesablamala-
ra gora, ATU-nun komandasi
1-ci yera layiq gorulib. Ko-
mandamizin har bir igtirakgisi
va komandanin rehbari diplom
ve medalla taltif olunub.

Qeyd edak ki, komandami-
zin tarkibina Farid Malikov (I
MPF), Zaur Balayev (Il MPF),
Visal Hasanzada (HTF), El-

bunun masqgi-musallimi Kibra

tine “Tabib” idman klubunun
Bacaraninin rahbarliyi ile 3 sadri, pedagogika uzre folssfe

s1, Azerbaycan Dévlet igtisad
Universiteti, Baki Mihandislik
Universiteti, Baki Dovlst Uni-

yanura Hicran (rezident) vo
Nurana Rsahimli (8czagilq)
daxil idi.

“Diinyada bundan gozal na ola bilardi?”

Guneyli talabamiz Bakida tahsil alacagi xabarini bels qar§|lay|bm|§

Mahammad 9rdabili Azarbayca-
nin Glineyinda - 9rdabil gaharinda
anadan olub. Boyudiikca bilib ki,
Azarbaycanin Quzeyi do var. Kén-
lindan kegib ki, Bakini gorsiin,
Gancani gazsin, dahi Nizaminin
magbarasini ziyarat elasin. Bu ar-
zusu sonda onu Azarbaycan Tibb
Universitetina gatirib ¢ixarib.

Mahammad Bakida talabaliyin xayalini
qursa da, onun reallasacagina ¢ox da inan-
mirmig. Deyir, universitets gabul olundugu
xabarini alanda, bunu Tanrinin an boyik
mukafati kimi gebul edib, g6z yaslarini sax-
laya bilmayib: “Coxdan arzuladigim Bakini,
Azarbaycani Urayim istadiyi qadar gazacak
va 6z dogma dilimds - ana dilimdas tahsil
alacaqdim. Siz deyin, diinyada bundan
gozal na ola bilerdi?”

M.Brdabili usaqliq arzusunu demak
olar ki, hayata kegirib. O, hazirda Tibb
Universitetinin Stomatologiya fakultasi-
nin 5-ci kursunda oxuyur. ©rdabilds orta
tehsil alan Mehammad girast havaskari
olub. Maktabda tagkil olunan adabi tad-
birlards istirak edib: “Mahammadhuseyn
Sahriyari gox sevirom. Onun asarlarini
girast etmakdan xUsusi z6vq aliram. Sah-
riyar poeziyas! oxunaqlidir, yaddagalandir,
sanki bal ile gaymagi bir gabda qarisdirib
yeyirsan. Sahriyar iranda gox énamli bir
sairdir. Rasmi saviyyade dahi sairin sere-
fina poeziya glnlari kegirilir. Sahriyarin fars
dilinda, Azerbaycan tirkcasinde gox gdzal
asarlari var. Baxiram, onun “Heydarbabaya
salam”l o tay - bu tayda ¢ox mashurdur,
diller azbaridir. Sizde onun bu asarindan
parcalar bilmayan yoxdur. Bu da olduqgca

sevindirici haldir. Her dafe Sah-
riyarin “Sehandiyya’sini oxuyan-
da ham ¢ox kdvralir, ham de ¢ox
qururlaniram. icimden geriba
hisslar kegir. $ahriyar bu asarini
muasiri olmus cox istedadli bir
saira - Sahand texalllsl|U Bulud
Qaragcorluya hasr edib.

Asim Srdabili do gox oxunan
sairlardandir. O, “Cahannamda
biten gul” asarinde miasir dov-
rin gergak bir esq hekayasini
galema alib. Byyub va Suru adh
iki gancin nakam sevgisindan
bahs olunur.

Heg yadimdan gixmaz. Bir defs Ordabil
Boladiyyasi Asim Ordabilinin yaradiciliq
gecasini kegirirdi. Man da hamin gecada
idim. Cixis etdiler, sairin seirlarini saslen-
dirdiler. Sonda s0zi sairin 6ziina verdilor.
Sair “Cahannamda bitan gll” asarindan
misralar sdylayirdi:

Suru kimdir?

Suru bir giildii cohannamdeo bitibdir,

Suru bir damcidi gbézden axaraq lizde
itibdir.

Suru yol yolgusudur, ayrida yox, diiz-
do itibdir,

Suru bir marsiyadir, oxsayaraq s6zda
itibdir.

O koniillarda itmisdi azaldan, odu
gobzden do itibdir...

Ele bu zaman alinda gl tutmus yasl
bir xanim zaldan galxaraq ona yaxinlagdi.
Sair ve zalda aylesenlar soka disdu. Bu,
Suru idi. Sairin asarinin nakam gahrema-
ni... Hami bu manzeradan tesirlonmisdi...”

Qahremanimiz Simali Azerbaycanin

.

sairlorini de oxuyur. Baxtiyar Vahabza-
da, Memmad Araz, Neriman Hesenza-
da, Ramiz Révsan, Musa Yaqub, NuUsrat
Kasamanli, Vahid ©ziz onun sevdiyi sair-
lardandir. Klassiklerimizi de daim mdtalis
edan Mahammad universitetds kegirilan
adabi tedbirlards faal istirak edir. Dahi
sair Nasiminin 650 illik yubileyinda boylk
havasle onun seirlarini saslandirib. Yasa-
mal rayon Gencler ve idman idarssinin
tagkilatgiligi ile “Susa Ili” garcivesinde ali
vo orta ixtisas tahsili musssisalarinin tale-
balari arasinda “Manim Azarbaycanim”
adli seir mUsabigasinds isa 1-ci yera layiq
gorulub.

M.Srdabili hazirda bdyiik havesle Ulu
Ondar Heydar 8liyevin 100 illiyi miinasi-
batile kegirilocak tadbire hazirlagir.

Telaba yoldaslarindan, miallimlarindan
(Azarbaycan dili kafedrasinin muallimi
Diirdana Nagiyevani xiisusi vurgulayir)
raziliq edan cenublu soydasimiz Azarbay-
can sevgisini daim trayinds yasadacagini
vurgulayir.

_ Allah rohmot elasin!

Normal fiziologiya kafedrasinin

amokdaglar1 kafedranin laborant

Fateh Darvani Insan anatomiyasi va tibbi termi- Bioloji kimya kafedrasi amokdagla-
Da € ah}za nologiya kafedrasinin amakdaslar: r1 Azarbaycan Dillor Universitetinin
aryoush {qrup kafedranin dosenti Arifs Mammoado- 2makdasy, filologiya tizra elmlor doktoru,
42112a); Vaghef- vaya bacisinin yoldagt dosent $ohla Nagiyevaya bacist
Noshirvani (qrup Eldar Qocayevin Tarana xanimin
421A5a) vo Rama Y . vaxtsiz vofatindan kadoarlondiklari-
vofatindan kadarlondiklarini bildi- i bildiri in hiiznl 5115
Shehatha M;'lzen rir vo dorin hiiznls bagsaghg verirlor ni b.1 1d1r1r va darin hiiznls bagsaghg:
quzinin (31714) ¢ verirlar.
talaba bileti, Hadls ETM-in kollektivi is yoldaglar: Normal fiziologiya kafedrasinin
iellbramkha?l Sabir Sadiqova azizi amokdaglari kafedranin bag miiallimi
irezanin (qrup . . Sahmar Mammodova kiirakani
; . . Mahira Jliyevanin
Il<1t7il) m‘,ltv;,ﬁ?‘,l,ly,,yet vafatindan kadarlondiyini bildirir Araz ba?'m o
Habgastitdlylucun 11 o 4orin hiiznlo bassaghig1 verir. vofatindan kadarlondiklorini bildirir
etibarsiz say1lir. va dorin hiiznls bagsaghg verirlor.

Firuzs Imanquliyevaya anasi

Hafizo xanimin

vaxtsiz vofatindan koadarlandiklari-
ni bildirir va darin hiiznls bagsaghig:
verirlar.

Ictimai fonlor kafedrasinin
amokdaglar1 Atakigizadslor ailesina
azizlori

Minaya xanimin

vafatindan kadarloandiklarini bildi-
rir va darin hiiznlo bagsaghig verirlor.

15 mart 2023-cii il
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KAFEDRALAR UZRJ ASAGIDAKI
YERLORI TUTMAQ UCUN
MUSABIQO ELAN EDIR:

Kafedralarin miidirloari:

- Psixiatriya kafedrasi

- I Carrahi xastoliklor kafedrasi

- I Mamaliq vo ginekologiya kafedrasi

- Ag1z vo liz-¢ona carrahiyyosi kafedrasi
Kafedralarin professorlari:

- Psixiatriya kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)

- I Corrahi xostaliklor kafedrast - 1 yer (0,5 vahid)

- I Mamaliq ve ginekologiya kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)
- Ag1z vo liz-gona carrahiyyasi kafedrast - 1 yer (0,5 vahid)
- Terapevtik stomatologiya kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)
- I1 Daxili xostoliklor kafedrasi - 1 yer

- III Daxili xastaliklor kafedrasi - 1 yer

- Urologiya kafedras1 - 1 yer (0,5 vahid)

- Ailo tobabati kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)
Kafedralarin dosentlari:

- Azarbaycan dili kafedras1 - 1 yer (0,75 vahid)

- Azorbaycan dili kafedrast - 1 yer

- Farmakoqnoziya kafedras1 - 1 yer (0,5 vahid)

- Allerqologiya vo immunologiya kafedrasi - 1 yer

- I Corrahi xostaliklor kafedrast - 1 yer

- I Usaq xostoliklori kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)

- Bioloji kimya kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)

- Ailo tobabeti kafedrasi - 1 yer

- Ailo tobabati kafedrasi - 3 yer (0,5 vahid)
Kafedralarin assistentlari:

- Agciyar xostoliklori kafedras - 1 yer

- I Usaq xostoliklori kafedrasi - 1 yer (0,75 vahid)

- I Usaq xostoliklori kafedrasi - 1 yer (0,25 vahid)

- Oftalmologiya kafedras1 - 1 yer (0,5 vahid)

- Urologiya kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)

- Ailo tobaboti kafedrasi - 1 yer

- Ailo tababati kafedrasi - 3 yer (0,5 vahid)

- Ailo tobabati kafedrasi - 1 yer (0,25 vahid)
Kafedralarin bag miiallimlari:

- Tibbi mikrobiologiya vo immunologiya kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)
- Farmakoqnoziya kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)

- Normal fiziologiya kafedras1 - 1 yer

Kafedranin miiallimi:

- Tibbi profilaktika kafedrasi (HTF) - 1 yer
Elmi Tadqgiqat Markazi:
- Bioloji foal maddalorin sintezi

sObosi (bas elmi isci) - 1 yer (0,5 vahid)

Miisabiqads istirak etmak ii¢iin sanadlorin taqdim olunma miiddati
elan gozetds darc olundugu giindon 30 giin keconadokdir. Sanadlor
rektorun adina yazilmis arizs il birlikds asagidak iinvana taqdim
edilmoalidir:

AZ 1007, Baki sahari, Onvar Qasimzad»s kiicasi, 14
Telefon: 597-10-08

Miisabiqads istirak etmoak istayonlorin nazarina

Kafedralar iizrs vakant yerlari tutmaq ii¢iin
miisabiqads istirak edonlor Elmi katibliys asagidaki
sonadlori taqdim etmolidirlor:

1. Rektorun adina ariza.

2. Kadrlar ugotunun gaxsi varagosi (yeni formatda).

3. Kafedradan verilmis xasiyyatnamo. Xasiyyotnamoni kafedranin
miidiri vo homkarlar togkilatinin sadri imzalamalidir. Xasiyyatnama-
nin miisbat vo ya monfi olmast, o ciimlodon bu soxsin yeni miiddoto
kafedrada caligib va ya caligmamasi asaslandiriimalidir. Kafedra miidiri
vozifasing iddiagilara xasiyyatnameni fakiiltonin dekan1 vo hamkarlar
toskilatinin sadri imzalamalidir.

4. Torciimeyi-hal. Burada gokil, ad, soyad, bitirdiyi moktoblar, elmi ad
va daracalar, bildiyi dillar, bildiyi kompiiter programlari, ¢ap olunmus
islorin say, islodiyi yerlar, hazirki vazifads nega il ¢alismasi, niys bu
vozifoya yenidon segilmok istomasi, oldugu ixtisasartirma kurslari, ailo
voziyyati barada otrafli molumat, yasadigi iinvan, elektron pogt tinvani
va telefonu gostarilmalidir.

5. ATU-nun klinikalarinda ¢aliganlar Gigiin son bes ilin hakimlik foa-
liyyati barado klinikadan verilmis arayis. Arayis klinikanin direktoru vo
homkarlar toskilatinin sadri tarafinden imzalanmalidir.

6. Son bes il arzinda ¢ap olunan elmi islarin siyahisi. Siyah1 miiallif vo
kafedra miidiri torafindon imzalanmalidir.

7. A¢iq mithazironin va ya agiq tocriibi darsin videogakiliginin diski.

8. Saxsiyyat vasigasinin surati.

9. Miivafiq elmi doraco diplomu va elmi ad attestatinin surati.

Qeyd: ATU-nun amokdasi olmayan miitaxassislor siyahdaki 3-cii,
5-ci va 7-ci banddaki sanadlorin avazina, sonuncu is yerindan verilon
xasiyyatnama, islodiyi klinikadan hakimlik faaliyyati barada arayis vo
amok kitab¢asindan cixarisi tagdim etmalidir.
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