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Azarbaycanin Birinci vitse-prezidentinin Votana va

xalga xidmat numunsasi olan hayat yolu

Birinci xanim Mehriban 9liyeva xalqin ona olan sevgisi,

inami va etimadini an boyuk mukafat hesab edir

Azarbaycanin Birinci xanimi, Bi-
rinci vitse-prezident, Heydar Sliyev
Fondunun prezidenti Mehriban 8li-
yevanin kecdiyi parlaq hayat yolu
Vatana va xalga xidmat niimuna-
sidir. Hazirda misilsiz inkisaf mar-
halasini yasayan respublikamizin
qazandigi ugurlara dayarli tohfalar
veran Mehriban xanim ictimai-siya-
si hayatda, donmaz xarakter alan
islahatlar prosesinda faal istiraki,
milli madaniyyatimizin diinyada ta-
nidilmasi istiqamatinda yorulmaz
foaliyyati, vatanparvaerliyi ve xe-
yirxahligi ila xalqimizin sevimlisina
cevrilib.

Onu hagli olaraqg Azarbaycan huma-
nizminin simvolu adlandirirlar. $ahid
ailelerine, qazilere xususi diqgat, va-
lideyn himayasinden mahrum olmus
usaqglara gostardiyi analiq gaygisi
bunun bariz nimunsaleridir. Vatan
muharibasi zamani ordumuza verdiyi
manavi dastak, milli hemrayliye xidmat
edan cagirislar daim minnatdarliq
duygulari ile xatirlanir.

Milyonlarin sevgisini gazanmis Mehri-
ban xanim Miizaffer Ali Bas Komandan
ilham 8liyevin an yaxin silahdasi kimi
bu guin onunla giyin-¢iyine Qarabagin,
Serqi Zangazurun dir¢aldilmasinda
oncullik edir. Onun Vatan va xalq
garsisinda daha bir énamli xidmati

Ulu Onderin ideyalarinin hayata kegi-
rilmasi sahasinda gésterdiyi aramsiz
saylar va goxsayli layihalardir. Serhad
tanimayan xeyirxahligi, nacibliyi Birinci
xanim Mehriban Bliyevaya tekce Azar-
baycanda deyil, yaxin ve uzaq xaricds
milyonlarin mshabbsatini gazandirib.
O, hamginin Azarbaycanda tahsilin,
madaniyyatin, sahiyyanin inkisafi, milli
maraglarin beynalxalg alemda miida-
fiasi, o cimladan sivilizasiyalararasi
ve madeniyyastlerarasi dialoqun tes-
vigi istigamatinda yorulmadan c¢alisir.

Dogma Vatanin an boyuk taassub-
keslarindan biri olan Mehriban Sliyeva
Birinci xanim adini da serafle dasiyrr,
diinyaya muasir Azerbaycan gadininin
qurur doguran obrazini teqdim edir.
Sadaliyi, semimiliyi, mehribanhgi,
nacibliyi, humanistliyi, gézal aurasi ile
atrafinda xos atmosfer yaradan Mehriban
xanim haqgqinda “Washington Times”
gazeti bels yazir: “Azarbaycanin Bi-
rinci xanimi: Miisalman gadinlar Gglin
nimunavi qadin obrazidir”.

AZORTAC Mehriban Bliyevanin ma-
nali va sarafli hayat yolunun, coxsaxali
ictimai-siyasi fealiyyatinin, insanpar-
varlik, xeyirxahlig missiyasinin bazi
magamlarina nazar salir.

Mehriban xanimin étan asrin bitin
murakkabliklarine baxmayaraq, ma-

navi dayarlara, milli enanalers sadiq
galan ziyali ailesinde béylimsasi onun
bir sexsiyyat kimi formalasmasina
muhim tasir gostarib. Sonradan taleyi
Azarbaycanin taninmis bir ailasina
baglanib - Heydar Sliyevin ve Zarife
Oliyevanin galini olub. “Aile muhiti-
ni muayyanlasdiran amillar ¢oxdur,
amma, yaqin ki, baglicasi bir umumi
dalgaya koklanan fikir ve dayarlarin
birliyidir. Bir-birine son daraca dig-
gatli munasibat ¢ox vacibdir. ©gar
ailada har bir kas 6zinin vacibliyini
ve avazedilmazliyini duyursa, 6zinin
mudafia olundugunu va sevildiyini
hiss edirsa - bu, yalniz galacak aila
soadatinin asasi deyil, ham da har
bir magsada ¢atmagq tgiin méhkem
bir stimuldur”, — séyleyan Mehriban
xanim gadinin ailadaki rolu ve ailays
munasibatini har zaman 6na ¢akib.
“Mehriban Bliyeva ¢ox pesakar, bilikli,
tecrlbali, prinsipial bir insandir, eyni
zamanda, ¢ox xeyirxah bir insandir ve
tasadufu deyil ki, Azerbaycan xalqi ona
cox boyuk ragbatle, sevgiile yanasir”,
- Prezident ilham 8liyevin soyladiyi
bu fikirler ise Birinci vitse-prezidentin
isglizar va insani keyfiyyatlorini ¢gox
daqiglikle ifads edir. O, haqigatan da
milyonlarin galbinda mid ¢iragina,
xeyirxahliq invanina gevrilib.
Mehriban Sliyevanin ugurla rahbarlik
etdiyi Heyder Sliyev Fondu iyirmi ile

et

yaxindir ki, Ulu Ondarin ideyalarinin
reallasdiriimasi istigamatinds avezsiz
xidmatler gosterir. Azarbaycanin bey-
nalxalg ntifuzunun artiriimasina, milli-
manavi dayarlarimizin qorunmasina,
sosial rifaha hesablanmis addimlar,
elm, tahsil, madeaniyyat, sehiyya vo
idmanin inkisafina yonalmis layihalara
verilan dastak, xalgimizin xeyriyyagilik
ananalarinin dir¢galdilmasi lg¢ln gos-
torilen aramsiz saylar bu gabildendir.
Heydar Bliyev Fondunun prezidenti
bitin gerarlari ile millidir: Vataninin
teraqqgisina xidmat edir, olkasinin
madaniyyatinin, tahsilinin, idmani-
nin inkisafi Ggln yorulmadan calisir.
Fondun xatti ile hatta respublikamizin
an ucqar noqtslerinda insa ve barpa
edilan maktab binalari, tibb mantaqga-
leri buna misal ola bilsr. Bu magsadla
bir cox programlar va layihaler hayata
kecirilib. Fond 6lkamizin beynalxalq
niifuzunun artirilmasi istigamatinds de
foal istirak edib va edir. Onun hayata
kegcirdiyi layihaler heam Azerbaycanda,
ham da 6lks hidudlarindan kanarda
boyuk regbastle garsilanir.

Eyni zamanda, yer tiziinds sulh ve
tahllkasizlik, sivilizasiyalararasi dialoq
muhitinin formalagmasi, tarixi-madaeni
irsin gorunmasi kimi oldugca vacib ma-
salalerin halline Mehriban Sliyevanin

verdiyi sexsi tohfaler, etnik-madani ve
dini mixtalifliyin tanzimlanmasi saha-
sinda Azarbaycanin zengin tecribasi
diinya ictimaiyyati terafinden yiksak
dayarlandirilir va dyranilir. Mehriban
xanim multikultural dayarlarin ve milli
madaniyyatimizin tabligi, Azarbaycan
haqigatlerinin diinya ictimaiyyatina
catdinlmasinda yorulmadan faaliyyat
gosterir. Mahz onun saylerinin nati-
cesi olaraq Igerisehar, o ciimladen
Sirvansahlar Sarayi ve Qiz qgalasi,
Qobustan gayadustlu resmlari, Xan
Sarayi ile birge Sakinin tarixi markazi
UNESCO-nun Umumdiinya irs Siyahi-
sina daxil edilib. Hemginin mugam ve
aslq sanatimiz, “Kamanga simli musiqi
alstinin hazirlanmasi ve ifagiliq sene-
ti”, “Dade Qorqud irsi”, Azarbaycan
kalagayi senati Qeyri-Maddi Madani
irs lizro Reprezentativ Siyahisina
salinib. Bundan basqa, Azarbaycan
2019-cu ilin iyulunda UNESCO-nun
Umumdiinya irs Komitesinin 43-cii
sessiyasina ugurla ev sahibliyi edib.
2017-ci il fevralin 21-de Mehriban
Bliyevanin Birinci vitse-prezident vezi-
fasina tayin edilmasi onun Azarbaycan
dovlatgiliyinin inkisafi ve méhkamlan-
dirilmasi namina zangin ve foedakar
fealiyyatinin, habels ylksak taskilat-
¢ihq gabiliyyatinin mantiqi naticasi idi.
“Uzerima diisen masuliyyet oldugca
boyukdur. Man Prezidentin etimadini
dogrultmaliyam va an baslicasi ise
inami, Umidi olan insanlarin etimadini
dogrultmaliyam”, - hemin vaxt dediyi
bu s6zlere sadiq qalaraqg dovlatgiliya
layigince xidmat edir, Uzerina dugan
vazifenin 6hdasindan ugurla galir.
Prezidentin de, ona inanan, Umid
baslayan insanlarin da etimadini la-
yigince dogruldur. O, giindalik faaliy-
yatinde marhamat, qarsiligl hérmat,
mehribanliq meyarlarini esas goturdr,
milli-manavi deyarlari daim uca tutur.
Birinci vitse-prezident tayin olunar-
kan Azarbaycanin igtisadi inkisafi ve
xalgimizin rifahi kimi milli magsadlars
nail olmagla bagli lizarina nacib missiya
va yeni 6hdaliklar géturan Mehriban
Sliyevanin faaliyyatinds ahalinin has-
sas tebagalerinin problemlarinin halli
xususi yer tutur. Tesadufi deyil ki, o,
yeni ylksak vazifads kegirdiyi ilk mu-
savirani gagqin ve macburi kdgkin
ailalarin rifahinin yaxsilasdiriimasina
hasr etmisdi. Homin misaviredan
darhal sonra muvafiq tedbirler plani
hazirlandi va real islar basglandi. Qisa
muddatds ylz minlarla gagqin ve mac-
buri ké¢kiiniin manzil-maisat soraiti
yaxsilasdirildi. Mehriban Sliyevanin
rehbarlik etdiyi Heyder Sliyev Fondu
Vatan muharibasi zamani sahid olan
harbgilerin ailslerinin ve qazilarimi-
zin qaygilari ile yaxindan maraglanir.
Yaralanmis harbgilor Fondun xatti ile
mualice ve reabilitasiya dgun Turki-
yaya gondarilib, hamginin muhariba
zamani saglamliglarini itirmis bir grup
asger ve zabit ylksak texnologiyall
protezlarla temin edilib.
Postmihariba dévriinde Qarabagda
coxsayli safarler, azad edilmis arazilorde
hayata kegirilan genismigyasli barpa-
quruculuq igleri, Susada diinyaya sas
salan mohtagsam “Xaribllbul” musiqi
festivalinin taskili Birinci xanimin xid-
matleri sirasinda mistasna yer tutur.
Yaxud Mehriban xanimin tesabbusl
olan “Usaq evlari va internat maktabla-
rinin inkisafi”, “Yenilogan Azarbaycana

yeni maktab”, “Tehsila
destak”, “Maktaba-
gadaer tehsil miss-
sisalorinin inkisafl”
va digar programlar
tehsilin inkisafinda
muhdm rol oynayir.
2005-ciilden icrasina
baslanilan “Yenilagan
Azearbaycana yeni
maktab” programi
gargivasinda 100
mindan ¢ox sagirdin
tohsil aldigi 500-den
¢ox maktab binasi
inga olunub va yeni-
dan qurulub. “Usaq
evleri va internat
maktablarinin inkisafl”
programi ¢argivasinde
isa 40-dan gox usaq
muassisasi asasli
toamir edilib.

Sehiyye sahasina
gelinca, Mehriban
Bliyevanin tegabbusti ile reallagdirilan
“Diabetli usaglara an yuUksak qayg”,
“Talassemiyasiz hayat namina”, “Tibb
muassisalarinin yenidan qurulmasi ve
ingas!” kimi banzarsiz layihaler, bir gox
xeyriyya aksiyalari bdyUk ragbatle gar-
silanir, 6z musbat naticalarini verir. Bu
carcivada Bakida muasir Talassemiya
Markazi, Daun Sindromlu $axslerin
Reabilitasiya Merkazi, Xisusi gaygiya
ehtiyaci olan usaglar Ggln reabilitasiya
Markazi, Psixonevroloji Usaq Markazi
va digar sahiyye ocaglari inga olunub
va ya asasli sakilds yeniden qurularaq
istifadaya verilib.

Birinci vitse-prezidenti kdmaya va
qaygiya ehtiyaci olan insanlarin, xususila
usaglarin yaninda tez-tez gérmak olar.
Onlar Mehriban Sliyevaya panah yeri
kimi baxir ve 6z Umidlarinds yanilmir-
lar. Btun bunlar Azarbaycan cemiy-
yatinin sosial hayatinda xeyriyyagilik
ve mesenatliq ananalarinin yenidan
canlanmasina sabab olub. Mehriban
Oliyeva insanlara xeyirxahliq, basqa-
sinin dardine sarik olmaqg, kdmaya
ehtiyaci olana yardim slini uzatmaq
kimi safgat hissleri asilayib. Bels ki,
aztaminath ailsleri ve xUsusi gayglya
ehtiyaci olan sexsleri daim diggetde
saxlayan Heydar Sliyev Fondu bu isti-
gamatde de miitamadi olaraq muxtalif
layihalar hayata kegirir. Azarbaycanda
bu sahads sosial-felsafi temal yara-
dan Mehriban xanim Sliyeva 6zinin
xeyriyyagilik fealiyyati ilo galacak na-
sillara nacib bir yolun asas konturlarini
gosterir. Artiq Azarbaycanda ictimai
hayatin xUsusi bir bélmasi sayilan
xeyriyyagcilik institutu maasir dévrin
realliglari ve teleblarina uygun olaraq
inkisaf etmakda va genislonmakdadir.

Azarbaycan hagigatlarinin, made-
niyyatimizin, dovlstgilik enanalarimizin,
tariximizin dinyada tebligi sahasin-
da Mehriban xanimin tagabbusu ile
magsadyonli is aparilir. 2020-ci ilin
sentyabrinda baglayan Veten mu-
haribasinin gedisinde Azarbaycanin
haglt mévgeyinin nimayisi, beynal-
xalg hiiququn norma va prinsiplarini
kobud sakilde pozan dismenin dinc
sakinlari hadaf alan hicumlarinin
beynalxalq ictimaiyyste ¢atdiriimasi
istiqamatinde amali addimlar atilib.
Motebar beynalxalg qurumlarda,
dinyanin muxtaslif 6lkslerinds sargilar,
madaniyyat gecalari ve diger tadbirlar

toskil olunub. Avropa Parlamenti-
nin manzil-igamatgahinda, Afinada,
Kannda Azerbaycan madaniyyati
gunleri kegirilib, Parisde Azerbaycan
Madaniyyat Markazi acilib, dinyanin
muxtalif seharlarinda gdrkamli saxsiy-
yatlarimizin abideleri ucaldilib.

Azarbaycanin boyik ugurla ev sa-
hibliyi etdiyi “Eurovision” beynalxalq
mahni musabiqasi, Formula 1, birinci
Avropa Oyunlari, IV islam Hemrayliyi
Oyunlari Mehriban Sliyevanin ylksak
tagkilatgiliq bacarigina malik oldugu-
nu za gixardi. Respublikamizda bu
motebar beynalxalq tadbirlerin moéhts-
som tagskili hatta inkisaf etmis Olkalori
heyran goydu. Tesadufl deyil ki, o,
idman alaminda ve “©dalstli oyunlar’in
tabliginda nlimunavi nailiyystleri mi-
gabilinds Beynalxalq ©dalstli Oyunlar
Komitesinin “Xususi xidmatlars gors”
medalina layiq gorilib.

Birinci xanimin goxsaxali fealiyyati
tekce Azerbaycanla mahdudlagsmir,
Olkemizin hiidudlarini asaraq yaxin ve
uzaq xaricda genis aks-sada dogurur.
Onun tesabbisi ile Heydar Sliyev
Fondu Vatikanda, Fransa, Pakistan,
Bosniya va Herseqovina, Misir, Hindis-
tan va diger Olkalarda bir sira dnemli
layihalar icra edib.

Mehriban Sliyevanin xosmaramli
foaliyyati ham Azarbaycanda, ham da
beynalxalq miqyasda yuiksak giymat-
landirilir. Azarbaycanin an ali dovlat
mukafati olan “Heydar Sliyev” ordeni,
“Quzil trak” beynalxalg mukafati, Avro-
pa Olimpiya Komitalarinin Ali ordeni,
Fransanin “Seraf Legionu” ordeni,
italiyanin “Xidmetlere gére” Boyiik
Xag Kavaleri ordeni, Polsanin “Boyuk
Komandor Xag!” ordeni, Rusiyanin
“Dostlug” ordeni, UNESCO-nun “Qizil
Motsart” medali... Bu, Azerbaycanin
Birinci vitse-prezidentinin layiq gorul-
diyl mikafatlarin heg de tam siyahisi
deyil. Mehriban Bliyeva hesab edir ki,
an boyuk mukafati xalgin ona olan
sevgisi, inami va etimadidir. Onun
dediyi kimi, “illar 6tdUkcs, qarsimiza
yeni ideya va planlar ¢ixdigca, mag-
sadlarimiz xarakterce dayisir, amma
asas amalimiz - Azarbaycan xalgina
xidmat etmak amall dayismaz olaraq
galir ve galacaqdir”.

Mehriban xanim xalqin sevgisi, eti-
madi ile 6z dmdr kitabini yazmaqda
davam edir, onu ilden-ils yeni parlaq
ve manali sahifalarle zanginlesdirir.
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Ozbsakistan Respublikasinin Semarqgand saharinds avqustun 16-17-da Tiirk
Dovletlari Taskilatina (TDT) Gizv 6lkalarin sshiyys nazirlorinin lll iclasi ve

Tiirk Tibb Diinyasi Konqresi kegirilib.

Turk Dovlatlari Tagkilatina uzv olkalarin
sohiyya nazirleri Susada gorusacak

Turk Dovlstleri Tagkilatinin
vo Ozbakistan Sahiyys Na-
zirliyinin birgas tegkilatgiligr il
kecirilon beynalxalq tedbirde
TDT-ya Uzv ve misahidagi
Olkalarin sahiyyas nazirlari,
ali tibb tahsili qurumlarinin
rahbarlari, heamginin miixte-
lif 6lkalerdan davat olunmus
elm adamlar istirak edibler.
Olkemiz sahiyye naziri Tey-
mur Musayevin rahbarlik etdiyi
numayanda heyati ilo temsil
olunub.

Cixislar ve muizakiralerden

sonra Turk Tibb Diinyasi
Kongresinin yekun sena-
di - Birge Bayannama qgabul
edilib. Senadds tlrkdilli d6v-
Iatlorin Farmakopeyasinin va
Qaydalarinin tatbigi sahasinda
amakdasligin guiclandiriimasi,
habels fovgaladas hallar zama-
ni humanitar va tibbi yardimin
gostarilmasi 6z aksini tapib.
Hamginin yoluxucu xastelik-
larla mubarizs tUzre TDT-nin
birge Faaliyyet Plani layihe-
sinin hazirlanmasi, taskilat
carcivasinde derman vasitele-

rinin va tibbi texnikanin birga
istehsall imkanlarinin nazar-
dan kegiriimasi, eyni zaman-
da, Turk Dovlstleri Tegkilatina
lzv Olkalar terafindan tibb
sahasinda verilmis diplomla-
rin qarsiligh taninmasi daxil
edilib. Bundan elave, Bayan-
nams TDT-ys Uizv ve misa-
hidagi dovlatlerin igtiraki ile
saglamhq turizmi sahasinda
birgs sabakanin yaradilmasi,
Vahid Tibb Malumat Ligatinin
hazirlanmasi ve diger masale-
lari do shate edir.

O cumladan, Tirk Dévlet-
leri Toskilatina tzv dlkslerin
sahiyya nazirlerinin novbati
iclasinin kegirilaceyi makan-
la bagli bir sira tekliflar daxil
olub. Bas katib Kubanigbek
Omiiraliyev Semaergend Be-
yannamasina asasan, TDT-ya
Uzv Glkslerin sahiyye nazirle-
rinin ndvbati iclasinin galan il
Azarbaycanin Susa seharinda
kegirilacayini elan edib.

Tadris Carrahiyya Klinikasina yeni
direktor tayin edilib

Azarbaycan Respublikasi Sahiyya
Nazirliyinin Kollegiyasinin miivafiq
garari ile Cavid Nazim oglu Pasayev
Azoarbaycan Tibb Universitetinin
Tadris Carrahiyya Klinikasinin
direktoru vazifasina tayin olunub.
Cavid Pasayev 2001-2007-ci illerde ATU-
nun Mualice-profilaktika fakiltesinde muali-
ca isi Uzrs tahsil alib. O, 2007-2008-ci illorde
Kliniki Tibbi Markazds “Anesteziologiya-re-
animasiya” ixtisasi Uzrs internatura kegib.
2009-2010-cu illards Avrasiya Klinikasinda
hakim-anestezioloq, 2011-2014-c illerds isa

Markozi Neftgilor Xestoxanasinda anes-
teziolog-reanimatoloq olaraq ¢alisib.
C.Pasayev 2014-2021-ci illards faaliy-
yatini ATU-nun Anesteziologiya-rea-
nimasiya sébasinin mudiri kimi davam
etdirib. O, 2018-2021-ci illerde ATU-nun
Anesteziologiya ve reanimatologiya
kafedrasinda assistent, 2021-2022-ci

. illarde isa Baki Saglamliq Markazinda

§ Bas hakimin miavini, Anesteziologiya
.| vo reanimasiya sobasinin miidiri ve-
zifelerinda ¢alisib. 2022-2023-cli illerde
Cavid Pasayev “Yeni Klinika” direkto-
runun mualica igleri Gzra birinci muavini,
direktor vazifalerini icra edib.

Azarbaycan Tibb Universitetinin Tedris
Carrahiyys Klinikasinin yeni teyin olunmus
direktoru iyulun 24-das kollektive taqdim
olunub.

Xatirladaq ki, C.Pasayev Vaten muhari-
basinds yaralanan harbi qulluggulara tibbi
yardim gostarilmasinda konulli olaraq aktiv
istirak edib, eyni zamanda COVID-19 pan-
demiyasina garsi mubarizada xidmatlarina
gore “Faxri Ferman” va “Sahiyyes dlagisI”
dos nisani il taltif olunub.

|
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Prorektor araliq giymoatloandirmenin

gedisatini izlayib

Azarbaycan Tibb Universitetinin Tadris ve
miialica igleri lizra prorektoru, professor Sabir
dliyev iImtahan Markazindoe kegirilan araliq qiy-
matlandirmanin gedigatini izlayib.

Seraitle yaxindan tanis olan professor, eyni
zamanda talebalarin har hansi problemls Gzlasib-
Uzlesmadikleri ile maraglanib. Prorektor imtaha-
nin yaxs! taskil edildiyini, cedvallerin gaydasinda
oldugunu bildirib.

Qeyd edak ki, bu il zre cami 48 nafer yay im-
tahan sessiyasinda istirak edib.

ABS universitetinin professoru ATU-nun qonag1 olub

Azarbaycan Tibb Universi-
tetindo ABS$-in Georgetown
Universitetinin Tibb Markazi,
Farmakologiya va Fiziologiya ka-
fedrasinin professoru Yuichiro
Justin Suzuki ile goriis kegirilib.

Azerbaycan Tibb Universitetin-
da ABS-In Georgetown Univer-
sitetinin Tibb Merkeazi, Farmako-
logiya ve Fiziologiya kafedrasinin
professoru Yuichiro Justin Suzuki
ile gorus kegirilib.

Goris zamani qonaga Azarbay-
canda tibb elminin va tibb tahsilinin inkisafi
sahasinda dovlat saviyyasinda gorulan igler,
hamc¢inin ATU-daki tadris prosesi, univer-
sitetin beynalxalq alagaleri barade atrafli
malumat verilib.

Professor Yuichiro Justin Suzuki de 6z
névbasinda ATU rahbarliyina diggat tglin
tasokkur edib. Daha sonra Georgetown Uni-
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versiteti ilo ATU arasinda galecak amakdas-
lig, birge elmi arasdirmalarin aparilmasi ve
digar masalalar muzakire olunub.

Gorlisda ATU-nun Elmi isler Gzre prorek-
toru, professor Rauf Baylerov, Beynalxalq
alagaler lizre prorektor, dosent Orxan Isa-
yev, Sitologiya, embriologiya va histologiya
kafedrasinin dosenti Glinel ©yyubova va
basqalari igtirak edirdilar.

ATU-nun niimayandasi Cinda beynalxalq
tadbirlerds istirak edib

Azarbaycan Tibb Universitetinin
Beynalxalq alagalar sobasinin miidiri,
Patoloji anatomiya kafedrasinin midir
muiavini, dosent Misfiq Orucov Cin

Xalq Respublikasinda safarda olub.

O, Senyan saharinda yerlasan Cin Tibb
Universitetinin asas taskilatciligi ile kegirilmis
“Bir kemar, bir yol” Beynalxalq Tibb Tahsili Al-
yansinin (BRIMEA) idare Heyatinin iclasinda,
BRIMEA-2023 tahsil konfransinda va Cin Tibb
Universiteti-FAIMER Regional Institutunun 10
illik yubiley tedbirinds istirak edib. idare Heye-
tinin iclasinda alyansin 6tan ilde gérdiyu igler
barade hesabat dinlanilib va yeni tzvlarin ga-
bulu hayata kegirilib. Tehsil konfransinda Cinin
muxtelif ayalatlaerinin tibb universitetlarinin nu-
mayendsaleri ile yanasi, ABS, Turkiys, Cenu-
bi Afrika Respublikasi, Filippin, Qazaxistan,
Qirgizistan, Pakistan ve Belarusdan olan tibb
tohsili ekspertlorinin imuman 17 ¢ixigl taqdim
edilib.

Safer gargivasinda Musfiq Orucov Cin Tibb
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Universitetinin prezidenti, professor Wang
Zhenning terafindan gabul edilib. M.Orucov
Azarbaycan Tibb Universitetinin rektoru, pro-
fessor Garay Garaybaylinin salamlarini ve kon-
fransla bagli tebriklerini ¢atdirib, universitetlo-
rimizin BRIMEA c¢arcivesinds amakdasliginin
ahamiyyatini geyd edib. Professor W.Zhenning
ATU-nun tibb tahsili Gzra bels bir niifuzlu bey-
nalxalq tadbirde tamsil olunmasindan mam-
nunlugunu ifads edib, alyans daxilinde olan tibb
tehsili miassisalarinin garsiligh amakdaslq
perspektivlerindan danisib.

Malum oldugu kimi, ali tahsil
miiassisalarinda talabalarin an
asas ehtiyaclarindan biri ya-
tagxana ile baghdir. Azarbaycan
Tibb Universitetinin Homkar-
lar ittifaqi Komitesinin sadri,

Tolabalarimizin yatagxana il taminatinda problem yoxdur

Dosent Cahangir Qasimov: "Binalarda talabalarin rahatligi ticiin har ciir sarait yaradilib"

dosent Cahangir Qasimovun
soOzlarina gora, bu baximdan
ATU-da problem yoxdur. Bela
ki, universitetin yatagxanaya
ehtiyaci olan talabalarinin ha-
misi yerlagdirilib.

C.Qasimov qeyd edib ki, ATU-
nun yatagxanalarinda talebaler
ucun xUsusi istirahat gugalari, oxu
zallari, maigat otagi ve 4 kabinali
hamam faaliyyat gOsterir. Bunlardan
alave, yatagxanalar daimi olaraq wi-
fi internet sistemi ile temin olunub:
“Universitetimizin yatagxanalarinin
musbat cehati onlarin tadris binala-
rina yaxin ve tam temirli olmasidir.
Buna goro da talabalar yatagxana-
dan dersa getmaya cami 4-5 daqiga
vaxt sorf edirlor. Hazirda ATU-da 4
yatagxana fealiyyat gosterir, 3 sayli

yatagxana ise asasli temire dayan-
dinlib. Yatagxanalarimizin Gmumi
tutumu 1160 nafare yaxindir".
Yataqgxanalarda yerlagsma va daxili
nizam-intizam qaydalarindan s6hbat
acan C.Qasimov bildirib ki, 1 ve 2
sayll yatagxanalarda Azarbaycan

vatondasi olan qizlar,
6 sayl yatagxanada
ise oglan talabaleri-
miz yasayir. 5 sayli
yatagxana ise acnabi
telabalerin ixtiyarina
verilib: “Tadris ilinin
baslamasi ile alaga-
dar har il sentyabr
ayinin 1-dan etibaran
yatagxanaya mira-
ciot etmis talobalori-
mizin yerlasdirilmasi
prosesi baslayir.
Azerbaycan vetaendasi olan oglan
va qiz talebalarimiz 100% yataqgxa-
na ile tamin olunurlar. 2013-ci ilde
universitetimiz 6zinimaliyyalesdir-
maya kecgdikdan sonra Boyuk Elmi
Suranin gerari ile yatagxanada ya-

samagq ugun maayyan pul vesaiti ko-
curular. Telebanin ayliq yatagxana
haqqi yatagxanadan ve otagin tutu-
mundan asili olaraq dayisir. $Sahid
ails Uzvil ve valideyn himayasindan
mahrum olan talabaler iss yatagxa-
naya 6danissiz yerlosdirilir. Qazi 6v-
ladlarina va | grup alil valideyni olan
telebalare de muayyan glzastler
edilir. Universitetin yatagxanalari
ATU-nun rektorunun, Hemkarlar
ittifagq Komitasinin ve elaca da
tesarrifat sébasinin nazarati ile
daim digget markezinda saxlanilir”.

Malumat Gguin deyak ki, ATU-nun
telaba yatagxanalarinin tikintisinin
asas!I XX asrin 30-cu illarinda bu ali
tibb tehsili muassisasinin 0 zamanki
rektorlarindan biri, gérkamli dovlat
va elm xadimi, 6lkemizde sahiyys

toskilatcisi professor ©ziz Sliyev
terafinden qoyulmus ve sonraki il-
lorde proses davam etdirilmisdir.
1941-45-ci illards bas vermis ikinci
Dunya muharibasi zamani ATU-nun
1 ve 2 sayl taleba yatagxanalarin-
dan texliye hospitali kimi istifade
olunmusdur. Bu xeyirxah tegabbis
Ulu Onder Heydar 8liyevin dlke-
miza rahbarliyi dévrinds ds inkisaf
etmis ve daha 4 muasir tipli ya-
tagxana binasi tikilarak talebalerin
ixtiyarina verilmisdir. Son illerde
ise Prezident ilham Sliyevin diqget
va qaygisi sayasinda yerli va xarici
telebalerin istifads etdiklari butlin
yatagxana binalarinda asash temir
isleri aparilib, yeni avadanliglar ali-
nib va telabalarin rahathgi Ggtn her
cur gerait yaradilib.
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Azoarbaycan Tibb Universitetinin emokdaslar Tiirkiyanin istan-
bul saharinda boyrak transplantasiyasi lizrae beynalxalq kursda
istirak ediblar. Beynalxalq Transplantasiya Sabakasi (International
Transplant Network) ve Avropa Orqan Transplantasiya Comiyya-
tinin (ESOT) taskilatciligi ile bas tutan kurs orqan koglirma carra-
hiyyasi va nefrologiyasi kimi iki asas bélmadan ibarat olub.

omakdaslarimiz beynalxalq

WWW.amu.edu.az

kursda |§t|rak ediblar
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DUnynm 30-dan g¢ox 6lkesindan
100-dan artiq istirakgl arasinda ATU-
nun | Carrahi xastalikler kafedrasinin

mudiri,

professor Nuru Bayramov,
Transplantologiya s6basinin mudiri,
assistent Anar Namazov, uzman dr.
Orxan Quliyev va dr. Sebnam Qa-
dimaliyeva da olublar. Ylksak ixtisasl
mitaxassisler terafinden muihazirslar
saslandiriimasi ile yanasi, kursda,

1 edilmasi olub.

garsilanib.

hemcinin transplan-
tasiya markazlarinin
tecrubaleri nimayis
etdirilib. Kursun 6zallik-
larindan biri de burada
istirakgilar qarsisinda
canli amaliyyatlarin
icra olunmasi, eyni za-
manda amaliyyatlarin
xususiyyatleri ve mar-
halalarinin muizakira

Dinyanin har yerin-
dan hakimleri bir araya
getiren kursda turkiyali
mutexassislar terafinden donor nefrek-
tomiyasinin ham laparoskopik, ham
retroperitoneskopik, hem da robotik
usullari canli olaraq hayata kegirilib. Bu
zaman boyrak kogurilmasinda (ham
donor nefrektomiyasi, ham de gref-
tin implantasiyasinda) robotun tetbiqi
istirakgilar tarefindan boylk maragla
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lumat verib.

diggata catdirib.

Bildirib ki, Azerbaycan Tibb
Universitetinds tahsil alan 7 min
talabanin texminan 3 mina gade-
ri xarici olka vetendasidir. Uni-
versitetin 6ten il beynalxalq ak-
kreditasiyadan kegdiyini, 100- o
yaxin beynalxalg muqavils im-
zaladigini xatirladan prorektor,
son illerda aparilan islahatlarin
ugurlu naticalerinden danisib.
Eyni zamanda burada tacriba
kegan talabalarin 6z dlkalerine
gayitdigdan sonra 6lkemiz, uni-
versitetimiz barede xos teassu-
ratlarini bollisacaklerina, elmi ve
praktik emakdashgin galecekdes
da davam edacayina aminliyini

istehsalat tecriibasindan razi
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nunlugla séhbat aciblar.

olunub.

Namiq Xalilov igtirak edibler.

galdiglarini sdyleyan acnabi
telebalar, ham¢inin gadim tarixe
malik Baki gahari ila yaxindan
tanis olmalari ve Azarbaycanin
bazi regionlarina sayahat etmak
fursati gazanmalarindan mam-

Gorisin sonunda acnabi
telebalere sertifikatlar taqdim

Gorlusda universitetin Tad-
ris departamentinin direktoru,
dosent Kamandar Yaqubov,
Beynalxalq slagalar s6basinin
mudiri, dosent Musfig Orucov,
Rezidentura ve magistratura $6-
basinin midir mUavini, assistent
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ocnhabi tolabalaor ATU-da istehsalat
tacriibasindan razi1 qahblar

Dinyanin miixtalif 6lkalarindan galmis talsbsalars sertifikatlar ver|I|b

iyulun 25-da ATU-nun Elmi
islar lizra prorektoru, pro-
fessor Rauf Baylarov Tadris
Coarrahiyyas Klinikasinda tac-
riilba kegan acnabi talabalori
qgobul edib. O, istehsalat tac-
riibasini mahsuldar kegiran
acnabi talabalara universi-
tetimiz haqqinda atrafli me-

Qeyd edek ki, Turk|ye Slo-
vakiya, Rumlnlya Macaristan,
Serbiya, Litva, Cexiya va di-
ger Avropa Olkalerindan galan
telebaler Hakimlar va Tebib
Telebsler ictimai Birliyi ile ATU
arasinda imzalanmis memoran-
duma asasan, Tadris Carrahiyys
Klinikasinin Umumi carrahiyye,
Neyrocerrahiyys, Travmatologi-
ya, Usaq carrahiyyesi, invaziv
kardiologiya ve Ginekologiya $6-
balarinds bir ay middstinde tec-
riba keciblar. Onlarin istehsalat
tecrubasi universitetin rektoru,
professor Garay Garaybaylinin,
o cumladan klinika rahbarliyinin
diggat merkeazinda olub.

Tibb bacisinin ali tahsilli olmasi muasir
dovriun talabidir
ATU-da 2020-ci ildon bu ixtisas Uzra tahsil hayata kecirilir

ictimai sahiyye fakiiltssi-
nin dekani, dosent
Qalina Qaniyeva “Tibb
bacisi” ixtisasinin xlisusi
onamindan danisib. Biitiin
diinyada tibb bacilarinin
ali tahsil miiassisalarinda
hazirlandigini digqgate
catdiran fakiiltenin
dekani, Azarbaycan Tibb
Universitetinda tibb bacisi isi
ixtisasi lizra tahsilin 2020-
ci ildan hayata kegirildiyini
bildirib.

Onun so6zlsrina gora, bu tahsilin
asas maqgsadi muasir taleblora
cavab veran mutexassislerin yetis-
dirilmasi, eyni zamanda bizim tibb
bacilari va tibb qardaslari tgin
yeni imkanlarin yaradilmasidir: “Bu
imkanlar daxilinde mazunlarimiz
ilk névbada bakalavr olduglarina
g6ra magistr va doktorantura pil-
lalerinda 6z tahsillarine davam ede
bilarlar. Homginin gelacekds dis-
sertasiya islarini midafis edarak
falsefe doktoru, elmlar doktoru
elmi daracalerini almaq, névbati
marhalads ise dosent va professor
vazifalarini tutmaq imkanlari qaza-
nirlar. Bundan slava, ali tahsilli tibb
bacisi tadris faaliyyatini hayata
kecira bilar. Clinki beynalxalq se-
viyyada “Tibb bacisini tibb bacisi
oyratmalidir!” stari tibb bacisi tah-
silinin esas prinsipidir. Ve nahayat,
karyera baximindan mazunlarimiz
liderlik, idaragilik bacariglarini na-
mayis etdirarak, galecakda muay-
yan ictimai sahiyys qurumlarinda,
hatta rehbar vazifalards ¢alismaq

sanslarini artirirlar”.

Ozlerini bu ixtisasda gérmak
istayan gancler Gglin Azerbaycan
Tibb Universitetinin an yaxsi segim
oldugunu deyan Q.Qaniyeva geyd
edib ki, bu gun tibb bacilarinin milli
vo global sahiyyada rolu sahiy-
yo xidmatinin butiin sahalerinde
ylksak saviyyadadir. Yoluxucu vo
geyri-infeksion xastaliklarle muba-
riza, fovgalads hallarda tibbi kéma-
yin tagkili ve hayata kegirilmasi,
insanlarin talebatlarina uygun
kompleks xidmatin yerina yetiril-
maesi esas hadsflordir: “Umumdiin-
ya Sahiyya Assambleyasinin 72-ci
sessiyasl 2020-ci ili “Tibb bacisi
ve mamalarin Beynalxalq ili” elan
etmisdir. Umumdiinya Sshiyye
Toskilati (UST) terefinden hazir-
lanmig “Tibb bacisi isinin diinyada
vaziyyati, 2020 il” maruzesinde
geyd olunmusdur ki, sahiyyanin
indiki vaziyyati ham tibb bacisi
iscilerinin sayinin, ham da onlarin
vazifa ve funksiyalarinin shats da-
irasinin genislonmasini taleb edir.

50 ilden artigdir ki Simali Ame-
rika, Avropa 6lkalerinda, Avstraliya
va Yaponiyada ali tehsilli (baka-
lavr) tibb bacilarinin hazirlanmasi
ugurla tetbiq olunur. UST ekspert
komitasinin tdvsiyalarina uygun
olaragq, ali tahsilli tibb bacilari bu
ixtisasda fealiyyat gdstarenlerin
Umumi sayinin an azi 10%-ni taskil
etmalidir”.

Butun bunlarin muasir dov-
rin talablarindan irsli galdiyini
sdylayan misahibimiz onu da vur-
gulayib ki, XXI asrin tibb bacisi 6z
pesao vezifalarini yerine yetirmayos
hazir olmagla yanasi, tibds innova-
tiv dayisikliklare tez uygunlasmagq
qabiliyyatina malik olmali, qrup
lideri kimi faaliyyat gostarmayi
bacarmalidir: “Tibbi komandanin
koordinatoru kimi tibb bacisi tGglin
har bir xestanin ehtiyaclarini deqiq
giymatlondirmak, fordi baxim
planini qurmaq, komanda Gzvleri
arasinda aydin Unsiyyati temin

etmaok seristesi olduqca zaruridir.
Bundan slave, elmin siratlo inkisaf
etdiyi dovrda tibb bacisi tadqigat
aparmagq, bu tadqgigatlarin nati-
celarini @saslandirmagq ve cemiy-
yote taqdim etmak gabiliyyatine
malik olmalidir. Bunu da yaddan
¢ixarmaq olmaz ki, pedaqoji baca-
riglari olan ali tahsilli tibb bacilari-
na ehtiyac glini-giindan goxalir.

Azarbaycanda da ali tehsilli tibb
bacisi (bakalavriat) ixtisasinin
yaranmasi global tendensiyalara
reaksiya idi. Tocrliba gosterir ki,
tibb bacisi iginin keyfiyyati, onun
yeniliklers tez uygunlagsmasi ve
yeniliklordan maharatls istifade
etmasi baximindan da ali tahsil
vacibdir. Bir gox dlkalardaki kimi,
Azarbaycanda da tibb bacisi Gzre
bakalavriatin yaradilmasi Bolonya
sistemina uygun olaraq mazunlara
magistr vae doktorantura pillale-
rinda tahsilin davamhligini tamin
etmakda genis imkanlar agir”.

Fakiltenin dekani bu gisa dévr
arzinda ATU-nun rahbarliyi tere-
finden tibb bacisi ixtisasinin tedrisi
Ucuin shamiyysatli isler goruldiyini
xatirladib. O, Turkiyenin Qazi va
Ege universitetlorinin bu sahada
tadrisle magsgul olan mitexassis-
lori ilo six alagalar yaradildigini,
programlarin tekmillagdiriimasi
Uzre treninglerin tagkil edildiyini,
UST va diger beynalxalq qurum-
larla daimi emakdashgdin hayata
kegirildiyini bildirib. Mubadile
programi ¢argivasinda tibb bacisi
ixtisasinda tahsil alan talebamiz
Rana Cumayevanin Turkiyanin
Qazi Universitetinds bir semestr
arzinds ylUksak naticelar alds etdi-
yini de diqgate ¢atdiran Q.Qaniye-
va, mazunlarimiz arasinda sahiyya
xidmatlarinin tekmillagdirilmasins,
ahalinin saglamhiginin yaxsilas-
diriimasina 6z téhfasini veran va
beynalxalq saviyyads Azarbayca-
nin adini yiksaldan mutexessis-
lerin yetisacayina aminliyini ifade
edib.

Turkiyanin Biruni Universiteti-
nin amakdasi dr. Tugce Kahraman
Demir Azarbaycan Tibb Universi-
tetinin Nevrologiya kafedrasinda
tocriiba kegib. Bu program iki ali
maktab arasinda imzalanmis “Pro-
fessor-miuallim heyatinin mobilliyi
tizra KA107 Erasmus+ miibadile
programi” ¢argivasinda bas tutub.

{ Biruni
Universitetinin

miiallimi ATU-da
tacribea kegib

T.K.Demir ATU-nun Nevrologi-
ya kafedrasinin mudiri, professor
Aytan Mammadbaylinin rehbarliyi
altinda tecriiba kegib. O, kafed-
rada tedris ve mualice isleri ile
tanis olub, 6z bilik ve bacarigini
bolisub. Hamginin tibbi genetika
Uzre elmi seminarda istirak edib.

Tacriba programinin sonun-
da dr. Tugce Kahraman Demira
ATU-nun Beynsolxalg alagaler
sObasinin mudiri, dosent Mus-
fig Orucov terefinden Erasmus+
mubadile programinin sertifikati
teqdim edilib.

Azarbaycanda iirak-damar xastaliklarina
dair tadgiqgat aparilib

Avropa Kardioloji Comiyyati va
Avropa Profilaktik Kardiologiya As-
sosiasiyasinin SURF CHD (Survey
of Risk Factors in Coronary Heart
Disease) tadqgiqatinin Azarbaycan
tizra naticalari “World Journal of
Cardiology” adli niifuzlu jurnalda
darc olunub.

Tadgiqgat klinik audit xarakterli olub,
irlandiyanin Trinity College Dublin
va Niderlandin Utrext Universiteti-
nin kardiologiya sahasinda taninmis
miitexassislari professor I.Graham
va professor D.Grobbee teraefinden
hazirlanmig protokola asasan, din-
yanin 30-a yaxin 6lkasinda aparilib.
Arasdirmanin asas magsadi Urok-da-
mar xastslikleri (UDX) olan insanlarda
asas risk amillerine na derecada na-
zarat edildiyini 6yronmak olub.

Azerbaycanda SURF tadgiqatinin
aparilmasi ATU-nun dosenti, Azar-
baycan Kardiologiya Cemiyyatinin
Kardioprofilaktika ve Reabilitasiya
isci qrupunun rehberi Rehima Qa-
bulovanin tesabbusu ve rahbarliyi ila
hayata kegirilib. Bakida va 6lkamizin
bolgalerinda kardioloji profilli $6-
balere 2019-2022-ci illerde muracisat
etmis xastalorin klinik malumatlari
analiz olunub ve tesdiglenmis UDX

olan pasiyentlar arasinda artiq ¢aki,
tatingakma, yuksak arterial tozyiq,
sokarli diabet, hiperlipidemiya kimi
risk amillarine nazaratin hala qoa-
nasatbaxs olmadigi, onlari xarakteriza
edan klinik-laborator gdstaricilerin sa-
viyyalerinin beynalxalq tévsiyalardoki
hadaflers gatmadigi agkar edilib.

Todgigatda UDX-nin ikincili pro-
filaktikasina diggatin artirlmasinin
vacibliyi geyd edilerek muvafiq ted-
birlarin 6lim, tekrari hospitalizasiya,
alilliyin ve naticeda sahiyya xarclari-
nin azaldilmasina gatirib ¢ixaracagi
vurgulanib.

Qeyd etmak lazimdir ki, beynalxalq
tedqgiqatda Azarbaycanin tacrubali
kardiolog-mutaxassisleri ile yanasi,
ganc hakimlar da aktiv istirak edibler.
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Ukraynali usaqglar Tadris Terapevtik
Klinikada muayina olunub

1B . Jf . nin Azerbaycandaki safiri Vladislav Kanevski,
ng l;*l i klinikanin bas direktoru Farid Eyvazov istirak
e e

www.amu.edu.az 5
Sonra Lokman He-
kim Universitetinin
sOba mudiri, profes-
sor dr. Serdar Cey-
laner ve dosent dr.
6‘ Gulay Ceylaner gixis
. edorak genetik mua-
J.( yinalerin névleri, bele
' muayinalera olan
goOstarigler, xeste-
iklarin alamatlarina
gora qgiymatlandiril-
ma aparilmasi me-

hasr olunmus

A8k edibler.

Safir V.Kanevski Azerbaycanda maskunlasan
| ukraynali ailelara gdstarilon qaygi, 6lkesina
veriloan dastaya gore minnatdarhigini ifade edib.
Prezident ilham 8liyeva ve Birinci xanim Meh-
riban Sliyevaya tegsokkirtnu bildiren safir bu
kimi tadbirlarin avvaellar da tagkil olundugunu
geyd edib. O deyib ki, Azerbaycanda maskun-
lagsan ukraynali ailalers va usaqlara gostarilen
gaygi Ukrayna hakimiyyati terefinden de yliksak
giymatlandirilir.

Ukrayna Ali Radasi sadrinin misaviri H.Ca-
vadov Azarbaycan dovlati tarsfindan Ukrayna-
dan qagqin digan ailelers davamli destek gostarildiyini
bildirib. Qeyd edib ki, usaglarin miayinasinde maqgsad
onlarin saglamhginin gaygisina galmaqdir. H.Cavadov
muayinada, hamginin Ukraynada faaliyyat gdstaren
Azarbaycan diaspor Uzvlerinin hazirda Bakida olan
usaglarinin da istirak etdiyini vurgulayib.

Klinikanin bag direktoru F.Eyvazov Azarbaycan dov-
Iati teraefinden usaqglara gosterilen gaygidan danisib va
onlarin daim diggat merkazinde saxlanildigini bildirib.

Klinik genetikaya
seminar kegirilib

ATU-nun Tadris Terapevtik
Klinikasinda klinik genetikanin
oyranilmasina hasr olunmus
3 giinluk elmi-praktik semi-
nar kecirilib. Azarbaycan Usaq
Nevroloqglar Assosiasiyasi va
ATU-nun | Mualica-profilaktika
fakiltasinin Nevrologiya kafed-
rasinin birge togkil etdiyi semi-
narda fakiiltanin dekani, dosent
Elsad Novruzov mévzunun aktu-
alligi ve elmi arasdirmalarin tat-
biqgi baximindan shamiyyatindan

todlari va digar masalalerden danigiblar.

Tadbirde Tadris Terapevtik Klinikasi-
nin hakim-rezidentleri ilo yanasi, K.Fare-
cova adina Elmi-Tadgigat Pediatriya
institutunun, 8.8liyev adina Hakimleri
Tokmillasdirma Institutunun ve UNX-nin
amakdaslari istirak edib.

Seminarda, hamginin genetik mangali
xastolik sibhasi olan pasiyentlars birge
baxis kegirilib, miayina ve mualiceys aid
olan tovsiyalar saslandirilib. Tadbirds,
hamginin | Mialice-profilaktika fakulte-
sinin faal talabalari konkret klinik hallari
musteqil sekilde teqdim ediblar.

3 o = -~ P y ) =
Azarbaycan Tibb Universitetinin Todris Te-
rapevtik Klinikasinda Ukraynada bas veran
miiharibadan qagqin diisarak Azarbaycana
siginan usaglar tigiin iyulun 15-da tibbi miia-
yinalar tagkil olunub. Aksiya ¢argivasinda
50-dan ¢ox usaq miixtalif tibbi miiayinalardan
kecib.

Umummilli Lider Heyder Sliyevin anadan olmasinin
100 illiyi gercivasinda taskil olunan tadbirde Ukrayna
Ali Radasi sadrinin mugaviri Hikmat Cavadov, Ukrayna-

s6z acib.

Antibiotiklor karhga sabab ola bilor

Vafa Panahian: Agiresitmanin sabablsari sirasinda qgohum
nikahlari da ciddi yer tutur

Sahiyya Nazirliyinin
miitaxassis-eksperti, ATU-
nun Qulaq, burun va bogaz
xastaliklari kafedrasinin
mudiri, professor Vafa
Panahian yerli matbuata
miusahibasinda bir sira
magamlara aydinliq gatirib.

- Vafa miiallim, ilk 6nce bilmak
istardik ki, hansi halda va hansi
yasdan sonra esitma problem-
lari yarana bilar?

- Esitma problemlarinin ya-
ranmasinda bir ¢cox sabablar rol
oynayir ve yas haddindan asili
deyil. ©sas sabablarden anti-
biotiklerin nazaratsiz istifadesi,
boyun faqgaralerinin osteoxond-
rozu, sekerli diabet, kiyli muhit,
kalla-beyin zaedslanmalari vo s.
geyd etmak olar.

Adaten agiresitma anadangal-
ma va sonradan gazanilmis olur.
Yenidogulmuslarda anadangal-
ma agiresitma ananin hamilalik
zamani kegirdiyi xastaliklardan,
travmatik, kimyavi ve toksik tesir-
lorden amala gala biler. Bundan
alave, agiresitma ve karligin ana-

dangalma formasi valideynlar ara-
sinda baglanan gohum nikahlari
naticesinda yarana biler. Xastali-
yin amala galmasinda irsiyyatin
boéyuk shamiyyati var. Bels ki,
esitma gabiliyystinin anadangal-
ma pozulmalarinin 11%-i genetik
sababdan yaranir.

Sonradan gazanilma agiresitma
kecirilon xastaliklar naticesinda
yarana biler. Burada esasen vi-
ruslarin mangayi muhdm rol oy-
nayir. Umumi miigavimatin zsif-
lamasi va endokrin pozulmalar
xastaliyin inkisafina takan verir.
Bazi hallarda ani esitmao itkisi
musahide olunur. Bu, arterial
tozyiqinin yuksalmasi vo egitma
organina gansizma naticesinda
amala galir.

Agiresitmoa va karhigin diger
novu yasla alagadardir ve “Pres-
biacusis” adlanir. Adaten bu név
agiresitma 50 yasdan sonra bas-
layir vo gocaligda tam karligla na-
ticelana bilar. Beynalxalq stan-
dartlara ssasen, agiresitmanin 5
daracssi var: yungul, orta, agir,
cox agir ve karhq.

- Bas hansi halda esitma apa-
ratindan istifade edilmalidir?

- Mualice Usullarina tabe ol-
mayan hallarda esitma cihaz-
larindan istifade olunur. Esitma
qabiliyyatinin bir sira pozulmalari
zamani mualice Usullarindan isti-
fada edarak, musbat natice alda
etmak olur. Diger xastalikler car-
rahi mudaxilaler vasitasile aradan
qaldirilir. Her iki mualice névina
tabe olmayan xastslik egitma si-
nirinda olan pozulmalardir. Bu
pozulmalar sensonevral agire-
sitma va karlig adlanir. Xastsliye
butun yaslarda rast galina biler.

Esitma cihazlarinin iki névu
olur: analoqglu ve reqemsal.
Analoglu cihazlar sesguclendiri-
ci rolunu yerina yetirirlar va artiq
gundamdan cgixirlar. Regamsal
cihazlar isa fordi qaydada segcilir
ve muayina aparilandan sonra
tayin olunur. Raegamsal tipli ci-
hazlar esitma pozulmasi olan zo-
nani barpa edir, qulaqda slava
kayleri aradan qaldirir. Cihaz bir
vo ya her iki qulaga tetbiq oluna
biler.

- Carrahi miidaxilalarla
esitma problemini tam ara-
dan galdirmaq miimkiin-
dirmii?

- Qulaq cearrahiyyasinds
bir sira esitme barpaedi-
ci emaliyyatlar var. insanin
esitma organi saskegirici vo
sas gabuledici hissalarden |
ibaratdir. Saskegirici hisse-
sinde yaranan xastalikler zamani
cerrahi emaliyyatlar misbat natica
verir. Bu amaliyyatlar xarici qulaq
kanalinda, tabil pardesinds, esitma
stimukcuklerinds ve tabil boslu-
gunda aparilir.

Oten esrin axirlarindan cerrahi
mudaxilaler daxili qulagda mu-
vafaqiyyetle tatbiq edilmays bas-
layib. Daxili qulagda sas gabuledici
organin pozulmalari zamani ilbize
elektrod yeridilir vo belslikle, ses
dalgalari birbasa esitma reseptor-
larina 6tardltr. Bu esitmanin bar-
paedici amaliyyati koxlear implan-
tasiya adlanir.

- Usaqlarda esitma proble-
minin yaranma sababi asasan
nalardir?

- Usaglarda esitma problemi bir
nec¢a sababden yarana biler. Erkan
yaslarda kegirilan virus infeksiyasi

va yoluxucu xastsliklarden sonra
esitma problemi yaranma riski yUk-
sokdir. Adaten usaq xestaliklarinin
mualicasinda antibiotiklardan isti-
fade olunur. Eyni zamanda, bilmak
lazimdir ki, antibiotiklar esitma sini-
rina toksik tasir gostarir ve onlarin
yuksak dozalarda istifadasi erkan
yaslarda agiresitmanin va karligin
yaranmasina sabab ola bilar. Yani,
antibiotikler usaqglara ehtiyatla toyin
olunmalidir.

Diger tarafden, usaqlarda burun
teneffisinu ¢atinlesdiren udlaq
badamciginin boyimasi esitma
gabiliyyatinin pozulmasina sabab
olur. Bels ki, adenoid adlanan ud-
lag badamcigi burunudlaga agilan
esitma borusunun gabagini tutaraq
esitma problemina sabab olur. Ya-
ranmis problem cearrahi midaxile
ile aradan qaldirilir.

Ana sudii ils gidalandirmanin ahamiyyati vurgulanib

1-7 avqust - Umumdiinya Ana
Siidii ile Qidalandirma Haftasi
coarcivesinda Azarbaycan Tibb
Universitetinin Tadris Carrahiyya
Klinikasinin (TCK) Neonatologiya
sObasinda tadbir tagkil olunub.

Adigakilan sébanin mudiri, ATU-nun
| Usaq xastalikleri kafedrasinin assis-
tenti, dr. Serxan Elbayiyev ana studu ve
kdrpalari onunla gidalandirmagin sha-

miyyati mévzusunda taqdimatla ¢ixis
edib: “Umumdiinya emizdirme haftesi
ilk defe WABA (World Alliance for Bre-
astfeeding Action) terefinden Malayzi-
yada tesis olunub. Bsas maqgsad ana
va yenidogulmuslarin 6limdnin qarsi-

analara onlarin 6zii ve kérpslerinin ||

saglamhgi Ugln ana sidunin boylk
ahamiyyatini izah edir, onun bir gox
musbat naticalerini diqgate ¢atdiririq”.

Tadbirin davaminda TCK-nin Gi-| |

nekologiya s6basinin madiri, | Ma-
malig-ginekologiya kafedrasinin pro-
fessoru Seadst Sultanova, Il Usaq
xastoliklori kafedrasinin assistenti Se-
vinc Muxtarova ¢ixis edarak bu mov-
zuda fikirlerini boltsubler.

Qeyd edsk ki, Umumdiinya Ana
Sidu ile Qidalandirma Haftesi m-
nasibatile Sahiyya Nazirliyi, BMT-nin
Usaq Fondu (UNICEF) ve Umumdiin-

¥ ya Sehiyya Taskilati tarafinden har il

sini almaqdir. UST ve UNICEF usagla-
riilk 6 ay erzinde sadecs ana sudu ile
gidalandirmagi maslahat gorur. Bizler
da klinikamizda usaq diinyaya gatiren

6lkemizda muxtslif tadbirler kegirilir.
Burada magsad koérpalarin ana sudu
ile gidalandiriimasini tablig ve tasviq
etmak, kdrpalarin, o cimladan anala-
rin saglamligr baximindan ana sudu il
gidalandirmanin énami barada genis
maariflandirma aparmaqdir.

eniki isci heyati

sertifikasiyadan kegib

ATU-nun Teasarrifat ve
tachizat sobasinin texniki
isci heyati pesa va bilik
saviyyalarinin artirilmasi ile
alagadar “Azneftkimyamas
- Balaxani masinqayirma
zavodu” ASC-nin Personalin
Sertifikatlagdirilmasi uzra
talim mearkazinda kurslara
qatilib.

Talim markazina géndarilan
butln isciler muvaffaqiyystle im-
tahan verarak sertifikat aliblar.
Sertifikatlarin taqdimetma mara-
siminda universitetimizin Mlki
Mudafie Qarargahinin raisi Ra-
miz Sliyev, bas energetik Mehdi
Semsaliyev, muhandisler Hliseyn
Haciyev ve ismayil ismayilov isti-
rak ediblar.




Azarbaycanin miistaqilliyi va
arazi biitovliiyii ugrunda sahid
olanlarin har biri gahreman,
xalgqimizin abadi gan yaddasidir.
Mahz onlarin, elaca da qazileri-
mizin va miihariba veteranlarinin
fadakarligi sayasinda 6lkamiz bu
giin diinya dévlatleri sirasinda
quirurla 6z yerini tutur.

Torpaglarimizin azadligi ugrun-
da doyiislarda gostardiklari xiisu-
si xidmatlara gore orden va me-
dallarla taltif olunan Azarbaycan
Tibb Universitetinin gahid mazun-
lari arasinda Milli Qshraman adi-
ni alanlar da var. Onlar | Qarabag
miiharibasinin istirakgilaridir. Uni-
versitetimiz canini Vatan yolunda
qurban veran biitiin sahidlarimi-
zin xatirasini hamisa aziz tutur.
Miitemadi olaraq miixtslif tadbir-
lar kegirilir, universitetin rahbar-
liyi, professor-miisallim heyati vo
coxminli talabalarimiz tarafindan
sohidlerimiz ehtiramla yad olunur.

Galin, Milli Qehraman mazunla-
rnimizi bir daha xatirlayaq. Onlar-
dan biri hamimizin yaxsi tanidigi
telereportyor Cingiz Mustafayev-
dir.

Hoamisoa liderliya va yeniliya can
atib

Cingiz Mustafayev 1960-ci il
avqustun 29-da Rusiyanin Hastarxan
vilayatinin Vladimirovski rayonunun
Kapustin Yar kandinds anadan olub.
1964-cu ilds ailssi ile birlikde Bakiya
kdgub. Bir miiddet Comsid Naxgi-
vanski adina Harbi Maktebda oxuyub.
Lakin burani sonadek tamamalama-
yib va 1977-ci ilde Yasamal rayonun-
da yerlagan 167 sayli orta maktabi
bitirib.

Hamise maraqli ideyalari ile
tay-tuslarindan segilon C.Mustafayev
1970-ci illarde kegmis sovet makanin-
da ve Azarbaycanda ilk disko-klubun
yaradicisi olub. O, Azarbaycanin ilk
DJ kimi taninir. 1981-ci ilin sentyabrin-
da "light DJ" va "texnik"lardan ibarat
12 nafarlik "3M" adli gqrup yaradib.

Anasinin arzusu onu hakim gérmak
idi. 1977-ci ilde N.Narimanov adina
Azerbaycan Dévlet Tibb institutuna
daxil olub. 1983-cli ilds institutu

muvaffaqiyyatls bitiran C.Mustafayev
tayinatla Sabran rayonunda 3 il hakim
isloyib. Sonra insaat Miihendislori
institutunun yataqxanasina bas hakim
tayin edilib.
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Voton somasinda

ATU-nun Milli Qeahraman mazunlari: Cingiz Mustafayev,
Muxtar Qasimov, Gultekin 9sgarova

Hale 1983-cl ilde dunyada ilk dafe
olaraq Azarbaycan dilinds "Diinanki
kecdi" adli rep janrli mahni onun ifasin-
da saslanib. 1985-ci ilde yaratdigi "Can-
gi" birliyindaki faaliyyati ile Azarbaycan
genclari arasinda populyarliq gazanib.

1991-ci ilin noyabrindan etibaran jur-
nalist ve Azarbaycan Dévlet Televiziya-
sinda reportyor kimi faaliyyst gosterib.
Onun asasini goydugu "215 kI" studiya-
sinda hazirladidi reportajlarda Azarbay-
can haqqinda haqigatler 6z aksini tapib,
bu materiallar ABS va Avropanin aparici
teleagentliklari ve telekanallarinda
nimayis etdirilib.

Reportajlari bir gayda olaraq cebha-
dan bahs etdiyi U¢ln tamasacilar “215
kI” studiyasini muharibadan malu-
mat veran etibarli manbas kimi gabul
edirdilar. DdyUsler gedan bélgalerdan
operativ xabarlar, ayri-ayri asgarlor
haqgqinda xUsusi reportajlar, eleca da
Olkemizdas carayan edan siyasi proses-
lar barada atrafll informasiyalar onun
musllif yaradiciliginda 6z aksini tapirdi.

O, hamginin 1990-ci illerds bir gox
layihalera do imza atib, Azerbaycan
televiziyasinda "Ekspromt”, "Ciima
axsami” veriliglerinin, "Ganclik" estrada
tamasasinin ve "Ozan" rok qrupunun
yaradicisi olub. Faaliyyat gdstardiyi bu-
tin istiqgamatloerde hamisa ugur gazanan
C.Mustafayev tamasagi ve dinlayicileri-
nin sevimlisi olub.

Xocali faciasi haqda filmi
biitiin diinyaya yay1lib

C.Mustafayev Azerbaycan tamasa-
cisina reportajlari ile tanis olsa da,
dinya onu daha gox Xocall facissi
ile bagh ¢akdiyi filmle taniyib. Cingiz
Mustafayev mahz bu filmi il facieni
oldugu kimi dlnya ictimaiyyatine c¢at-
dira bilib.

Taninmig telereportyor 8 ay arzin-
de Qarabag miuharibasi hagqinda 18
sanadli film ¢akib. O, déyus zonalarina
yalniz reportyor kimi yollanmirdi. Se-
raits uygun olaraq, cebhadae bir asgar,
zabit ve hatta komandan kimi bir ¢ox
vazifeni Uzarina goturirdl. Lagindan
¢ixan asgerlera geri gayitmalari bara-
da verdiyi kaskin ve qisa gosterisler,
bu amrlarin yerina yetiriimadiyini
g6randa Cingizin emosional davrani-
sI teletarixin dramatik ssahifaleri kimi
onu izleyenlerin yaddasinda derin iz
buraxib.

1992-ci il iyunun 15-de 9sgaran ra-
yonunun Naxg¢ivanl kendinda ¢akilis
zamani s$ahid olub.

Qardas! Vahid Mustafayevin séz-
lerina gora, Cingiz hamin vaxt "ABC
News" liglin material hazirlayirmis vo
yaranan g¢atin vaziyyats baxmayaraq,

)y

hiicumu lents alib. Minaatan atesi za-
mani Cingiz galpalerden agir yarala-
nib, onun sag ayaginin bud hissasinda
arterial damari zedalanib ve suratli ga-
naxmadan ddyls meydaninda dlnya-
sini dayisib. Lakin Cingiz Mustafayevin
kamerasi gakmakda davam edirdi...

Mazari Bakida, $Sshidlar Xiyabanin-
dadir.

Azarbaycan Respublikasi Preziden-
tinin 6 noyabr 1992-ci il tarixli ferma-
ni ile Cingiz Mustafayev 6lumindan
sonra "Azarbaycanin Milli Qehremani"
adina layiq gorulub.

Xatirasinin abadilasdirilmasi tgin
Bakida yasadigi binanin énlina barel-
yefi vurulub. Vaxtile oxudugu Cemsid
Naxgcivanski adina harbi liseyds blstu
goyulub. Azarbaycan Respublikasi
Daxili igler Nazirliyinin Stivelandaki
istirahat gusasi, Baki klgalerinden
biri, "Palmali" sirkatler qrupuna max-
sus tanker onun adini dasiyir.

2010-cu ilde ABS-nin CNN teleka-
nali C.Mustafayevin hayat ve yaradi-
ciligina, onun lents aldigi Xocal fa-
ciasina dair reportaj yayimlayib. Sujet
onun Xocalida ermaniler tarafindan
téradilmis vehsilikleri dinyaya catdi-
ran kadrlari Gzarinda qurulub. 2011-ci
ilde Almaniyada 3 min niisxa ile Cingi-
zin tesviri olan pogt markasi buraxilib.
Sabranda onun vaxtils isladiyi, adini
dasiyan parkin 2013-cu ilde acilisi
olub. $ahdagda 4062 metr hiindurlik-
ds "Cingiz zirvasi" var.

1999-cu ilden Cingiz Mustafayev
adina Fond da fealiyyat gostarir. O
vaxtdan etibaran atas| Fuad Mustafa-

yev fondun prezidenti olub. Fond fea- B

liyysti dévriinds "ilin adami", "&n yaxs!
jurnalist" mukafatlari ve "Vatenparver
va harbi mahni” misabigalarini hayata
kecirib. Fondun taesabblisi ile Sakida
"Cingiz Klubu" yaradilib. KIV isgilarinin
tohsil almasina va "Cingiz Mustafayev"
adina dlgargays yardimlar edib.

“Dayirman” grupunun "Ya Qarabag,
ya 6lim" mahnisi onun Xocali soyqi-
rimi haqqinda ¢akdiyi filmle remiks
olunub, Hiseyn Darya isa jurnalista
"Cingiz Mustafayev" adli mahni hasr
edib.

Xankandida islayarkan
ermonilarin i¢ iiziinii
gormiisdii

Muxtar Qasimov da Azarbaycanin
Milli Qahremanidir. O, 1958-ci il yan-
varin 10-da Beylaegan rayonunun Ke-
birli kendinds anadan olub. 1974-ci ilde
Agdam sahar 5 sayli orta maktabini
bitirersk, Tibb Institutuna daxil olub.
Tahsilini basa vurdugdan sonra iglemak
Ugln tayinatla Xankandiya yola dusub.
Orada iglayarkan ermanilar arasinda
separatizm, millat¢i tabligatlarin sahidi
olub. Muxtalif tezyiglere baxmayaraq
isina davam edib, milliyysatindan asili ol-
mayaragq insanlara tibbi yardim gdstarib.
1988-ci ilds vaziyyat nazaratden gixan-
dan sonra Agdam hospitalinda hakim
kimi faaliyystine davam edib.

Agdamda gedan bitin doyuslerds

istirak edarak, coxsayl yaralilarin ha- |
yatini xilas edib. Xocall faciesinden |
sonra hayatini tamamile cebhays bag- !

layan Muxtar Qasimov 1992-ci ilin iyun
ayinda Aranzemin, Pircamal, Agbulaq
kandlarinin azad edilmasi ugrunda ge-
dan ddylslarda harbi hakim kimi istirak

edib. 1992-ci il iyunun 16-da Naxcivanli
kandi ugrunda geden doyuslerds xid-
meati vazifasini yerina yetirarkan gahre-
mancasina halak olub.

Mazari Bakida, $ahidler Xiyabanin-
dadir.

Oliimiinden sonra Azarbaycan Res-
publikasi Prezidentinin 5 fevral 1993-
cu il tarixli formani ile Muxtar Qasimov
"Azarbaycanin Milli Qehremani" adina
layiq gorulub.

Rejissor Rasad Qasimov onun
haqginda “Vatan sevgisi” adli sanadli
film ¢akib.

Wiyt Calbitd) aiffin Quemmmpy 10 yamvar 1955 o
amadam eyl
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“Qolabanin sonunadak
buradayam, Susa alinana
qador...”

Hamimizin yaxsi tanidigi Giltakin
Osgearova 1960-ci il noyabrin 20-de
Baki seharinds dogulub. 200 sayli orta
maktebi bitirdikden sonra Tibb institu-
tuna daxil olub. O, 1985-ci ilds institu-
tu bitirerak, 8 sayli Tacili Yardim Stan-
siyasinda amak faaliyyatina baglayib.
1991-ci ilden Uroloji Kliniki Xestaxana-
da islayib.

Qarabagda miharibs baslayanda,
kdrpasini anasina emanat edarak, bes
nafar tibb bacisi ile birlikde yaral harb-
cilera yardim etmak Uglin cabhays yo-
la diistib. 1992-ci ilin aprelindan eti-
baren Turssu, Susa xestexanalarinda,

Agdamin Mahrizli kendindaki hospital-
da harbi hakim kimi faaliyyat gdstarib.
Susa habsxanasinda saxlanilan dus-
taglarin qapisini agib, onlari ermanilera
asir dismakdan xilas edib.

Gultakin Agdamin Aranzemin yik-
sakliyinde gedan siddatli doyusler za-
mani xeyli yaral harbgiya ilkin tibbi
yardim gdsterib, onlari hayata gayta-
rib. 1992-ci il iyunun 20-das gllls yagi-
sl altinda yaralilari dOyiis zonasindan
¢ixaran zaman gahramancasina ha-
lak olub.

Maezari Bakida, $ahidler Xiyabanin-
dadir.

Azarbaycan Respublikasi Prezidenti-
nin 20 noyabr 1993-cu il tarixli fermani

ile "Azarbaycanin Milli Qashremani" adi-
na layiq gorulib.

Xatirasinin sbadilesdirilmasi tgln
oxudugu 200 sayl orta maktaba onun
adi verilib. Hom adig¢akilen maktabds,
hem da Bakida Nerimanov rayonun-
daki xastexananin énlinda bustleri qo-
yulub. Yasadigi Ataturk prospekti 2a
Unvanindaki binaya xatire |évhasi vu-
rulub. Hamginin Tefekkur Universiteti-
nin Tibbi biologiya kafedrasi onun adi-
ni dasiyir. O cimladan, Xezardas izen
gamilardan biri Giltakin ©sgarovanin
adinadir ve geamide muzeyi yaradilib.

20 iyun 2014-cu ilde Nizami Kino
Maerkeazinda "Gultakin" filminin taqdi-
mat marasimi kegirilib, "Glltekin zirve-
si" kitabi teqdim edilib.

Glltekin anasina Gnvanladigi mak-
tublarin birinds yazirdi: “Man sag ve
salamatam. Har sey normaldir. Qale-
banin sonunadak buradayam, Susa ali-
nana qadaer...”

TeassUf ki, Susanin azad olunma-
sI 28 il gakdi ve G.9sgarova bunu goéra
bilmadi. Amma artiq 3 ildir ki, onun da,
Vatan ugrunda sahid olan diger sahid-
lerimizin da ruhu saddir. Vateni bollin-
mays goymayan sahidler 6lmazdir!

Qabil ZIMISTANOGLU
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Magqnit qasirgasi va onun insana tasirinin biofizikasi

“Giinas-Yer-insan” eko-
loji sistem tagkil edir. Bu
sistemds insan organizmi
termodinamika ganunlari
baximindan tarazliqgda olma-
yan aciq sistemdir. Yani canli
organizm daim atraf miihitla
madds, enerji vo informasiya
miibadilasinda olur. Insan
organizmi 6zii-6zliiyiinda
elektromagqnit sistemdir. Ona
gora da otraf miihitls elekt-
romagqnit qarsiliqh tasirds
olur. Orqanizm, daxili organ-
lar, hiiceyralararasi qarsiligh
alaganin 6zii da ¢ox asagi
tezlikli elektromaqnit raqslori
vasitasila hayata kecirilir.

Xarici magnit sahasinin (geomag-
nit) tasirina bltln organizm, hiceyra
orqanelleri, xlsusile mitoxondriya
reaksiya verir. Magnit sahasinin tasi-
rina sinir toxumalari epitelin endokrin
vazilarin sekretor faaliyyati, rak-gan
damar sistemi daha hassasdir. Mag-
nit sahasi canli toxumalarda gedan
fiziki-kimyavi, bioloji proseslers tasir
edir.

Mdiasir malumatlara asasan,
Glnas sathinde bas veran aktivies-
ma hadisasinin geomagqgnit sahaya
tasiri hesabina amals gealen haye-
canlanmanin yaratdigi ¢ox asagi tez-
liya malik deyigsen maqgnit sahasinin
insanlara (bioloji obyektlars) tasiri
hagiqatdir.

Gunas aktivliyinin Yerin biosfe-
rasina tasirinin tadqigi ve helibio-

logiya elminin asasinin qoyulmasi
A.L.Cijevskiya maxsusdur. Onun fik-
rinca, bu, epidemik xastalik, sosial
folakatdir. Bela ki, Urakde yaranan
problemlara gdra gafil 6limiin saba-

bas veran dayisikliklerin Yera tosiri
mutlaqdir, eyni zamanda insanlara
tasiri naticasinda onlarin faaliyyati-
nin deyismasina sabab olur. Bu da
Gunas va Yer arasinda fiziki slage-
nin olmasina an yaxsi gostaricidir.
1950-60-ci illarda ilk kosmik ugus-
lar naticasinda Yerin magnitosferasi
kasf edildi. O, Yer lGzarinda bltln
canllari kosmik radiasiyadan qoru-
yaraq ekran rolunu oynayir. Bizim
planetin bu maqgnit 6rtiiyline Gunas
kilayinin tesir mexanizmi muayyan
edildi. Glnasin aktivliesmasi dov-
rinde onun sathinda bas veren
dayisiklikloar zamani fazanin batin
istigamatlerina, hamginin Yers taraf
fasilesiz olarag Glinaes maddasi —
ham elektromaqnit dalgalari stualan-

bidir. Cijevski hesab edir ki, Giinasda

masi yayilr, ham da bdyuk slrstle
ucan yukli zarracikler seli (onlar
asasan elektronlar ve protonlardan
ibaratdir) galir ki, bu da Glinas kulayi
adlanr.

arterial tozyiqinin deyismasi askar
edilmayib. Yalniz maqnit firtinasi
dévriinda bu prosesin kaskin artmasi
musahida edilib.

Gulnasin ve geomagqgnit sahasinin
aktivliyinin artmasi zamani insan
organizminda urek-damar, endok-
rin, sinir sistemi, gan dovrani fea-
liyyatinin pozulmasi ile misahidea
olunan xosagalmaz hadisaler bas
verir. Heligeomagqnit amillerin tasiri
damar tonusunun, arterial tezyiqin
dayismasi, gqanin koakulyasiyasinin
artmasi, Urayin ve digar organlarin

g ritmlorinin pozulmasi kimi fordi reak-

Boyuk enerjiya malik bu zarracik-
lor seli atmosfer havasinin atom ve
molekullari (8sasan azot ve oksigen)
ile toqqusaraq onlari ionlasdirir ve
hayacanlandirir. Onun naticasinda
liminessensiya isigsagmasi bas
verir ki, bu da Qutb pariltisi adlanir.
Bununla da geomagqgnit sahasinin
aktivlesmasi dovri baslayir. Bu da
magqnit qasirgasinin (firtinasinin) ya-
ranmasina sabab olur. Yani, magnit
firtinasinin amals galmasi Glinas
kilayi il Yerin magnit sahasinin gar-
siligl tasirinin naticasidir.

Aparilan tedgiqatlar gostarib ki,
magqnit firtinasi zamani insanlarda
miokard infarkti 31%, insult hallari
isa 23% artib. Bioloji tedqgigatlarin
naticesinde maqgnit sahasinin tesi-
rine maruz qalan adamlarda ganin

siyalarla musayist olunur. Naticade
beyin gan ddvraninin ciddi suratda
pozulmasi, miokard infarkti ve qgafil

#  0lim hadisalerinin sayinin artmasina

sabab olur.

Cox teassif ki, bazen mediada
hava haqqinda malumatlarin gatdi-
rilmasinda meteohassasligla mag-
nitohassasliq farglandirilmir. Meteo-
hassasliq orta sutka arzinds havanin
temperaturu, nisbi riitubst, atmosfer
tezyiqi, yagintinin miqdari ve kdle-
yin suratinin dayismasinin har bir
adamin saglamhigina tesir etmasidir.
Ursk-damar sistemi ve nafes organ-
lari xeste olan insanlar daha mete-
ohassasdir. Statistik malumatlara
asasan, saglam insanlarin 35-45%-9
gadari meteohassas sayilir. Sutkaliq
temperatur dayismasinin har 10C
artmasi zamani miokard infarktina
tutulan xastalarin sayr 1,9%, insult
olan xastslarin say!i isa 4,9% artir.

Muiayyan edilib ki, maqnit firtinasi

zaman! yaranan asagi tezlikli geo-
magqnit sahasinin bioobyektlara ciddi
tasiri var. Hoamin dévrda saglam (nor-
mal) kénullilerin magnitohassasligi
vo hipertoniya xastsliyinden aziyyat
cokan xastaler Uizerinds aparilan te-
dqigatlarin maragqli naticalari verilib.
Hipertoniya xastalarini ylingul ve agir
daracali olmagla iki grupa ayiriblar.
Askar edilib ki, ikinci qrup xastsle-
rin magnitohassaslgl ~20%-s qadar
olub. Yani, Urak-damar sisteminde
ciddi patologiyasi olan insanlarda
geomagqnit amiline hassasligin kes-
kin artmasi musahide edilib.

Dahi A.Eynsteyn vaxtile demisdi
ki, esl elmi tefekkiire hamisa “po-
eziya elementlari” daxil olur. Mahz
buna gdrs elmi biliklar tebisti poetik
darketmani shamiyyatli deracade
zanginlasdirir. Fiziki bilikler tabiat
hadisalarini, onlarin daxili harmo-
niyasini ve gozalliyini daha aydin
isiglandirmagda imkan verir.

Haqqinda danisdigimiz “maqnit
firtinas1”, yaxud “Qutb pariltisi” da
liminessensiya hadisasidir. Bels ki,
cisimda (muhit) enerji toplanir. Bu,
hayacanlanma enerijisi adlanir. Bu
enerjini cisim (muhit) sonra isigsac-
mayla sualandirir ki, naticada ltimi-
nessensiya hadisasi bas verir.

Niisraddin SLIYEV,

Tibbi va bioloji fizika kafed-
rasinin dosenti

Giinay HUSEYNOVA,

kafedranin emakdasi

Evimizin mikro-soriklori
Daim bizimla birga olan manzil allergenlori bir
cox fosadlara sabab ola bilir

Qapali miihitlarin (manzil, inzibati otaglar v s.) cirklan-
diricilari i¢arisinda kimyavi amillarls yanasi, miixtalif mik-
roorqanizmlar, xiisusan bakteriya va viruslar miihiim yer

tutur. Qapali yerlarin kimyavi maddaslarla cirklanmasinda
xarici miihit asas manbalardan sayilsa da, bioloji amillarle
cirklanmada atmosfer havasi miihiim rol oynamur.

Atmosfer havasina qarisan
mikroorganizmlar qgidali mu-
hitin olmamasi, saprofit mik-
roblarin antogonizmi va Gu-
nas radiasiyasinin tasirinden
qisa zamanda mahv olurlar.
Amma yaxsi ventilyasiya olun-
mayan manzillarda, inzibati
otaglarda, auditoriyalarda tzvi
va geyri-Uzvi mansali tozlarla
birlikde grip, qizilca, sugigayi,
COVID-19 viruslari; goyosku-
rok, difteriya, varom vo s. bak-
teriyalari bazan suratle artaraq
hatta xastaliyin kutlavi yayil-
masina sabab ola bilir.

Hazirda ahalinin 25%-den
coxunda maenzillardaki aller-
genlara - muxtalif mensoe-
li kimyavi maddalera ve toz
hissaciklarina (bioloji agent-
lar) garsi yuksak hassasligin
olmasi (sensibilizasiya) askar
edilib. Hemin tozlar (allergen-
lar) heyvani mansali (yun, ipak,
tuk, bas kepayi, badandan ay-
rilan tullantilarin gahqlari, epi-
dermisin pulcuglari, ev haso-
ratlarinin 6zleri ve mahv olmus
casadlari ve s.), bitki mansali

(gullerin tozcuglari, qurumus
yarpaglari ve lagakleri, kagiz,
pambiq, katan hissaciklari ve
s.) vo bioloji mansali (bakteri-
yalar va onlarin sporlari, mik-
roskopik genalar ve s.) ola
bilor. Bu allergenlardan ev toz-
larinin terkibinda olan mikros-
kopik ganaler - dermatofaqo-
idlar risk amili Kimi mUhum yer
tutur. Ev tozlarinin terkibinda
150-dan ¢ox mikroskopik gana
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novu askar olunub. Bele ki, 1 q
tozun terkibinds bir ne¢a mina
gadar mikroskopik genayae rast
galinir ki, onlarin da 70-80%-ni
Dermatophaqoides petronissi-
nus noviuna aid ganaler toskil
edir. Ev tozlarinda olan mikros-
kopik ganalera qars! allergiya
osasan bronxial astma, allergik
rinit, keratokonyuktivit, derma-
tit, vaskulit, obstruktiv evstaxit
va digar xastaliklar saklinda
0zUnU gosterir. Saglam insan-
larda deri-skarifikasiya sinagi
ile manzil allergenlarine qarsi
sensibilizasiya askar olunub.
Astmatiklerin menzil tozlarina
qars! yuksak hassasligl bare-
de hala kegan asrin 20-ci ille-
rinden malumatlar var. Amma
dermatofaqoid ganalerinin ev

tozlarinda asas allergenlardan
biri olmasi fakti 1964-cu ilds
askar edilib. Dermatophaqo-
ides petronissinus ganasi in-
san daerisinin epidermis gatinin
epiteli pulcuglar! ile gidalanir
ve yataq levazimatlarinda,
xalgalarda, yumsaq mebellar-
da ve oOrtuk divar kagizlarinda
yasayir. ©sas allergen quanin
antigeni hesab olunur ki, bu da
hamin gansalerin ifrazat meah-
sullarinda tapilib. Allergenlarla
zangin toz hissacikleri tonaffus
yoluna daxil oldugdan sonra
béyuUk hissasi burun boslugun-
da tutulur, miayyan hissasi isa
agciyerlarin bronx-alveolyar
hissasinda olan hassas tosqun
hlceyrlare gadar gedib c¢atir
vo patologiya toradir.

Ev tozlarinda olan ganalera
qarsi allergiyanin profilaktika-
sinda radikal profilaktik tedbir
“Dixlorfos-super-deo” prepa-
ratinin tatbiqidir. Bu preparat
akarsid ve allergenlara mah-
vedici ve dagidici tesir gosterir,
organizm UgUn isa nisbaten az
toksiki tesire malikdir. Manzil
tozlari ham da muxtalif mik-
roskopik gdbalakciklar lgiln
depo rolunu oynayir. Xiisusan
saprofitler ve onlarin sporla-
ri allergen amiller kimi ikinci
yerda dayanir. Bu aspektdan
daha muhium allergen gobaloak-
cikloara Cladosporium, Alterna-
ria, Aspergillus, Penicillium aid
edilir. ©traf muhitds olan mik-
roskopik gobalekciklarin spor-
lari, onlarin ifrazat mahsullari
(siraloeri) allergen rolunu oy-
nayir, bronxial astma, bronxit,
pnevmoniya, deri-allergik der-
matozlar ve s. kimi tipik allergik
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xoastalikler téradirlar.
Manzillarin havasinda go-
balekcik sporlarinin miqgdari
otaqglarin temperatur-ratubeat
rejimindan asilidir. Onlarin
yasamasli ve goxalmasi ugin
optimal temperatur 20-250C,
nisbi rdtubeat ise 85%-dir.
Temperaturun 100C-dan asa-
g1 dismasi havada sporlarin
migdarinin azalmasina sabab
olur. Otaq havasinda gdbalak
sporlari ilboyu olur, amma
aprel ayindan sentyabradak
daha coxluq teskil edir. Odur
ki, yasayls manzillorinde va
is yerlarinde normal mikroiqg-
lim saraitinin (temperatur 18-
200C, rutubest 40-60%, hava
carayani 0,25 m/san, effektli
ventilyasiya ve insolyasiya
rejimi) yaradilmasi manzil al-
lergenlarina qarsi mubarizeda
effektli profilaktik tedbirloarden
hesab olunur.
Sahali SSMaDOV,
Qidalanma ve tibbi ekologiya
kafedrasinin dosenti
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ATU-nun 9sasli Kitabxanasinin fondu genislandirilir
va elektronlasdirilir

02 A

Azarbaycan Tibb Universitetinin 9sash Kitabxanasi darsllklarl, elmi
asarlari, jurnallari, dovri matbuat va digar malumat manbalarini 6ziinds
camlasdiran zangin kitabxanadir. 9sash Kitabxana yiiksak ixtisash tibb
kadrlarinin hazirlanmasi va talabalarin tadris-metodiki adabiyyata olan
talabatinin 6danilmasina xidmat etmakls yanasi, ham da ¢ap olunmus
kitablari miihafiza edan bir xazinadir.

Kitabxananin faaliyyati, strukturu,
elaca da son iller burada aparilan
dayisikliklar hagginda malumat al-
magq ugln kitabxananin direktoru,
tarix Uzre falsafe doktoru Ziyafat
Eminova ile hamsdhbat oldug. O
bildirdi ki, hazirda 9sasli Kitabxa-
nanin fealiyyati butiin sébalerda
mutasakkil gaydada taskil edilib ve
muasir taleblara cavab verir: “Bu
gun kitabxana yalniz kitablar ve
dovri matbuat materiallari ile deyil,
elektron resurslarla da zengindir.
Fondlarin terkibi oxucu sorgulari-
na uygun yeni tibbi adabiyyatlarla
zanginlasdirilir. Bela ki, son iller
arzinds rehberliyin diqget ve qay-
gis1 naticesinda kitabxana fondu
xeyli geniglenib, miasir avadanlig-
larla temin olunub, talabalerin ve
professor-muallim heyatinin ma-
dani ve manavi markazina gevrilib.
Osasli Kitabxana Azarbaycan Tibb
Universitetinin professor-musallim
heyatinin elmi potensialinin yuk-
soldilmasina, ylksak ixtisasl tibb
kadrlarinin hazirlanmasinda tala-
balerin tadris-metodiki adabiyyata
olan talabatinin 6danilmesina xid-
mat edir”.

Hazirda movcud beynalxalq elekt- |

ron nasrlarin oxuculara taqdim
olunmasi ugurla hayata kegirilir,

yeni bir tatbiqin - kitabxana modu-
lunun Uzarinds is aparilir. Burada
kitabxananin bazasinda olan kitab-
larin siyahisi yerlagdirilocak. Tela-
ba ona lazim olan kitabi dnceden
sifaris veracoak ve iki saat erzinde
hemin sifarisi goéturs bilacak. Bun-
dan basqa, bazi dars vasaitlerinin
PDF formati da var. Telabaler ham
de bu imkandan yararlanacaqlar.
PDF formati olmayan kitablar ise
kitabxanadan slds edilacak.
Z.Eminova bildirir ki, elektron ki-
tabxananin yaradilmasi uzrs iglar
davam edir: “IRBiS64+ programi
asasinda oxucu modulu Gzarinda
is aparilir. 2022-ci ilde kitabxana
fondu cemi 637 428 olub. Onlardan
asas (elmi) fond 314 205, ders-
lik 308 490, mubadils 14 733-ddr.

Kitabxana fondunun elektron ka-
taloquna 2001 kitab, 1080 gazet,
4733 jurnal maqalaleri daxil edilib.
Oten il kitabxanaya 2504 niisxe
¢ap mahsulu daxil olub ki, bunlar
rehbarlik terafindan alinib, hamgi-
nin kafedralar, professor-musallim
heyati, elace do ayri-ayr taskilat
ve muassisaler tarafinden hadiyye
olunub va ya mubadils yolu ile alda
edilib”.

Onun soézlsrina gors, kitabxana-
da ilboyu muxtalif madani-kitlavi
todbirlar kegirilir: “Prezident ilham
Oliyevin sarancamlarina asasan,
Olkamizin taninmis elm-madoniy-
yot ve adabiyyat adamlarinin yubi-
leylari geyd edilir, onlarin yaradici-
hgindan bahs eden kitab sargileri
toskil olunur. Elace da il arzinde
kitabxananin profiline uygun mov-
zu sergileri, batin slamatdar ha-
disaler, tarixi gunlerle bagl tedbir-
lar kegcirilir. Bundan slave, yeni dars
vasaitlerinin tebligi aparilir. Har il
oldugu kimi, 6ten il de universiteti-
mizin gérkemli alimlarinin hayat ve
foaliyyatini 6zlinde aks etdiren bir
sira tedbirlar, yubileylor va xatira
gecalari tagkil olunub.

Bildiyiniz kimi, taelebalerin coxsayli
muraciatlerini nazers alan universi-
tet rahbarliyinin gosterisi ile 2022-ci
ilin may ayindan etibaran 9sasli Ki-
tabxana 24 saat rejiminda foaliyyst
gOsterir. Hazirda mévcud serait,
teqdim olunan xidmatlar telabala-
rin Urayincadir. Onlarin xUsusila
imtahanlar srefesinds kitabxanaya
mdiraciat etmasi daha yuksak qgiy-
matler almalarina sebab olur”.

Belo ki, insanlar seker avez-
layicisindan yoluxucu olmayan
xostaliklerin yaranma riskini
azaltmagq va pahriz saxlamaq
ucun istifads edir, lakin bu tah-
[Ukali ola biler. Bu toévsiye seker
avazlayicisinin istifadesi zama-

tovsiya etmir.

& | boOyuklerds,
% eyni zamanda
usaglarda
baden yaginin
va ya kltlesinin
azaldilmasina
uzunmuddatli
fayda verme-
diyini goéstaren
taedgiqatlarin
naticesine asaslanir. Telimatda
geyd olunub ki, sekar avazlayi-
cisinin istifadasi boyuklerds di-
abet, Urak-damar xastaliklori vo
OlUm riskinin artmasi kimi ar-
zuolunmaz tasirlere sabab ola
biler. UST-(in tdvsiyesi mévcud

Umumdiinya Sahiyya Taskilati (UST) badan ¢akisini
normada saxlamagq iigiin sakar avazlayicisi istehlakini

olan sakarli diabet xostalorin-
dan basga hamiya samil edilse
ds, dis pastasi, deri kremleri

vo bazi darmanlar kimi soxsi
qullug va gigiyena mahsullarina
alave olunan saker svezlayi-
cilarine aid edilmir.

UST-in Qidalanma va Qida
Tohlukasizliyi direktoru Fran-
cesco Branca: “Saker avez-
layicileri pshriz mahsullari
deyil. Insanlar sakar gabulunu
azaltmagq istayirlorsa, meyva,
sokarsiz gidalar va ya ickiler
kimi tebii metodlardan istifada
etmak variantlarini nazarden
kecirmalidir”.
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Azarbaycan Tibb Universiteti 2022/2023-cii tadris ilini bir
cox mithiim nailiyyatlarle basa vurdu. Bas, 6tan miiddst
arzinda kafedralarimizin faaliyyatinin naticaleri necs olub?
Elaca doe emakdaslar yay tatilindan sonra novbati dars ilina
hansi ahval-ruhiyys ile qayidirlar? Bu barada suallarimizi
ATU-nun Usaqg-yeniyetmalarin saglamligi ve emak saglamligi
kafedrasinin mudiri, dosent Sahla Balayeva cavablandirib.

S.Balayeva bildirib ki, yay tatilin-
da istirahat edan amakdaslar yeni
tedris ilina xos shval-ruhiyys ve
enerji ilo dondrlar: “Otan tadris ilinda
universitetimizin ugurlar sirasinda
kafedramizin da bir sira nailiyyat-
lari olub. Bildiyiniz kimi, bu il cenab
Prezidentimizin mivafiq serancami
ilo 6lkemizde “Heydar Sliyev ili” elan
olunub. Respublikamizin har yerinda
oldugu kimi, universitetimizds da bu
munasibatla biri-birinden méhtesem
beynalxalq miqyasl tedbirler kegirilib.
Bu madani-kitlavi ve elmi tadbirlarda
kafedramizin da esmakdaslari aktiv
istirak edib. Ulu Ondarimizin 100

Yeni tadris iline
bol enerjiilo

illiyine hasr olunmus “ictimai sshiyys (izrs |ll Baki konfransinin “ictimai
Sehiyya Qlobal ve Milli Prioritet” sessiyasinda “Azarbaycanda usaq
ahalisinin son 10 il Giglin xasteleanma dinamikasI” mévzusunda maruza
etmisem. Hamin konfransda smakdaglarimizdan Seyyad Gurzsliyev,
Minaya Nabiyeva, Sadaqgst Hasanova, Z6hra Ismayilova va Narmina

Cafarzads da ictimai sahiyyanin mixtalif sahalari Uzre ¢ixis edibler.
Bundan basqa, 6ten tadris ilinds Rusiyanin Moskva ve Sankt-Peter-
burg seharinds kegirilon Umumrusiya beynalxalq istirakl konfranslarin-
da, hamginin bu yaxinda Belarusun paytaxti Minsk seharinda kegirilon
daha bir beynalxalq istirakli ictimai ve elmi-praktik konfransda maruza

ile gixis etmisam”.

Kafedra mudiri vurgulayib ki, bu ilin mart ayinda Clarivate Essenti-
al “Nasr tgln jurnal sec¢imi va analizi” vebinarinda (Web of Science,
JCR, MJL) istirak edarak sertifikat alib ve bu bacariglar yiksak indeksli
beynalxalq jurnallarda elmi iglsrin naticslerinin ¢ap edilmasi gln gox
mihim sartdir: “Slava olaraq bildirim ki, aprelin 14-de Bakida USAID,
Sahiyys Nazirliyi, icbari Tibbi Sigorta, TOBIB, WHO Azerbaijan tersfin-
dan taskil edilan “Nasimi rayonunda kigik migyasli icma yonumld ilkin
sohiyys xidmatlarinin tetbiqi” programi lizre seminarda man ve kafed-
ramizin dosenti Zohra Ismayilova faal istirakimiza gore xususi sertifikat
almigig. Bundan basqa, mayin 10-da bir mitaxessis kimi, Baki Avropa
Liseyinin Kicik Elmlar Akademiyasinin XlI elmi-praktik konfransinda
munsiflar heystinde maktablilerin elmi-tadqigat islerinin taqdimatlarinin
giymatlendirilmasi isini aparmigam. Tatile getmazdan 6nce ise Avstri-
yanin Bakidaki safirliyi ile “Usaglarin Saglam Galacayi” geyri-hokumat
togkilati arasinda terafdasligin qeyd edilmasi va “Avstriya modeli
asasinda Erken Miidaxile programinin inkisafi” layihasinin taqdimat
marasiminda istirak etmisem. Eyni zamanda, kafedramizda tedris ba-
cariglarinin artirilmasi maqgsadile esmakdaslarimizdan Zohrs ismayilova
va Narmina Cafarzada ATU-da xarici ekspertin moderatorlugu ila tagkil
edilen Strateji planlasdirma Gzra kurslarda olublar”.

Diqgati galacak planlara yonaldan $ahla xanim yeni tadris ilinda
garsida duran vazifslardan va gorilacak islerdan da danisib: “Bu tadris
ilinds kafedramizda ananavi islarimizle yanasi, yeni tadris planlarimiz
da olacag. Bildiyiniz kimi, bizim Uzarimizs ali ixtisasl tibb kadrlarinin
yetisdirilmasi kimi serafli vo miigeddas bir vezife qoyulub. Olkemizde
yuksak ali tibb tahsili veran bu gocaman elm ocaginin fealiyystinin
asasini isa daim yenilanan va diinya standartlarina tam uygun aparilan
glndalik tadris isi taskil edir. Bununla slagadar olaraq yeni tadris ilinds
dars programlarinin beynalxalq tibb tahsili standartlarina uygunlasdi-
rilaraq yenidan islanmasi garsimizda duran birinci vazifadir. Bundan
basqa, il arzinde emakdaslarimiz tarafinden bir nega darslik va dars
vasaitlerinin hazirlanib ¢ap edilmasi nazards tutulub. Tabii ki, universi-
tetimizda taskil olunacaq madani-kiitlovi ve elmi tedbirlerds faal istirak
etmak da kafedramizin tmumi is planina daxildir”.
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