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iyunun 8-da Milli Maclisin insan hiiqug-
lari, Aile, qadin ve usaq masalalari,
Hiiquq siyasati va dovlat quruculugu
komitalarinin birge iclasi va ictimai din-
lama kegirilib.

Tadbirds inzibati Xatalar Macallasinda, “in-
formasiya, informasiyalasdirma ve informa-
siyanin muhafizesi haqqinda” ve “Usaglarin
zorarli informasiyadan gorunmasi haqqinda”
ganunlarda dayisiklik edilmasi barada qanun
layihasi birinci oxunusda muzakirays ¢ixarilib.
insan hiiquglari komitesinin sadri Zahid Oruc
usaqlarin reqgemsal mekanda htquglarinin
gorunmasini temin edan ganun layihasinin
ham parlamentariler, ham da ddvlat va ho-
kumat nimayandaleri, media, muvafiq tahsil,
sahiyya organlarinin tamsilgilari ila birlikde
muzakirasinin teqdirelayiq oldugunu deyib. O,
Milli Maclisin son illerde usaglarin reqamsal
muhitde zererli informasiyadan qorunmasina
dair ardicil ve sistemli gararlar gabul etdiyini,
teqdim edilen yeni ganun layihasinin bu si-
yasatin davami oldugunu bildirib.

Layihada 16 yasadak usaqlarin fiziki ve psixo-
loji saglamhiginin mihafizasi, onlarin mixtalif
sovqedici va tahrikedici ¢agiriglardan qo-
runmasi maqgsadile sosial sabakalerds fordi
regemsal hesablarin aciimasi tigiin minimum
ragemsal yetkinlik yas haddi 16 yas miayyen
olunur. Yeni normaya gora platforma provay-
derlori yoxlama mexanizmlarini, yani bank
karti, elektron pogt, mobil ndmre asasli yas
dogrulama uUsullarini tatbiq etmalidirlor. 16-
18 yas qgrupu Ugln fergli — daha gevik, lakin
nazaratli mexanizm muaayyan olunur. Bu yas
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grupunda yeniyet-
malar valideynin
raziligi ile platfor-
malarda hesab ya-
rada bilerler. Fordi
malumatlarin kenar
~ soxslera oturulmasi
yolverilmoaz hesab
edilir.
Sonra Aila, gadin
va usaq masalaleri
komitasinin sadri
Hicran Hiseynova,
Hlquq siyasaeti ve
o doévlset quruculugu
«* komitasinin sadri dli
Huseynli, insan huquglari Gzra mavakkil
(ombudsman) Sabina Bliyeva, Aile, Qa-
din ve Usaq Problemlari tizra Dévlat Ko-
mitasinin sadri Bahar Muradova, elm va
tahsil nazirinin muavini Firudin Qurbanov,
sehiyye nazirinin miavini llgar Qasimoyv,
ragamsal inkisaf ve naqliyyat nazirinin
muavini Resad Hasanov, Azarbaycan
Tibb Universitetinin rektoru, professor Ge-
ray Geraybayli ¢ixis edarak, toklif olunan
dayisikliklarle bagl fikirlerini boltsuibler.
Rektor G.Geraybayli bu masalads
harterafli yanagmanin zaruri oldugunu
vurgulayib. Qeyd edib ki, aylarla, illarle
interneta 6yrasmis usagin alinden onu
alanda bu, agressiya, togvis pozuntula-
r1, hatta intihar hadisalarine gadar gatirib
¢ixara bilar.
Professor usaqglarin namalum sababdan
intiharini xatirladib ve valideynlarle mu-
zakirani misal getirib: “Bazan esidirik ki,
usaglar namalum sababdan intihar edib.
Amma usagi intihar edan valideynla s6h-
bat edends adatan deyirler ki, biz heg vaxt
onda hansisa dayisiklik hiss etmamisik.
Kompuiter oyunlari da usagin psixikasina
ciddi tesir gostarir. Masalan, bir vaxtlar
genis yayillmis “Goy balina” oyunu realize
olunmus intiharlarin sababi olub.
Rektor geyd edib ki, har bir gadaga bir
reaksiya yaradacaq. Buna gora da gada-
gan etdiyimiz halda, onlara alternativ tet-
bigler bareds da disinmesliyik: “Usaqlar
hamin vaxti nayla dolduracaqglar - bu ¢ox
onamlidir”.

Soahiyya Nazirliyi votan-
daslarin saglamliq ma-
lumatlarinin beynalxalq
standartlara uygun
sokilda toplanmasini

va fasilasiz mubadile-
sini tamin edan “Tibbi
Ragamsal 9kiz Sistemi”-
ni (TROS) taqdim edib.

Sahiyya Nazirliyi

sayev bildirib ki, reqamsal
sahiyya infrastrukturunun
tekmillasdiriimasi istigama-
tinde Prezident ilham
Bliyevin rahbarliyi altinda
muUhum addimlar atilib:
“Olke bascisinin 27 fevral
2026-ci il tarixli Fermani
ile Birinci vitse-prezident
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suni intellekt” mévzusunda
kurslarin tegkili nezardea
tutulur.

Todbirds “Vatandas saglam-
ligina reqemsal qayg: Tibbi
Ragamsal ©kiz Sistemi’nin
yaratdigi ustunltkler barada
videocarx teqdim edilib.
Umumdiinya Sehiyye Teski-

“Tibbi Raqgamsal

Okiz Sistemi”’ni tagdim edib

Olkemiz reqemsal sehiyys sahesi lizro Qafqaz ve Merkazi Asiya

Real vaxt rejiminda ahalinin
saglamliginin monitoringins,
tekrar analizlarin aradan qal-
dirilmasina ve sosial adals-
tin taminina xidmat edan,
FHIR standarti asasinda
qurulan bu markazlasdirilmis
sistem 20-dan ¢ox reqem-
sal halli vahid platformada
birlesdirib. Azerbaycan bu
halli tatbiq ederak Qafqaz ve
Markoazi Asiya regionunda
ragemsal sahiyya sahasinde
lider mévqgeyao ylksalib.
Tadbirde dovlet qurumla-
rinin, sshiyys musassisala-
rinin, beynalxalq terafdas-
larin, tibb ictimaiyyatinin
nimayandalari, o cimladan
Azarbaycan Tibb Univer-
sitetinin rektoru, professor
Gaoray Garaybayli, prorek-
torlar ve klinika direktorlari
istirak edibler.

Acilis nitgi ile ¢ixis edan
sahiyye naziri Teymur Mu-

Mehriban Sliyevanin sadri
toyin olundugu Azarbaycan
Respublikasinin Ragamsal
inkisaf Surasinin yaradiima-
sI bu sahanin inkisafina an
yUksoak saviyyadoe gosterilon
dovlst dastayinin ayani teza-
haradar”.

T.Musayev vurgulayib ki,
Tibbi Regamsal Okiz Sis-
temi vetendaslarin saglam-
lig malumatlarinin vahid
elektron reyestrlor vasitasiloe
toplanmasini temin edan
markazlasdirilmis plat-
formadir ve slni intellekt
vasitesile ahalinin saglamliq
vaziyyastinin prognozlasdiril-
masina, elaca da bdhranla-
rin idara olunmasina imkan
yaradir.

Nazir geyd edib ki, reqgem-
sal savadlihgin artiriimasi
magsadila ndvbati tedris
ilinden baslayaraq “Tibda
ragemsal texnologiyalar va

latinin Avropa Uzra Regi-
onal direktorunun xususi
numayandasi Robb Batler
cixis edarak Azarbaycanin
sahiyye sahasinda hayata
kecirdiyi reqeamsal transfor-
masiya layihalarini yuksak
qgiymatlandirib va élkemizin
sahiyyanin reqemsallas-
dirimasi Gzre Qafqaz ve
Markazi Asiya regionunda
aparici moévgedas oldugunu
qeyd edib.

Teqgdimatin sonunda Sea-
hiyya Nazirliyi 2 némrali
Baki Baza Tibb Kollecinin
telabalari tadbir istirakgilari
U¢lin monitorlar vasitesile
“Tibbi Regemsal ©kiz Siste-
mi”nin xastalarin saglamliq
gostericilerinin reqemsal
muhitde modellasdiriima-
si, malumatlarin operativ
tohlili va tibbi gerarlarin
dasteklanmasindaki rolunu
numayis etdiriblor.

Yeni tadris programlarinin

ilkin muzakirasi aparilib

Muxtalif fikir ve takliflor nezare alinaraq, qisa zamanda
yekun ray verilacak

~
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Tibb ixtisaslari Uizra yeni tadris program-
larinin ilkin miizakirasi magsadila genis
tarkibda goris kegirilib.

Elm va Toehsil Nazirliyi tarefindan ali tehsil prog-
ramlarinin hazirlanmasi magsadils yaradilan Ko-
missiyada "9©sas (baza ali) tibb tehsili saviyyasi
ve Sehiyys ixtisaslari qrupu" lizre Is¢i Qrupunun
hamsadrlari - ATU-nun rektoru, professor Garay
Goeraybayli va Elmi-Tadgiqat Agciyar Xastaliklori
institutunun direktoru irade Axundovanin rah-
barliyi ile bag tutan gérisda komissiya Uzvleri,
amak bazarinin nimayandalari, eyni zamanda
har ixtisas Uzre mazun kurslarin telabaleri istirak
ediblar.

Tadbirda “Ali tehsilin bakalavriat, asas (baza ali)
tibb tahsili, magistratura va rezidentura seaviy-

i yaleri Uizrs ixtisaslarin tesnifa-

|| tI’nin tesdiq edilmasina toxunan
rektor Garay Garaybayli, ali tehsil
programlari ve tadris prosesinin
yenilanmasi zarurati, o cimla-
den global mistavide bas veran
dayisikliklar ve beynalxalq taecriba
asasinda tadris planlarinin tekmil-
lesdirilmasi, mévcud programlarin
muasir amak bazarinin taleblerina
uygunlasdirilmasini zaruri edan
maqgamlara aydinliq gatirib.

Qeyd olunub ki, yeni tibbi ixtisas
programlarinin tetbiginde asas maqsad tela-
balarin bacariglarinin daha da inkisaf etdirilme-
si, tehsil keyfiyyatinin ylksaldilmasi, sahiyye
sistemi ve amak bazarinin talablarina uygun
kadr hazirh@inin teskilidir.

Daha sonra bakalavr pillesinde Qidalanma ve
dietologiya ixtisasi Uzra hazirlanan tadris prog-
rami komissiya uzvlarinin diggatina ¢atdirilb.
Hamginin 1 némrali Baki Tibb va 2 némrali
Baki Baza Tibb kolleclarinin teqdim etdiyi tadris
programlari ile bagl genis fikir miibadilasi
aparilib.

Gorisda muzakiralar zamani saslandirilan
muxtalif fikir va tekliflorin de nazars alinaraq,
programlara yeniden baxilmasi ve qisa zaman-
da yekun rayin verilmasi garara alinib.

“Giyin-giyina tibb namina” Universitetlararasi klinik-praktik olimpiadada
qalib galmis komandalarla goriis kegirilib.

Qaliblera rektor, profes-
sor Garay Garaybayli-
nin samimi tabriklerini
catdiran Tadris isleri

Uizra prorektor, professor
Anar Adayev alds olunan
yuksak naticalari univer-
sitetin talaba potensiall,
eloce da galacak sshiyys
mutexassislarinin hazirliq
saviyyasinin gostaricisi
kimi deyarlondirib.

Universitetlorarasi olimpiadanin galiblari

ile gorus kegirilib

©lds olunan yuksak naticalar universitetimizin talaba

potensialini numayis etdirir

Prorektor geyd edib ki, talebalerin nazari
biliklarini praktik bacariglarla birlesdira bil-
maleri miasir tibb tahsilinin asas prioritetlo-
rindan biridir ve bu kimi olimpiadalar gancle-
rin klinik diistince terzinin formalagsmasina,
komanda seklinds igslomak bacariglarinin
inkisafl ve pesakar hazirliq saviyyalarinin
yuksaldilmasine mihim tdhfe verir.

ictimai sehiyys fakiiltesinin dekani, dosent
Qalina Qaniyeva da qalibleri tabrik edarak,
onlarin numayis etdirdiklari hazirhq saviyye-
sini, pesoekar yanasma va komanda ruhunu
yiksak giymatlondirib.

Qeyd edak ki, ATU ve i.M.Segenov adi-
na Birinci Moskva Dévlat Tibb Univer-
sitetinin Baki filialinin birga tagkilatcihgi
ile kegirilan “Ciyin-giyina tibb namina”
Universitetlerarasi klinik-praktik olimpi-
adanin asas magsadi talabalarin klinik
bilik va praktik bacariglarinin inkisaf
etdirilmasi, komanda isinin tasviqi ve
universitetlorarasi amakdashgin giclan-
dirilmasi olub.

Gorusun sonunda olimpiadada I, 1l ve
Il yerlari tutmus komandalara kubok ve
diplomlar taqdim edilib.
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Rektor, professor Garay Garaybayli:

Azarbaycan Tibb Universiteti-
nin Boyiik Elmi Surasinin név-
bati iclasi iyunun 2-da kegirilib.
iclasi universitetin rektoru,
professor Garay Garaybay-

li agaraq guindalikda duran
masalalori diqqgata catdirib.
Ovvalca 2025-ci il arzinda
Toarbiya iglari tizra prorektorlu-
gun faaliyyati ve qarsida duran
masalalar barada prorektor,
dosent Mahir Safarovun hesa-
bat maruzasi dinlanilib.

Muasir dévrin ali tehsil standart-
larinin universitetlardan tekca
yUksak ixtisasl kadr hazirlamagi
deyil, ham da cemiyyat Uglin
faydali, sosial masuliyystli ve
kommunikasiya gabiliyyati yuksek
olan vetandas yetisdirmayi talab
etdiyini séyleyan prorektor bildirib
ki, bu istiqgamatda gorulen islerin
osas prioriteti universitetin daxili
korporativ muhitinin saglamlasdi-
rilmasi, telaebalerin sosial rifahi-
nin yiksaldilmasi ve ATU-nun
camiyyatdaki nifuzunun daha da
mohkamlandirilmasidir: “Talabale-
rimizin sosial-maisat seraitinin
yaxsilagsdiriimasi, xtUsusile sahid,
gazi ails Gzvleri ve sosial mida-
fioye ehtiyaci olan talabalere fordi
yanasma prinsiplari ilo dastak
mexanizmlari takmillegdirilib.
Universitetimizin foaliyyatinin
ictimaiyyata catdiriimasinda
anenavi media ile yanasgi, sosial
media rersuslarindan ve reqem-
sal platformalardan istifade do
maksimum daracade optimal-
lasdirilib. Eyni zamanda teleba
gonclar taskilatlari ile alagalerin
yeni mustaviys kegirilmasi, onlarin
idareetmadas istirakgihginin artiril-
masi va asuda vaxtin mahsuldar
toskili istigamatinde fundamental
addimlar atilib. Tibbi maariflendir-
ma sahasinds hayata kegirdiyimiz
sosial layihaler ise ATU-nun ham
do 6lkanin sahiyya sisteminin
ictimai dayaq néqtasi oldugunun
gOstericisidir”.

Hesabat dévriinde Sahiyys, Elm
va tehsil nazirliklari, diger dévlat
qurumlari ve muxtslif tagkilatlar-
dan ATU-ya daxil olan muracistle-
rin, sorgularin vaxtinda cavablan-
dirildigini, qaldirilan masalalarle
bagh muivafiq tadbirlerin goraldi-
yUnU deyan prorektor, bu mid-
datda icra olunan “Genc qizlarin
tahsiline destak”, “Brend talaeba”

musbat giymatlondirilib

Universitetimizds kifayat gadear goxgaxell |§Ier gorulur
, e

layihaleri haqqinda da malumat
verib. Hamginin Zafer Guna,
Novruz ve Ramazan bayramlari
munasibatile gahid ailalarine ve
valideynleri sahid olmus telebale-
rimize Teloba Homkarlar ittifaq
Komitesi ve Azarbaycan Qizil
Aypara Cemiyyatinin Tibb Univer-
siteti Komitesinin maliyys vesaiti
hesabina yardim gdsterildiyini
diqgate catdirib.

M.Saferov telabalarin harterafli
inkisafi Ggun onlarin maarif-
landirici tedbirlords istirakinin
teskil olunmasina da xususi
digget yetirildiyini vurgulayib.
Qeyd edib ki, Susa saharinin
“islam ©&makdasliq Togkilatinin
Ganclar Paytaxtl” secilmasi ilo
bagl Susada kecirilon Beynalxalq
Ganclar Forumunda 6lkalari
islam ©mekdasliq Teskilatina tizv
olan telebalerimizin igtiraki temin
olunub. Bundan slave, talaebaleri-
miz Fovgealada Hallar Nazirliyinin
Akademiyasinda kegirilon “Muasir
soraitde mulki midafie: problem-

lar va perspektivler” mévzusunda
IV beynalxalq seminarda, ©czagi-
lar Klubu ictimai Birliyi terefinden
toskil olunan “PHARMA KAR-
YERA” amak sargisinda, “Baki
Gancleari Debat Forumu: 2025,
Qus” teliminda ve diger tadbirlor-
de, eloeca do muxtalif misabige va
yariglarda istirak ediblar.
Cixisinda prorektorlugun kura-
siyasinda olan intizam Komissi-
yasinin faaliyyatine de toxunan
M.Sefarov, 6ten dovr erzinde
asas diggstin negativ hallarin qar-
sisinin alinmasina ve profilaktik
islerin guclaendirilmasina yonaldi-
yini deyib. Slava edib ki, ATU-

nun Psixoloji Yardim Markazinda
konsultasiya xidmatleri da aktivdir.
Burada ixtisasli psixologlar tere-
finden emosional, psixo-sosial
rifahin yaxsilasdiriimasi, stresdan
qurtulmagq, sexsi problemlari hall
etmak, habelo saglam is hayati,
saxsi hayat balansinin qurulmasi
Ucuin maxfi destak gostarilir.
Hesabat maruzasinde ATU-nun
rasmi saytinin ve resmi media
organi olan “Tebib” gazetinin heam
mazmun, ham da dizayninda
muhum dayisikliklarin edilmasi
haqqinda fikirler de 6z aksini
tapib. Bildirilib ki, beynalxalq
akkreditasiya qurumunun talable-
rine uygun olaraq saytin tutumu
va universitet barasinde malu-
matlarin hacmi artirilib. Bir gox
zaruri senadlar elektron formatda
sayta yerlagdirilib. “Tebib” gazeti
universitetin hayatindaki mihim
hadisaleri, elmi yenilikleri va illik
foaliyyat hesabatlarini genis isig-
landiran asas platformadir.
Humanitar aksiyalar, talaba

aktivliyinin stimullasdiriimasi
istigamatinda gorilen iglarden da
bahs edan prorektor M.Safarov
¢Ixiginin sonunda hesabat ma-
ruzasinda icra edilan layihalarin
effektivliyi ve névbati illare baxis
strategiyasinin aks olundugunu,
qurulan diizglin kommunikasiya
va sosial destak mexanizmlarinin
universitetimizin yerli ve bey-
nalxalq reytinglerdeki mévqgeyina
doe birbasa musbat tesir gdstera-
cayina aminliyini bildirib.
ATU-nun rektoru yaninda Ictimai
Noazarat va Maslahat Surasinin
Uzvul, Bczagiliq texnologiyasi

va idaragiliyi kafedrasinin bas

musallimi Aide .
Boendsliyeva,
| MUalice-profilak- .

tika fakiiltesinin [

dekani, dosent El- .

sad Novruzov va

Tolaba Hamkarlar .

ittifaqi Komitosi-

nin sadri, Il Usaq

xastalikleri kafed-

rasinin assistenti -

Qosgar ismayilov

hesabat mearuze- -

sinda toxunulan

masalalarla bagl -

fikirlerini bola-

sublar. Cixislarda

telaba psixoloji

destak gusaleri,

anonim mduracist platformalari ve
stress-idaraetma seminarlarinin
toskilina dair takliflor saslondir-
lib. Bildirilib ki, terbiya isi sadaca
intizam masalasi kimi yox, “teleba
hayatinin idara olunmasi” kimi
qurulmali, maariflendirmae isi ceza
metodlarindan 6nda durmalidir.
Ham nailiyyatlerin, ham doa
catismazliglarin maruzadas aks
olundugunu vurgulayan natiglar,
amakdaslarin nizam-intizami ve
telebalarin darse davamiyyatinin
daim digget merkezinde saxla-
nildigini bildiribler. Cixis edanler
muvafiq saha lGzra yonlandirilon
muracistlerin arasdirilmasinda va
problemlarin 6z hallini tapmasin-
da da prorektorlugun igini yiksek
giymatlandiriblar.

Maruza va gixiglarda saslenan
fikirlera minasibat bildiren profes-
sor Geray Garaybayli, EImi Sura-
nin iclaslarinda muxtslif sahalera
cavabdeh olan prorektorlarin
hesabat maruzalarinin dinlanil-
masini musbat hal kimi deyarlen-
dirib. Onlarin kurasiya etdiklari
sahalara ciddi yanagmalarinin
zaruriliyini 6na ¢akan rektor, bu
néqteyi-nazardan universitetimiz-
da kifayat qedar goxsaxali islerin
gorulduyldnu ve goérilmakds ol-
dugunu vurgulayib. Bununla bels,
nizam-intizam masalalarina ciddi
yanasmagin zaruriliyine toxunan
rektor, ictimai Nazarat Surasinin
Uzvlerini tekce imtahanlarda deyil,
kafedralarda da reydlar kegirmaya
cagirib. Qeyd edib ki, reydlar za-
mani hansi kafedralardan, hansi
musallimlarin mihazirslarindan
daha ¢ox sikayatin olmasi nazeare

alinmali, bu isde tedris s6basi,
xUsusi monitoring gruplari, ictimai
toeskilatlar ve nizam-intizam ko-
missiyasi da faalliq géstermalidir.
Rektor, professor G.Garaybayli
2026-2027-ci tadris ilinin uni-
versitetimiz tGgun xidsusi 6nam
dasidigini, 3 ixtisas Uzre 5 illik
beynalxalq akkreditasiyanin mid-
deatinin 2027-ci ilde sona gataca-
gini xatirladib. Bildirib ki, hamin
ixtisaslardan alave, ham magistr
programlari, ham da yeni aciimis
ixtisaslar Uzra Beynalxalq Akkre-
ditasiya ve Reytinqg lzra Mistaqil
Agentliya miracist etmaya
hazirg.
Universitetds daxili radio ka-
nalinin agilmasi masalasinin
do gindema galdiyini sdylayan
rektor, yekun nitginde talabalarin
fiziki hazirh@inin yiksaldilmasinin
va beynalxalqg programlara uygun
olarag kommunikasiya bacariqla-
rini tadris etmayin vacibliyini sura
Uzvlerinin nazarina gatdirib.
Bundan sonra diger masalaler
muzakirays ¢ixarilib. Hazirliq
kursu programina “Tibbi biliklerin
asaslar1” fanninin alava olun-
masina, “Data Analitika ve Sini
intellekt Markezi’nin yaradilma-
sina va daerslik, ders vesaitleri,
metodik vasaitler, tadris program-
larinin nagrina raziliq veran Elmi
Sura, Sahiyys Nazirliyi tarafinden
gondarilen, Tibb Muassisalerinin
Akkreditasiyasi va Keyfiyyoato
Nozarat Markazi terefinden
hazirlanmis klinik protokolu ve
elmi adlari tasdiglemakls 6z isini
yekunlasdirib.

Arif MOMMODLI

omakdasimiz beynalxalq konfransda istirak edib

konfransda istirak edib.
Konfrans ¢argivesinda harbi
tebabatin muasir prob-
lemlarina dair genis mu-
zakiraler aparilib, miuxtalif
Olkalardan olan istirakgilar
arasinda faydal fikir ma-
badilesi hayata kegirilib.
Polkovnik M.Rzayev va tibb
xidmati polkovnik-leytenanti
Saxavat Huseynov kegirilon
diskussiyalarda aktiv istirak
edarak 6z fikir ve takliflarini
boélusublar.

Safarin sonunda Ozbaskis-
tan Harbi Tibb institutunun
rahbarliyine ATU Harbi tibb
fakultasinin logosu hakk
olunmus plaket taqdim
edilib.

Milli Midafis Universitetinin
tadbirlar planina asasaen,

Haerbi tibb fakiltesinin raisi,
tibb xidmati polkovniki Ma-
haret Rzayev Ozbakistanin

AZERBAUAN.

Harbi Tahllkssizlik va Mu-
dafia Universitetinin Harbi
Tibb Iinstitutunda teskil olun-
mus “Herbi tebabatin aktual
problemlari” adli beynalxalq

Republic of

Nevrologiya kafedrasinin niimayandalari - professor Aytan Mammadbayli,
hakimlar Madina Tagiyeva va Ulkar Miirsalova italiyanin Ferrara sshearinde
kecgirilon “EPNS Ferrara Course 2026 — Neonatal Neurology and Genetics
in Pediatric Neurology” adli beynalxalq elmi kursda istirak ediblar.

Numayanda heyetlmlz Itallyada olub

Avropa Usaq Nevrologlari
Camiyyatinin (EPNS) tos-
kilatcihg ile kegirilan kurs
¢argivesinde amakdaslari-
miz neonatal va pediatrik
nevrologiyanin aktual prob-
lemlari, genetik nevrologiya
sahasinde muasir diagnostik
va terapevtik yanasmalar,
eleca da multidissiplinar klinik
idaraetma prinsiplari Gzro
elmi sessiyalara gatiliblar.
Todbir zamani Azerbaycan
nimayanda heyati tarafinden
klinik hallar teqdim olunub, beynalxalq
ekspertlarle muzakiraler aparilib ve

elmi-tecriibi emakdasliq imkanlari
dayarlandirilib.
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Qidalanma va tibbi ekologiya kafedrasinda "Saharsalma va
Memarhgq ili" garglvasmda 5 iyun - Umumdiinya ®traf Miihit
Giinii ve 7 iyun - Umumdiinya Qida Tshliikasizliyi Giiniins
hasr olunmus tadbir kegirilib.

“Sahersalma ve memarliq, straf muhitin muhafizesi ve gida
tehlukasizliyi” adlanan tadbir Ddvlet Himninin saslandirilmasi
va Azarbaycanin arazi butévliyl ugrunda canlarini fada et-
mis sahidlerin xatirasinin bir dagigalik sukutla yad olunmasi ile
baslayib. Daha sonra kafedranin mudiri, dosent Farida Sli ¢cixis
edarak tadbirin shamiyystindan danisib. Bildirib ki, bu il dlkada

Saharsalma, atraf muhitin
muhafizasi va qida tahlukasizliyi

Gundalik hayatimizdan bahs edan aktual
movzuda genis tadbir kegirilib

WWW.amu.edu.az

“Seharsalma ve Memarliq Ili” kimi geyd olunur ve bu gargivaeds
ekoloji muhit, dayaniqgli inkisaf va qgida tahliikasizliyi masalaleri
xUsusi aktualliq dasiyir.

Kafedra mudiri geyd edib ki, muasir dévrda qida tehlikssizliyi
yalniz saglam gidalanma ile mahdudlasmir, eyni zamanda atraf
muhitin qorunmasi ve galacak nasillerin saglamhiginin teamin
olunmasi baximindan mihiim shamiyyat kasb edir. Onun s6zla-
rine gora, dunyanin bir cox 6lkalerinda dayaniqgli sahar inkisafi,
ekoloji muhitin yaxsilasdirilmasi ve tehlikasiz qida sistemlarinin
qurulmasi istigamatinde muhim addimlar atilir.

Dosent F.8li ¢cixisinda ekoloji biliklerin artiriimasi, elmi asaslan-
dirllmis programlarin hayata kecirilmasi va beynalxalq standart-
larin tetbiqginin ictimai saglamligin gorunmasina xidmat etdiyini
vurgulayib.

Todbirda cixis edan millat vakili Aydin Mirzezada saharsalma,
infrastrukturun inkisafi, sahiyya ve tahsil sahalarinda alda olunan
naticalar barada fikirlerini béltstb. O bildirib ki, seharsalma va
memarliq yalniz texniki proses deyil, ham da camiyyatin Gmumi
madani saviyyasini aks etdiren muhim gdstaricidir. Deputat
geyd edib ki, ¢atin seraitlore baxmayaraq, 6lkeda aparilan abad-
liq ve quruculuq iglari dévlet siyasatinin asas prioritetlerindendir.
Beynalxalg Avrasiya Matbuat Fondunun rehbari Umud Rahimog-
lu tadbirin shamiyyatini vurgulayaraq paytaxtda hayata kegirilon
memarliq va tikinti islarinin isgaldan azad olunmus arazilerde da
ugurla davam etdirildiyini bildirib.

Hamkarlar ittifaqi Komitssinin sadri, dosent Cahangir Qasimov
is@ seharsalma, infrastrukturun inkisafi ve tarixi-madani irsin
gorunmasi moévzularina toxunub. O geyd edib ki, Azarbaycanda
saharsalma prosesi mixtslif marhalalerden kecgarak formalasib
va bu inkisaf tarixi kontekstde giymatlendiriimalidir. Onun s6z-
lerina goéra, mustaqillikden sonraki dévrde saharsalma saha-
sinda daha sistemli ve muasir yanasmalarin tetbiq olunmasina
baslanilib.

“Azerbaycan” gazetinin emakdasi, jurnalist Zileyxa Nadir ¢ixi-
sinda qida tahlikasizliyi sahasinda ictimai maariflendirmanin
rolundan danigib. O bildirib ki, media ceamiyyatin dizgin ma-
lumatlandiriimasinda ve saglam davranis vardiglerinin forma-
lasdiriimasinda mihim funksiyaya malikdir. Jurnalist geyd edib
ki, qida tehlukssizliyi yalniz mutexassislarin deyil, butévlikda
camiyyatin diqgat markazinda olmalidir.

Azarbaycan Qida Tahlukasizliyi Agentliyinin séba mudiri Valide
Sadixova 6lkads qida tehlikssizliyi sahssinda aparilan dévist
nazarati, beynalxalq standartlarin tetbiqi ve ictimai maariflen-
dirma istigamatinda goriilan islardan bahs edib. O bildirib ki,
gida tehlikasizliyi bu gin ham ddévlet siyasatinin, ham ds ictimai
saglamligin asas prioritetlerindan biridir. S6ba mudiri, hamginin
Azarbaycanda hayata kegirilan islahatlarin beynalxalq tacriibays
uygun sakilde davam etdirildiyini vurgulayib ve Dinya Qida Tah-
Itkasizliyi GUnunlin shamiyyatina diggat ¢akib.

“Orzax Medikal”in direktoru Sahriyya 8hmadova cixisinda key-
fiyyatsiz gida mahsullarinin insan saglamligina tasiri barads
danisib. O geyd edib ki, istehlakg¢ilarin diizgiin malumatlandiril-
masi ve mahsul seciminda diqqgatli yanasma saglamliq risklarinin
azaldilmasinda muhdm rol oynayir.

Ekologiya va Tabii Sarvatler Nazirliyinin emakdasi Tariyel Six-
babayev ise atraf muhitin muhafizasi, ekoloji tarazhgin gorun-
masi va ictimai istirak¢iligin vacibliyini diggata catdirib. Bildirib
ki, tebiatin qorunmasi yalniz dévlet qurumlarinin deyil, har bir
vatandasin masuliyyatidir.

Tadbirin sonunda ekoloji vaziyyata dair hazirlanmis video-¢arx
numayis etdirilib.
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Tibbi mikrobiologiya ve
immunologiya kafedrasi 100 yasinda

Beynalxalq konfransda kafedranln bir asrlik faaliyyati va 6lka sehlyyesmdekl yeri vurgulamb

Tibbi mikrobiologiya va
immunologiya kafedra-
sinin 100 illik yubileyina
hasr olunmus beynalxalq
konfrans kegirilib. Agilig
marasiminda ¢ixig edan
Tadris igleri lizra pro-
rektor, professor Anar
Agayev kafedranin 100
illik yubileyinin Azarbay-
can tibb elmi ve tahsili
ticiin mihim ahamiyyat
dasidigini vurgulayib.
Prorektor sdylayib ki,
kafedra bir asr arzinda
fundamental tibb elmlarinin inkisafi, infeksion xastaliklarin
oyranilmasi, laborator diagnostikanin takmillagdiriimasi

va yuksakixtisasli tibb kadrlarinin hazirlanmasina mihim
téhfaler verib.

Prorektor mikrobiologiya ve immunologiyanin muasir
dovrdas ictimai saglamligin qorunmasi, infeksion tahlikalor-
le mubariza va biolgji tehlikasizliyin temin olunmasinda
strateji rol oynadigini bildirib. O, son illerds diinyada bas
veran epidemioloji gagdirislarin bu sahalarin shamiyyatini

bir daha gdsterdiyini diggata ¢atdirib. A.Agayev, hamginin
kafedranin telabs, rezident ve magistrlerin hazirlanmasinda,
elmi-tadgiqatlarin aparilmasinda ve beynalxalq emakdagli-
gin inkisafinda mihim rol oynadigini vurgulayaraq yubiley
munasibatile kollektivi tabrik edib.

Daha sonra kafedranin 100 illik faaliyyatinden bahs edan
sanadli film izlanilib.

Tadbirda Milli Maclisin Sahiyya Komitasinin sadri, akade-
mik Bhliman ®miraslanovun tabrik maktubu saslandirilib.
Maktubda kafedranin y(zillik yubileyi 6lke sahiyyasinin va
tibb elminin inkisafinda alamatdar hadise kimi giymatlandiri-
lib. Bildirilib ki, kafedra xUsusile pandemiya dévriinds hayata
kecirilon faaliyyatlarla segilib.

Y.H.Mammadsliyev adina Neft-Kimya Prosesleri institutunun
bas direktoru, akademik Vaqif Abbasov ¢ixisinda Tibbi mik-
robiologiya ve immunologiya kafedrasinin ¢lkads bu saha
Uzra guclt elmi maktabin formalagsmasinda mihim rol oyna-
digini bildirib. Vurgulayib ki, kafedranin yetirmalari muxtalif
sahiyya ve elmi muassisalerde ugdurla faaliyyat gostararak
Olkenin elmi potensialinin giiclenmasina tohfa verirlar.
AMEA-nin miixbir izvii, Molekulyar Biologiya institutunun
Torpag ve su mikrobiologiyasi laboratoriyasinin mudiri,
professor Panah Muradov mikrobiologiyanin tarixi inkisaf
yolundan bahs edarek bu elmin muasir dévrde molekulyar
biologiyanin asas istigametlarindan birina cevrildiyini geyd
edib. O, mikrobiologiyanin yalniz tibbi saha ile mehdudlas-
madigini, multidissiplinar xarakter dasidigini ve muxtalif elmi
istiqamatloerin inkisafinda mihim yer tutdugunu vurgulayib.
V.Axundov adina Elmi-Tedgigat Tibbi Profilaktika Institutu-
nun direktoru, professor Adil Allahverdiyev muasir dévrda
infeksion xastalikler, pandemiyalar va biotexnologiyalarin

AZSRBAYCAN TiBB UNiVERS M
TiBBi MIKROBIOLOGIY
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inkisafi fonunda mikrobiologiya ve immunologiyanin
strateji ehamiyyetinden danigib.

Baki Dovlat Universitetinin Mikrobiologiya va
virusologiya elmi-tadqigat laboratoriyasinin mudiri,
professor Xudaverdi Qanbarov kafedranin xidmatla-
rina toxunaraq, ATU ile BDU arasinda elmi amak-
dasliq ve birga tadqiqat layihalerinin shamiyyatini
vurgulayib.

Turkiyadan professor Asuman Birinci ve Rusiyadan
professor Yelena Malinnikova ise mikrobiologiya ve
immunologiya sahasinin muasir inkisaf istiqgamsatleri,
beynalxalq tecriba ve aktual elmi cagirislarla bagh
fikirlerini béltgiibler. Umumilikde konfransda 6 6lke-
den taninmig alimlar igtirak edib.

Sonra Tibbi mikrobiologiya ve immunologiya kafed-
rasinin mudiri, professor Hagigat Qadirova “Kafed-
ranin dinani ve bu guind” adli maruzasinds yuzillik
inkisaf yoluna nazar salib. Bildirib ki, kafedranin
asasl| 1920-ci illerde Mikrobiologiya ve immuno-
logiya kursunun yaradilmasi ile goyulub, 1926-ci
ilde ise rasmi olaraq kafedra faaliyyate baslayib.

ik illerde malyariya, bruselyoz ve digsr infeksion
xastaliklarin dyranilmasi, vaksinlarin hazirlanmasi
istigamatinde muhim elmi tedgiqatlar aparilib.
Professor H.Qadirova geyd edib ki, sonraki dovr-
lorda milli elmi makteb formalasib, kafedra muxtalif
doévrlarde gorkamli alimlarin rahbarliyi ile inkisaf
edib. Hazirda ise burada antibiotiklera davamlilq,
infeksion ve hospital infeksiyalari istigamatinde
genis elmi-tedqigat isleri aparilir, muasir labora-
toriyalar faaliyyat gostarir. Son illarde elmi nag-
rlarin, dissertasiya mudafislerinin ve beynalxalq
amakdasliglarin sayinin artdigi, telabs va rezident
hazirhdinin yiksak saviyyada davam etdirildiyi
vurgulanib.

Konfransin yekununda 100 illiyini geyd edan kafed-
ranin marsi teqdim olunub.

Acllis merasiminden sonra plenar sessiyalar kegi-
rilib ve mixtslif istigamatlor lizre elmi maruzalerin
teqdimati bas tutub.

Yerli vo xarici talobalori birlasdiron DIM
Klubu faaliyyata baslayib

Universitetimizda Birlosmis Millatlar
Toskilatinin Dayaniqh Inkisaf Magsad-
lsrinin (DIM) hadaflerini asas tutaraq
yaradilmis yeni DIM telebae klubunun
foaliyyats baslamasi ile bagli tadbir
kecirilib.

"Miixtaliflikds birlik" mévzusuna hasr
olunmus vae taleba, muallim va inzibati
heyatin istiraki ila kegirilon tedbirde
innovasiya ve keyfiyyatin idare olun-
masi gébasinin mudiri, dosent Aygin
Babayeva “Galacayi glclandirmak”
suari ile global qayanighd destaklayan
DIiM klubu barads atrafli malumat
verib, tesabbisle bagli genis hadafleri

béliisib.

Qeyd edilib ki, klub fardi va kollektiv
foaliyyatlor vasitasila iddiali global ha-
dafleri real yerli naticalara ¢evirmakls,
kampusda innovasiyalarin yeni stan-
dartini misyyan etmayi hadaflayir:
“DiM-ler nahang global sayi ifade etsa
da, bu harakat mahz telaba heyatinin
"havasi va harakata ke¢gmaya hazir"
movqgeyi sayasinda real glic gazanir”.
Daha sonra tadbirda cemiyyat, atraf
muhit va galacayi gorumaq tgun bitin
17 DIM-in bir-biri ile garsiligh slagada
olmasini nazardas tutan "Vahid Qalxan"
konsepsiyasini asas gotiran maraqh

cixiglar olub. Telabaler 6z
cixislarinda fundamental
insan huquqlari: yoxsullugun
aradan galdiriimasi, yaxsi
saglamliq ve rifahin temin
edilmasi, keyfiyyatli tahsil,
gender barabarliyi ve s.
muxtalif magsadlerin bir-birini
4 neco dastekladiyini atrafli

8 sokilde izah edibler.

Todbirde DIM klubunun logo
musabiqgesi vasitasile 6z

yeni vizual kimliyi nimayis
etdirilib. Munsifler heyatinin giymat-
landirmasindan sonra Zeynaddin
Davud (125i-2b grup talebasi) qalib
elan edilib ve A.Babayeva qaliba
mukafat teqdim edib.

Yaradici tohfalarina gore farglanan
diger finalgilar - Aytac isazads,
Aima Hayat ve Leyla Xalilovaya isa
mukafatlar Tedris isleri (izre prorek-
tor, professor Anar Agayev, Terbiya
islari Gzra prorektor Mahir Safarov
va rektorun musaviri Zulfigar Mu-
sabayov tarafinden taqdim olunub.
Daha sonra tedbir talabalerin ifasin-
da badii hissa ile davam edib.
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Son illarde lirak-damar xastaliklarinin yayilma dinamikasi camiy-

yatda ciddi narahatliq dogurur.

Movzu ile bagh ATU-nun Tadris

Coarrahiyya Klinikasinin Kardiologiya ve kardiocarrahiyys séba-
sinin kardioloqu, tibb elmlari doktoru, Azarbaycan Kardiologiya

Camiyyatinin sadri Yasmin R
aciqglama verib.

Urak xastaliklarinin artmasi hayat

torzi ile birbasa bag
Yasmin Rustemova: Son illarin an boyuk problemlari piylanms,

sokarli diabet, yuksak arterial tezyiq ve zarerli vardiglardir

Y.Rustamova bildirib ki, 1990-ci il-
lerden bu guna gadar an ¢ox artim
mahz Urayin isemik xastaliyinds -
yani infarkta gatirib ¢ixaran xeste-
liklorde musahide olunur. Yayiima
tezliyine gére ikinci yerds insult-
lar, Gglincu sirada ise kardiomio-
patiyalar ve miokarditlar dayanir.
Onun sézlerina gore, bu dinami-
kani miayyan gadar gorintilama
Usullarinin inkisafi ile izah etmak
mumkindur. Texnologiyanin inki-
safi naticasinda avvaller daha az
diagnoz qoyulan kardiomiopatiya
ve miokardit kimi xastalikler indi
daha tez-tez agkarlanir.

Mutexassis vurgulayib ki, invaziv
ve intervensional kardiologiyanin
inkisafina baxmayaraq, Urayin ise-
mik xastaliyi aktualligini gqoruyur.
Darman mualicesi ve miasir mu-
daxile Usullari moévcuddur, amma
havanin ¢irklenmasi, stresli hayat
torzi, sigaretcakma ve piylanma
kimi risk faktorlari bu xastaliyin
heale da ilk siralarda galmasina
sabab olur. Urayin isemik xaste-
liyi dedikds, infarkt, stenokardiya
ve bazi hallarda insultla slagsli
damar patologiyalari nezards tu-
tulur. Profilaktikanin asas muialice
istigamati oldugunu deyan hakim
geyd edib ki, son illerin an bdyulk
problemlari piylonma, sakerli di-
abet, yuksak arterial toezyiq ve
zorarli vardislardir. Bu faktorlar ya
ayri-ayriligda miokard infarktina
ve Urok ¢atigsmazligina sebab olur,
ya da birlagarak kardio-metabolik

stoamova “Toebib” qazetina genis

sindrom formalasdirir ve naticeda
yeno urak catismazligina gatirib
gixarir.

Onun soézlerine gobra, asas
magsad bu risk faktorlarinin qarsi-
sini almaqdir. Qidalanma ¢ox va-
cib rol oynayir ve hayat keyfiyyati-
mizin boyuk hissasi gidalanmadan
asilidir. Eyni zamanda siqaret va
alkoqol istifadesinin mahdudlas-
diriimasi, hamginin hipodinami-
ya - yani harakeatsiz hayat terzi
ile mibarize aparmaq lazimdir.
Mduasir dévrds insanlarin oturaq
hayat stirmasi bir gox problemlarin
asas sabablarindandir. Y.Riste-
mova bildirib ki, artiq ¢aki, insulin
rezistentliyi ve ya ylksak arteri-
al tazyiqg mévcuddursa, bu hallar
vaxtinda askarlanmali ve muialice
olunmalidir. Vaxtinda diagnostika
xastaliyin gecikmis marhalaya
kecmasinin gargisini alir. He¢ bir
sikayat olmasa bels, ilda an azi bir
defe kardiologa miracisat etmak
tévsiya olunur.

O slavs edib ki, sade muiayinalar-
la, o cimledean elektrokardiog-
ramma, arterial tezyiqin élgtlma-
si ve ganda sakerin tayini ile bir
cox xastalikleri erken marhalada
askar etmak mumkudndur, ¢unki
bezen damar daralmasi ve ya
ylUksak tazyiq uzun muddat heg
bir slameat vermadan inkisaf ede
biler.

Mitaxassis geyd edib ki, erkan
mudaxile infarktin garsisini al-
maq baximindan hayati ehamiy-
yet dasiyir. infarkt bas verdikden
sonra miokard azalasi fibroz
toxuma ile avaz olunur va bu ds-
yisiklik geridénmaz olur. Ona goéra
asas magsad infarktin qarsisini
almaqdir. insultun da ciddi tibbi
va sosial problem oldugunu vur-
gulayan Y.Rustamova bildirib ki,
yUksak arterial tazyiq va urak ritm
pozgunluglari insultun asas sa-
bablerindandir. Vaxtinda nazarat
olunmayan tezyiq agir fesadlara
gatirib ¢ixara biler ki, bu da takca
xastonin deyil, hamginin ailanin
va camiyyatin problemidir.

hdir
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Azarbaycan Kardiologiya Camiy-
yatinin fealiyysti barede de dani-
san sadr bildirib ki, @sas maqgsad
iki istigamati - hakimlarin tahsili ve
ictimaiyyatin maariflondirilmasini
ahate edir. Hakimlarin tehsili ilo

bagdli ilboyu kongreslar, konfrans-
lar ve muxtslif kurslar, o cimle-
den elektrokardiografiya, exokar-
diografiya, koronar angioqgrafiya
va Urak magnit-rezonans tomog-
rafiyasi kimi muiasir metodlar
lizre telimler toskil olunur. ictimai
maarifloendirme istiqamatinds ise
sosial sebakalarde videocarxlar
paylasildigini ve galacekde ra-
dio vasitesile ¢agiris xarakterli
materiallarin yayimlanacagini
bildiran Y.Ristemova slavae edib
ki, maqgsad insanlari risk faktor-
lar1 barade malumatlandirmaq,
vaxtinda hekime muracisti tesviq
etmak ve saglam hayat tarzini
toblig etmakdir. Onun sodzlarina
gora, prioritet layihalerdan biri
de xastexanadankenar gafil Grek
dltimlerinin profilaktikasidir. ic-
timai yerlaerde Urak dayanmasi
zamani ilk Gg¢ dagiga halledici ol-
dugu Ugun geyri-tibb iscileri Ggln
ilkin hayat dastayi kurslari teskil
edilir ve ictimai yerlarde xarici
defibrillyatorlarin yerlasdirilmasi
planlasdirilir.

Beynalxalq faaliyysti barads da
malumat veran Y.Rustamova bil-
dirib ki, novbaeti seferi Rio-de-Ja-
neyro sahaerinds kegirilon Urak
Magnit-Rezonans Tomogqrafiyasi
Uzre Amerika Camiyyatinin 29-
cu illik kongresi gargivasinda bas
tutub. Bu métebar tedbirde Azar-
baycan Tibb Universitetinin baza-
sinda apardiqglari elmi tadgigatin
naticealarini taqdim edan mutaxas-
sis, iglerinin ylksak giymatlendi-
rildiyini ve maruza Ugln xususi
davat aldiglarini vurgulayib.
Sonda mitexassis 2020-ci ilde
Sprlnger nasriyyatinda ¢ap olu-
nan “Urak magnit-rezonans to-
mogqrafiyasina dair 101 klinik
hal” adli atlasdan bahs edib. O
vurgulayib ki, Johns Hopkins
Universitetinin amakdasinin onu
mahz hamin kitaba goéra tanidi-
gini bildirmasi karyerasinin an
qururverici anlarindan biri olub
va kitabi hazirlayarken bu gader
beynalxalq ragbat gézleamirmis.

Tadris Terapevtik Klinikada tirak-damar xastaliklarinin 6danissiz miiayinasi aksiyasi kegirilib.
Akisyada invaziv kardioloqlar Samir Allahverdiyev, Viisal Xankisiyev, Nicat Babayev, invaziv
radioloq ilqar Allahverdiyev, lirak-damar carrahi Azer Abdullayev ve kardiologiya ixtisasi iizra

sonuncu kurs rezidentlari istir

ak ediblor.

Tadris Terapevtik Klinikada pasiyentlar odanigsiz muayina edilib

Klinikaya miracist edan vaten-
daslara EKQ ve Exo, Damar-
larin arterial ve venoz dopler
muayinasi, kardioloqun va in-
vaziv radioloqun konsultasiyasi
aparilib, lazimi measlahatlor ve-
rilib. Pasiyentlerin turak-damar
sistemi ile bagli sikayatleri din-
lonilib, ilkin miayina ve giymat-
lendirma aparilb.

Hakimlar tarafindan tezyiqin
Olgilmasi, elektrokardiogram,
Umumi veziyyetin dayarlon-
dirilmasi ve fordi maslahatlor
verilmasi ile yanasi, galacak
mualice istiqgamatloeri de muay-
yanlagdirilib.

Klinikanin invaziv kardioloqu,
Radiologiya kafedrasinin assis-
tenti ilyas Hasanov bildirib ki, ilk
ndévbadas 45 yasdan yuxari in-
sanlarda kardioloji muayins icra
olunub. Eyni zamanda agar da-

K

digqgat gosterilib,

lazimi maslahat-
| lar verilib. Bazi
I hallarda muracist
edan soxsloerde
askarlanan diger
problemlarla bag-
II da mitexassis
baxigi tévsiye olu-
nub.
Mulayinalarin
maoaqgsadi vatan-

S

Hakimlarimiz xeyrlyye aksiyasinda
istirak edib

Mayin 30-da Azarbaycan Tibb
Universitetinin muallim ve tala-

ba heyati Azarbaycan Konulli
Hakimlar Assosiasiyasinin (AKHA)
toskilatciligi ile Xususi Tayinath
Quvvalerin sahid ve qazilarinin aile
Uzvleri Ugun kegirilon tibbi muayina
aksiyasinda istirak edib.

Aksiya gargivasinde muxtalif
ixtisasli hakimler terafindan tibbi
muayinalar aparilib, pasiyentlarin
saglamliq vaziyyati giymatlondirilib
va muvafiq tovsiyalar verilib.
Todbirde AKHA-nin sadri, ATU-
nun Agiz ve liz-gena carrahiyyesi
kafedrasinin assistenti Oktay

Mehdiyev, Il Mualica-profilaktika
fakultasinin dekan muavini, dosent '
Arzu Baydamirova, Nevrologiya
kafedrasinin mudiri, professor Ayten
Memmadbayli, kafedranin assistenti Ma-
dina Tagiyeva, Il Usaq xasteliklari kafed-
rasinin dosenti Faxriyya Memmadova,
Umumi cerrahliq kafedrasinin dosenti
Elman Tagisoy, Usaq carrahhgi kafedra-
sinin assistenti Hikmat Aslanov, Qulaq,
burun ve bogaz xastelikleri kafedrasinin
mudiri, professor Vafa Panahian, hamin
kafedranin amakdaslari Rasim Safarov
ve Fidan Hasimzads, Urologiya kafedra-
sinin emakdas! Vasif ismayil, kafedranin
rezidenti Ferid Rzazads, Travmatologiya

$ah|d hakimin ailesi Z|yarat olunub
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kafedrasinin rezidenti iman Hasanov,
elace da universitetin telebaleri Meham-
madali Bliyev (220A-12a), Mujgan
Allahverdiyeva (220-9b), Aysel Sliyeva
(223R-1a), Aytac Nacefova (221A-14b),
Cavid ©liyev (221A-14b), Letife Bliyeva
(222A-7b) va Natiq Bliyev (222A-2a)
istirak edibler.

Aksiyanin kecirilmasinds asas magsad
sohid ve qgazi ailelerinin saglamliginin
gorunmasina dastek gdstarmak, onlarin
tibbi xidmatlara ¢ixis imkanlarini artir-
magq ve sosial hessas gruplara diqget ve
gaygini giclandirmak olub.

Universitetimiz Vatan miiharibasi
zamani sahid olan hakim va talaba
mazunlarin xatirasini daim aziz tutur
va bu istiqamatda miixtalif tadbirlar
hayata kegirir. Qehramanlarimizin
ailesinin ziyarat edilmasi da bu qgabil-
dandir.

Noévbati ziyaretin Gnvani sehid Tariyel
Salmanovun ailasi olub. Tibbi mikrobi-
ologiya ve immunologiya kafedrasinin

muallimi, ictimai sohiyyae fakiltasi ham-
karlar tagkilatinin sadri Saide Haclyeva
vo Harbi tibb fakultesinin talaba qizlari
sohidimizin amansati olan Lemanla
goruslbler.

Qeyd edak ki, Stomatologiya fakdilte-
sinin mazunu olan Tariyel Salmanov
sohadatindan sonra "Vaten ugrunda"
va "Cabrayilin azad olunmasina gora"
medallari ile teltif olunub.

Usaqlar gununda akS|ya kecirilib

1 lyun — Usag-

larin Bey-

nalxalq Mu-

dafiasi Gunl

minasibatile

ATU-nun Tad-

ris Carrahiyya

Klinikasinda

genismiqgyaslh

pulsuz mia-

yina aksiyasi

toskil olunub.

Kampaniya ¢argivasinda klinikanin
Neonatologiya ve Usaq carrahiy-
yasi sébalarinin yuksakixtisasl

muayina va carrahi mudaxils telab edan
pasiyentlar miiayyan edilarak onlarin
névbati mualica plani hazirlanib. Bir

mar sikayati olarsa, asagi otraf,
beyin damarlarinin ham doppler
muayinasi, ham hakim konsul-
tasiyasi aparilib ki, xastaliklar
erkan askarlansin va zaruri
mualice tetbiq edilsin.

Vetendaglar arasinda ham pro-
filaktik magsadls, ham ds cid-
di narahathqgla bagli muracist
edanler olub. Onlarin har birina
hakimler tarafinden maksimal

daslarin saglamllglna vaxtinda nazaraet
etmak, mimkun risklerin gargisini al-
magqg ve urak-damar xastaliklarinin
erken marhalada agkar olunmasina
sorait yaratmagqdir.

Kampaniya c¢argivesindas klinikaya mu-
raciat edan xastalar gostarilan xidmat-
dan razi galdiglarini bildiriblar.

2 gun davam edacak aksiyanin ilk gu-
ninds 100-den ¢ox pasiyentin ddenis-
siz mlayinasi aparilib.

mutaxassislori tarafindan usagla-
ra 6danissiz tibbi baxis kecirilib.
Aksiya zamani 50-a yaxin usaq
muayina olunaraq onlarin saglamliq
vaziyyati giymatlandirilib. Mua-
yinaler zamani usaqglarda agkarla-
nan muxtalif saglamhq problemlari
ilea bagl valideynlara atrafli malu-
mat verilib, mialice va profilaktik
tedbirler barada tdvsiyalar taqdim
olunub. Eyni zamanda, slave

sira usaglara planli emaliyyatlarin icrasi
tovsiya olunub ve onlarin klinikada mi-
vafiq qaydada mualicaya calb edilmasi
nazarda tutulub.

Kampaniyanin asas magsadi usaglarin
saglamhginin vaxtinda giymatlandiril-
masi, valideynlarin maariflandirilmasi ve
ehtiyac duyan usaglarin ixtisaslasmis
tibbi yardima alcatanlhiginin artiriimasi
olub. Bu tesabbls valideynlar tarafindan
boylik mamnunlugla qarsilanib.
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UST-un tadbirinde Azarbaycanin
tacrubasi paylasilib

Umumdiinya Sahiyys Taskilatinin (UST) Avropa Regional Bii-
rosu tarafindan “Tibb iscilarinin vaksinasiyaya dair kommu-
nikasiya talimi” mévzusunda beynalxalq vebinar kegirilib.
Todbirde UST/Avropa
torafinden hazirlanmis
vaksinasiya kommu-
nikasiyasi Gzra talim
paketi teqdim olunub,
hamginin tzv dovleatler
arasinda tibb isgilerinin
kommunikasiya baca-
riglarinin giclandirilma-
: si sahssinds tacriibs
m mubadilasi aparilib.
UST-iin Avropa Regionunun 53 élkesinden 400-den ¢ox istirak-
¢ini bir araya getiran vebinarda Azarbaycanda 2024-25-ci illarde
hayata kegirilmis vaksinasiya kommunikasiyasi taliminin giymat-
lendirilmasi Uzre tedqiqatin naticalari teqdim edilib. Naticalar tibb
iscilarinin bilik, inam ve kommunikasiya bacariglarinda, elece da
valideynlarin vaksinasiyaya munasibatinde musbat dayisikliklar
oldugunu gdstarib.

Azoerbaycan, italiya, Macaristan ve Ruminiya niimayendsleri
vaksinasiya kommunikasiyasinin tibbi tahsil programlarina inteq-
rasiyasi Uzra tacrtbalarini béltsublar. Azarbaycanin tecriubasi
universitetimizin Tibb ve saglamliq elmlari tahsili kafedrasinin bas
muallimi Samire Memmadova terafinden teqdim olunub.

Toloebamiz Niderlandda kecgirilan
kongresda qalib galib

| Miialice-profilaktika fakiiltasinin IV kurs talebasi Aytan Slak-
barova Niderlandda kegirilan ISCOMS (international Student
Congress of Biomedical Sciences) konqgresinda istirak edib.
%5 Tadbir ¢arcivasinds telebamiz “in-
- vestigation of experimental dry eye
GMS disease in the rabbit cornea using
ince beyond border light and transmission electron
microscopy” adll maruzs il ¢ixis
edarak “Oftalmologiya ve otorinola-
ringologiya” sessiyasinin qalibi olub.
Qeyd edak ki, A.Blekbarova
diinya migyasinda muracist eden
ylzlarla ganc tadgigatgl arasindan
segilerak “ISCOMS Research
Fellowship” adli programda igtirak
IS( hiququ gazanib.

Qazax doktorantlar elmi-
tadqiqat tacrubasi kecgib

Beynalxalq akademik amakdasliq ¢argivesinda Marat Ospa-
nov adina Qarbi Qazaxistan Tibb Universitetinin (Aktobe)
doktorantlari — Kuanig Baytenov, Altinay Jurgenova, Aynas

An Innovative Practical Approach to
Training Future Healthcare Professionals

scier

]

Axayeva va Giilnaz Essultanova ATU-da elmi-tadqiqat tacrii-
basi keglbler

Program ¢argivasinda doktorant-
lar EImi Arasdirmalar Markazi

va Sitologiya, embriologiya va
histologiya kafedrasinin faaliyyati
ile yaxindan tanig olub, muxtalif
istigamatlar Uzre tadqigat pro-
seslarina calb edilibler. Tacriba
middatinde terafler arasinda
elmi mubadils ve birgs elmi-ta-
dqiqat faaliyyatinin perspektivle-
rina dair mizakiralar aparihb.

Yeni darslik igiq uzu gorub

Azarbaycan dili kafedrasinin tadris hissa miidiri, dosent,
f.u.f.d Sevda Kadiyevanin muasllifi oldugu “Azarbaycan dili”
(ingilis gruplar igiin) darsliyi isiq Gizi gorub. Yeni darslik ali
maktablarin professor-miiallim heyati va Azarbaycan dilini
xarici dil kimi dyranan saxslar iiglin nazarda tutulub.

Darslik Azarbaycan dilini sifirdan
baslayaraq akademik va rasmi-ig-
guzar kommunikasiya saviyyasina
gadar inkisaf etdirmak tgun unikal
bir sistem teqdim edir. Burada fenn
programinin butin mihum aspekt-
leri, o ciimladan “Fonetik ve leksik
baza”, “Kommunikativ ve akademik
bacariglar”, “Rasmi-isglizar Uslub”,
“Sosial-madani integrasiya” kimi
istigamatlar 6z aksini tapib.
Kitabda yer alan xUsusi situativ-rollu
oyunlar, ifadali oxu materiallari va
ligatle is tapsiriglar darslarin tam
praktik va interaktiv kegmasina zemin yaradir. Bu vesait acnabi
telabalarin ham akademik teraqqisine birbasa tesir edacak, ham
da onlarin cemiyyatimiza ugurlu inteqrasiyasina boyuk tohfe
veracak.

SEVDA KADIYEVA

AZORBAYCAN DILI

(ingilis qruplart iiiin)

AZERBAIJAN LANGUAGL
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Miuasir tibde reabilitasiya anla-
yisi tokca fizioterapiya va dor-
man mialicasi ile mahdudlas-
mir; saglamliga qayidisin uguru
bir ¢ox hallarda orqanizmin
qabul etdiyi gidalarla birbasa
bagh olur.

Bu sababdan son illoards nutrisio-
logiyanin - yani gidalanma elminin
reabilitasiya prosesindaki rolu daha
genis soakilde vurgulanir. Xestalik ve
ya travmadan sonra organizm barpa
Ugln alava enerji sarf edir, toxuma-
larin regenerasiyasi Ugln isa spesifik
resurslara ehtiyac yaranir. Bu mar-
halada dlizgun pshriz barpa prosesini
suratlandiren ve onun samaraliliyini
artiran asas amillerden birina gevrilir.
Qidalanmanin reabilitasiyada shamiy-
yati goxsaxalidir. ilk névbadas, o, zeruri
enerji balansini temin edir. Sagalma
dévrinda organizmin enerji talabati
artdigindan, kifayat qader qida ge-
bul olunmamasi yorgunluqg ve zaiflik
hallarina sabab olur. Digar tarafdan,
zUlal, vitamin ve minerallarla zangin
pahriz toxuma barpasini sureatlondi-
rir, ozale itkisini minimuma endirir ve
immun sistemini glclendirir. Bu isa
ham yaralarin daha tez sagalmasina,
ham de organizmin infeksiyalardan
gorunmasina alverisli serait yaradir.
Qidalanmanin tasiri yalniz fiziki deyil,
eyni zamanda psixoloji baximdan da

Xostayo suni oynaq

— endoprotez

implantasiya edilib

Tadris Carrahiyya Kllnlkasmda anadangelme
bud-g¢anaq oynagi displaziyasi diagnozu qoyulmus
xasta Uzarinde murakkab carrahi amsliyyat ugurla
icra olunub. Miidaxils Travmatologiya ve ortope-
diya kafedrasinin mudiri, professor Cafar Nasirli

tarefindan hayata kegirilib.

Professorun soézlarina gora, xastads sirke kasa-
sinin (asetabulumun) displaziyasi ils yanasi, bud
basinin avaskulyar nekrozu da agkarlanib. Mévcud
vaziyyet nazers alinaraq, xasteya slini oynaq —
endoprotez implantasiya edilib. ®maliyyatin asas
magsadi xestenin agrilarini aradan galdirmagq, oy-
nagin funksional imkanlarini barpa etmak ve hayat

keyfiyyatini ylksaltmak olub.

Bildirilib ki, bu tip carrahi midaxilaler adatan orta
hesabla 30 dagige davam edir. Bvvaller daha gox
yasl xastelards tatbiq olunan bu amaliyyatlara son
illerds ganc yas gruplarinda da ehtiyac yaranir.

g Ve
Tadris Carrahlyya Klinikasinin Usaq
carrahiyyasi sébasinin mudiri, profes-
sor Ramiz Poluxov anadangalma inki-
saf qusurlarindan biri olan kriptorxizm
baredsa malumat verib.

Professorun s6zlerina gora, kriptorxizm
xayanin xayaliga (skrotuma) enmamasi
il xarakteriza olunan anadangalma
patologiyadir. Normal halda délin bat-
ndaxili inkisafl zamani xaya boyrayin
asagi qutbundan baslayaraq qasiq ka-
nalindan kegib xayaliga enir. Bu proses
dayanarsa kriptorxizm, yoldan kanar
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Reabilitasiyada nutrlsmloglyanln rolu

ahamiyysatlidir: saglam gidalanma var-
diglari insanin motivasiyasini yliksal-
dir, maalicaya inamini artirir va Umumi
emosional sabitlik yaradir.
Reabilitasiya marhalesinda har bir
gida elementi 6zinamaxsus funksiya-
ni yerina yetirir. Zulallar badanin esas
tikinti materialidir, karbohidratlar fiziki
faaliyyat Giglin enerji manbayi rolunu
oynayir, yaglar ise hiceyralarin va
hormonlarin normal faaliyyatini temin
edir. Vitamin ve minerallar bu proses-
de xUsusi eshamiyyeat dasiyir: C vita-
mini kollagen sintezinds, D vitamini
stimuk méhkamliyinin gorunmasinda,
demir ise toxumalarin oksigenle ta-
min olunmasinda mihdm rol oynayir.
Bununla yanasi, metabolizmin ve qan
dévraninin normal fealiyyati t¢lin ze-
ruri olan maye balansinin gqorunmasi
da vacib sertlardendir.

Hazirda bir gox reabilitasiya klinika-
larinda haer bir xastanin yasi, xeste-
liyinin xtsusiyyatleri ve fardi badan
telebati nazare alinaraq xisusi qi-
dalanma planlari hazirlanir. Bu mar-
halada nutrisioloq ve fizioterapevtin
six amakdasligl xUsusi ehamiyyat
kasb edir. Cunki fiziki masqlar zama-
ni yaranan alave enerji sarfi diizgun
qgidalanma vasitesile kompensasiya
olunmalidir. Bele kompleks yanasma

Maral Dadasova,
Fizioterapiya ve tibbi reabilitasiya
kafedrasinin assistenti

mualice naticalarinin daha dayaniqgl
olmasina serait yaradir ve barpa pro-
sesinin siratini artirir.

Belalikle, nutrisiologiya reabilitasi-
yanin kbmakgi deyil, esas istigamat-
larindan biri kimi gabul edilmalidir.
Dizgln qgidalanma strategiyasi
badanin barpa potensialini artirir,
mualice miuddatini qisaldir ve hayat
keyfiyyatini ylksaldir. Galoecakda
ugurlu reabilitasiya programlarinin
asasl tibbi mualics, fizioterapiya va
nutrisiologiyanin vahdati Gzearinda
qurulacaq.

icra olunub

buraxilib.

Pasiyent klinikaya asasan
tongnafaslik, fiziki harakat
zamani yorgunluq ve ara-si-
ra yaranan urakddyinma
sikayatlori ile muracist edib.
Aparilan genis muayinalar
va exokardioqgrafiya natice-
sinda xestada ciddi mitral
gapaq darhgr askarlanib.
Hakim bildirib ki, pasiyentin
yasl nazars alinaraq ilkin
marhaleda koronar angiog-
rafiya icra olunub. Mua-
yinanin naticalerine asasan ‘
koronar damarlarda ciddi problem askarlanmadlglndan
yalniz mitral gapagda carrahi mudaxile gerari verilib.
Omaliyyat imumi anesteziya altinda aparilib. Median sterno-
tomiya Usulu ile dos gefasi agildigdan sonra xasta siini gan
dévrani aparatina qosulub va Urak mivaqqgati dayandirilib.
Teftis zamani mitral gapagin ciddi kalsifikasiyaya ugradigi
va qapaq darhiginin agir oldugu musyyan edilib. Zadalanmis
gapaq tam gakilda ¢ixarilib ve onun yerina mexaniki mitral
klapan implantasiya olunub.

Carrahi midaxile ugurla basa catib. Pasiyent amaliyyat-
dan sonraki dévru stabil kegirerak saglam veziyystds eve

Tadris Carrahiyya Klinikasinda 65 yash qadin pasiyent
tizarinda miirakkab agiq lirak amaliyyati ugurla haya-
ta kegirilib. 9maliyyat klinikanin tGrak-damar carrahi,
dosent Mirali Macidovin rahbarliyi ila icra olunub.

Murakkab aciq Urak amaliyyati

Kriptorxizm vaxtinda agkarlanmasa,
sonsuzlugq riski artir

yerlagarsa ektopiya adlanir.

Hakim bildirib ki, teqdim olunan klinik
halda xestada kriptorxizmin gasiq
formasi misahida edilib: “Bu patologi-
ya ideal olaraq usagin 1 yasina qadar
askarlanmali va carrahi midaxile
olunmalidir. Lakin bazi hallarda, o cim-
ladan bu xasteda oldugu kimi, problem
vaxtinda muayyen edilmir. Mialice
taktikasina galdikda ise, xayanin yer-
lesmasindan asili olaraq ferqgli cerrahi
yanasmalar tatbiq edilir. 8ger xaya ga-
rin boslugunda yerlasirss, laparoskopik
amaliyyat aparilir. Qasiq kanalinda ve
ya ondan kenarda yerlesdikds ise, aciq
carrahi mudaxilaya Ustlnluk verilir. Bu
konkret halda xaya gasiq kanalinda
yerlasdiyinden agiq amaliyyat icra
etmisik”.

R.Poluxov vurgulayib ki, vaxtinda
amaliyyat olunmayan hallarda xayanin
atrofiyasi ve galacakda sonsuzluq riski
artir. Qarin boslugunda qalan xayalar-

da isa sisa gevrilma ehtimali mévcud-
dur. Bundan slavas, xayanin normal
fealiyyati G¢lin onun baden tempera-
turundan taxminan 1°C asagi muhitde
yerlasmasi vacibdir. Yiksak temperatur
ise sperma hiiceyralarine manfi tasir
gOsterarak alave fasadlara sebab ola
biler. Bu baximdan, inkisaf etmamis
xaya qgarin boslugunda yerlagirsa, onun
cixariimasi tévsiye olunur. inkisaf etmis
xaya ise vaxtinda xayaliga endirilma-
lidir.

Professor son illoerde anadangalma
inkisaf qusurlarinin artdigini da qeyd
edib. Onun sozlarina gora, bu qusurlar
arasinda an gox rast galinanlar qasiq
yirtiglari, daha sonra isa kriptorxizm

va digar alagali patologiyalardir. Bu tip
qusurlarin yaranma sabablari muxte-
lifdir ve konkret bir sabab gdstarmak
¢atindir. Genetik faktorlar, hormonal
pozgunluglar vae hamilalik dévrinds ta-
sir eden xarici amiller rol oynaya biler.
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Qurur va ugurlarla dolu

hayat hekayasi

Hale genclik illerinda insana
ele galir ki, 60 yas zirvadir, al-
¢atmaz, uca vo bir o qadar da
masuliyyatli bir dévrdiir. Di-
suinursan ki, bu yasa gatmaq
ticlin 6miir boyu zahmat ¢ak-
mak, hayatin sinaqlarindan
uziiag, alniaciq ¢ixmaq lazim-
dir. Amma zaman 6z axari ila
sani bu pillaya gatirib ¢ixaran-
da anlayirsan ki, yas sadaca
ragamdir. 9sl dayar isa insanin
kecdiyi yolun neca olmasinda,
illar boyu gazandigi hérmatda,
arxada qoydugu izlardadir.

Sohbat kafedramizin gox hormatli
va dayaerli amakdasi Serdar mual-
limdan gedir. Onun 60 illik yubileyi
yalniz hayatin ndvbati marhalasi
deyil, ham da biitov bir kollektivin

foxr etdiyi, qrur duy-
dugu bir dmdir yolunun
geyd edilmasidir.

Ziyal ailesinda din-
yaya g6z agan Sardar
Oliyev hayatda 6z halal
zohmeati ila nailiyyet-
lor gazanib. Onun illar
arzinde topladigr an
boéyuk sarvati zangin
intellekte malik olmasi,
ylksak manavi dayar-
lori, adalatli mévqeyi vo
insanlara olan semimi
minasibatidir.

S.Oliyev talabalara yalniz bilik ver-
makla kifaystlonmayan, ham da on-
lara diisinmayi 6yraden, elma sevgi
asilayan, talebkar oldugu gadar do
anlayisli olan nadir muallimlardan-
dir. ©trafindaki insanlara diqget
g0staran, onlarin qaygilarini anlayan,
¢otin anlarinda dastek olan, sevincle-
rina seorik olan bir insan kimi Sardar
musllim har kasin regbatini gazanib.
Serdar Hicran oglu Sliyev 1989-cu
ilde Azerbaycan Tibb Institutunu
(indiki ATU) farglenma diplomu ile
bitirib. Boylk Elmi Suranin garari ile
METL-de bas laborant vezifasinde
isloamaya baslayib ve 1991-ci ilds Pa-
toloji fiziologiya kafedrasina assistent
vazifasina segilib. 1998-2008-ci il-
lerde hamin kafedrada bas musallim,
2008-ci ilden indiyadak dosent va-

zifasinda caligir.

1994-cu il ilde dissertasiya isini
muvaffaqiyystle midafie edarak,
tibb tzre falsafe doktoru adina layiq
gériiliib. isladiyi miiddetde 80-den
cox elmi tezis ve maqala ¢ap etdirib,
elaca ds iki hissadan ibarat olan “Pa-
toloji fiziologiya” dersliyinin, “Patoloji
fiziologiyadan tacriibi dars vasaiti’nin
vo Ali tibb bacilari, Fizioterapiya va
tibbi reabilitasiya, ©czagiliq ixtisas-
lari Uzra tahsil alan talabaler Ggiln
yazilmig “Patoloji fiziologiya” darsliyi-
nin mslliflerinden biridir. Dvlat im-
tahan Markazinin patoloji fiziologiya
fonni lzra ekspertidir.

S.Oliyev 2016-ci ilds talabalarimizin
royine asasan, “ilin misllimi” segilib.
Rezidentlara hazirliq isinde goster-
diyi kbmaya gbéro ATU-nun rektoru
teraefinden 2 defe “Tesakkirnama”
ile taltif olunub. Eyni zamanda YAP-
In ATU Uzrs arazi partiya tagkilatinin
sadr muavini, Il MPF Elmi Surasinin,
Patoloji fiziologiya, Farmakologiya ve
Biokimya mudafie surasinin, Prob-
lem komissiyasinin tzvudur.
Talebalarin va kollektivin darin sev-
gisini, hérmatini gazanmig Sardar
musallimi yubileyi minasibatile teb-
rik edir, ona uzun 6mdur, saglam va
manall hayat, elmi islarinde ugurlar
arzulayinq!

Patoloji fiziologiya kafedrasinin
kollektivi
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9czaglliq texnologiyasi va
idaragiliyi kafedrasinin dosen-
ti, aczacihq lizra falsafe dokto-
ru Naile Sabir qiz1 Zilfliqgaro-
vanin 60 yasi tamam olub.

0O, 1988-ci ilde N.Narimanov adina
Azerbaycan Dévlet Tibb institutunun
(indiki ATU) ©czagclliq fakultasini
forglanma diplomu ile bitirib. Ele
hamin ilde ©czagcliligin taskili v
igtisadiyyati kafedrasina bas laborant
vazifasine tayin edilib. 1991-ci ilde
hamin kafedranin assistenti, 2000-ci
ilde bas muallimi segilon Naile xanim
2011-ci ilde namizadlik dissertasiyasi
mudafie edib. 2018-ci ilds isa Ali

60 illik zangin omur yolu

Attestasiya Komissiyasinin garari ile N.ZllfUgarovaya dosent elmi adi
verilib. 2023-cl ilden etibaran Tadris Departamentinin Metodiki sébasinda
metodist vazifasinda faaliyyatini davam etdirir.
Kafedra va fakiltenin ictimai hayatinda da feal istirak edan N.Z(lfligarova
uzun iller ©czagiliq fakiltasinin Hemkarlar Birosunun tzvi, ©czagiliq
texnologiyasi va idaragiliyi kafedrasinin Hemkarlar Qrup Taskilatinin sadri
olub. 2003-2018-ci illerds bakalavr ve magistr kvalifikasiyalarinin veril-
masi Uzra Buraxilis islerinin midafiasi Ggiin Dovlat Attestasiya Komissi-
yasinin masul katibi vazifasinda igleyib. Davamli olaraq TEC-in Bczagliliq
texnologiyasi ve idaragiliyi kafedrasi tzra koordinatorudur.
Elmi-tedqigat ve tadris fealiyyati ile bagh 50 maqals ve tezis, 2 darslik,
2 ders vasaiti, 5 tadris-metodik vasait, 2 metodiki tdvsiya, hamginin “Paro-
dontitin maalicesi Ggln fitosom asasl nanogel” adli Avrasiya patentinin
muisllifidir. Uzun iller DIM (TQDK) imtahan suallarinin hazirlanmasi ve
gabul testlarinin yoxlaniimasinda ekspert kimi faaliyyat gosterib. Sehiyya
Nazirliyinin sarancamu ils tibb tahsil miassisalerinin monitoringi Uzrs is¢i
grupun va komissiyanin Uzvi olub.
Dayerli hemkarimiz Naile Zulfigarovani 60 illik yubileyi munasibaet ila
Urakdan tebrik edir, ona galecak elmi ve pedaqoji fealiyystinds yeni-yeni
ugurlar dilayirik!

Oczagciliq texnologiyasi va idaraciliyi kafedrasinin amakdaslari

omakdaslarimizin ugurlari

Hepatobiliar ve minimal invaziv carrahiy-
ya sahasinda hazirlanmis innovativ tsul
Avrasiya patenti alde edib. Patent Avra-
siya Patent Toskilatl terafinden “Kaskin
iltihab saraitinde subseroz laparoskopik
xolesistektomiya tsulu” adl ixtiraya
verilib.

ixtira agir iltihabi prosesler ve miirokkab
anatomik dayisiklikler fonunda laparosko-
pik xolesistektomiya zamani amaliyyatin
tehlukasizliyinin artirilmasina yonalib.
Toklif olunan Usul klinik praktikada ugurla
totbiq olunub ve mirakkab hallarda
yuUksoak effektivlik nimayis etdirib. Meto-
dun tetbigi amaliyyatin tehlikasizliyinin
artirilmasi, disseksiyanin daha kontrollu
aparilmasi, emaliyyatdaxili agirlasmalarin
azalmasi ve amaliyyatdan sonraki ddvrin
daha stabil kegmasi ile misayist olunub.
Patentin sahibi Azerbaycan Tibb Uni-
versiteti, ixtiranin musllifleri ise t.e.d.,
professor Nuru Bayramoy, t.0.f.d. Azer
HUmmmeatov, t.0.f.d., dosent Elnur Qasi-
mov, t.0.f.d. Aygiin ibrahimova ve t.e.d.
Elman ©zimovdur.

Qeyd edak ki, Avrasiya patenti ixtiranin
bir sira dlkselarda hliquqi gorunmasini ta-
min etmakla yanasi, onun beynalxalq elmi
va praktik shamiyyatini de tasdiglayir.

* * %
©moakdaslarimizin elmi tedgigatindan
bahs eden maqale Q1 kateqoriyasina
daxil olan (impakt faktoru 2,6) niifuz-
lu “Plos one” jurnalinda darc edilib.
“Azarbaycan yetkin shalisinin Uz yumsaq
toxuma qalinligi malumat bazasi: KT
tedqiqat” adli maqala AgJiz va liz-gana
carrahiyyasi kafedrasinin dosenti Nigar
Sultanova, Radiologiya kafedrasinin
dosenti Rasim Bayramov va rezident Nor-
min Maharraemli tarafinden hazirlanib.
Tadqgiqatin asas magsadi Uz yumsaq
toxuma galinigi (UYTQ) mealumat ba-
zasinin yaradilmasi, elece do UYTQ ile
cins, yas ve badan kiitle indeksi (BKI)
arasindaki slagenin dyrenilmesi olub. Ug
il oarzinda aparilan ve muxtslif yas qrupla-
rini eshate edan arasdirma 300 kompduter

tomografiyasi (KT) muiayinasi GUzarinda
hayata kegirilib.
Tadqgiqat zamani Gzln 20 anatomik
nogtesinde yumsaq toxumalarin galinligi
olculib. ©lda olunan naticaler mahkema
tibb ekspertizasinda kalla-Uz rekonst-
ruksiyasi va saxsiyyatin identifikasiyasi,
antropoloji tedqiqatlar, plastik va tz-¢cana
carrahiyyasinda emaliyyatlarin planlas-
dirilmasi, hamginin ortodontik mualicenin
aparilmasi iglin mihim shamiyyat kasb
edir.
Qeyd edak ki, bu, Coenubi Qafgaz shalisi
ile bagh ilk malumat bazasdir.

* * *
Sitologiya, embriologiya va histologiya
kafedrasinin mudiri, professor Eldar
Qasimov va EImi Arasdirmalar Marka-
zinin Elektron mikroskopiya sdbasinin
mudiri, dosent Fuad Rzayevin “Qazma
mayesinin subletal dermal toksikliyi ve
onun sigovullarda hematoloji, biokimyavi
vo histopatoloji gbstaricilare tasiri” adli
maqalasi “Dose-Response” jurnalinda
(WoS, Scopus, Q2, IF-2.6) nagr olunub.
Dunyanin an boyuk elmmetrik istinad
platformasi sayilan “Scopus”da yer
almis maqalada Qazaxistan, Tacikistan
voe Azarbaycan alimlarinin birge hayata
kecirdikleri tedqiqat isinin naticaleri aks
olunur. Bu tedqgigatda gazma mahlulu-
nun eksperimental saraitda sicovullarin
darisina zaharli tesiri muxtslif Usullarla
qiymatlandirilib.
Malum olub ki, gazma mahlulunun tesi-

rinden deride detoksikasiya fermentlori-
nin aktivliyi ile alagali leykosit, neytrofil
va eozinofillerin saylari ehamiyyatli
deracada artir. Deri ile yanasi, qaraciyar
va bdyraklerda bas veran histopatoloji
dayisikliklerin misahida olunmasi der-
mal-rezorbtsiv toksikliyin gostericisi kimi
qiymatlandirilib.
Klinik-davranig, hematoloji, biokimyavi
ve morfoloji deyisikliklar gazma mayeleri
ile deri temasinin potensial pesa toh-
likesini tesdiglayir va pesa risklarinin
giymatlandirilmasinda bu tesirin nezara
alinmasinin zaruriliyi esaslandirilir.

* * *
©makdasimizin “MASLD ve mikroalbu-
minuriyasi olan xastalerde endotelial
disfunksiyanin xastaliyin proqgressiyasina
tesiri” adli elmi isi Qaraciyarin Tadqiqi
lizre Avropa Assosiasiyasinin ispani-
yanin Barselona saharinda kegirilan
“EASL-2026 Kongresi’nda elmi proqra-
ma daxil edilib.

EASL-in 60 illik yubileyine tesadif edan
kongres ¢argivasinda dunyanin muxtalif
olkalarindan taqdim olunan minlarle elmi
is arasindan secilerak programa daxil
ediloen tedgigat 6z elmi yeniliyi ve aktual-
l1g1 ile diggat ¢akib.

Daxili xestslikler kafedrasinin assistenti,
Hepatologiya Markazinin rehbaeri Hic-
ran Xidirovanin tadqgiqatinin beynalxalq
nifuzlu kongresa gabul olunmasi onun
elmi aktuallig va praktik shemiyyatinin
beynalxalq ekspertlar terafinden yuksak

qiymatlandiriimasinin gostaricisidir. Bu,
eyni zamanda 6ten 60 il middatinda ilk
dafe azarbaycanli hakimin tedgigatinin
bels bir kongresda yer almasi demakdir.
Elmi Arasdirmalar Markazinin Elektron
Mikroskopiya s6basinin mudiri, dosent
Fuad Rzayev Almaniya Federativ Res-
publikasinda seferda olub.

Sofar “Carl Zeiss Microscopy GmbH”
(Oberkohen s.) sirkatinde Mikroskopiya
laboratoriyalarinin inkisaf fealiyyatlerini
dastaklaya bilecak gabaqcil analitik ve
goruntilema texnologiyalari ile bagh
pesoakar gorusler ve texniki dastayin ve-
rilmasi Gzra muzakirsalarin apariimasinda
istirak etmak maqsadi dasiyib.

Hamin dévrde “Carl Zeiss Customer
Center Europe”-da miuxtalif mikroskopiya
sistemlari Uzra genis texniki tegdimat-
lar va praktik nUmayislar kegirilib. Bu
taqdimatlar elektron mikroskopiya (SEM,
TEM), konfokal mikroskopiya, canl
hiceyra goruntilanmasi, suni intellekt
asasli gorintl analizi ve reqemsal tadris
platformalarini shata edib.

Sefar zamani Gemini 360, Gemini

460 vo Gemini 560 STEM sistemlari,
hamcinin Volutome ve diger 3D gorin-
tileama halleri muzakirs olunub. Konfokal
mikroskoplardan ise LSM 990 modeli
haqqginda atrafli malumatlar alde edilib
va tetbiq imkanlari deqiqlasdirilib.
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ATU-nu se¢an acnabilar keyfiyyatli tahsil, praktik
imkanlar va tahlukasiz muhiti vurgulayirlar

Azarbaycan Tibb Universitetina
har il diinyanin miixtalif 6lkala-
rindan talaba axininin davam et-
masi bu ali tohsil miiassisasinin
beynalxalq niifuzu ve tadrisin
keyfiyyatinin getdikca artdigini
gostarir.

Son illerde ATU tekca yerli deyil,
ham da xarici telebalar Gglin cal-
bedici tehsil markazlarindan birina
cevrilib. Bu tendensiya universitetin
akademik imkanlari, klinik bazasi
va multikultural muhiti ile birbasa
baglidir.

Ovvala, ATU-da tadrisin beynalxalq
standartlara uygunlasdiriimasi ve
bazi ixtisaslarda ingilisdilli prog-
ramlarin tatbiqgi xarici talebalarin
bu universiteti segmasinde mihim
rol oynayir. Tibb tehsili kimi yiksak
masuliyyat telab eden sahada prak-
tik biliklarin Gnami nazars alinaraq,
universitetds taelabalera erken mar-
haleden klinik tacriibs imkani yara-
dilir. Bu ise galecak hakimlerin pega
hazirhginin daha gticli formalagsma-
sina seorait yaradir.

Diger mihim amil ise tehsil hag-
larinin bir gox Avropa 6lkaleri ila
muqayiseda daha munasib olmasi-
dir. Xarici talebaler ham keyfiyyatli
tibbi tahsil alir, hem da daha alverigli
igtisadi seraitde oxuma imkani alda
edirler. Eyni zamanda, universitetin
genis xostoxana sabakasi ve praktik
baza telabalerin real xaste muihitin-
de tecriibs qazanmasina imkan ya-
radir ki, bu da ATU-nun Ustunlikls-
rindan biri kimi giymatlendirilir.
Bundan basqa, Azarbaycanin tah-
Itikasiz ve sabit sosial muhiti da
xarici telabalarin 6lkeys uygunlas-
masini asanlasdiran asas faktorlar-
dan biridir. Baki saharinin miasir

infrastrukturu, telebe dostu muhiti
ve madani muxtalifliyi telebalarin
burada 6zlerini rahat hiss etmasina
sorait yaradir.

Universitetds tehsil alan xarici tale-
balarle aparilan séhbatler de bu
fikirlari tesdiglayir. Masalen, Pa-
kistandan olan Ali Sahid
Azarbaycan Tibb Uni-
versitetini aile dostlari-
nin tévsiyasi ile sec¢diyini
| bildirir. Onun sdzlarine
: g6ra, qardasinin da ATU-
da tehsil almasi va uni-
§ versitet hagginda misbat
tocrliibalari onun gararina
tesir gdsterib. Ali Sahid
geyd edir ki, burada mual-
limlerin telebalara yanas-

masi ¢ox pesoakar
va dastaklayicidir.
O, hamginin Baki
saharinin muasir-
liyini, xtsusile De-
nizkenari Bulvar,
parklar ve ticarat
markazlarini yliksak
qiymatlandirir va
Azearbaycanda tsle-
bs hayatinin onun
Uglin faydali ve maragh kegdiyini
vurgulayir.

iordaniyadan olan Hala Barhoum
da ATU haqqginda malumati gar-
dasindan aldigini bildirir. Qardasi
universitetds tehsil aldigi t¢un ona
burada tehsilin keyfiyyatli oldugu-
nu va yaxsl imkanlarin mévcudlu-
gunu tovsiya edib. Hala Barhoum
qgeyd edir ki, universitete galdikdan
sonra onun goézlantilari dogrulub.
O, muallimlerin diggatini, derslerda
gostarilon dastayi ve iimumi tehsil

muhitini ylksek giymatlendirir. Eyni
zamanda, Baki saherinds yeni dost-
lar gazanmasi ve madani muhits tez
uygunlasmasi onun ugin musbat
tocrliba olub.

Tlrkiyadan olan Aysegul Akkaya
isa Azarbaycan Tibb Universitetini
ailasinin tévsiysasi ilo segib. Onun
gardasi da bu universiteti bitirdikden
sonra hazirda hakim kimi fealiyyet
gosterir. A.Akkaya bildirir ki, ATU-
da tadris muhiti onun gézlantilarini
dogruldub, darslarin keyfiyyati yik-
sakdir va musllimler telebslare har
zaman dastek gdsterirloer. O, gale-
cokde dermatologiya ixtisasi uzre
calismaq istadiyini va tehsilini basga
bir 6lkede davam etdirmayi planlas-
dirdigini soylayir. Onun soézlarina
gore, Baki sehari ham
tehliikesiz, ham de tele-
balar Ug¢lin rahat yasayis
soraitine malikdir.
Talabsaler bas muiallim
Sura Panahlinin dersle-
rini xUsusile ylksak qiy-
matlendirirler. Onlarin fik-
rince, muallimin izah terzi
sade ve basadusulendir,
bu da yeni galen xarici
telabalerin adaptasiyasini

Umumilikde aparilan miisahidsler ve
xarici telabalarin fikirleri gostarir ki,
Azarbaycan Tibb Universiteti yalniz
akademik biliklarin deyil, ham da
madani integrasiyanin formalasdigi
beynalxalq tahsil muhitidir. Keyfiy-
yatli tahsil, praktik imkanlar, tehlike-
siz gehar muhiti ve musallim-taleba
munasibatlerindaki pesakarliq uni-
versitetimizin har il daha ¢ox xarici
teleba tarafinden secilmasinin asas
sabablarini taskil edir.

Qabil ABDULLAYEV

Ganclarin psixoloji vaziyyati digqgat markazinda

Tedris Carrahiyys Klinikasinin psixoloqu ilaha
Haciyeva universitet talebaleri arasinda psixoloji
problemlarle bagdli fikirlerini agiglayib. Onun s6z-
lerine gora, stress, narahatliq ve éztunainamin
azalmasi ganclar arasinda genis yayilib.
“XiUsusile imtahan dovrindes ylksak gozlentilsr,
zaman gatismazligi ve aile tezyiqi telebalerde
ciddi psixoloji garginlik yaradir. Bu isa yuxu
pozuntulari, diggat daginighgi ve emosional gar-
ginliklea musahide edilir. Akademik ugursuzluq
¢ox vaxt sexsi dayar problemi kimi gabul olunur
va bu da motivasiya itkisine sabab olur”, — deya

o0 geyd edib.

Psixoloq birinci kurs telebalarinin adaptasiya
¢atinliklerina da diqgat ¢akib: “Yeni muhite
uygunlagsmaqda ¢etinlik tenhaliq hissi ve sosial
problemlar yarada bilar. Bazi hallarda problem-
lorin kokl usaqhq dovrinds yasanan travmalarla
bagli olur va universitet dévriinde daha qabariq

sokilda Uza cixir”.

Mutaxassis mluasir dovrde sosial medianin tasi-
rine do toxunaraq geyd edib ki, sosial miiqayisa

dirir.

telebalarde 6zguvan problemlarin

i c]aha da derinles-

Sonda psixoloq profilaktik yanasmanin vacibliyini 6na
¢akib. Onun sézlarina gora, asas maqgsad problem
yarandiqdan sonra mudaxile etmak deyil, daha ¢ox

erkan marhalads psixoloji dastak gostarmak, tale-

balerin emosional savadlihgini artirmaq va stressin
idara olunmasina kdmak etmakdir.
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Nanotexnologiya elmi son illar arzinda ¢ox genis yayilib vo
miixtalif sahalara, o ciimladan tibb sahasina inteqrasiya edib.
Talabalarimizi tibbin galacak inkisafi baximindan bu saha il
tanis etmak, onlarda nanotexnologiyaya maraq yaratmaq giiniin
tolobidir.

Tibb talabalarinin
nanotexnologiyalarla
tanishgl gunun talabidir

Nanotexnologiyanin biofizikada
totbigi ve bu mdvzuda elmi se-
minar va vebinarlarin kegirilmasi
tehsil keyfiyyatinin ylksaldilmasi
va tibbin inkisafina 6z tohfalarini
vera biler. Talebalar miasir tibbi
nazari biliklara yiyslanarak tibbi
texnologiyalarla tanis olmalidirlar.
Burada bir nega miihim magami
geyd etmak lazimdir:

ilk névbada telebaler biologiya,
fizika ve informatika biliklerini
kompleks sakilds istifade edacak
ki, bu da onlarda multidissiplinar
dislincenin inkisafina dastak
olar.

Telabalarin atom qlvva mikros-
kopiyasi, skanedici tunel mikroskopu, nive maqgnit rezonansi va biosen-
sor texnologiyalari ile tanisligi gelacekda onlarin virtual laboratoriyalar,
simulyasiyalar va suni intellekt asasl sistemlere daha tez uygunlagsmala-
rina kdémak eda biler.

Nanodarman daslyicilari, nanorobotlar, biosensorlar kimi hadafli mualice
(targeted therapy) Usullari bu sahada onlarin lazimi biliklers yiyelenmasi
va dlzgun istiqgamatda inkisafi Gg¢lin slverisli olar. ©minlikle deya bilarik
ki, ATU talabaleri ti¢lin bu istigamatde malumatverici tadbir ve semi-
narlarin kecirilmasi onlarin elmi bilik saviyyasini yuksaldarak praktiki
texnologiyalara ¢ixisini algatan edar.

Xususi komputer programlari nanomateriallarin analizinde ve derman
dasltyicilarinin davranisinin modellasdiriimasinda genis istifade olunur.
Bu programlardaki algoritmler dasiyicilarin bedends harakatini simul-
yasiya edir va onlarin hansi organlara na gadar miiddatde gatacagini
prognozlasdirir.

Agilli derman dasinmasi daha az yan tesir, yiksak effektivlik, daha az
dozada istifade ve daha uzunmuiddatli tasir kimi Ustinliklar taqdim edir.
Biouygun nanohissaciklarin hazirlanmasi, onlarin hiiceyrays daxil olmasi
va hadaflanmis derman gatdirilmasi proseslari hazirda gox aktualdir.

Bu sahada xiisusi kompdter programlari biofizikada miihiim rol oynayir.
©sas magsad dermanlarin yalniz zedalenmis toxuma ve hiceyralors
catdirilmasi va eyni zamanda saglam hiiceyralara tasir etmamasidir ki,
bu da yan tasirleri azaldir.

Hazirda kafedramizda ve Baki Dovlet Universitetinin Nanoarasdirmalar
markezinds kafedra miidiri, dosent ismayil Qafarovun rehbarliyi il tibde
suni intellekt ve nanorobotlar vasitasi ile hadafli derman catdiriimasi ve
prosesda hiuiceyra tamliginin pozulmamasi istigamatlarinda elmi-tadgiqat
arasdirmalari apaririq. Hiiceyradaxili midaxila, xastaliklerin erkan askar-
lanmasi, ferdilasdirilmis derman mualicasi va hatta hiiceyra qocalmasi-
nin yavasladilmasi kimi imkanlar nezardan kegirilir.

Huceyre saviyyasinda foaliyyat gdstaeran nanorobotlarin hazirlanmasi
muasir tibda yeni imkanlar agib. Hiiceyra tamhgdinin gorunmasi dar-
manlarin effektivliyi ve orqanizmin saglamliginin gorunmasi Ggln vacib
amildir. Nanorobotlarin biouygun materiallardan hazirlanmasi, hiiceyro
membranina zarar vermadan oraya hadaflonmis midaxile etmasi ve
organizmdan tehllkasiz sakilde xaric olmasi onlarin tibda ugurla tatbiqini
temin edir. Bundan alavs, slni intellekt vasitasile nanorobotlarin dizay-
ni ve dermanlarin hiiceyre tasirinin analizi bu sahads gelacakds daha
daqiq ve tahlikasiz mualice Gsullarinin yaradilmasina boyuk téhfe vera-
cok. Nanorobot texnologiyalari hiiceyra tamliginin gorunmasini tamin
etmakls tibds inqilabi dayisikliklara yol acir ve galacekda xastaliklarin
daha effektiv mualicesina gorait yaradir.

Osas ustunlik verdiyimiz masala dermanlarin effektivliyini artirmagla
yanasl, yan tasirlerin da garsisini almaqgdir. Galoecekds bu istigamatde
suni intellekt destakli simulyasiya ve modellarin inkisafinin fordi ve daha
tehllkasiz mlalice Usullarinin yaradilmasina téhfe veracayina inaniriq.
Talebalarin bu sahas il tanis edilmasi onlarin nanotexnologiyaya mara-
gini artirmaga yonalib. Qeyd etdiyimiz kimi, bu istiqgamatda apariimasi
nazerds tutulan talimler, vebinarlar talebalerin muasir tibbi nazeri bilikler
alda etmasi ve qabaqcll tibbi texnologiyalarla tanis olmalarina sebab ola
bilar ki, bu da onlarin galacayin ugurlu tadqigatcilari va innovatorlari kimi
formalagsmasina kdmak edar.

Narmin 9LOSGOROVA,
Tibbi ve bioloji fizika kafedrasinin bas laboranti

Allah rohmat elasin!
insan anatomiyasi va tibbi terminologiya kafedrasinin amakdaslari kafedra-
nin professoru El¢in Xidirova yaxin gohumu

Taryel Musayevin
vafatindan kadarlandiklarini bildirir va darin hiiznle bassagligi verirlar.
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